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Приложение 1.
1. Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие»

1.1. РАЗДЕЛ «ТРУД»
Описание образовательной деятельности

	Месяц
	Неделя
	Тема
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	СЕНТЯБРЬ
	1 неделя
	Воспоминания о лете.
	Наблюдение за растениями (цветы на клумбах) 

Цель: способствовать накоплению представлений у детей о ярких осенних явлениях в неживой природе, в мире растений.

Беседа «Как я провел лето»

Цель: учить детей рассказывать ситуации из жизни 
	Дидактическая игра «Опиши цветок» Цель: развивать умение употреблять в речи прилагательные.



	
	2 неделя
	Осень. Погода и климат.
	Трудовая деятельность. Уборка листвы на участке.
Цель: воспитывать любовь к труду, аккуратность.
	Рассматривание иллюстраций «Погодные изменения осень» 

Цель: знакомство детей с погодными явлениями осенью.



	
	3 неделя
	Осень. Растительный мир.
	Знакомство детей с комнатными растениями в группе.

Цель: учить бережному отношению к растениям, развитие чувства прекрасного.
	Сбор природного материала для осенних поделок.

Цель: воспитание интереса к сбору природного материала.

	
	4 неделя
	Осень. Животный мир.
	Беседа «Животный мир осенью»
Цель. Обобщить представления о характерных признаках осени и животном мире. Воспитывать интерес к изучению удивительного мира животных. Учить беречь природу. Рассказать об охране природы, о помощи человека диким животным.


	Рассматривание картинки домашних животных.

Цель: Закреплять понимание того, что на людях лежит ответственность за содержание животных в уголке природы, в своем личном хозяйстве. 

	ОКТЯБРЬ
	5 неделя
	Наш любимый детский сад.
	Труд помощника воспитателя

Цель: формировать у детей представление о труде младшего помощника воспитателя (няни).

Трудовые поручения: побуждать детей собирать игрушки после прогулки, убирать их на место.


	Упражнения "За столом" 
Цель: учить после еды пользоваться салфеткой, благодарить, задвигать за собой стульчик
«Поставим стульчики на свои места» 

Цель: учить выполнять несложные поручения.

	
	6 неделя
	Дары осени. Сад-огород.
	Экскурсия на огород. 

Цель: дать знания, как собирают овощи, как и где их хранят, (овощехранилище), какие заготовки делают на зиму.
	Рассматривание работ «Дары осени».

Цель: закрепить представление об осенних дарах.

	
	7 неделя
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	«Наведем порядок в группе и в шкафчиках».

Цель: воспитание трудолюбия, умения трудиться сообща; формировать навыки правильно складывать свою одежду.


	Одевание и раздевание.

Цель: учить снимать и надевать одежду в определенной последовательности, аккуратно складывать одежду, убирать одежду на место, воспитывать опрятность и самостоятельность.



	
	8 неделя
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	«Новоселье у куклы Кати»
Цель: закреплять умение детей определять и различать мебель, виды мебели, выделять основные признаки предметов мебели, группировать предметы по признакам
	«Собрать игрушки в корзину после прогулки»
Цель: формировать умения выполнять поручения воспитателя.



	
	9 неделя
	Мои любимые игрушки.
	Хозяйственно-бытовой труд «Каждой игрушке свое место».
Цель: привлечь детей к выполнению простейших поручений.  Воспитывать аккуратность, самостоятельность, бережное отношение к игрушкам. Развивать интерес к выполнению поручений, а в процессе их выполнения – формировать желание трудиться.


	Дидактическая игра «Постираем кукле платье».

Цель: воспитание аккуратности и трудолюбия.

Расставлять игрушки.

Цели: Закреплять знания детей о том, в каком порядке хранятся игрушки. Воспитывать аккуратность, самостоятельность, бережное отношение к игрушкам и предметам



	НОЯБРЬ
	10 неделя
	Мы ждем гостей. Посуда.
	Рассказ воспитателя «Какая бывает посуда».

Цель: рассказать о классификации посуды: чайная, столовая, кухонная.


	Рассматривание иллюстраций «Посуда».

Цель: Расширять знания детей о посуде

Помогать убрать посуду после еды (убрать салфетки, ложки)



	
	11 неделя
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	«Купаем куклу Катю»
Цель: познакомить детей с предметами личной гигиены, дать понять для чего они нужны, как ими пользоваться. 

Беседа: «Как и когда мы пользуемся салфеткой» 

Цель: Закреплять умение пользоваться салфеткой по мере необходимости.

	Дидактическая игра «Протираем полки для игрушек»
Цель: воспитание трудолюбия, трудиться сообща.
Упражнение: «Следим за внешним видом»

Цель: учить своевременно и самостоятельно использовать навыки личной гигиены.



	
	12 неделя
	Мой дом, моя семья.
	Беседа «Как я помогаю маме дома»
Цель: помочь детям понять, как много времени и сил отнимает у матери работа по дому: указать на необходимость помощи мамам. 


	Рассматривание альбома «Мамины помощники» (бытовая техника) 
Цель: сформировать представление о бытовом труде, познакомить с простыми предметами-помощниками по дому, побуждать детей помогать старшим.

	
	13 неделя
	Зима. Погода и климат.
	Беседа по рисункам, нарисованным совместно с родителями на тему: «За что мы любим зиму?»

Цель: вызвать у детей желание рассказать о своем рисунке.


	Упражнение «Следим за внешним видом»

Цель: учить своевременно и самостоятельно использовать навыки личной гигиены.



	ДЕКАБРЬ
	14 неделя
	Зима. Растительный мир.
	Тематическая беседа «Зима пришла»
Цель: обратить внимание детей на деревья, какой у каждого дерева ствол, на ветках нет листьев. Обратить внимание детей на то, что с изменением сезона меняется одежда людей и их трудовая деятельность.

Дежурство в уголке природы. Поливаем растения

Цель:  учить детей поливать растения, которые нуждаются в поливе, под присмотром воспитателя
	Трудовые поручения: расчистка лавочек.
Цель: совершенствовать трудовые навыки детей в работе с различным инвентарем, воспитывать положительное отношение к труду



	
	15 неделя
	Зима. Животный мир.
	Кормление птиц на прогулке. 

Цель: готовить корм для птиц, развивать интерес к природе, стремления к труду, наблюдательность. Воспитывать любовь и бережное отношение к зимующим птицам.
	Предложить детям помыть игрушки – животных.

Цель: воспитание трудолюбия и заботливости об игрушках своей группы.

	
	16 неделя
	Народная игрушка.
	«Оденем куклу на прогулку». 

Цель: учить детей последовательности одевания и раздевания куклы. Закреплять знания детей об одежде. Воспитывать аккуратное обращение с игрушками.
	Труд. Очистка построек от снега 

Цель: привлекать к выполнению поручений.

	
	17 неделя
	В гостях у елочки.
	«Встречаем Дед Мороза».

Цель: формировать умение правильно выполнять отдельные действия; в процессе труда сохранять порядок на рабочем месте. Развивать желание трудиться рядом, стремлению к общению в труде.
	Мы ждем гостей.

Цель: воспитывать умение выполнять несколько трудовых действий, связанных с накрыванием на стол.



	ЯНВАРЬ
	18 неделя
	Зима. Зимние забавы.
	Украшение группы к празднику.

Цель: воспитывать умение работать сообща; умение трудиться не только для себя.
	Чтение сказки «Морозко»

Цель: познакомить с произведением, воспитать у детей желание помогать другим.

	
	19 неделя
	Человек и его здоровье.
	Беседа. Чтение стихов о витаминах. 

"Витамины я люблю- быть здоровым я хочу!"

Цель: выявить представления детей о пользе витаминов и продуктов, содержащих их, научить ребенка заботиться о своем здоровье.


	Игровое упражнение: «Покажем Вини-Пуху, как вытирать руки и лицо полотенцем»
Цель: закреплять умение вытирать лицо и руки полотенцем.

	
	20 неделя
	Книжкина неделя.
	Сюжетно- ролевая игра «Книжка подружке».

Цель: учить детей правильно составлять полное предложения, проявлять бережное отношение к книгам, учить дарить правильно подарки.
	Раскладывать книжки.

Цели: Закреплять знания детей о том, где лежат книги.

Воспитывать аккуратность, самостоятельность, желание трудиться.



	ФЕВРАЛЬ
	21 неделя
	Все работы хороши.
	Рассматривание иллюстраций с изображением работающих людей.

Цель: развивать интерес к трудовой деятельности взрослых. Развивать любознательность и наблюдательность. 
	Дидактическая игра «Кому что нужно для работы?»

Цель: учить узнавать и называть некоторые трудовые действия 

	
	22 неделя
	Сказки из волшебного сундучка.
	Театрализованная деятельность «У Тани порвалась книга»

Цель: способствовать формированию навыка заклеить книгу, закреплять знание о том, что если книга порвалась, необходимо ее заклеить.
	Раскладывать книжки.

Цели: Закреплять знания детей о том, где лежат книги.

Воспитывать аккуратность, самостоятельность, желание трудиться.



	
	23 неделя
	Папин праздник.
	Беседа: « Папа может..»

Цель: Закрепить представление детей о празднике 23 февраля, навести порядок в группе к празднику. 


	Уборка уголка для мальчиков и девочек.

Цель: воспитывать уважение к чужому труду; формировать умение помогать друг другу.

	
	24 неделя
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	Беседа: «О труде людей транспортных профессий»

Цель: Воспитать интерес к труду людей транспортных профессий, уважение к человеку-труженику, знакомить детей с трудом железнодорожников, шофера, водителя автобуса, кондуктора.


	Дидактическая игра «В городском транспорте» 

Цель: познакомить детей с правилами этичного и безопасного поведения в городском транспорте.

	МАРТ
	25 неделя
	Весна - красна. Мамин праздник.
	«Наши мамы». 

Цель: активизация внимания к трудовым обязанностям детей дома.


	Дидактическая игра «Мамины помощники».

Цель: развивать у детей память, формировать повседневный опыт общения со взрослыми, закреплять знания о предметах, необходимых в быту. 

	
	26 неделя
	Наш город – Нижневартовск.
	Беседа «Мой родной город». 

Цель: дать элементарные представления о родном городе.
	Рассматривание иллюстраций на тему «Мой город» 

Цель: приобщать детей к рассматриванию иллюстраций, развивать любознательность, воспитывать любовь к родному городу.

	
	27 неделя
	В гостях у бабушки Арины  (домашние животные)
	«Мои домашние животные».

Цель: воспитывать желание ухаживать за домашними животными; закреплять знания как правильно это делать.


	Наблюдение за животными.

Цель: наблюдение за процессом очистки клеток и аквариума.  Развивать интерес к труду, наблюдательность.



	
	28 неделя
	В гостях у бабушки Арины 
(домашние птицы)
	Беседа «У меня живет попугай».

Цель: формировать представления детей о домашних птицах; закреплять знания о способе ухода за ними.


	Чтение сказки «Как курочка хлеб пекла».

Цель: воспитывать любовь и уважение к чужому труду. 

	АПРЕЛЬ
	29 неделя
	Мы - Здоровички
	Просмотр мультфильма «Будьте здоровы» «Маша и медведь» Цель: закрепление КГН, создание положительного эмоционального климата
	Дидактическая игра: «Одень спортсмена»

Цель: Учить детей умению подбирать соответствующий инвентарь и экипировку для спортсменов.        



	
	30 неделя
	Весна. Изменения в природе.
	Посадить в группе семена для последующей высадки их на участке.

Цель: воспитывать уважение к своему и чужому труду; формировать представления о том, как неприятно, когда твой труд не ценят.


	Дидактическая игра "Оденем куклу на прогулку"

Цель: упражнять детей в умении выбирать одежду в соответствии с временем года.

Поливка комнатных растений. 

Цель:  привлечь внимание детей к растениям, вызвать интерес к ним, воспитывать бережное отношение к живым организмам, научить детей правильно поливать растения.

	
	31 неделя
	Весна. Растительный и животный мир.
	Беседа: «Дятел – санитар леса».

Цель: формировать представления детей о том, что врачи есть даже среди птиц; воспитывать уважение к труду.
	Дидактическая игра «Кто живет в лесу?».

Цель: рассказать детям, какую работу выполняют лесные жители для своего леса.

	
	32 неделя
	Весенняя трель. Птицы.
	Кормление птиц на прогулке. 

Цель: готовить корм для птиц, развивать интерес к природе, стремления к труду, наблюдательность. Воспитывать любовь и бережное отношение к зимующим птицам.
	Каждой вещи – свое место.

Цель: закреплять у каждого  ребенка  представления о том ,где его постоянное место  за столом  ,постель, шкаф для одежды, умывальные  принадлежности, расческа.

	МАЙ
	33 неделя
	День Победы.
	Ситуативный разговор «Походная кухня» 

Цель: продолжать закреплять умение пользоваться посудой, накрывать на стол; воспитывать бережное отношение к посуде.

Закреплять КГН.


	Игровая ситуация «Вежливый капитан»

Цель: продолжать формировать у детей навыки культурного поведения, умение обращаться за помощью к взрослому, используя при этом вежливые слова.

	
	34 неделя
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	Подготовка к субботнику, участие в нем.

Цель: формировать у детей потребности участвовать в посильном для него труде, воспитывать интерес к трудовой деятельности взрослых
	Трудовые поручения: уборка в группе после игры: стимулировать самостоятельные действия детей по наведению порядка, учить видеть результаты своего труда, радоваться им.

	
	35 неделя
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	Беседа «Мы едим». 

Цель: воспитывать умение самостоятельно и опрятно есть; спокойно сидеть за столом, соблюдая правильную позу, правильно держать; набирать в ложку  немного еды, есть с широкого края, бесшумно.


	Рассматривания картинок «Опасные предметы и правила обращения с ними» 

Цель: дать объяснения детям какие предметы нельзя трогать детям и почему.

	
	36 неделя
	Безопасность на улицах города и в природе.
	«Наши добрые дела».

Цель: Познакомить с трудом дворника. Воспитывать уважение к его труду, желание помогать. Воспитывать умение работать сообща. Способствовать радостному, эмоциональному состоянию. Дать представление об инвентаре и учить действовать им.
	Дидактическая игра «В городском транспорте» 

Цель: познакомить детей с правилами этичного и безопасного поведения в городском транспорте.


1.2. РАЗДЕЛ «СОЦИАЛИЗАЦИЯ»
Описание образовательной деятельности

	Месяц
	Неделя
	Тема
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	СЕНТЯБРЬ
	1 неделя
	Воспоминания о лете.
	Рассматривание природного материала.

Цель: развивать представление о том, какие явления природы можно видеть в летнее время.


	Рисование «Мой отдых». 

Цель: Закреплять правила композиции.

	
	2 неделя
	Осень. Погода и климат.
	Познавательная минутка «Копилки осени».

Цель: развивать представление детей о разнообразии осенних даров.


	Подвижная игра: «Времена года». 

Цель: Развивать зрительную ориентацию в пространстве.

Дидактическая игра «Четвертый лишний».

Цель: развивать умение классифицировать предметов.

	
	3 неделя
	Осень. Растительный мир.
	Познавательная минутка «Какие прекрасные цветы»

Цель: формировать первоначальные представления о разновидности растения.
	Подвижная игра «Садовник».

Цель: развивать координированные движения.

	
	4 неделя
	Осень. Животный мир.
	Рассматривание иллюстраций «Дикие животные».

Цель: формировать первые представления детей об обитателях леса.

Рассказывание сказки «Кот, петух и лиса».

Цель: закрепить представление о животных, об их значении в жизни человека.


	Подвижная игра «Рыбки плавают в пруду».

Цель: развивать координацию движений, умение согласовывать некоторые движения с текстом игры.



	ОКТЯБРЬ
	5 неделя
	Наш любимый детский сад.
	Чтение «Наш детский сад». Н. Найденова. 

Цель: формировать представления о назначении отдельных помещений детского сада, его сотрудниках.



	Совместное слушание песни «У цыплят детские сад». Закреплять знания о характерных особенностях домашних животных, умение слушать и повторять некоторые фразы.

	
	6 неделя
	Дары осени. Сад-огород.
	Познавательная минутка «Копилки осени».

Цель: развивать представление детей о разнообразии осенних даров.

Познавательный вечер «Давай узнаем. В мире фигур».

Цель: формировать представление о геометрических фигурах.

Познавательная минутка «Что в корзинку мы берем».

Цель: формировать знания об овощах, закрепить форму, цвет
	Сюжетно ролевая игра «Магазин».

Цель: закреплять представление детей об овощах и фруктах, ознакомление с трудом взрослых.

Пальчиковая игра «Осень»

Цель: развитие мелкой моторики рук.

Упражнение «Выложи сам».

Цель: выкладывание круга из осенних листочков.

	
	7 неделя
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	Напоминание о том, что надо быть опрятным.

Цель: формирование привычки следить за своим внешним видом.


	Рисование «Украсим платье цветными колечками».

Цель: учить соотносить предметы по величине, развивать восприятие цвета.

	
	8 неделя
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	Познавательная минутка «Такая разная мебель».

Цель: учить классифицировать по заданному признаку.

Чтение русской народной сказки «Три медведя».
	Игра «Устроим кукле комнату»

Цель: уточнить названия и назначение предметов мебели.

Дидактическая игра «Что пропало?»

Цель: развивать зрительное восприятие.

	
	9 неделя
	Мои любимые игрушки.
	Игра «Магазин игрушек».

Цель: формировать представление детей о предметном мире.

Вечер загадок.

Цель: учить узнавать предметы по описанию.
	Упражнение «Собери картинку».

Цель: развивать мелкую моторику, образное представление. 

Рассматривание иллюстраций «Мы играем».

Цель: учить детей слушать, развивать диалогическую речь.



	НОЯБРЬ
	10 неделя
	Мы ждем гостей. Посуда.
	Рассказ воспитателя «Какая бывает посуда».

Цель: рассказать о классификации посуды: чайная, столовая, кухонная.
Дидактическая игра "Чего не хватает на праздничном столе"

Цель: учить называть часть посуды.


	Дидактическая игра «Собери картинку. Посуда».

Цель: Формировать умение детей собирать картинку из трех, четырех частей. Развивать логическое мышление, моторику рук. Закреплять знания детей о посуде.

Пальчиковая игра «Мы посуду перемыли»
Цель: развитие мелкой моторики рук. 

	
	11 неделя
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	Познавательная минутка «домашний этикет»

Цель: конкретизировать первоначальные представления об отдельных правилах и нормах поведения в семье.

Беседа «Витамины укрепляют организм». 

Цель: познакомить с понятием витамины, закрепить знания о необходимости наличии витаминов в организме человека, о полезных продуктах, в которых содержатся витамины. 
	Дидактическая игра «Назови правильно».

Цель: знания об овощах и фруктах, их качествах (цвет, вкус, запах). Закреплять умение узнавать их по картинке и давать краткое объяснение. описан.     

Игровая ситуация «Обед для трех медведей».

Цель: закрепить основные правила этикета.

	
	12 неделя
	Мой дом, моя семья.
	Чтение произведений «Моя бабушка» С. Капутикян.

Цель: формировать представления о правилах взаимоотношений с детьми и взрослыми в семье. 
	Рассматривание иллюстраций «Я и моя семья».

Цель: способствовать формирования чувства любви и привязанности к близким людям.

Пальчиковая гимнастика «Дружная семья».

Цель: развивать мелкую моторику рук.

	
	13 неделя
	Зима. Погода и климат.
	Заучивание стихотворения И.Никитина «Встреча зимы». 

Игра «Куда падает снег». 

Цель: учить правильно употреблять предлоги.

Рассматривание иллюстраций «Живая – неживая природа». Цель: учить классифицировать по признаку
	Инсценировка «Пришла зимы –снег и радость принесла» с использованием русского народного фольклора. 

Цель: развивать творческие способности детей

	ДЕКАБРЬ
	14 неделя
	Зима. Растительный мир.
	«Утепляем корни растений снегом» 

Цель: продолжать воспитывать желание трудиться, обсудить, какую пользу приносит снежный покров растениям
	Наблюдение «Снег на стволе дерева» 

Цель: при помощи наводящих вопросов помочь детям догадаться, почему снег оказался в трещинах коры, актуализировать знания о таких природных явлениях.

	
	15 неделя
	Зима. Животный мир.
	Познавательная минутка «Копилки зимы».

Цель: развивать представление детей о характерных особенностях птиц зимой.

Рассматривание иллюстраций «Дикие животные».

Цель: формировать первые представления детей об обитателях леса.


	Подвижная игра «Мишка - косолапый» 

Цель: развивать координированные движения, выполнять движения согласно тексту 
Пальчиковая игра «Птички».

Цель: закрепить звукопроизношение птиц.



	
	16 неделя
	Народная игрушка.
	Беседа «Нас много на земном шаре». 

Цель: продолжать знакомить детей с жизнью людей из разных стран, воспитывать уважение, терпимость к людям любой национальности.

Рассматривание иллюстраций «Наши народные игрушки».

Цель: дать представления о народной игрушки, учить детей слушать, развивать диалогическую речь.


	 Упражнение «Собери народную игрушку».

Цель: продолжать знакомить с народной игрушкой, развивать мелкую моторику, образное представление. 



	
	17 неделя
	В гостях у елочки.
	Чтение новогодних сказок и стихов.

Рассматривание новогодних костюмов.

Подготовка к Новогоднему утреннику.
Цель: развивать связную речь, создать праздничную атмосферу
	Рассматривание коллекции новогодних открыток.

Свободное рисование на тему «Новый год».

Игра-драматизация «В гостях у дедущки Мороза».

	ЯНВАРЬ
	18 неделя
	Зима. Зимние забавы.
	Беседа «Наступила зима – веселится детвора!».

Цель: расширять представления детей о характерных особенностях зимней природы, о зимних забавах; развивать разговорную речь. 

 Дидактическая игра: «Собери снеговика»

Цель: воспитывать усидчивость, развивать логическое мышление.
	Аппликация «Снеговик»

Цель: закреплять знание детей о круглой форме, о различие предметов по величине, учить составлять изображение из частей, правильно их располагая по величине, упражнять в аккуратном наклеивании.



	
	19 неделя
	Человек и его здоровье.
	Беседа «Сохрани свое здоровье сам». 

Цель: учить самостоятельно следить за своим здоровьем, знать несложные приемы самооздоровления. Прививать любовь к физическим упражнениям, самомассажу.

Разучивание стихотворения «Все, кто хочет быть здоров». Волчковой В.
	Творческая игра

«Скорая помощь»
Цель: вызвать у детей интерес к профессиям врача, медсестры; 

воспитывать чуткое, внимательное отношение больному, доброту, 

отзывчивость, культуру общения.

	
	20 неделя
	Книжкина неделя.
	Беседа «Путешествие в мир книги».

Цель: познакомить детей с разными видами книг, строением книги, деятельностью писателя и художника при создании книги, расширять и обогащать знания детей о возможностях художественных материалов и их использовании.

Дидактическая игра «Продолжи строчку». 

Цель: Развитие внимания, мышления, памяти.


	Драматизация русской народной сказки «Репка».

Цель: развивать навыки действий с воображаемыми предметами.



	ФЕВРАЛЬ
	21 неделя
	Все работы хороши.
	Познавательная минутка «Все работы хороши».

Цель: развивать первоначальные представления детей о некоторых профессиях.

Чтение «Айболит». К. Чуковского.
	Творческая игра «Больница».

Цель: формировать умение детей играть вместе, познакомить детей с некоторыми медицинскими инструментами.

Дидактическая игра «Чего не стало» 

Цель: развивать процессы памяти.

	
	22 неделя
	Сказки из волшебного сундучка.
	Рассказывание сказки «Кот, петух и лиса».

Цель: закрепить представление о животных, об их значении в жизни человека.


	Театрализованная игра «Заяц и охотник».

Цель: учить детей ориентироваться в пространстве, двигаться в разных направлениях. Совершенствовать пластику, выразительность движения.



	
	23 неделя
	Папин праздник.
	«Папы всякие важны, папы всякие нужны».

 Цель: развивать представления о разнообразии профессий. Чтение познавательных рассказов «Самолет летит» И. Винокурова, «На аэродроме» Б. Житкова.

Развивать познавательный интерес к профессии летчика.
	Творческая игра «Летчики». Посредствам игрового сюжета воспитывать у детей такие качества, как смелость и выносливость.

Чтение рассказов, просмотр кинофильма о людях военных профессий.

	
	24 неделя
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	Чтение произведения А.Барто «Грузовик», И.Муравейко «Самосвал».

Цель: учить детей отвечать на поставленные вопросы.

Дидактическая игра «Сложи транспорт из частей».


	Подвижная игра «Воробышки и автомобиль».

Цель: учить двигаться в заданном направлении.

Сюжетно-ролевая игра «Улица».

Цель: учить последовательно развивать сюжет игры.

	МАРТ
	25 неделя
	Весна - красна. Мамин праздник.
	Беседа «С кем я живу».

Цель: конкретизировать первоначальные представления о составе своей семьи.  

Чтение произведения Благининой «Посидим в тишине».
	Творческая игра «Моя семья». 

Цель: побуждать детей творчески воспроизводить в играх быт семьи. Совершенствовать умение самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку. Раскрывать нравственную сущность деятельности взрослых людей.

	
	26 неделя
	Наш город – Нижневартовск.
	Беседа «Город, в котором живу» 

Цель: развивать интерес к жизни родного края.

Дидактическая игра «Найди нужную картинку».

Цель: развивать образное представление.
	Драматизация сказки «Три поросенка». 

Цель: развивать воображение, память. Совершенствовать культуру и технику речи. Добиваться от детей правдоподобного поведения в предлагаемых обстоятельствах.

	
	27 неделя
	В гостях у бабушки Арины  (домашние животные)
	Игра «Животные и их детеныши».

Цель: обогащать знания о животных, об их внешнем виде и повадках.

Игра «Кто лучше слышит?»

Цель: развивать слуховое внимание, умение правильно называть животных.

        
	Подвижная игра «У медведя во бору».

Цель: научить действовать согласно словам действия, развивать быстроту действия.

 

	
	28 неделя
	В гостях у бабушки Арины 
(домашние птицы)
	Беседа «Домашние птицы» 

Цель: знакомить детей с названием домашних птиц; обогащать словарь детей существительными, обозначающими их названия.

Дидактическая игра «Собери картинку» 

Цель: развивать мышление, зрительную память, внимание; закреплять знания о домашних птицах.


	Пальчиковая гимнастика «Гуси» 

Цель: развивать моторику, речь, память 
Игры со строительным материалом «Домик для петушка»  

Цель: развивать конструктивные способности 

	АПРЕЛЬ
	29 неделя
	Мы - Здоровички
	Беседа «Сохрани свое здоровье сам». 

Цель: учить самостоятельно следить за своим здоровьем, знать несложные приемы самооздоровления. Прививать любовь к физическим упражнениям, самомассажу.

Разучивание стихотворения «Все, кто хочет быть здоров». Волчковой В.
	Творческая игра

«Скорая помощь»
Цель: вызвать у детей интерес к профессиям врача, медсестры; 
воспитывать чуткое, внимательное отношение больному, доброту, 

отзывчивость, культуру общения.

	
	30 неделя
	Весна. Изменения в природе.
	Создание копилки «Подарки весны».
Цель: развивать представление о разнообразных объектах природы.
Дидактическая игра «Весна пришла».
Цель: расширять знания о весне, о  характерных особенностях.
	Подвижная игра «Времена года».

Цель: развивать быстроту реакции на сигнал.

Игра-драматизация русской народной сказки «Заюшкина избушка».

Цель: развивать умение общаться, способность верить в воображаемую ситуацию.

	
	31 неделя
	Весна. Растительный и животный мир.
	Загадки о различном состоянии воды. 

Дидактическая игра «Весна в лесу». 

Цель: закреплять представление о характерных особенностях живой природы в весеннее время».

Познавательная минутка «Я садовник».

Цель: дать первоначальные представления о посадке растений.

 
	Драматизация русской народной сказки «Репка».

Цель: развивать навыки действий с воображаемыми предметами.

Подвижная игра «Лохматый пес».

Цель: упражнять детей в беге врассыпную с увертыванием. 

Д/игра «Собери цветок».

Цель: развивать мелкую моторику, умение соотносить предмет с картинкой.

	
	32 неделя
	Весенняя трель. Птицы.
	Познавательная беседа: «Каких птиц ты видел по дороге в детский сад»

Цель: расширить представления детей о птицах в весенний период; закрепить названия зимующих птиц.
	Дидактическая игра «Назови птицу» 

Цель: развивать зрительное восприятие, внимание; учить узнавать и называть правильно перелетных и зимующих птиц.

	МАЙ
	33 неделя
	День Победы.
	Беседа: «День Победы».

Цель: продолжать знакомить детей с праздником победы; развивать диалогическую речь.

Пальчиковая гимнастика «На самолете в путь…»
Цель: развитие мелкой моторики, памяти
	Прослушивание музыкального произведения «День Победы»

Цель: развивать музыкальный слух и память.

	
	34 неделя
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	Познавательная минутка «Озорная кисточка».

Цель: формировать представление об основных цветах.

Рассматривание иллюстраций к сказке С.Маршака

«Теремок».

Цель: учить детей рассматривать иллюстрации вести беседу, отвечать на вопросы, развивать диалогическую речь.


	Дидактическая игра: «Узнай сказку по нарисованному предмету»
Цель: создать условия для развития памяти, воображения, мышления и речи.

Пальчиковая игра «Деревянная лошадка».



	
	35 неделя
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	«Спички не тронь, в спичках огонь».

Цель: Формировать представления детей о пользе и вреде огня и его способах тушения. Воспитывать чувство опасности и самосохранения. 
	«Чтобы был порядок, все должно лежать на своих местах».

Цель: Формировать представления детей об источниках потенциальной опасности дома.



	
	36 неделя
	Безопасность на улицах города и в природе.
	Познавательная минутка «Умный светофорчик».

Цель: развивать представление детей об элементарных правилах дорожного движения, светофоре, 

пешеходном переходе.

Чтение произведения С.Михалкова  «Светофор».
	Подвижная игра «Стой - иди»,

«Водитель и пешеход»

Цель: развивать чувство ритма, координированные движения.


1.3. ПАРЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА «СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ ИСТОКИ»
Описание образовательной деятельности.
	Месяц
	Неделя
	Тема
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе  режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	СЕНТЯБРЬ
	1 неделя
	Воспоминания о лете.
	
	Чтения стихотворений о березке. 

Хороводная песня «Ай - да березка».

Чтение русской народной прибаутки «Петушок» и беседа по ней. 
Цель: освоение навыков разговорной речи и составление простых  предложений.
	Рисование в уголке ИЗО березки с помощью шаблона.

	
	2 неделя
	Осень. Погода и климат.
	
	Чтение стихотворения «В лесу осиновом» В.Степанов, «Летят дождинки»  И.Демьянов беседа по тексту и рассматривание иллюстраций.

Цель: освоение навыков разговорной речи и составление простых  предложений.
	Раскрашивание в альбоме для рисования «Доброе слово».
Русская народная  игра «Солнышко и дождик»

	
	3 неделя
	Осень. Растительный мир.
	
	Чтение потешек и загадок о природе края.

Цель: освоение навыков разговорной речи. Активизация в речи детей имен в ласкательной форме. Осмысление собственного имени, связи слова и чувства.
	Работа в уголке природы по уходу за комнатными растениями. 

Поделка из природного материала «Бусы для мамы».

Цель: воспитание заботы о маме, учить работать с природным материалом.

	
	4 неделя
	Осень. Животный мир.
	НОД «Любимое имя»
Цель: первоначальное знакомство с социокультурной категорией «Имя».
	Беседа с детьми об имени. 

Рассматривание семейных фотоальбомов, разговор об именах всех членов семьи. 

Рассказ воспитателя о смысле имени. 

Называние кукол по именам.

Беседа «Расскажи о своем домашнем питомце»

Цель: развивать умение рассказывать о событиях из личного опыта. Воспитывать бережное отношение к животным.
Д/и « Назови детеныша» 
Цель: закрепить представления о домашних животных.
	Сюжетно – ролевая игра

«Семья» (дадим имена куклам).

Игра – этюд «Назови ласково». 



	ОКТЯБРЬ
	5 неделя
	Наш любимый детский сад.
	
	 Чтение русской народной прибаутки «Ладушки, ладушки!» и беседа по ней.

Цель: освоение навыков разговорной речи и составление простых предложений.
Беседа «Мои любимые игрушки»

Цель: воспитание бережного отношения к игрушкам, взаимопомощи, желания трудиться.
	Рассматривание иллюстраций в альбоме «Доброе слово».


	
	6 неделя
	Дары осени. Сад-огород.
	
	Чтение стихотворения «Утром рано …» и хороводная игра «Кто у нас хороший?»

Цель: освоение навыков разговорной речи и составление простых предложений.
	Самостоятельное рассматривание себя в зеркальце.
Игра «Кто у нас хороший?».

	
	7 неделя
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	
	Игровое упражнение «С добрым утром!» и проговаривание пословиц.

Цель: Способствовать формированию объяснительной речи детей.

Чтение и беседа по сказке «Теремок» с рассматривание иллюстраций (стр.5-15 в альбоме «Доброе слово »).

Цель: элементарный анализ сказки с рассмотрением поступков героев их лексики, вывод о значении добрых слов на поступки.
	Рассматривание иллюстраций радуги в альбоме  «Доброе слово» и рисование радуги.

Раскрашивание героев сказки «Теремок» в альбоме для рисования.

	
	8 неделя
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	НОД «Доброе слово».
Цель: первоначальное знакомство с социокультурной категорией «Слово»; развитие умения проявлять доброе отношение к близким людям.

	Речевая игра «Разговор по телефону» и чтение потешек.

Цель: Формирование связной речи детей. Обогащение словаря детей добрыми словами из текстов потешек.

Словесная игра «Сравни Мишку и Мышку»( на основе сказки «Теремок»).

Цель: развитие представления детей о созвучных словах. Формировать способности сравнивать, разных животных, выделяя противоположные признаки и черты характера.
	Речевые игры с телефоном.

Раскрашивание в альбоме «Доброе слово «Мишки и Мышки».

	
	9 неделя
	Мои любимые игрушки.
	
	Беседа с детьми о колыбельной песне мамы. Пение русских народных колыбельных песен.

Мультимедийные презентации «Колыбельная», «Мама».

Цель: Формирование представления детей о колыбельных песнях, восприимчивости к родному языку и мелодии.


	Рассматривание фотографий в альбоме «Моя семья».

Рассматривание иллюстраций: «Дитя в колыбели», «Мать и дитя».
Пение колыбельных песен.

	НОЯБРЬ
	10 неделя
	Мы ждем гостей. Посуда.
	
	Чтение и пение колыбельных песен со стр.24 книги «Доброе слово».

Цель: Создание условий для целостного восприятия детьми колыбельной песни. Формирование связной речи. Развитие способности выделять из текстов песен ласковые и добрые слова.
	Рассматривание иллюстраций: «Дитя в колыбели», «Мать и дитя». 

Пение колыбельных песен.

	
	11 неделя
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	
	Чтение  стихотворения «Бурый мишка» на стр.26 книги «Доброе слово» и «Кукольную колыбельную» на стр.25. Обыгрывание стихотворения.

Цель: Создание условий для развития выразительной речи детей. Знакомство со словом и понятием «колыбелька».
	Сюжетно – ролевые игры с куклами на темы семьи «Укладываем любимую куклу спать» (с пением колыбельных песен).

	
	12 неделя
	Мой дом, моя семья.
	
	Заучивание понравившейся колыбельной песни наизусть.

Пение своих любимых колыбельных песен.

Цель: Формирование представления детей о колыбельных песнях, восприимчивости к родному языку и мелодии.
	Сюжетно – ролевые игры с куклами на темы семьи «Укладываем любимую куклу спать» (с пением колыбельных песен).

	
	13 неделя
	Зима. Погода и климат.
	НОД  «Ласковая песня»
Цель: первоначальное знакомство с социокультурной категорией «Песня»; развитие выразительности речи и  умения слушать друг друга.


	Чтение стихотворения Достоевского Ф.М. «От деда Мороза». 

Беседа об украшении рождественской и новогодней елочки. 

Цель: создания условий для целостного восприятия детьми праздника Рождества.
	Рассматривания иллюстраций в альбоме «Доброе слово».

Поделка из картона  «Бусы для украшения елки».

Цель: воспитание понятия традиции праздника, учить работать с бумагой и картоном.


	ДЕКАБРЬ
	14 неделя
	Зима. Растительный мир.
	
	Чтение «Поздравляем с рождеством» Т. Бокова. 
Беседа с детьми о праздниках Нового года и Рождества.

Цель: создание условий для праздничного настроения детей.
	Рисования праздничных поздравлений близким людям.

	
	15 неделя
	Зима. Животный мир.
	
	Чтение рассказа «Елка», стр. 29 «Доброе слово». 
Беседа по рассказу  и о подготовке к предстоящему празднику.

Цель: создание условий для формирования связной речи детей, способности слышать вопрос взрослого, вступать в диалог, отвечать предложением. 
	Рассматривание иллюстраций к рассказу «Елка». 

Пение Рождественских и новогодних песен и рассказывание стихотворений

	
	16 неделя
	Народная игрушка.
	
	Разучивание с детьми Рождественских песен и новогодних стихотворений.

Цель: развитие эмоциональной выразительности детей.
	Игровая деятельность.

Сюжетно – ролевые игры «Праздник в семье» (с использованием праздничных рождественских песен).



	
	17 неделя
	В гостях у елочки.
	НОД «Праздничная песня»

Цель: Дальнейшее наполнение социокультурной категории «Песня». Развитие мотивации на взаимодействие детей взрослых. Приобщение к традиции празднования Рождества.

	Беседа с детьми о маме, о добром отношении к ней. Какая мама (подбор характеризующих прилагательных), как мама заботится о тебе, а ты о ней?

Чтение стихотворений о маме на стр. 12 книги «Добрый мир». 
Заучивание коротких стихов о маме наизусть.

Цель:  постепенное формирование образа мамы, умения проявлять доброе отношение к близким людям. Развитие эмоциональной выразительности детей.


	Игровая деятельность.

Сюжетно – ролевые игры «Праздник в семье» (с использованием праздничных рождественских песен).

Рассматривание иллюстраций в альбоме к стихотворениям о маме.

	ЯНВАРЬ
	18 неделя
	Зима. Зимние забавы.
	
	Имитационные хороводные игры: «Вышла курочка гулять» (стр.11) и «Помощники» (стр.13).

Цель: обогащение словаря детей добрыми словами о маме  из текстов, создание образа заботливой мамы и заботливых деток, формирование чувства общего дела (хороводного круга).


	Сюжетно – ролевая игра «Семья» 

(с отображением образа мамы и детей).

	
	19 неделя
	Человек и его здоровье.
	
	Чтение и пение хороводной песни «Песенка про солнышко» (стр.4 «Книга Добрый мир») и «Выглянуло солнышко» (стр.14)

Цель: создание образа доброго мира через осмысление добрых и ласковых слов («зорюшка», «солнышко», «полюшко», «цветики» и др.) Сравнение и совмещение образов солнышка в мире и маминого сердца в семье.


	Речевая игра «Солнышко и дождь».

Речевое упражнение «Где солнечный зайчик?»

Рисование солнышка.


	
	20 неделя
	Книжкина неделя.
	НОД «Любимый образ»
Цель: первоначальное знакомство с социокультурной категорией «Образ». Формирование способности понимать чувства других людей. Развитие умения проявлять доброе отношение к близким людям.
	Чтение с рассматриванием иллюстраций и беседа по сказке «Золотое яичко» в обр. К.Д.Ушинского (стр.5-9 книга «Добрый мир»)

Цель: анализ произведения , представление образов семьи и «яичка» как Божий дар, данный семье, требующий бережного отношения.
	Обыгрывание сказки «Золотое яичко» и раскрашивание в альбоме для рисования.



	ФЕВРАЛЬ
	21 неделя
	Все работы хороши.
	
	Наблюдение за солнцем. 

Беседа с детьми о солнышке. 

Цель: создать теплый добрый образ солнышка, которое светит, греет, радует всех на земле.

Чтение и заучивание потешек о солнышке (стр.16,18 книга «Добрый мир»). 
Цель: развитие эмоциональной выразительности в речи детей.


	Игры – экспериментирования с зеркалом. «Солнечные зайчики».

	
	22 неделя
	Сказки из волшебного сундучка.
	
	Чтение и заучивание стихотворений  «Есть у солнышка дружок» и «Солнечный зайчик» на стр.17книги «Добрый мир». 

Цель: продолжать создавать теплый добрый образ солнышка, которое светит, греет, радует всех на земле, продолжать развивать эмоциональную выразительность в речи детей.


	Игры – экспериментирования с зеркалом. «Солнечные зайчики».

	
	23 неделя
	Папин праздник.
	
	Чтение и пение русской народной песни «Солнышко» на стр.18 книги «Добрый мир». 

Цель:  создавать образ света-солнца через осмысление теплых и ласковых слов «солнышко-теплышко», «красное колесушко», «солнышко-вольнышко» и др.
	Хороводная игра:«Солнышко-теплышко».

	
	24 неделя
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	НОД «Образ света»
Цель: дальнейшее наполнение социокультурной категории «Образ», более глубокое его осмысление через доступный пример - «образа солнышка».
	Чтение словацкой народной сказки

 «У солнышка в гостях».

Цель: продолжать создавать образ «солнышка» как основу для благополучия и счастья  всех живых существ.

	Подвижные игры:

«Солнышко и дождик», 

«Солнышко, появись».

	МАРТ
	25 неделя
	Весна - красна. Мамин праздник.
	
	Чтение стихотворения Е.Королевой «Наш дом» стр. 20 книги «Добрый мир». 

Цель: поразмышлять о том, что окружающий нас мир – добрый, это наш общий дом, его нужно любить и беречь.


	Сюжетно – ролевая игра «Наш  дом» (с отображением ролевого взаимодействия всех членов семьи).



	
	26 неделя
	Наш город – Нижневартовск.
	
	Чтение и пение хороводной игры «Солнышкино платьице» на стр.21 книги «Добрый мир». 

Цель: восприятие образа «солнца» в разное время суток, учить проявлять свои добрые чувства друг к другу (взявшись за руки).


	Имитационные игры «Вышла курочка гулять», «Помощники».

Хороводная игра «Солнышкино  платьице».



	
	27 неделя
	В гостях у бабушки Арины  (домашние животные)
	
	Чтение рассказа Э.Михаленко «Самый лучший в мире дом» стр.22 книги «Добрый мир». 

Цель: поразмышлять о том, что самый лучший  дом тот, в котором мы живем. Почему каждый любит свой дом (там родные люди живут, мама, ее забота и тд.)


	Рассматривание иллюстраций в книге.

Рисование «Солнышка» и «Дома».

	
	28 неделя
	В гостях у бабушки Арины 

(домашние птицы)
	НОД «Добрый мир».
Цель: дальнейшее наполнение социокультурной категории «Образ». Объединение категорий «Свет», «Мама», «Дом» в понятие «Добрый мир».
	Беседа с детьми о добром мире.

Цель: побеседовать о понятии «мир» -это то ,что нас окружает( дом, семья, мама и я), оно все доброе, значит и мир добрый.

	Рассматривание выставки иллюстраций «Наш добрый мир».


	АПРЕЛЬ
	29 неделя
	Мы - Здоровички
	
	Чтение стихотворения Н.Поляковой «Доброе лето» и хороводной игры «На лугу» (стр.4) книги «Добрая книга».

Цель: провести мостик от категории «Добрый мир» к категории «Добрая книга».

Чтение и заучивание потешек стр.12.

Цель: развитие эмоциональной выразительности  речи детей.


	Хороводные игры на выбор детей.

	
	30 неделя
	Весна. Изменения в природе.
	
	Чтение стихотворения А.Плещеева «Хлопотливая птичка» и  Я.Егорова

«Мальчик и рыбки» (стр.14 книги «Добрая книга».).

Цель: продолжить проводить мостик от категории «Добрый мир» к категории «Добрая книга». Поразмышлять о том какое доброе дело выполняет каждый в этом мире.
	Хороводные игры на выбор детей.

	
	31 неделя
	Весна. Растительный и животный мир.
	НОД: «Добрая книга».
Цель: первоначальное знакомство с социокультурной категорией «Книга». Формирование доброго отношения к книге. Понимать ее как бесценный дар, помогающий людям пробуждать добрые чувства. Воспитывать бережное отношение к книге.
	Чтение и беседа по сказке «Репка» с рассматриванием иллюстраций на стр.5-9 книги «Добрая книга». Рассказ сказки по иллюстрациям.

Цель: Формировать понятие «вместе», «сообща». Сказка учит согласию между всеми членами семьи детьми и взрослыми, только сообща можно добиться какой либо цели.
	Раскрашивание в альбоме для рисования к сказке «Репка».

	
	32 неделя
	Весенняя трель. Птицы.
	
	Беседа с детьми о том «Чему учит добрая книга». Чтение  рассказа Л.Нечаева «Самый вкусный пирожок» стр. 13 книги «Добрая книга».

Цель: учить проявлять доброту в отношениях с близкими людьми, подвести к пониманию того, что книга учит доброму.

Хороводная игра «Репка».

Цель: сближение детей между собой и детей и  взрослых, учить эмоциональному восприятию.
	Рассматривание  образов-иллюстраций в добрых книгах.

Выставка «Наши добрые книги».



	МАЙ
	33 неделя
	День Победы.
	
	Чтение стихотворения И.Бурсовой «Доброта» (стр.16).

Цель: побуждать задуматься, что если каждый будет добрым и делать добро, то и мир вокруг будет добрым. В чем проявляется Ваша доброта?
	Хороводные  игры:

«На лугу», «Репка» и др.



	
	34 неделя
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	
	Чтение и беседа по сказке «Маша и медведь» с рассматриванием иллюстраций.

Цель: дать положительную оценку каждому герою сказки, как каждый проявляет свою доброту. Поразмышлять почему эта сказка добрая? Могут ли дети получить положительную оценку за свои добрые дела и какие они могут сделать добрые дела.
	Работа в альбоме для раскрашивания к сказке «Маша и медведь».

	
	35 неделя
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	
	Игра «Доскажи словечко» стр.21

Цель: угадать знакомые детям сказки, досказать знакомый сюжет.
	Рассматривание  образов-иллюстраций в добрых книгах.

Выставка «Наши любимые и добрые книги».



	
	36 неделя
	Безопасность на улицах города и в природе.
	НОД: «Любимая книга».
Цель: дальнейшее наполнение социокультурной категорией «Книга». Формирование доброго отношения к книге. Понимать ее как бесценный дар, помогающий людям пробуждать добрые чувства. Воспитывать бережное отношение к книге.
	Викторина загадок по знакомым сказкам.

Цель: Развивать интерес к чтению и слушанию сказок.
	Рассматривание иллюстраций в книге.


1.4. ПАРЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА «БЕЗОПАСНОСТЬ»
Описание образовательной деятельности.
	Месяц
	Неделя
	Тема
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе  режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	СЕНТЯБРЬ
	1 неделя
	Воспоминания о лете.
	
	Рассм. сюж. картинок по ПДД «Как зверюшки дорогу переходили».

Цель: познакомить с дорожным знаком «Пешеходный переход».

Беседа: «Чтобы быть здоровым»
Дать понятие о том, что все взрослые в детском саду заботятся, чтобы детям было весело и интересно, чтобы они были здоровыми.
	Д/И: «Собери картинку» 

Цель: систематизировать знания о профессии людей, работающих на транспорте, о различных видах транспорта.

Рассм. плаката по теме «Внимание – Дорога!»
Цель: закрепить знание о дорожном знаке «Пешеходный переход»

	
	2 неделя
	Осень. Погода и климат.
	
	Чтение В.Маяковского «Что такое хорошо…»
Цель:  закрепить хорошие и плохие поступки.

Этюд: «Стоп машина! Тише ход! На дороге пешеход!» 
Цель: обратить внимание на то, что машина остановиться сразу не может, а человек может.


	Конструирование: «Дорога в детский сад».

Цель: закрепить элементарные правила поведения на дороге.



	
	3 неделя
	Осень. Растительный мир.
	НОД: «Природа вокруг нас».

Цель: формировать первичные представления о некоторых правилах безопасного для окружающего мира природы поведения.
	Просмотр мультфильма «Малыши – садоводы»
Цель: закрепить названия цветов и правила ухода за ними.

Д/И: «Можно – нельзя, правильно - неправильно»

Цель: закрепление понятия «ядовитые грибы и растения»

Д/упр: «Угостим куклу полезными овощами»

Цель: формировать представление о полезных свойствах овощей. 
	Рассм.  иллюстраций: «Ядовитые грибы»

Цель: закрепить знания внешнего вида некоторых ядовитых грибов.

Игровая ситуация «Сварим суп».

Цель: закрепить пользу овощей и фруктов

	
	4 неделя
	Осень. Животный мир.
	
	Поз. минутка «Осторожно, собака!»
Цель: учить правильному обращению с животными.

Потешки:  «Мышка», «Зайка».

Цель: закрепить некоторые правила безопасности; развивать процессы памяти; закрепить доброе отношение к животным. 


	П/и «Бегают ножки по разным дорожкам» 

Цель: профилактика плоскостопия.

Наблюдение «Уличные собаки»

Цель: закрепить знание о поведении бродячих собак.

	ОКТЯБРЬ
	5 неделя
	Наш любимый детский сад.
	
	Беседа: «Я делюсь игрушками»

Цель: Формировать стремление делиться игрушками. Закрепить знания о необходимости поддерживать порядок в группе.

Чтение: «Я хожу в детский сад» Е. Янковская

Цель: продолжить формировать представление, что все взрослые в детском саду заботятся, чтобы детям было весело и интересно, чтобы они были здоровыми.
	Сюжетно-ролевая игра «Детский сад»

Цель: Уточнить правила безопасного поведения в группе. Объединяться в небольшие подгруппы. Уметь взаимодействовать друг с другом. 

	
	6 неделя
	Дары осени. Сад-огород.
	
	Беседа: «Полезные продукты»

Цель: Закрепление представлений о вкусной и здоровой пище (об овощах, фруктах и молочных продуктах).

Беседа: « Что ты знаешь о себе?»
Цель: Закреплять знания о назначении некоторых органов (уши – чтобы слышать, глаза – видеть и т.д.). Формировать представление о необходимости заботиться, о своём здоровье.
	Дидактическая игра «Сложи картинку» (овощи и фрукты) 

Цель: развитие мелкой моторики рук; закрепить обобщающие понятия «овощи», «фрукты». Упражнять в умении их дифференцировать. Закрепить представление о пользе фруктов для здоровья.

	
	7 неделя
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	НОД: «Предметы вокруг нас (помощники шитья)»

Цель: познакомить детей с иголкой для шитья, показать правила безопасного пользования иглой.
	Беседа: «Одежда, обувь, головные уборы»
Цель: активизир. в речи детей и уточнить названия предметов одежды, обуви, головных уборов, учить рассказ. об их назнач.

Д/Упр.: «Уложим куклу спать»

Цель: Уточнить последовательность раздевания и развешивания одежды.
Д/И: «Опасные предметы»
Цель: дать представления о колющихся предметах в быту, воспитывать желание соблюдать элементарные правила.
	Словесная игра «Опиши мою одежду»

Цель: развитие связной речи; формирование умения играть вместе, дружно.

Д/И: «Узнай вещь»

Цель: развивать умение узнавать по изображению знакомые вещи; стимулировать развитие зрительного восприятия, памяти.

	
	8 неделя
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	
	Д/И: «Чего не стало»

Цель: развивать внимание, учить правильно произносить название предмета, знакомить с тем, как он используется.

Беседа: «Назначение мебели»

Цель: закрепить названия некоторых предметов мебели; формировать понимание, что каждый предмет должно использовать по назначению, а иначе он может быть опасным.
	Д/И: «Назови правильно»

Цель: закрепить названия некоторых предметов мебели. Закрепить понимание, что каждый предмет должно использовать по назначению, а иначе он может быть опасным.

	
	9 неделя
	Мои любимые игрушки.
	
	Трудовое поручение:  «Разложи игрушки по полкам»
Цель:  учить  детей соблюдать правила – каждой игрушке свое место. Закрепить представления о том, что содержание вещей в порядке помогает сохранить здоровье.

Д/И: «Подбери игрушку Танюшке» 

Цель: знакомить предметами быта, с которыми можно / нельзя играть.
	Сюжетно-ролевая игра «Кукла хочет спать»
Цель: закрепить последовательность действий укладывания куклы  спать. Способствовать формированию у детей умения заботиться об окружающих. Закрепить представление о том, что сон полезен для здоровья.

	НОЯБРЬ
	10 неделя
	Мы ждем гостей. Посуда.
	
	Беседа: «Поможем Маше накрыть на стол»

Цель: уточнять названия и назначение предметов посуды и столовых приборов; формировать представление об опасности некоторых столовых приборов.

Чтение: «Приятного аппетита» Г. Зайцев

Цель: Формирование хороших привычек за столом.
	Игра-ситуация: «Мы моем посуду»

Цель: развитие игрового диалога, умения сочинять сюжет игры, воспитывать социально активную личность; закрепление представления, что чистота – залог здоровья.

	
	11 неделя
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	
	Беседа: «Надо быть опрятным»

Цель: формирование привычки следить за своим внешним видом; закрепление представления, что чистота – залог здоровья.
Д/И: « Для чего это нужно»

Цель: формировать понимание для чего служат части тела; формировать понимание, что за своим организмом необходимо ухаживать.
	Д/И: «Одень малыша на прогулку» 

Цель: закреплять представления об атрибутах зимней одежды, расширять словарь за счет имен существительных. Совершенствовать умение дифференцировать одежду по сезону.


	
	12 неделя
	Мой дом, моя семья.
	НОД: «Дорожные знаки»

Цель: дать детям представление о правилах перехода проезжей части улицы; знакомить детей с дорожными знаками, средствами регулирования дорожного движения и опознават. знаками транспортных средств.
	Беседа «Можно – нельзя» (поведение дома)

Цель: Закреплять знания об опасных предметах и ситуациях, правилах безопасного поведения.
Рассматривание альбома насмотренности: «Моя семья».

Цель: формировать у дошкольников представление о семье; закрепить знание, что с чужими людьми нужно быть осторожным.
	Рассматривание картинок: «Как избежать неприятностей при встрече с незнакомцем»

Цель:  закрепить правила поведения при встрече с незнакомыми людьми. 

Рассматривание картинок: «Как избежать неприятностей дома?»

Цель: знакомить с правилами безопасного поведения дома.

	
	13 неделя
	Зима. Погода и климат.
	
	Беседа: «Долгожданная зима»

Цель: расширить представления об особенностях зимней природы. Учить соблюдать правила безопасности в играх со снегом.

Моделир. Ситуации: «Тебя взяли на руки и несут в машину» Цель: обучать правилам самообороны, согласно обстановки

(вырваться, закричать, убежать)


	Рассматривание зимних пейзажей.

Цель: приобщать детей к прекрасному; учить видеть не только красоту зимней природы, но и ее опасность.

Просмотр мультфильма: «На тонком льду» (Смешарики – азбука безопасности 21 серия)

Цель: закрепить правила поведения зимой на льду.

	ДЕКАБРЬ
	14 неделя
	Зима. Растительный мир.
	
	Беседа: «Спички не тронь – в спичках огонь»

Цель: дать детям понятие о пользе и вреде огня, закрепить знания о том, что горит, что не горит. Вызвать у детей желание быть всегда осторожными с огнем.

Игровая ситуация: «Помогаем маме поливать цветы»

Цель: воспитывать любовь к растениям; формировать понимание, что растения приносят пользу, т.к. выделяют кислород.
	Сюжетно-ролевая  игра «Магазин цветов»
Цели: формировать умение различать цветы, и называть их; закрепить понимание, что за растением нужно ухаживать, чтобы оно приносило пользу человеку.

Физминутка: «А на улице мороз»

Цель: Подводить к пониманию пользы для здоровья физических упражнений.

	
	15 неделя
	Зима. Животный мир.
	
	Беседа: «Звери зимой».
Цель: Учить устанавливать простейшие связи между сезонными изменениями в природе и поведением животных; Рассказать, что зимой дикие звери иногда приходят в город за пропитанием, поэтому при встрече с незнакомыми животными, не стоит к ним подходить.
Д/И: «Домашнее или дикое животное».
Цель: формировать умение различать домашних и диких животных; закрепить правила поведения с бродячими животн.
	Просмотр мульт.: «Бродячие животные»

(Уроки осторожности тетушки Совы 4 серия)

Цель: формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; объяснить, что контакты с животными иногда могут быть опасны.

	
	16 неделя
	Народная игрушка.
	НОД: «Один дома»

Цель: закрепить представление об электроприборах и правилах поведения во время возгорания.


	Познавательная минутка «Матрешка» 

Цель: дать элементарные представления о том, как народные мастера изготавливают матрешку, используя разные инструменты; формировать понимание, что с инструментами нужно работать осторожно.

Ситуация – опыт со свечой

Цель: показать, что свеча даёт тепло, но может и

обжечь, от неё могут загореться предметы; формировать аккуратное обращение с опасными предметами.
	Д/И: «Что горит, что не горит»

Цель: закрепить знания горючих и негорючих материалов.
П/И: «Мы едем, едем, едем» 

Цель: закреплять правила осторожного поведения на улице, в транспорте.



	
	17 неделя
	В гостях у елочки.
	
	Беседа: «Правила безопасности при украшении елочки»
Цель: Сформировать у детей представление правилах безопасности при установке и украшении елочки.

Чтение худ. литературы: «Елка» (К. Чуковский) 

Цель: развивать умение у детей внимательно слушать произведение. Развивать бережное отношение к природе.
	Просмотр мультфильма: «Гирлянда»

(Фиксики и безопасность)

Цель: закрепить понимание, что гирлянда – это не игрушка, и она может быть опасна.

Рассматр. иллюстр.: «Катаемся на санках» 

Цель: формировать навыки безопасного поведения при катании на горках.

	ЯНВАРЬ
	18 неделя
	Зима. Зимние забавы.
	
	Беседа: «Зима полна чудес и забав»

Цель: дать представление о значении физической активности для здоровья человека, формировать у детей потребность в здоровом образе жизни.

П/И: «Запомни и повтори движение»

Цель: формировать понимание, что движения приносят пользу организму; прививать любовь к здоровому образу жизни.
	Раскрашивание шаблонов на тему: «Безопасность зимой»

Цель: формирование умения отбирать необходимый материал для творчества; формирование эстетического вкуса; закрепление знаний об опасностях в зимнее время.

	
	19 неделя
	Человек и его здоровье.
	НОД: «Безопасность дома»
Цель: дать детям представление о том, что кошка и собака домашние животные; познакомить с тем, как нужно обращаться с живыми кошкой и собакой.
	Беседа: «Витамины я люблю - быть здоровым я хочу!».
Цель: выявить представления детей о пользе витаминов и продуктов содержащих их, формировать навык заботы о своем здоровье.

Дидактическая игра: «Чудесный мешочек».

Цель: закреплять знания о предметах личной гигиены и их предназначении. Развивать тактильные ощущения.


	Сюжетно-ролевая игра «К нам приехал доктор»

Цель: учить детей уходу за больными; расширять словарный запас: «больница», «больной», «лечение», «лекарства», «температура»; воспитывать в детях внимательность, чуткость.

	
	20 неделя
	Книжкина неделя.
	
	Беседа: «Книги – лучшие друзья»
Цель: воспитывать у детей интерес и любовь к книгам;

Формировать понимание, что за книгами нужно ухаживать, протирать с них пыль, т.к. пыль вредна для здоровья.

Ситуация-загадка «Как Мишутка играл»

Цель: развивать умение оценивать ситуацию правильного/неправильного поведения на улице.
	П/и «Бегают ножки по разным дорожкам» 

Цель: профилактика плоскостопия.

Рассматривание картинок на тему «Как избежать неприятностей» 

Цель: учить правильному поведению зимой на улице.



	ФЕВРАЛЬ
	21 неделя
	Все работы хороши.
	
	Д/И: «Кому что надо для труда» 

Цель: знакомить с орудиями труда, соблюдение правил безопасного обращения.

Беседа «В мире опасных предметов» 

Цель: формирование знаний, что в каждой профессии есть опасные предметы, с которыми нужно быть осторожными.
	Д/и: «Определи по предмету профессию».

Цель: Закрепить понимание назначения и функций предметов труда, умение группировать их по способу использования. Закреплять знания об осторожном использовании предметов труда.

	
	22 неделя
	Сказки из волшебного сундучка.
	
	Чтение сказки: «Пожар у Мишутки» 

Цель: учить детей на примере героев сказки избегать пожароопасных ситуаций, воспитывать сочувствие к пострадавшим, одобрение смелого поступка.

Чтение: «Айболит» К. Чуковский

Цель: продолжать знакомить детей с профессией врача, воспитывать уважение к людям этой профессии; формировать представление о необходимости заботиться, о своём здоровье.
	Сюжетно-ролевые игры по мотивам сказок: «Айболит», «Пожар у Мишутки».

Цель: формировать умение детей обыгрывать героев сказок в играх; закрепить представления правильного поведения во время пожара и на приеме у врача.

	
	23 неделя
	Папин праздник.
	НОД: «Пожарный».
Цель: продолжать знакомить детей с профессией пожарного, формировать представления о его действиях  во время пожара.

	Ситуативная беседа: «Таблетки не растут на ветке». 

Цель: Сообщить элементарные сведения о лекарствах, что принимают их только в присутствии взрослого, нельзя брать лекарства самостоятельно, формировать представление о главной ценности жизни – здоровье.
Игровое упражнение «Солдаты на границе».
Цель: Формировать навык маршировать в колонну по одному в движении по кругу и на месте; формировать представление о необходимости заботиться, о своём здоровье.
	Д/и: «Парные картинки». 

Цель: Расширить и закрепить знания детей об электроприборах. Показать зависимость между нарушениями определенных правил и возникновением опасности.
Рассматривание альбома «Мой папа защитник»

Цель: Воспитание уважения к защитникам Отечества, доброе отношение к своему папе, вызывать чувство гордости и радости за благородные поступки родного человека.

	
	24 неделя
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	
	Беседа: «В городском транспорте»
Цель:  Познакомить детей с правилами этичного и безопасного поведения в городском транспорте.

Подвижная игра «Автомобили»

Цель: развитие основных видов движений (ходьба, бег, прыжки), развитие физических качеств (быстрота, ловкость). Формирование любви к здоровому образу жизни.
	Сюж.-ролевая игра: «Маленькие шоферы»

Цель: Воспитывать интерес и уважение к профессии водителя, закреплять умения выполнять игровые действия. Закрепить знания детей о назначении дорожных знаков, умение использовать их в игре по назначению, развивать память, сообразительность.

	МАРТ
	25 неделя
	Весна - красна. Мамин праздник.
	
	Ирга-эстафета: «Тушим пожар»

Цель: закреплять знания об основных требованиях пожарной безопасности, формировать дисциплинированность, чувство ответственности за свои поступки.
Театрализованная инсценировка: «Когда мамы нет дома». 

Цель: продолжать учить правильно вести себя дома, когда вдруг остаешься один, формировать представление о том, что нельзя открывать двери никому постороннему.
	П/И: «Огонь» .

Цель: закреплять знания об основных требованиях пожарной безопасности.
Рисование «Мухомор» по трафарету.

Цель: закреплять знания детей о съедобных и несъедобных грибах.

	
	26 неделя
	Наш город – Нижневартовск.
	
	Рассказ: «Мой родной город – Нижневартовск»

Цель: формирование элементарного представления о городе, в котором живут дети. Формировать знание названия города, и своего домашнего адреса.
Ситуативные беседы: «Путешествие по улице»
Цель: дополнить представления об улице новыми сведениями (дома разные – для жилья, магазины, школа и т. д.), машины движутся по проезжей части улицы, движение может быть односторонним и двусторонним и разделяется линией.
	Рисование: «Волшебные полоски».

Цель: продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения на улице, правилами дорожного движения, рассказать о светофоре.
П/И: «День и ночь».

Цель: закрепить знания  о видах транспорта, правилах дорожного движения.

	
	27 неделя
	В гостях у бабушки Арины  (домашние животные)
	НОД: «Колется и режется».

Цель: закрепить знания детей об опасном использовании колющих и режущих предметов; о правилах хранения этих предметов.
	Беседа: «Домашние животные» 

Цель: закреплять знания детей о разновидностях домашних животных. Формировать представления о правилах поведения с домашними животными. Способствовать правильному поведению детей в различных ситуациях.
Конструирование: «Больница для зверюшек»

Цель: формировать представление, что животные тоже могут болеть и это может быть опасным для человека.
	Рассматривание плаката муляжей и предметных картинок: «Грибы», «Грибы съедобные и несъедобные».

Цель: закрепить понимание о том, что нельзя собирать незнакомые грибы – они могут быть опасными для человека.

	
	28 неделя
	В гостях у бабушки Арины 

(домашние птицы)
	
	Ситуативная беседа: «Не открывай дверь чужим»
Продолжать знакомить детей с правилами личной безопасности, формировать чувство самосохранения.
Беседа: «Опасные ситуации на птичьем дворе» 

Формировать в детях чувство осторожности; продолжать знакомить детей с правилами личной безопасности, формировать чувство самосохранения.
	Сюж/ролевая игра: «Водители и пешеходы»

Цель: продолжать знакомить детей с некоторыми правилами передвижения пешеходов по улице, с понятиями «пешеход», «наземный (надземный, подземный) переход»; закреплять знании о работе светофора.

	АПРЕЛЬ
	29 неделя
	Мы - Здоровички
	
	Беседа: «Спорт – это здоровье»

Цель: формировать понимание о необходимости вести здоровый образ жизни.

Рассказ о пользе утренней гимнастики.

Цель: формировать привычку к здоровому образу жизни.

Коллективная аппликация: «Витаминная корзинка»

Цель: Формировать понимание детей о том, что в овощах и фруктах находятся витамины. 
	С/р игра: «Зарядка в детском саду»

Цель: развивать дружеские отношения в игре.

	
	30 неделя
	Весна. Изменения в природе.
	
	Беседа: «Какое сейчас время года»

Цель: расширить знания детей о характерных особенностях весны. Воспитывать любовь к природе. Уточнить знания о сезонных опасностях (гололедица, сосульки и т.п.)

Ситуативная беседа: «Обходи скользкие места»

Цель: формировать элементарные представления о гололеде, воспитывать умение вести себя при гололеде.
	Д/и: «Правильно – неправильно»

Цель: учить детей правилам поведения на улице, учить детей не мусорить, чтобы город был чистым.
Д/ и: «Спички, зажигалка»

Цель: формировать у детей представление о причинах возникновения пожара и последствия игр со спичками и зажигалкой.

	
	31 неделя
	Весна. Растительный и животный мир.
	НОД: «Сломанные ветки, сорванные листья».

Цель: закреплять знания детей о том, что природу нужно беречь.
	Игра-беседа: «Берегись насекомых».

Цель: учить детей правилам поведения при встрече с разными насекомыми.
Ситуативный разговор «Животные на улице». 

Цель: закреплять у детей правила поведения при встречи с животными. Формирование чувства осторожности.

Беседа: «Первые цветы»

Цель: расширять представления детей о многообразии растений; показать особенности первых весенних цветов, их значение. Формирование понимания, что растения бывают опасными для здоровья, нельзя их есть.
	Д/И: «Где чей домик?»

Цель: закрепить представление о месте обитания животных; формировать осторожное отношение к животным.
Д/И: «Раз, два, три, что может быть опасно - найди»

Цель: развитие познавательной активности через обогащение представлений о правилах безопасного поведения в быту.



	
	32 неделя
	Весенняя трель. Птицы.
	
	Беседа: «Расскажи, почему нельзя пугать птиц» 

Цель: освоение и запоминание правил поведения в природе.
Обсуждение проблемной ситуации:  «Какой безобразник»
Цель:   учить детей нравственным нормам поведения. Уточнить правила безопасного поведения в группе.
	Просмотр обучающей презентации «Птицы». 

Цель: расширять представления детей о поведении птиц весной; закрепление правил безопасного поведения в природе.
Д/И: «Для чего эти предметы»

Цель: Закрепить знания детей об опасных предметах и ситуациях, представляющих опасность.

	МАЙ
	33 неделя
	День Победы.
	
	Д/ и: «Огород»

Цель: учить детей элементарным представлениям работы людей на огороде, какие орудия труда используют люди. Закрепить правила безопасного обращения с некоторыми орудиями труда (грабли, лопата и т.п.)
Ситуативный разговор: «Мы пришли к водоему».

Цель: познакомить детей с опасными ситуациями, возникающими около воды и на ней.
	Д/И: «Угадай вид спорта по показу».

Цель: Закрепить знания об основных видах движений (ходьба, бег, метание, лазанье, прыжки) и их разновидностях (в соответствии с возрастом детей)

	
	34 неделя
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	
	Ситуативный разговор: «Опасности природы в летнее время»

Цель: формировать навыки поведения в жаркие летние дни, с правилами поведения во время грозы, при встрече с разными насекомыми, напомнить правила поведения на воде.
Этюд – игра: «Врачи помогают нам быть здоровыми».

Цель: закреплять представление о труде медицинских работников; Продолжать воспитывать у детей понимание ценностей здоровья, потребность быть здоровым.
	Работа в раскрасках: «Пожарная машина»

Цель: закрепить знания о пожаре, профессии пожарного, некоторые правила пожарной безопасности.

	
	35 неделя
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	НОД: «Не ешь лекарства и витамины без разрешения»

Цель: формировать привычку не трогать лекарства и витамины без разрешения взрослых.
	Беседа: «Когда мамы нет дома».

Цель: формировать умение правильно вести себя дома, когда остаешься один. Сформировать представления о том, что нельзя открывать дверь незнакомцам.

Ситуативная беседа «Как общаться с незнакомыми людьми» Цель: формировать представление детей о правилах поведения с незнакомыми людьми.
	Дидактическая игра «Опасные предметы в быту»

Цель: формирование у детей знаний об опасных для жизни и здоровья предметах, которые окружают их в повседневной жизни в быту.



	
	36 неделя
	Безопасность на улицах города и в природе.
	
	Беседа: «На дороге не играй». 

Цель: формировать навыки безопасного поведения около авто и железной дороги.

Дидактическая игра: «Сигналы опасности в природе». 
Цель: приучать детей к осторожному обращению с объектами природы; познакомить их с сигналами опасности у животных, растений (цвет, шипы, звук).
	Сюжетно-ролевая игра «Поездка в автобусе» 

Цель: закреплять навыки совместной игры; повторить правила поведения в общественном транспорте.


1.5. ПАРЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА «Я – Ты – Мы»
Описание образовательной деятельности.
	Месяц
	Неделя
	Тема
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе  режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	СЕНТЯБРЬ
	1 неделя
	Воспоминания о лете.
	
	Беседа «Как я провел лето»
Цель:   закрепить впечатления детей о летнем отдыхе. Развивать речь.

Х/б труд: «Постираем кукле платье»
Цель: воспитывать аккуратность, следить за своими вещами.
	Дидактическая игра: «За мною повтори»
Цель: развивать произвольное внимание, быстроту реакции, формировать умение управлять своим телом и выполнять инструкции.

	
	2 неделя
	Осень. Погода и климат.
	
	Чтение В.Маяковского «Что такое хорошо…»
Цель:  закрепить хорошие и плохие поступки.

Игра на социализацию: «Мы едем, едем, едем…»

Цель: создать радостное настроение, развивать умение составлять предложение из 3-4 слов.
	Коммуникативная игра: «Ау!»
Цель: развитие интереса к сверстникам, слухового восприятия.



	
	3 неделя
	Осень. Растительный мир.
	
	Беседа «Моя семья»
Цель: закрепить членов семьи, воспитывать любовь и заботливое отношение к ним.

Просмотр мультфильма «Малыши – садоводы»
Цель: закрепить названия цветов и правила ухода за ними.
	Рассматривание  фотографий, иллюстраций «Моя семья»

Цель: закрепить членов семьи, воспитывать любовь и заботливое отношение к ним.

	
	4 неделя
	Осень. Животный мир.
	НОД «Ребенок и кукла».

Цель: учить детей выделять общие отличительные признаки че​ловека и его подобия - куклы.

1.Игровой приём «Кукла в гости к нам пришла»

2.Д/игра «Зеркало»

3.Физминутка «Шарик»

4.Подарок для куклы

5.Похвала.
	Поз. минутка «Осторожно, собака!»
Цель: учить правильному обращению с животными.

Беседа «Мой четвероногий друг»
Цель: побуждать детей делиться впечатлениями о своих домашних питомцах. Развивать речь.
	Коммуникативная игра «Кого укусил комарик?»
Цель: способствовать развитию взаимопонимания между детьми.



	ОКТЯБРЬ
	5 неделя
	Наш любимый детский сад.
	
	Беседа: «Я делюсь игрушками»

Цель: Формировать стремление делиться игрушками.

Сл/и: «Кто позвал» 

Цель: Упражнять слуховой анализатор, воспитывать внимание, память.
	Сюжетно-ролевая игра «Детский сад»

Цель: объединяться в небольшие подгруппы. Уметь взаимодействовать друг с другом.

	
	6 неделя
	Дары осени. Сад-огород.
	
	Беседа: «Полезные продукты»

Цель: Закрепление представлений о вкусной и здоровой пище (об овощах, фруктах и молочных продуктах).

Беседа: « Что ты знаешь о себе?»
Цель: Закреплять знания о назначении некоторых органов (уши – чтобы слышать, глаза – видеть и т.д.). Осознание некоторых своих умений (умение рисовать и т.д.)
	Дидактическая игра «Сложи картинку» (овощи и фрукты) 

Цель: развитие мелкой моторики рук, формирование навыка соединять части предметов в одно целое; формирование умения играть вместе, дружно.



	
	7 неделя
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	
	Беседа: «Одежда, обувь, головные уборы»
Цель: активизир. в речи детей и уточнить названия предметов одежды, обуви, головных уборов, учить рассказ. об их назнач.

Дидактическая игра: «Для чего это нужно?»
(карман, пуговицы, шнурки, рукава, воротник … и т. д.).

Цель: развитие связной речи.
	Словесная игра «Опиши мою одежду»

Цель: развитие связной речи; формирование умения играть вместе, дружно.



	
	8 неделя
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	НОД «Отражение в зеркале: какого цвета твои волосы и глаза».

Цель: знакомить детей с отличительными  особенностями   своей внешности – цветом волос и глаз.
1.Сюрпризный момент «Что у нас в корзинке»

2.Сл/и: «Узнай, про кого я скажу»
3. П/и: «Водяной» Знакомство детей с отличит. особен. внешности.
4.Работа с пособием «Какой ТЫ?»
5. Похвала
	Обсуждение проблемной ситуации:  «Какой безобразник»
Цель:   учить детей нравственным нормам поведения.

Игровая ситуация «Мы – строители»
Цель: формирование умения строить предметы мебели.
	Дидактическая игра: «Свет мой, зеркальце, скажи».

Цель:  учить составлять рассказ – описание о свой внешности в 2-4 предложениях.



	
	9 неделя
	Мои любимые игрушки.
	
	Трудовое поручение:  «Разложи игрушки по полкам»
Цель:  учить  детей соблюдать правила каждой игрушке свое место.

Д/игра «Где звенит колокольчик?»
Цель: развитие слухового внимания, умение ориентироваться в пространстве с закрытыми глазами.
	Сюжетно-ролевая игра «Кукла хочет спать»
Цель: закрепить последовательность действий укладывания куклы  спать. Способствовать формированию у детей умения заботиться об окружающих.

	НОЯБРЬ
	10 неделя
	Мы ждем гостей. Посуда.
	
	Беседа: «Поможем Маше накрыть на стол»

Цель: уточнять названия и назначение предметов посуды и столовых приборов; формировать заботливое отношение к окружающим.

Игра-хоровод «Тарелочка»  

Цель: развивать музыкальный слух, чувство ритма; формировать творческий потенциал.
	Игра-ситуация: «Мы моем посуду»

Цель: развитие игрового диалога, умения сочинять сюжет игры, воспитывать социально активную личность.

	
	11 неделя
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	
	Беседа: «Надо быть опрятным»

Цель: формирование привычки следить за своим внешним видом.

Упражнение: «Что было раньше»

Цель: сообщить детям сведения об их прошлом, сравнить с настоящим.
	Упражнение: «Только вместе»

Цель: формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнера.

	
	12 неделя
	Мой дом, моя семья.
	
	Беседа с детьми на тему: «Как тебя называют дома? Почему тебя так называют?»
Цель: подчеркнуть индивидуальные качества ребёнка, обратить внимание на внешнее и внутреннее сходство с кем – либо из семьи.
Рассматривание альбома насмотренности: «Моя семья».

Цель: формировать у дошкольников представление о семье и своём месте в ней. Воспитывать любовь к близким и родным людям.
	Сюжетно-ролевая игра «Семья»
Цель: побуждать детей творчески воспроизводить в игре быт семьи.



	
	13 неделя
	Зима. Погода и климат.
	НОД «Как мы выражаем свои чувства: грусть, радость, спокойствие».

Цель: Помочь детям понять причины возникновения основных эмоциональных состояний; учить определять их по внешним проявлениям: выражению лица, позе, жестам. 
1.Игровой приём – загадка (солнышко)

2.Упражн. на развитие эмоций

3.Д/и: «Мой хороший»

4.Д/и: «Раз, два, три настроение замри»

5.Похвала.
	Беседа: «Долгожданная зима»

Цель: расширить представления об особенностях зимней природы. Учить соблюдать правила безопасности в играх со снегом.

Театрализованная игра: «Морозные деньки»

Цель:  побуждать детей к импровизации.
	Рассматривание зимних пейзажей.

Цель: приобщать детей к прекрасному, учить видеть красоту зимней природы.

	ДЕКАБРЬ
	14 неделя
	Зима. Растительный мир.
	
	Беседа: «Как живут растения зимой».
Цель: обобщить и систематизировать представления детей о приспособлении растений к сезонным явлениям.

Игровая ситуация: «Помогаем маме поливать цветы»

Цель: воспитывать любовь к растениям.
	Сюжетно-ролевая  игра «Магазин цветов»
Цели: формировать умение различать цветы, и называть их; согласовывать собственный игровой замысел с замыслами сверстников.

	
	15 неделя
	Зима. Животный мир.
	
	Беседа: «Звери зимой».
Цель: Учить устанавливать простейшие связи между сезонными изменениями в природе и поведением животных. Воспитывать любовь к животным.

Игра-ситуация: «На нашем дворе».

Цель: вызвать у детей положительные эмоции; обогащать впечатления; пробуждать интерес к игре, желание подражать интонации голоса взрослого.
	Сюжетно-ролевая игра: «Обитатели бабушкиного двора»

Цель: воспитывать заботливое отношение к домашним животным.

	
	16 неделя
	Народная игрушка.
	
	Рассматривание иллюстраций с изображением народных игрушек.

Цель: обогащать словарный запас детей. Формировать любовь к народному искусству.
Творческая мастерская: раскрашиваем матрёшки.

Цель: воспитание интереса к русско-народным игрушкам.
	Народная игра: «Ходит Ваня»

Цель: учить стоять в кругу, подпевать песни, воспитывать доброжелательное отношения друг к другу.

	
	17 неделя
	В гостях у елочки.
	НОД «Какой подарок ты хочешь получить»

Цель: определять вместе с детьми их предпочтения в играх и игрушках.
1.Игровой приём: «К нам снегурочка пришла»

2.Д/игра: «Лучший подарок для тебя»

3.Подарок Снегурочки: Театр. постановка «Колобок»

4.Хоровод «Каравай»

5.Похвала.
	Беседа: «Наша ёлочка – живая»
Цель: Сформировать у детей представление о елке живой и искусственной. Развивать бережное отношение к природе, воспитывать желание заботиться о природе.

Чтение худ. литературы: «Елка» (К. Чуковский) 

Цель: развивать умение у детей внимательно слушать произведение. Развивать бережное отношение к природе
	Дидактическая игра: «Подари подарок другу из сокровищницы».

Цель: воспитание щедрости, умения делиться друг с другом.


	ЯНВАРЬ
	18 неделя
	Зима. Зимние забавы.
	
	Беседа: «Зима полна чудес и забав»

Цель: дать представление о значении физической активности для здоровья человека, формировать у детей потребность в здоровом образе жизни.

Пальчиковая игра: «Снежок»

Цель: активизировать речь через мелкую моторику.


	Раскрашивание шаблонов на зимнюю тематику.

Цель: формирование умения отбирать необходимый материал для творчества; формирование эстетического вкуса.

	
	19 неделя
	Человек и его здоровье.
	
	Беседа: «Витамины я люблю - быть здоровым я хочу!».
Цель: выявить представления детей о пользе витаминов и продуктов содержащих их, формировать навык заботы о своем здоровье.

Дидактическая игра: «Чудесный мешочек».

Цель: закреплять знания о предметах личной гигиены и их предназначении. Развивать тактильные ощущения.


	Сюжетно-ролевая игра «К нам приехал доктор»

Цель: учить детей уходу за больными; расширять словарный запас: «больница», «больной», «лечение», «лекарства», «температура»; воспитывать в детях внимательность, чуткость.

	
	20 неделя
	Книжкина неделя.
	НОД «Изменение настроения»

Цель: Помочь детям понять причины и внешние признаки изменения настроения.

1.Сюрпризный момент «Кто прячется за дверью»

2.Рассматривание картинок на тему «Настроение»
3. Сказка про куклу Таню
4.Д/и: «Определи настроение»
5. Похвала


	Беседа: «Книги – лучшие друзья»
Цель: воспитывать у детей интерес и любовь к книгам;

развивать речевую активность, умение по словесному описанию и иллюстрациям; определять знакомые книги и сказки.

Помощь воспитателю в подклейке книг.

Цель: Воспитывать желание участвовать в труде.


	Сюжетно-ролевая игра «Книжный магазин»

Цель: развивать у детей интерес к книгам; формировать умение выполнять игровые действия в соответствии с замыслом; воспитывать внимательное отношение к покупателям, культуру общения.



	ФЕВРАЛЬ
	21 неделя
	Все работы хороши.
	
	Беседа: «Все работы хороши»
Цель: обобщать знания детей о профессиях; воспитывать у детей уважение к труду взрослых и бережное отношение к его результатам.
Чтение худ. лит.: «Какого цвета ремёсла?» Джанни  Родари.

Цель: Закреплять умения внимательно слушать произведения, отвечать на вопросы по тексту. Формировать интерес к художественной литературе. 
	Д/и: «Определи по предмету профессию».

Цель: Закрепить понимание назначения и функций предметов труда, умение группировать их по способу использования.

Д/и: «Исправь ошибку»
Цель: учить детей находить и исправлять ошибки в действиях людей различных профессий.

	
	22 неделя
	Сказки из волшебного сундучка.
	
	Беседа: «Моя любимая сказка»

Цель: Стимулировать познавательную активность детей, их инициативу и самостоятельность в познавательной деятельности.

Викторина: «Что за сказка»

Цель: развивать мышление, память, внимание, закрепить знания по сказкам; воспитывать любовь к сказкам.
	Сюжетно-ролевые игры по мотивам сказок.

Цель: формировать умение детей обыгрывать героев сказок в играх; формировать умение детей взаимодействовать и ладить в совместной игре.

	
	23 неделя
	Папин праздник.
	
	Беседа: «День защитника Отечества»

Цель: формировать представление о Российской армии и военной технике, о празднике «День защитника Отечества»; воспитывать уважение к людям военных профессий.
Игровое упражнение «Солдаты на границе».
Цель: Формировать навык маршировать в колонну по одному в движении по кругу и на месте. Выполнение строевых упражнений, развивать ориентировку в пространстве.
	Рассматривание тематических альбомов:

«Папин праздник», «Военная техника».

Цель: Учить детей внимательно рассматривать иллюстрации. Побуждать к выражению впечатлений от увиденного.


	
	24 неделя
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	Плохо быть одному. Взаимопомощь.

Цель: Формировать у детей первые представления об одиночестве и о том, как важно иметь друга, формировать у детей элементарные представления о значении взаимопомощи на примерах сказочных сюжетов и персонажей, учить понятиям: «друзья, совместная игра, совместное дело».

1. Организационный момент

2. Пальч. гимн.: «Дружат в нашей группе»

3. Игровое упр.: «Солнечный зайчик»

4. Чтение детям сказки «Синий шалашик»

5.Беседа по прочитанному

6. Итог занятия. Похвала.
	Беседа: «В городском транспорте»
Цель:  познакомить детей с правилами этичного и безопасного поведения в городском транспорте.

Подвижная игра «Автомобили»

Цель: развитие основных видов движений (ходьба, бег, прыжки), развитие физических качеств (быстрота, ловкость). Формирование любви к здоровому образу жизни.


	Сюж.-ролевая игра: «Маленькие шоферы»

Цель: Воспитывать интерес и уважение к профессии водителя, закреплять умения выполнять игровые действия.

	МАРТ
	25 неделя
	Весна - красна. Мамин праздник.
	
	Составление описательных рассказов о маме.

Цель: учить составлять небольшие рассказы, воспитывать любовь и уважение к маме.

Упражнение: «Как я маму называю»

Цель: учить использовать в речи ласковые слова, воспитывать любовь к родным.
	Рассматривание фотографий мам

Цель: формирования мысли, что каждая мама очень красивая, формирование уважения к маме.

	
	26 неделя
	Наш город – Нижневартовск.
	
	Рассказ: «Мой родной город – Нижневартовск»

Цель: формирование элементарного представления о городе, в котором живут дети. 

Раскраски по теме «Город»

Цель: формировать умение раскрашивать, не выходя за контур. Воспитывать любовь к художественному искусству.
	Рассматривание альбома «Мой город».

Цель: учить видеть красоту в окружающем мире.

	
	27 неделя
	В гостях у бабушки Арины  (домашние животные)
	
	Беседа: «Домашние животные» 

Цель: закреплять знания детей о разновидностях домашних животных. Воспитывать желание заботиться о животных.

Развивающая игра: «Какие животные спрятались в рисунке»

Цель: развивать восприятие контурных фигур.


	Рисование домашних животных по трафаретам.

Цель: развивать изобразит. способности, формировать любовь к домашним животным. 

Конструирование «Моя ферма».

Цель: стимулирование интереса к домашним животным, живущим на ферме.

	
	28 неделя
	В гостях у бабушки Арины 

(домашние птицы)
	НОД «Вкусы бывают разные»

Цель: определять вместе с детьми их предпочтения в еде, помочь им  понять, что вкусы бывают разные.

1. Организационный момент

2. Пальч./гимн.: «Сорока-ворона»

3. Чтение произв.: «Федина каша»

4. Рассматривания иллюстраций к рассказу

5. П/и: «Наседка и цыплята»

6. Сюрпр. момент: «Посылка»

7. Итоги занятия, похвала.

	Беседа: «Какие птицы домашние»?

Цель: закреплять знания детей о домашних птицах, их повадках и условиях их содержания; формировать бережное отношение к животным.

Инсценировка песни: «Вышла курочка гулять»

Цель: развивать навыки общения, общую моторику, координацию движений; учить внимательно слушать художественное произведение, выполнять движения, соответствующие тексту, воспитывать интерес к игре-инсценировке.
	Сюжетно-ролевая игра «Петушок заболел»
Цель: воспитывать отзывчивость, заботливое отношение к домашним птицам.



	АПРЕЛЬ
	29 неделя
	Мы - Здоровички
	
	Беседа: «Спорт – это здоровье»

Цель: формировать понимание о необходимости вести здоровый образ жизни.

Рассказ о пользе утренней гимнастики.

Цель: формировать привычку к здоровому образу жизни.

Коллективная аппликация: «Витаминная корзинка»

Цель: Формировать понимание детей о том, что в овощах и фруктах находятся витамины.
	С/р игра: «Зарядка в детском саду»

Цель: развивать дружеские отношения в игре.

	
	30 неделя
	Весна. Изменения в природе.
	
	Беседа: «Какое сейчас время года»

Цель: Расширить знания детей о характерных особенностях весны. Воспитывать любовь к природе.

Рисование пальчиками: «Цветущие деревья»

Цель: формирование умения рисовать нетрадиционным способом; формирование представления о красоте природы.
	Рассматривание картин из серии «Цветущая весна»
Цель: формирование навыка видеть красоту весенней природы.

	
	31 неделя
	Весна. Растительный и животный мир.
	
	Просмотр презентации: «Животные весной». 

Цель: расширять представление детей о жизнедеятельности животных весной, показать происходящие изменения. Формировать чувство заботы к животным.

Ситуативный разговор «Животные на улице». 

Цель: закреплять у детей правила поведения при встречи с животными. Формирование чувства осторожности.

Беседа: «Первые цветы»

Цель: расширять представления детей о многообразии растений; показать особенности первых весенних цветов, их значение. Формирование чувства красоты.
	Дидактическая игра «Собери цветок».

Цель: развивать мелкую моторику пальцев, внимание. Формирование эстетического вкуса.

Игра с мячом «Назови животное ласково» Цель: продолжать воспитывать любовь к животным, формирование культуры поведения.


	
	32 неделя
	Весенняя трель. Птицы.
	НОД «Ребята и зверята»

Цель: определять вместе с детьми их предпочтения по отношению к разным домашним животным.
1. Орг./момент: «Колокольчик»

2. Беседа «Твое любимое животное»

3. Игра-разминка «Шла собака по тропинке».

4. Аппликация «Домик для собачки».

5. Итог. Выставка работ.

6.  Похвала.
	Беседа: «Расскажи, почему нельзя пугать птиц» 

Цель: освоение и запоминание правил поведения в природе.
Рассказ воспитателя о скворечниках и кормушках.

Цель: формирование бережного отношения к природе.

Упражнение «Кто нарисован на картинке?»

Цель: вспомнить названия птиц, расширять словарь детей, воспитывать заботливое отношение к животным.
	Просмотр обучающей презентации «Птицы». 

Цель: расширять представления детей о поведении птиц весной.

Наблюдение за птицами.

Цель: познакомить с жизнью птиц весной, воспитывать любовь и заботливое отношение к пернатым.

	МАЙ
	33 неделя
	День Победы.
	
	Беседа: «День победы»

Цель: формировать знания у детей о празднике «День Победы», чувства уважения к ветеранам войны, вызвать чувство гордости за свою страну.

Прослушивание муз. произведения «День Победы»
Цель: развивать музыкальный слух и память, формирование чувства гордости за свою страну.
	М/п игра «Меткие солдаты» 

Цель: развивать меткость у детей, формирование дружеских отношений в игре.

	
	34 неделя
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	
	Дидактическое упражнение: «Объясни пословицу»

Цель: воспитывать любовь к русской народной культуре и устному народному творчеству.

Русско-народная хороводная игра: «Бабушка Маланья»

Цель: воспитывать любовь к народному творчеству, доброжелательное отношение к окружающим, открытость к общению и сотрудничеству со взрослыми и сверстниками.
	Народная игра: «По ровненькой дорожке»
Цель: развивать у детей умение согласовывать движения, наблюдательность, активность, сообразительность. Вызвать у детей чувство радости.



	
	35 неделя
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	
	Беседа: «Когда мамы нет дома».

Цель: формировать умение правильно вести себя дома, когда остаешься один. Сформировать представления о том, что нельзя открывать дверь незнакомцам.

Ситуативная беседа «Как общаться с незнакомыми людьми» Цель: формировать представление детей о правилах поведения с незнакомыми людьми.
	Дидактическая игра «Опасные предметы в быту»

Цель: формирование у детей знаний об опасных для жизни и здоровья предметах, которые окружают их в повседневной жизни в быту.



	
	36 неделя
	Безопасность на улицах города и в природе.
	НОД: «Ссора и примирение»

Цель: Помочь детям понять некоторые причины возникновения ссоры, учить простым способам выхода из конфликта.

1. Орг./момент: «Дружат в нашей группе»

2. Просмотр м/ф Смешарики «Кто первый»

3. Беседа по просмотренному м/ф

4. Игровой прием «Кто-то плачет»

5. Сказка о ссоре мышки и зайки

6. Помощь в примирении героев «Мирилка»

7.Подведение итогов и похвала
	Беседа: «На дороге не играй». 

Цель: формировать навыки безопасного поведения около авто и железной дороги.

Дидактическая игра: «Сигналы опасности в природе». 
Цель: приучать детей к осторожному обращению с объектами природы; познакомить их с сигналами опасности у животных, растений (цвет, шипы, звук).
	Сюжетно-ролевая игра «Поездка в автобусе» 

Цель: закреплять навыки совместной игры; повторить правила поведения в общественном транспорте.


Приложение 2.
2. Образовательная область «Познавательное развитие»

2.1. РАЗДЕЛ «МИР ПРИРОДЫ И МИР ЧЕЛОВЕКА»
Описание образовательной деятельности

	Месяц
	Неделя
	Тема
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе  режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	СЕНТЯБРЬ
	1 неделя
	Воспоминания о лете.
	НОД: «Знакомство с группой».

Цель: помочь детям адаптироваться к изменившимся условиям в группе, выяснить целевое назначение и функции отдельных предметов, показать их расположение.
	Чтение стихотворения «Веселое лето»  В. Берестова
Цель:  познакомить детей с новым стихотворением, учить договаривать слова.

Слушание потешек в аудиозаписи «Радуга, дуга», «Комарики»
Цель: учить запоминать потешку, проговаривать отдельные слова, понимать их значение.

Составление рассказа из личного опыта «Как я провел лето?»
Цель:  развивать связную речь; закрепить признаки лета.
	Д/игра «Собери цветок»
Цель:  учить составлять целый предмет из частей в соответствии с цветом серединки, активизировать в речи прилагательные.

Мп/игра «Вот как солнышко встает» 

Цель:  развивать умение согласовывать движения с текстом.

	
	2 неделя
	Осень. Погода и климат.
	НОД: «Знакомство с участком».

Цель: развивать наблюдательность, воспитывать бережное отношение к природе.
	Презентация про осень
Цель:  расширить представление детей об осенней поре года, активизировать словарь детей, развивать речь.
Чтение стихотворения: «Осень наступила», К.Бальмонта. 

Цель: познакомить детей с новыми стихотворениями,  развивать слуховое внимание,  учить выделять признаки осени.
	Пальч/ гимн.: «На прогулку чтоб собраться»
Цель: активизировать движение пальцев рук.
П/игра «Солнышко и дождик»
Цель:  учить детей бегать, не наталкиваясь друг на друга, действовать сигналу.

	
	3 неделя
	Осень. Растительный мир.
	
	Чтения стихотв.: «Хозяйка однажды с базара пришла». Ю.Тувима

Цель: учить детей договаривать отдельные слова, закрепить  название овощей, учить  подбирать прилагательные.
Рассматривание иллюстрации «Осенняя пора…»

Цель: закрепл. представлений об осени, признаках осени, развитие интонационной выразит. речи, умения составлять рассказ.
	Д/И: «Какой овощ исчез?»

Цель: развивать внимание, закрепить  назв. овощей. 

П/И: «Варим овощной суп»

Цель: совершенств. умение бросать предметы в цель.

Д/ И: «С какого дерева упал листочек».

Цель: закрепить название деревьев, цвет , форму, развитие речи , логического мышления.

	
	4 неделя
	Осень. Животный мир.
	
	Чтение сказки «Мешок яблок» В.Сутеева 
Цель: продолжать знакомить  детей с  творчеством В.Сутеева; воспитывать желание совершать добрые поступки. 

П/И:«Насекомые»
Цель: совершенствовать развитие мелкой моторики рук.
Презентация «Кто где живет?»
Цель: расширять представл. детей о внешнем виде, образе жизни и жилищах обитателей природы; расширять словарный запас.
	Д/И: «Разрезные картинки»
Цель: учить собирать изобр.  из отдельных частей. Закрепить название насекомых, части тела.
П/И: «Жук»
Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, действовать по сигналу.
Д/И: «Чей голос?»
Цель:  различать животных по звукоподражаниям.

	ОКТЯБРЬ
	5 неделя
	Наш любимый детский сад.
	НОД: «Предметы вокруг нас (одежда)».

Цель: формировать у детей умение различать и правильно называть предметы одежды; закрепить представление о свойствах, целевом назначении и функциях предметов одежды. 
	Рассматр/ иллюстр.:«Сказочный детский сад» Т.И.Гризик

Цель:  учить детей понимать изображенное на иллюстрации. отвечать на вопросы по ее содержанию, развивать диалогич. речь. 

Чтение: «Маша – растеряша» Л.Воронковой  
Цель: уточнять названия одежды и мебели; развивать умение различать местоположение предмета (за,в, на,под).

Пальч./ гимн.: «У Антошки есть игрушки»

Цель:  развивать умение согласовывать движения с текстом, совершенствовать развитие мелкой моторики рук.
	Д/И: «Купание куклы Кати»
Цель: помочь запомнить и употребл. в речи названия предметов, действий и качеств (ванночка, горячая)
Сл/И: «Наша группа»

Цель: закрепить имена детей.
Д/И: «Куда что положить?»
Цель: учить группировать знакомые предметы по общему признаку. 

	
	6 неделя
	Дары осени. Сад-огород.
	НОД:
«Кто-кто в водяном домике живёт?»

Цель: расширять представления детей о среде подводного мира; 

о внешних особенностях рыб; вызвать желание ухаживать за новым другом.
	Загадки про овощи и фрукты.
Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Слуш. потешек в аудиозап.: «Во саду-садочке», «Ягодка красна»

Цель: учить запоминать потешку, проговаривать отдельные слова, понимать их значение, развивать речевую активность.
Рассматривание иллюстраций «Овощи, фрукты»
Цель: расширить представление детей об овощах и фруктах. 
	Д/И: «Какой овощ исчез?»
Цель: развивать внимание и закрепить названия овощей, активизировать словарь, развивать речевую активность.
П/гимн.: «Мы сходили в магазин»
Цель: активизир. движения пальцев рук.
П/игра «Сварим овощной суп»
Цель: совершенств. умение бросать предметы в цель.

	
	7 неделя
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	
	Чтение: «Маша – растеряша» Л.Воронковой  
Цель: уточнять названия одежды и  мебели, закрепить пространственные предлоги (за, в, на, под).

Презентация «Одежда бывает разная»
Цель: закрепить название одежды,  ее назначение и функцию.
	Д/И: «Найди пару варежке»
Цель: закрепить название одежды, её назначение, понятие основных цветов, пополнять словарн. запас.
П/гимн.: «На прогулку»
Цель: активизировать движение пальцев рук.

	
	8 неделя
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	
	Просмотр мультфильма «Три медведя» в обработке Л.Толстого

Цель: закрепить понятие «Мебель» и ее  назначение, размер.
Рассматр. Иллюстр.: «Комната Маши и Миши» Т.И. Гризик 

Цель: закрепить предметы мебели,  их назначение и функцию,  пространственное расположение, пополнять словарный запас.

П/гимн.: «Кирюшкина кроватка»
Цель:  развитие мелкой моторики рук, активизировать словарь.
	П/И: «Прятки»

Цель: закрепить пространств. предлоги (в, за, на, под).
Д/И: «Доскажи словечко»
Цель: закрепить название мебели, учить употреблять пространственные предлоги (на, из, под, в). 

Работа в ракрасках на тему «Мебель»
Цель: закрепить части и предметы мебели, их назнач. и функцию, развивать цветовое восприятие.

	
	9 неделя
	Мои любимые игрушки.
	НОД: «Предметы вокруг нас (игрушки)».

Цель: знакомить детей со свойствами материалов, из которых изготовлены игрушки; закрепить представление детей о свойствах, целевом назначении и функции предметов.
	Чтение и заучивание стихотворений: «Игрушки» А.Барто
Цель: вспомнить знакомые стихи, развивать память, учить рассказывать стихи выразительно.

П/гимн.: «Игрушки»
Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом.

Рассматр. Иллюстр.: «Сказочный детский сад» Т.И.Гризик

Цель: учить детей понимать изображенное на иллюстрации, отвечать на вопросы по ее содержанию, развивать диалогич. речь. 


	Д/И: «Разложи по полкам»
Цель: развивать внимание, закрепить название игрушек, их функцию.
Д/И: Лото «Игрушки».

Цель: развитие речи, внимания, усидчивости, активизир. словарь, развивать речевую активность.
П/И: «По дорожке мы пойдем»
Цель: снять статическое напряжение,  развивать умение подражания, имитации.

	НОЯБРЬ
	10 неделя
	Мы ждем гостей. Посуда.
	НОД: «Предметы вокруг нас (посуда)».
Цель: закрепить представление детей о свойствах, целевом назначении и функции посуды. Закрепить умение детей правильно называть и показывать части посуды.
	Игровая ситуация «В гостях у куклы Кати» 

Цель: закрепить предметы посуды, их назначение и функцию, формы этикета, активизир. словарь, развив. речевую активность.
Просмотр презентации «Посуда»

Цель: закрепить предметы, части посуды, их целевое назначение и функцию, активизировать словарь, развивать речевую активность
	С/Р/Игра: «У куклы Кати день рождение»

Цель: закрепить предметы посуды, воспит. умение использовать в своей речи вежливые слова, активизир. словарь, развивать речевую активность.
П/гимн.:«Посуда»
Цель: закрепить  название посуды, развивать мелкую моторику рук, активизировать словарь.
Работа в раскрасках на тему «Посуда»
Цель: закрепить предметы посуды и ее части, её целевое назначение и функцию.

	
	11 неделя
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	НОД: «Мы - друзья природы»

Цель: учить основам взаимодействия с природой, правилам поведения в лесу; воспитывать бережное отношение к природе.
	Просмотр презентации «Мыло и вода - враги микробов»
Цель: формировать у детей культурно-гигиенические навыки, необходимые для удовлетв. повседневных личных потребностей.
Чтение и слуш. стихотв. в аудиозап.: «Девочка чумазая» А.Барто 
Цель:  познакомить детей с новым произведением, дать представл. о правилах личной гигиены, активизировать словарь.
П/ гимн.:«Гномики - прачки»
Цель: развитие мелкой моторики рук, закрепить предметы одежды, активизировать словарь, развивать речевую активность.
	С/Р/Игра:«Постираем кукле платье»

Цель: закрепить культурно-гигиенические навыки; воспитывать бережное отношение к чистым вещам.
Д/И: «Плохо или хорошо»

Цель: дать представление о том, что полезно, а что вредно для организма человека. 
Д/И: «Не ошибись»
Цель: закрепить умение различать овощи фрукты по внешнему виду, учить соотносить предмет с его изображением, активизировать словарь.

	
	12 неделя
	Мой дом, моя семья.
	
	Рассматривание альбома «Моя семья».

Цель: закреплять первоначальные представления о родственных отношениях, формир. чувств любви к своим близким.
П/гимн.: «Моя семья»

Цель: закрепить членов семьи, развитие мелкой моторики рук, активизировать словарь , развивать речевую активность.
Просмотр презентации «Такие разные дома»
Цель: расширить представление детей о том какие бывают дома.
	Д/И: «Мама и малыш»
Цель: закрепить название животных и их детенышей, активизир. словарь, развивать речевую активность.
Д/И: «Назови ласково»
Цель: образование прилагательных уменьшительно – ласкательной формы, активизировать словарь.
Работа в раскрасках  по теме «Мой дом»

Цель: расширить представл. о том, какие бывают дома, их целевое назнач., развив. цветовое восприятие.

	
	13 неделя
	Зима. Погода и климат.
	
	Рассматривание иллюстраций «Зима»
Цель: закрепить характерные признаки зимы, развивать речь, пополнить словарный запас.
Экспериментирование со снегом 

Цель: учить детей согласовывать прилагательные с существительными.

П/гимн.: «Я мороза не боюсь»

Цель: развитие мелкой моторики рук, активизировать словарь, развивать речевую активность.
	П/И: «Снежки»

Цель: развивать ловкость, умение увертываться, действовать по сигналу.

Д/И: «Времена года»
Цель: закрепить характерные признаки времен года.

Д/И: «Шнурочки»

Цель: развитие мелкой моторики пальцев рук.

	ДЕКАБРЬ
	14 неделя
	Зима. Растительный мир.
	НОД: «Изготовление кормушек».

Цель: создать кормушки для птиц; расширить и уточнить некоторые представления детей об особенностях жизни птиц (питание) продемонстрировать способы изготовления кормушек.

	Словесная игра «Отгадай загадку»

Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Беседа «Береги елочку»
Цель: расширять представление детей о хвойном лесе и его обитателях; воспитывать бережное отношение к природе в целом. 

Физминутка: «Деревья в лесу»

Цель: снятие усталости, совершенствовать общую моторику, закрепить четкие координир. движения во взаимосвязи с речью.
	Д/И: «Узнай дерево летом и зимой».

Цель: учить детей выделять характерные признаки деревьев летом и зимой.
Мп/игра «Станем мы деревьями»
Цель: учить детей в соответствии с текстом выполнять движения по показу.

Аппликация «Ёлочка – красавица»

Цель: учить составлять изображ. елочки из готовых форм (треуг.); развив. чувство формы, цвета, ритма..

	
	15 неделя
	Зима. Животный мир.
	НОД: «Птицы зимой».
Цель: дать элементарные представления о жизни птиц зимой, вызвать желание оказать птицам посильную помощь. Закрепить представления детей о целевом назначении и функции некоторых предметов зимней одежды. 


	Слушание в аудиозаписи «Сказка о зиме детям» И. Ревю

Цель: познакомить детей с новой сказкой, учить устанавливать причинно – следственные связи, развивать слуховое восприятие, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Беседа  «Зимующие и перелетные птицы» 

Цель: закрепить зимующих и перелетных птиц, учить устанавливать причинно – следственные связи, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Загадки про животных 

Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
	Д/И: «Дикие и домашние животные»
Цель: формир. умение различать диких и домашних животных, закрепить звукоподражание, активизир. словарь, развивать речевую активность.
Д/игра «Четвертый лишний»

Цель: формир. умение различать диких и домашних животных, классифицировать предметы по признаку, обобщать  и сравнивать их.
Работа в раскрасках по теме «Животные»
Цель: расширить представл. о животных, развивать цветовое восприятие, мелкую моторику  пальцев рук.

	
	16 неделя
	Народная игрушка.
	
	Чтение стихотворения «Восемь кукол деревянных» С.Маршака
Цель: познакомить с новым стихотв., вызвать желание подговарив. слова; учить подбирать прилагательные к существительным.

Рассматривание «Матрешки»
Цель: познакомить детей с народной игрушкой  «матрешка», учить детей составлять небольшой описательный рассказ.
Физминутка: «Матрешки»
Цель: снятие усталости, совершенство. общую моторику, закрепить четкие координированные движения во взаимосвязи с речью.
	Д/И: «Разложи матрешек по величине»

Цель: закрепить понятие размер, учить раскладывать матрешки по величине, развивать речевую активн.
С/Р/ игра: «Магазин игрушек»
Цель: обогащать словарь детей (название игрушек), закрепить вежливые формы обращения.

Работа в раскрасках по теме «Любимые игрушки»

Цель: расширить представление детей о игрушках, развивать цветовое восприятие, мелкую моторику пальцев рук.

	
	17 неделя
	В гостях у елочки.
	
	Чтение стихотворения «Елка» К.Чуковского 
Цель: познакомить детей с новым стихотв., помочь запомнить его, развивать интонационную выразительность.

Чтение  сказок: «Кот, петух и лиса», «Снегурушка и лиса». 

Цель: познакомить детей с новыми сказками, упражнять в восстановлении последовательности событий в сказках. 
Физминутка: «Елочка»
Цель: снятие усталости, совершенствовать общую моторику, закрепить четкие координир. движения во взаимосвязи с речью.
	Упр.: «Снежинки» на развитие речевого дыхания

Цель: учить детей отрабатывать холодный вдох, теплый выдох (греем руки).

Д/И: «Разложи подарки»
Цель: продолж. учить группиров. предметы по цвету.

Работа в раскрасках «Елочка - зеленая иголочка»
Цель: развивать цветовое восприятие, мелкую моторику пальцев рук.

	ЯНВАРЬ
	18 неделя
	Зима. Зимние забавы.
	НОД: «Экскурсия в магазин ёлочных игрушек».
Цель: закрепить представление детей о качествах и свойствах различных ёлочных украшений, их целевое назначение и функции.
	Чтение: «Не одна», «Снег, снег кружится» А.Барто. 
Цель: познакомить дс новым стихотв., закреплять и обобщать знания детей о зиме и о зимних забавах.

Пение песни – пляски «Зимний танец»
Цель: снятие статического напряжения; закрепить муз/ ритм. движ.

Просмотр презентации «Зимой на прогулке»
Цель: формировать знания детей о зимних развлечениях, закрепить умение отвечать на вопросы воспитателя.

Физминутка «Зайка серенький»
Цель: снятие усталости, совершенствовать общую моторику, закрепить четкие координированные движения во взаимосвязи с речью.
	Д/И: «Кто (что) прячется за сугробом»

Цель:  развивать зрительное внимание, активизация словаря, развивать речевую активность.
Мп/игра: «Веселый снеговик»

Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, развивать речевую активность.
П/гимн.: «Мы увидели  зимой»

Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, активизировать движения пальцев рук.

П/И: «Снежки»

Цель: снятие статического напряжения, совершенствовать умение бросать вдаль и в цель.

	
	
	
	НОД: «Экскурсия в прачечную».

Цель: познакомить детей с новыми предметами труда работников прачечной, расширять и закреплять знания детей о чистоте и гигиене. Воспитывать уважение к труду других людей.
	
	

	
	19 неделя
	Человек и его здоровье.
	
	Чтение: «Мойдодыр», «Айболит» К.Чуковского
Цель: продолжать знакомить детей с творчеством К.Чуковского, прививать потребность  заботиться о своем здоровье, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Просмотр презентации «Мыло и вода - враги микробов»
Цель: формирование у детей культурно -гигиенических навыков, необходимых для удовлетворения повседневных личных потребностей,  активизировать словарь , развивать речевую активность.
Беседа «Очень, нужен людям сон» 

Цель: учить заботиться о себе; закреплять знания о том, что сон необходим человеку, запоминать правила поведения перед сном.
	Д/И: «Кто (что) прячется за сугробом»
Цель:  развивать зрительное внимание, активизация словаря, развивать речевую активность.

П/И:«Снежки»

Цель: снятие статического напряжения, совершенствовать умение бросать вдаль и в цель. Д/И: «Плохо или хорошо»

Цель: дать представление о том, что полезно, а что вредно для организма человека, развивать речь, пополнять словарный запас.

	
	20 неделя
	Книжкина неделя.
	
	Чтение и слуш. стихотв. в аудиозап. «Девочка чумазая» А.Барто
Цель: познакомить детей с новым произведением,  дать представление о правилах  личной гигиены, развивать речь, пополнять словарный запас.
П/гимн.: «Мы увидели  зимой»
Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, активизировать движения пальцев рук.
Заучивание стихотворения «Где мой пальчик?» Н.Саконской 

Цель:  познакомить детей с новым стихотворением, развивать интонационную выразительность, активизировать словарь.
Чтение сказки: «Сказка о глупом мышонке» С.Маршака. 
Цель: познакомить детей с новыми произведениями, вызвать чувство симпатии к ее герою, обогащать словарь детей.
	Мп/игра: «Веселый снеговик»
Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, развивать речевую активность.
Выставка книг С.Маршака 
«Сказка о глупом мышонке», «Сказка об умном мышонке», «Кошкин дом», «Усатый – полосатый»

Цель: знакомство с творчеством С.Маршака, развитие познавательного интереса; воспитывать бережное отношение к книге, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.

	ФЕВРАЛЬ
	21 неделя
	Все работы хороши.
	НОД: «Предметы вокруг нас» (помощники швеи)

Цель:  закрепить представления детей о качествах и свойствах, целевом назначении и функции предметов; закрепить видовые и родовые понятия (обобщения).


	Чтение «Айболит» К.Чуковский
Цель: познакомить детей с произведением К.Чуковского, расширить представление о профессии «доктор», обогащать словарь детей, развивать речевую активность.

Рассматривание альбома «Профессии»
Цель: познакомить детей с профессиями «врач», «швея», «повар», «прачка», обогащать словарь детей , развивать речевую активность.

С/Р/ игра «Шоферы»

Цель: расширить представление о профессии шофер, обогащение словарного запаса детей, развивать речевую активность.
	Д/упр. «Кто что делает?»
Цель: уточнить представление детей о трудовых действиях взрослого, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.

Д/И: «Кому что нужно?»

Цель: упражн. в назывании предметов и их качеств, соотнесении орудий труда с профессией, активизир. в речи детей названия орудий труда и профессий.

Пальч./И: «Медсестра»
Цель:  развивать умение согласовывать движения с текстом, активизировать движения пальцев рук.

	
	22 неделя
	Сказки из волшебного сундучка.
	НОД: «Наш новый зеленый друг»

Цель: внести в группу новое комнатное растение; познакомить детей с условиями содержания нового растения; формировать теплые чувства к зеленым друзьям.


	Чтение и просмотр русской народной сказки «Гуси - лебеди»

Цель: познакомить детей с волшебными сказками, учить выделять «волшебные предметы»,  обогащать словарь детей.
Чтение сказок бр. Гримм: «Горшок каши», «Госпожа Метелица»

Цель: познакомить детей с волшебными сказками, учить выделять «волшебные предметы», развивать речевую активность.
Выставка книг «Русские народные сказки и потешки»
Цель: обобщить знания детей о прочитанных сказках; вызывать у детей интерес к книгам и их рассматриванию; воспитывать бережное отношение к книге, обогащать словарь детей.
	Пальч/ гимн: «Сказка»

Цель: развитие мелкой моторики рук, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.

Д/И: «Узнай из какой сказки»

Цель: закрепить знания детей о любимых сказках; развивать, воображение, интонационную выразит.
Д/И Лото «Сказки»

Цель: закрепить умение детей находить парные картинки; развивать речь детей, внимание, воспитывать терпение. обогащать словарь детей.

	
	23 неделя
	Папин праздник.
	
	Чтение произведения «Дядя Степа» С. Михалкова

Цель: познакомить детей с новым произведением, воспитывать уважение к взрослым, интерес к их профессиям. 

Рассматривание военной техники Российской Армии. 

Цель: познакомить детей с праздником 23 февраля, с военной техникой, воспитывать любовь к Родине, обогащать словарь детей.

Составление рассказа «Мой папа самый лучший»
Цель: закреплять умение согласовывать прилагательные с существительными, воспитание чувства гордости за папу.
	Мп/игра «Аты -баты»
Цель: выучить новую потешку, учить маршировать под слова потешки.
Физминутка «Раз, два, дружно в ногу»
Цель: снятие усталости, совершен. общую моторику, закрепить четкие координированные движения.
Д/И: «Составь узор» Флаг России. Кубики Никитина.
Цель:  закрепить умение составлять из частей целое, познакомить детей с триколором  РФ, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.

	
	24 неделя
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	
	С/Р/ игра «Шоферы»
Цель: расширить представление о профессии шофер, обогащать  словарный запас детей, развивать речевую активность.
Беседа: «Каким бывает транспорт»

Презентация по теме «Транспорт»
Цель: познакомить детей с понятием «транспорт»; расширить представл. о видах транспорта – наземный, водный, воздушный.
Заучивание стихов: «Самолет», «Грузовик»А. Барто 
Цель: развивать интонационную выразительность речи.
	Пальч/гимн: «По небу летит самолет»
Цель: развивать умение согласовывать движения со словами, активизировать движения пальцев рук.
Д/И: «Третий лишний», 

Цель: учить объединять предметы во множество по определенному свойству, 
Д/И: «Ремонт  автомобилей»

Цель: учить согласовывать прилагат. с существит. во мн. числе, учить соотносить колеса по цвету.

	МАРТ
	25 неделя
	Весна - красна. Мамин праздник.
	НОД: «Экскурсия – поздравление женщин – сотрудниц детского сада».
Цель: расширять кругозор детей; формировать доброжелательное отношение к другим людям.
	Упр.: «Я дарю тебе словечко ласковое»

Цель: учить детей подбирать прилагательные  к существительным, развитие у  детей доброго отношения, нежных чувств к самому близкому человеку – маме, обогащение словаря детей.
Чтение стихотв.: «Подарок мамочке» А.Усачев 
Цель: развит. у  детей доброго отношения и нежных чувств к маме.

Пение песенки «Я пеку, пеку, пеку» 

Цель: выучить слова новой песни, выполнять движения в соответствии с текстом, обогащать словарь детей.
	Д/И: «Подари солнышку лучик, а тучке капельку»
Цель: учить согласовывать прилагательные с существительными в ед. и мн.числе., развивать мелкую моторику рук, закреплять сенсорные навыки. 
Д/И: «Животные и их детеныши»

Цель: формир. представл. детей о животных и их детенышах, их местах обитания.
Пальч/ гимна.: «Весна»
Цель: развивать мелкую моторику.

	
	26 неделя
	Наш город – Нижневартовск.
	НОД: «Экскурсия в методический кабинет (картины)»
Цель: расширять кругозор детей; продолжить знакомить детей с новыми помещениями детского сада; знакомство с методическим кабинетом.


	Беседа «Наш город – Нижневартовск»

Цель: закрепить представл. детей о достопримечательностях родного города, о знакомых улицах. Воспитывать умение видеть красоту родного города, радоваться ей и беречь.

Презентация «Город белых ночей»

Цель: познакомить детей с малой родиной, с его достопримечат., обогащать словарный запас по теме: «Город»

Чтение стихотв.: «Мой Нижневартовск»
Цель: познакомить с новым стихотворением о родном городе, учить подбирать прилагательные, обогащать словарь детей.
	Рассматривание фотографий «Любимый город»

Цель: закрепить представл. детей о достопримечат. родного города. Воспитывать умение видеть красоту родного города, радоваться ей и беречь.

Д/И: «Сложи картинку»

Цель: закрепить умение составлять из частей целое.

Пальч/ гимн.: «Мы по городу шагаем»
Цель: развитие крупной и  мелкой моторики.

	
	27 неделя
	В гостях у бабушки Арины  (домашние животные)
	
	Чтение – инсценировка р.н. сказки «Волк и семеро козлят»

Цель:  побуждать детей  понимать сюжет сказки, выделять главных героев, определять их поступки.
Чтение стихотворения С. Маршак «Усатый – полосатый»
Цель: познакомить детей с произведением С,Маршака, учить детей описывать образ котенка, используя прилагательные. 
Зауч. стих.: из цикла «Игрушки» А.Барто «Лошадка», «Козленок».
Цель: формир. умение читать стихи наизусть, не торопясь; учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, развивать память.
	Пальч/ гимн.: «Домашние животные»
Цель: развивать мелкую моторику рук, координацию движений пальцев рук, закрепить домашних животных, их звукоподражание.

Д/И: «Собери целое»
Цель: учить детей составлять из частей целое

П/И: «Домашние животные»
Цель: закрепить умение имитир. движения животных, звукоподражания, учить действовать по сигналу.

	
	28 неделя
	В гостях у бабушки Арины 

(домашние птицы)
	
	Чтение сказки К. Чуковский «Цыпленок»

Цель: познакомить детей с новым произв., упражн. в восстановл. последовательности событий по картинкам, развив.связную речь.
Просмотр презентации  «На птичьем дворе».

Цель: закрепить знания детей о домашних птицах, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Загадывание загадок о домашних птицах

Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Слушание  потешек про домашних птиц.

Цель: закрепить знания детей о домашних птицах, развивать умение слышать, воспринимать мелодику фольклорной речи.
	Пальч/ гимн.: «Вышла курочка гулять…»

Цель: развивать мелкую моторику рук, координацию движений, действовать в соответствии с текстом.
П/И: «Наседка и цыплята»
Цель: снятие статического напряжения, учить детей имитировать движения птиц, действовать по сигналу.

Д/И: «Птичкины гнезда»
Цель: расширить представление о домашних птицах, закрепить умение различать предметы по размеру.

Д/И: «У кого кто?»
Цель: учить образовывать существительные по аналогии, закрепить названия птенцов.

	АПРЕЛЬ
	29 неделя
	Мы - Здоровички
	НОД: «Экскурсия на кухню».

Цель: расширять кругозор детей; закрепить представление детей о предметах – помощниках на кухне; показать некоторые професс. действия.
	Чтение К.Чуковского: «Мойдодыр», «Айболит»
Цель: продолжать знакомить детей с творчеством К.Чуковского, прививать потребность  заботиться о своем здоровье.
Чтение стих.: «Про девочку, которая плохо кушала» С.Михалкова
Цель: познаком. с новым произв., формир. представл. о здоровом питании, обогащать словарь детей.

Просмотр презентации «Виды спорта».
Цель: познакомить с видами спорта, формировать у детей интерес к физической культуре, здоровому образу жизни.
	Д/И: «Плохо или хорошо»

Цель: дать представление о том, что полезно, а что вредно для организма человека,  обогащать словарь.
Д/И: «Не ошибись»
Цель: закрепить умение различать овощи - фрукты по внешнему виду, учить соотносить предмет с его изображением, развивать речевую активность.
Мп/игра: «Хомка», «Малыши – крепыши»
Цель: учить выполнять действия в соответствии с текстом, формир. интерес к физической культуре.

	
	
	
	НОД: Предметы вокруг нас (мебель)
Цель: закрепить представление детей о качествах и свойствах, целевом назначении и функции предметов; закрепить видовые и родовые понятия.
	
	

	
	30 неделя
	Весна. Изменения в природе.
	НОД: «Пересадка комнатных растений».

Цель: продемонстрировать пересадку растений (с обязательным посильным участием детей). Расширить кругозор детей, напомнить о правилах безопасности при пересадке растений. Воспитывать трудолюбие.
	Чтение р.н. сказок: «Заюшкина избушка», «Снегурочка»

Цель: воспитывать умение сопереживать героям сказок.
Чтение стихов: «Весна» А. Плещеева, «Апрель» С.Маршака.

Цель: познакомить детей с новыми стихотв., формир. представл. о весне и ее характерных признаках, обогащать словарь детей.

Экологическая сказка «Весна»
Цель: формир. представл. о весне; сезонных изменениях в природе; воспитывать бережное отношение к пробуждению природы.
	Д/И: «Подари солнышку лучик, а тучке капельку»
Цель: учить согласовывать прилагат. с существит. в ед. и мн.числе., развивать мелкую моторику рук.
П/И: «Солнышко и дождик»

Цель: снять статическое напряжение, развивать умение согласовывать движения с текстом.

Д/И: «Времена года»

Цель: формир. умение соотносить времена года с их характерными признаками, обогащать словарь детей 


	
	31 неделя
	Весна. Растительный и животный мир.
	
	Просмотр презентации «Весна – красна»
Цель: расширять знания детей о времени года – весне, учить выделять характерные признаки, обогащать словарь детей.

Чтение стихотв.: «К нам весна шагает», «Верба» И.Токмакова

Цель: познакомить детей с новым стихотворением.
Слушание потешек в аудиозаписи о весне

Цель: развивать умение слышать, воспринимать мелодику фольклорной речи, развивать речевую активность.

Чтение экологич. Сказки: «Про почки и листочки»
Цель: формир. представл. о весне, сезонных изменениях в природе; воспитание бережного отношения к пробуждению природы.
	Пальч./гимн.: «Деревья – друзья»

Цель: развитие мелкой моторики рук.
Мп/И: «Деревце»
Цель: выполнять движения в соответствии с текстом.
Слов./ Игра: «Чей хвост?»
Цель: учить образовывать притяжательные прилагательные, обогащать словарь детей.

П/И: «Жук»
Цель: учить детей бегать, не наталкиваясь друг на друга,  действовать по сигналу.

	
	32 неделя
	Весенняя трель. Птицы.
	
	Просмотр презентации «Перелетные птицы»
Цель: закрепить обобщающее понятие «птицы», развивать диалогическую речь, обогащать словарь детей.
Чтение сборника «Синичкин календарь» М. Пришвина 
Цель: формировать интерес и любовь к природе, учить замечать изменения в ней; углубить интерес к птицам, продолжать учить выделять и называть их характерные особенности, развивать речевую активность.
	Пальч./ игра: «10 птичек стайка»
Цель: закрепить названия птиц, развивать мелкую моторику рук, обогащать словарь детей.

Д/И: «Кто позвал?»
Цель: учить детей произносить звук на одном выдохе; произносить звуки с разной громкостью.

Упр. на развитие речевого дыхания «Перышки»
Цель: развит. плавного, длит., направленного выдоха. 

	МАЙ
	33 неделя
	День Победы.
	НОД: 
Обследование уровня развития детей на конец учебного года
Цель: Выявить у детей уровень знаний, умений и навыков на конец учебного года.
	Просмотр презентации «День Победы»
Цель: познакомить детей с праздником День Победы, с военной техникой, воспитывать любовь к Родине,  обогащать словарь детей

Чтение стихотв.: «Что такое День Победы?» А.Усачева
Цель: помочь запомнить новое стихотворение, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Пальч/ гимн.: «Салют»

Цель: развитие мелкой,  моторики рук, чувства ритма.
	П/И: «Лошадки»

Цель: закрепить умение двигаться друг за другом, согласовывать свои действия, развивать координацию.
Д/И: «Составь узор» Флаг России (кубики Никит.).

Цель: закрепить умение составлять из частей целое, познакомить детей с триколором РФ.
Мп/игра: «Раз, два, дружно в ногу»

Цель: снятие усталости, соверш. общую моторику, закрепить четкие координированные движения.

	
	34 неделя
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	НОД: 
Обследование уровня развития детей на конец учебного года
Цель: Выявить у детей уровень знаний, умений и навыков на конец учебного года.
	Загадывание загадок о домашних птицах

Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом.
Слушание в аудиозаписи потешек про домашних птиц.

Цель: закрепить знания детей о домашних птицах, развивать умение слышать, воспринимать мелодику фольклорной речи.

Сл/ игра: «На птичьем дворе»

Цель: развивать двигательную и речевую активность у детей, внимание; упражнять в правильном звукоподражании.
Инсценировка потешек. 

Цель: побуждать совместно разыгрывать игровые сценки, упражнять в отчетливом произнесении различных звукоподраж.
	П/И: «Наседка и цыплята»
Цель: снятие статического напряжения, учить детей имитировать движения птиц, действовать по сигналу.

Д/И: «У кого кто?»
Цель: учить образовывать существительные по аналогии, закрепить названия птенцов.
Д/И: «Вкусные блины»

Цель: учить соотносить блины и тарелки по размеру, развивать связную речь, обогащение словарного запаса.

	
	35 неделя
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	
	Чтение сказки «Колобок»
Цель: на примере сказки показать, что приятная внешность, не всегда соответствует добрым намерениям, развитие диалогич. речи.

Просмотр познават. мультф.: «Азбука безопасности»

Рассматр. демонстрац. материала на тему «Азбука безопасности»

Цель: формировать навыки безопасного поведения в быту, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Игровое упражнение «Доскажи словечко»
Цель: закрепление  знаний детей о правилах  в городе, природе, активизировать слова: пожарный, пожар, пожарная машина. 
	Сл/ игра: «Разрешено - запрещено»
Цель: формировать навыки безопасного поведения, развивать диалогическую речь.

Д/И: «Опасные – безопасные предметы»

Цель: закрепить безопасные, опасные предметы; расшир. словарный запас, развив. речевую активность.
П/И: «Волк и козлята»
Цель: учить детей действовать в соответствии с текстом .

	
	36 неделя
	Безопасность на улицах города и в природе.
	
	Чтение сказки: «Путаница» К.Чуковского.
Цель: познакомить детей с новым произведением. Формировать у детей правильное понятие  «Спички детям – не игрушка», упражнять в отчетливом произнесении различных звукоподраж. 
Просмотр познав. мультф.: «Гармония светофора»
Цель: формирование у детей культуры безопасного поведения на дороге, закрепить назначение светофора и его сигналы. 
Игр/упр.: «Доскажи словечко»
Цель: активизир. слова: пешеходный знак, светофор, тротуар, правая сторона, обогащать словарь детей.
	Мп/игра: «Красный, желтый, зеленый»

Цель: закрепл. знаний по правилам дорожного движ., сигналов светофора и их значение на улицах города.
Д/И: «Собери светофор»

Цель: закрепить цвета светофора, их назначение, развивать речь детей, обогащать словарь детей.
П/И: «Птички и автомобиль»
Цель: приучать детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, начинать движение и менять его по сигналу воспитателя.


2.2. РАЗДЕЛ «МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ»
Описание образовательной деятельности

	Месяц
	Неделя
	Тема
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе  режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	СЕНТЯБРЬ
	1 неделя
	Воспоминания о лете.
	Обследование уровня развития детей на начало учебного года

Цель: Выявить у детей уровень математических знаний и умений на начало учебного года.
	Наблюдение за предметами ближайшего окружения,

сравнение их по размеру и форме (высокие, низкие деревья; прямоугольные окна, круглые мячи и т.д.).

Цель: развивать умение ориентир.  в пространстве детского сада; учить называть и обслед. предметы, находящ. в поле зрения детей.

Дидактическая игра: «Много или мало» 

Цель: формировать умение сравнивать количество предметов.
	Дидактическая игра «Построй что хочешь»

Цель: поддерживать интерес к собиранию конструкций и созданию построек и композиций из различных материалов.



	
	2 неделя
	Осень. Погода и климат.
	Обследование уровня развития детей на начало учебного года

Цель: Выявить у детей уровень математических знаний и умений на начало учебного года.
	Беседа: «Что мы знаем о математике?» (с применен. игровых приемов)

Цель: определение уровня развития детей младшей группы.
Д/И: «Большой – маленький»
Цель: выяснить способность ребёнка классифицировать предметы, ориентируясь на их размер.

Д/И: «Одинаковые – разные»
Цель: опред. уровень пассивного владения понят. «одинаковые», «разные».
	Д/И: «Высокий – низкий»

Цель: развивать умение детей сравнивать разные предметы по высоте.

Д/И: «Подбери дорожки к домикам»
Цель: развивать умение детей сравнивать два предмета по длине, активизировать в речи детей слова «длинный, короткий».

	
	3 неделя
	Осень. Растительный мир.
	Игровые развлечения по сенсорному развитию.

Цель: рассматривать и сравнивать предметы по величине,  форме, цвету, учить  раскладывать по группам, классифицировать.


	«Цветные кубики»
Цель: учить сравнивать цвета по принцу «такой – не такой», подбирать пары одинаковых по цвету предметов.

«Разложи по коробочкам»
Цель: учить находить предмет определённого цвета по образцу; закреплять знание цветов.

Рассматривание комнатных растений.

Цель: закрепить форму листьев, цвет.
	«Четвертый лишний»
Цель: закреплять знание цветов.

«Ниточки для шариков»
Цель: закрепл. умение различать цвета по принципу «такой – не такой»; знакомить с названием цветов.

Дидактическая игра с палочками «Выложи цветок».

Цель: закрепить цвет и его оттенки.

	
	4 неделя
	Осень. Животный мир.
	Игровые развлечения по сенсорному развитию.

Цель: рассматривать и  сравнивать предметы по величине,  форме, цвету, учить  раскладывать по группам, классифицировать.
	 «Катится – не катится»
Цель: познакомить объёмными геометрич. телами – шаром, кубом.

«Найди такую же фигуру»

Цель: учить находить нужную форму методом зрительного соотнесения.

 Пальчиковая гимнастика «Белочка»

Цель: развивать внимание, моторику пальцев рук, зрительную память, закрепить понятия «один», «много».
«Две коробки» 

Цель: закреплять знания о величине, умение сравнивать предметы по величине способом зрительного соотнесения.
	Игры на сенсорное развитие: 

«Весёлые зверята»
Цель: закреплять знания о величине в ходе практических действий с игрушками, учить сравнивать предметы по величине способом наложения, а также  использования методов практического примеривания и зрительного соотнесения.

	ОКТЯБРЬ
	5 неделя
	Наш любимый детский сад.
	НОД «Форма»
Цель: формировать представления о форме предметов. Учить сравнивать предметы по форме (одинаковые, разные), группировать предметы по заданным признакам. Способствовать развитию мелкой моторики. Воспит. интерес к деят.
	Беседа: «Какую форму имеют предметы»

Цель: учить сопоставлять формы предметов с геометрическими образцами.
Беседа - игра: «Узнай на ощупь»

Цель: формирование умения различать форму, используя тактильные ощущения.

Д/И: «Подбери по форме»

Цель: сформировать умение детей различать и правильно называть круг, квадрат, треугольник.
	Д/ и: «Найди предмет»

Цель: учить сравнивать форму предмета с геометрической фигурой.

Работа в рабочих  тетрадях: «Геометрическая аппликация».

Цель: Закрепление знаний формы и размера; развитие ассоциативного мышления.

	
	6 неделя
	Дары осени. Сад-огород.
	НОД «Размер»

Цель: знакомить детей со словами, обозначающими размер: большой – маленький. Учить детей сравнивать предметы разной величины (большие – маленькие), устанавливать равенство двух групп предметов, используя приемы наложения и приложения.
	Игр. упр.: «Построим башенки»

Цель: формирование умения различать контрастные по величине предметы, используя при этом слова большой, маленький.

Д/И: «Овощной бум»

Цель: научить детей соотносить по величине три предмета и обозначить их отношения словами: «большой», маленький», «средний», самый большой», «самый маленький».
	Д/и: «Сложи картинку» (овощи и фрукты) 

Цель: развитие мелкой моторики рук, формир. навыка соединять части предметов в одно целое; формир. умения играть вместе, дружно.

Сюжетно-ролевая игра: «Магазин овощей и фруктов»

Цель: классифицировать предметы по одному признаку.

	
	7 неделя
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	НОД 

«Город цветных человечков. Красный»

Цель: развивать сенсорные возможности детей. Учить детей понимать слова, обозначающие основной цвет (красный). Учить визуально  различать его и понимать соответствующие прилагательные.
	Беседа: «Что бывает красного цвета?»

Цель: формировать знание детей о красном цвете; обогащать словарный запас.

Лепка: «Украсим платье красными кружочками»

Цель: учить детей выбирать нужный цвет для украшения платья; учить детей самостоятельно отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них шарики.

	Д/И: «Выбери одежду красного цвета»

Цель: развитие сенсорного восприятия; формир. умения различать и называть красный цвет.

Работа в рабочих тетрадях:

«Раскрась шарики у красных гномиков»

Цель: развивать и закреплять сенсорные способности детей; умение закрашивать, не выходя за границы контура; закрепление восприятия красного цвета.

	
	8 неделя
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	НОД «Повторение 

(форма, размер, красный цвет)».
Цель: закрепить знания о красном цвете, размере и форме.


	 П/И «Найди фигуры в предметах мебели»

Цель: совершенствовать умение различать и называть круг, квадрат, треугольник.

Д/И: «Больше – меньше»

Цель: совершенствование знаний о размере.

Упр.: «Найди красный цвет»

Цель: закреплять знания о красном цвете; развивать наблюдательность.
	Д/и  «Расставь мебель».

Цель: Учить детей выделять знакомые измерения величины в конкретных предметах и соотносить предметы по этим измерениям.



	
	9 неделя
	Мои любимые игрушки.
	НОД 
«Город цветных человечков. Желтый»

Цель: продолжать учить детей понимать слова, обозначающие основные цвета (желтый) и оперировать ими в игровой деят.; развивать внимание и восприятие.
	Беседа: «Что бывает желтого цвета?»

Цель: формировать знание детей о желтом цвете; обогащать словарный запас.
Д/И: «Кукла Маша заблудилась».

Цель: уметь подбирать предметы по цвету.


	Упр.: «выбери предметы, которые любит желтый гномик»

Цель: формировать умение отбирать предметы желтого цвета.

Раскраска: «Солнышко» 

Цель: развив. и закрепл. сенсорные способности детей; умение закраш., не выходя за границы контура; закрепление восприятия желтого цвета.

	НОЯБРЬ
	10 неделя
	Мы ждем гостей. Посуда.
	НОД «Большой – маленький»

Цель: закрепить понимание слов большой и маленький, классифицировать предметы по размеру; развивать зрительное и слуховое внимание, мелкую моторику рук.
	Игр. упр.: «Помоем снеговикам собрать пирамидку»

Цель: формирование умения различать контрастные по величине части пирамидки, используя при этом слова самый большой, поменьше, самый маленький.

Чтение сказки «Три медведя», рассматривание иллюстраций по прочитанному.

Цель: закрепить понимание слов большой маленький и средний, классифицировать предметы по размеру; развивать зрительное и слуховое внимание.

	Д/И: «Чашки-блюдца»
Цель: развивать умение детей сравнивать два предмета по величине, активизировать в речи детей слова «большой, маленький».

Работа в рабочих тетрадях:

«Пуговички большие и маленькие»

Цель: закрепить понимание слов большой и маленький; развивать умение анализировать, сравнивать.

	
	11 неделя
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	НОД «Город цветных человечков. Синий»

Цель: продолжать учить детей понимать слова, обозначающие основные цвета (синий) и оперировать ими в игровой деятельности; развивать у детей умения сравнивать предметы, находить сходство и различия.
	Беседа: «Что бывает синего цвета?»

Цель: формировать знание детей о синем цвете; обогащать словарный запас.

Лепка: «Украсим расческу» 

Цель: учить детей выбирать нужный цвет (синий) для украшения расчески; учить детей самостоятельно отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них длинные колбаски.

	Упр.: «выбери предметы, которые любит синий гномик»

Цель: формировать умение отбирать предметы синего цвета.

Раскраска: «Синяя тучка и дождик» 

Цель: развивать и закреплять сенсорные способности детей; умение закрашивать, не выходя за границы контура; закрепление восприятия синего цвета.

	
	12 неделя
	Мой дом, моя семья.
	НОД «Три букета»

Цель: учить детей классифицировать предметы трех основных цветов (красный, желтый, синий) с разными оттенками; развивать мелкую моторику рук.
	Беседа: «Мой дом»

Цель: совершенствовать ориентировку в ближайшем окружении (узнавать свой дом и квартиру, называть имена членов своей семьи и персонала группы).

Конструирование «Домик для котенка» 

Цель: развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу с использованием основных цветов (красный, желтый, синий).
	Упр.: «Постройка из кубиков в соответствии с заданным размером»

Цель: развитие конструктивных способностей.

Д/И: «Где, чей домик»; «Подбери по цвету»; «Разноцветные поляны».

Цель: развивать умение группировать предметы по цвету.



	
	13 неделя
	Зима. Погода и климат.
	НОД «Шарфики для зебры и жирафа. Длинный – короткий»

Цель: учить понимать слова длинный и короткий, классифицировать предметы по длине.
	Д/И: «Разложим карандаши в коробки»; «Подберем шнурочки для куклы»; «Чья дорожка длиннее?»

Цель: совершенствование умения сравнивать два предмета по длине, обозначать результаты сравнения словами  длинный и короткий, длинее и короче.


	Д/И: «Длинное – короткое»

Цель: развитие четкого дифференцированного восприятия новых качеств величины.

Работа в рабочих тетрадях:

«Длинный и короткий шарфик»

Цель: развивать умение различать предметы по длине; закреплять умение соотносить предметы по цвету.

	ДЕКАБРЬ
	14 неделя
	Зима. Растительный мир.
	НОД «Высокий и низкий»

Цель: учить понимать слова высокий и низкий и оперировать ими в беседе, игровой деятельности; закрепить умение классифицировать предметы по цветам.
	Наблюдение «Высокие и низкие деревья и дома»

Цель: сравнение предметов ближайшего окружения по высоте.

Д/И: «Построим башенки»

Цель:  совершенствование умения сравнивать два предмета по высоте, обозначать результаты сравнения словами  высокий и низкий, выше и ниже.
	Д/И: «Подбери пару»

Цель: развивать умение находить одинаковые картинки по нескольким признакам: цвет, форма, величина.    

	
	15 неделя
	Зима. Животный мир.
	НОД «Форма: цилиндр, конус»

Цель: закрепить представление о форме; познакомить детей с новыми формами цилиндр и конус; развивать умения классифицировать предметы и изображения по форме и размеру.
	Игр. упр.: «Следы»

Цель: сравнение по форме и размеру отпечатков подошв детей.

Беседа: «Какая это фигура?» 

Цель: познакомить детей с новыми формами цилиндр и конус.

Д/И: «Какой фигуры не стало»

Цель: Развитие внимания, памяти, активной речи. Закрепление знаний геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник)
	Д/И: «Третий лишний»

Цель: развивать умение находить непохожую на остальные геометрическую фигуру.

Д/И: «Чудесный мешочек»

Цель: формировать навык находить и называть фигуру по осязательному ощущению.



	
	16 неделя
	Народная игрушка.
	НОД «Один, много, мало»

Цель: формировать умение различать количество предметов, используя слова один, много, мало.
	Д/И: «Медведь и пчелы»

Цель: учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, отвечать на вопрос «Сколько?», используя слова «один, много».

Чтение сказки: «Зайцы и медведь»

Цель:  формировать умение использовать в разговорной речи слова один, много, мало.

	Д/И: «Разноцветные фонарики»
Цель: совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы; обозначать совокупность словами «один, много, ни одного».

	
	17 неделя
	В гостях у елочки.
	НОД « Елочки»

Цель: учить детей подбирать предметы разной величины и упорядочивать их по размеру; развивать мелкую моторику
	Д/И: «Большой – маленький»
Цель: выяснить способность ребёнка классифицировать предметы, ориентируясь на их размер.

«Конструирование высокой и низкой елочек»

Цель: совершенствование умения сравнивать два предмета по высоте, обозначать результаты сравнения словами  высокий и низкий, выше и ниже.

Д/упр.: «Рассортируй по величине или цвету»

Цель: закрепление знаний цвета, величины, развитие мелкой моторики рук.
	Д/И: «Раскладывание однородных предметов разной величины и цвета»

Цель: формировать навык находить одинаковые геометрические фигуры (круг, треугольник, квадрат), но разной величины и цвета.


	
	
	
	НОД «Снеговик»

Цель: учить различать круги по размеру и упорядочивать их от самого большого до самого маленького; развивать умения классифицировать предметы по форме и размеру.
	
	

	ЯНВАРЬ
	18 неделя
	Зима. Зимние забавы.
	НОД «Пространственное расположение»

Цель: Формировать пространственные представления детей; учить определять расположение предметов, используя предлоги на, под, в и т.д.


	Работа с блоками Дьенеша: «Знакомство с различиями и сходствами кругов»

Цель: дать детям представление о круге, показать, что круги могут быть разных размеров; учить обследовать фигуру осязательно-двигательным способом, развивать умение анализировать и сравнивать.

Просмотр обучающего видео «Геометрические фигуры для детей»

Цель: Закреплять представления о геометрических фигурах; формирование навыка классифицировать предметы по форме.

	Работа в рабочих тетрадях:

Упр.: «Подбери заплатки нужного цвета, формы и размера. Приклей их»

Цель: развивать умения классифицировать предметы по цвету, форме и размеру.
Раскраска: «Снеговик» 

Цель: развивать и закреплять сенсорные способности детей; умение закрашивать, не выходя за границы контура; формирование навыка различать круги по размеру и упорядочивать их от самого большого до самого маленького.

	
	19 неделя
	Человек и его здоровье.
	НОД «Поможем украсить варежки»

Цель: закрепить представление о круглой, квадратной и треугольной формах; учить детей из готовых форм составлять узор.
	Сюжетно-ролевая игра «Автомобили»

Цель: классифицировать предметы по цвету.
Обведи геометрическую фигуру карандашом и раскрась»

Цель: учить изображать фигуры на листе бумаги. Закреплять знание о круге

Развитие мелкой моторики руки.


	Упр. на развитие мелкой моторики: «Необычные бусы»

Цель: закрепить представление о круглой, квадратной и треугольной формах; учить детей из готовых форм составлять узор; развитие мелкой моторики.


	
	20 неделя
	Книжкина неделя.
	НОД Повторение.

«Длинный – короткий»

Цель: совершенствовать умения сравнивать два предмета по длине, результаты сравнения обозначать словами длинный – короткий, длиннее – короче, одинаковые по длине.
	Аппликация «Гусенички»

Цель: уметь различать предметы по длине.

Д/И: «Мостики для зайчат»
Цель: развивать умение детей сравнивать два предмета по величине, активизировать в речи детей слова «большой, маленький, длинный, короткий».
	Д/И: «Длинный, короче, короткий» 
Цель: Продолжать развивать сенсорные способности малышей, уметь различать предметы по длине, употреблять в речи (длинный, короткий, длиннее, короче, одинаковые по длине); развивать воображение, мышление.

	ФЕВРАЛЬ
	21 неделя
	Все работы хороши.
	НОД «Счет наизусть до 5»

Цель: обучить счету наизусть до 5 при помощи стихов и считалок; упражнять в счете посредством игровой деятельности.
	Пальчиковая игра: «Пальчик-мальчик, где ты был?»

Цель: посредством пальчиковой игры формировать навык последовательного счета от 1 до 5.

Дидактическая игра «Положи столько же»

Цель: закреплять умение соотносить число и количество, узнавать и называть цифры.
	Дидактическая игра «Веселый счет. Учимся считать от 1 до 5»

Цель: Знакомство детей с числами от 1 до 5, закрепление цифр и числового ряда в пределах 5; развитие представлений о цвете, форме, величине и свойствах предметов через яркие наглядные образы и игровую деятельность.

	
	22 неделя
	Сказки из волшебного сундучка.
	НОД «Золушкины помощники»

Цель: закрепить счет до 5; закрепить представление о круглой и треугольной формах
	Разучивание считалки «Раз, два, три, четыре, пять»

Цель: посредством считалки закрепить навык последовательного счета от 1 до 5.

Д/И: «Сосчитай»

Цель: закреплять навыка счета через тактильно-моторные ощущения.
	Д/И: «Сложи картинку»

Цель: Упражнять детей в составлении целого предмета из частей. 

Д/и:  «Найди такой же формы»

Цель: закрепить представления о круглой и треугольной формах.

	
	23 неделя
	Папин праздник.
	НОД «Температура»
Цель: познакомить с сенсорным признаком температура и понятиями горячий – холодный.

	Д/И: «Какой предмет» 

Цель: различение температурных состояний окружающих предметов.

Экспериментирование: «Горячо – холодно»

Цель: Научить детей определять температурные качества предметов и веществ.


	Д/И: «Угадай какой предмет»

Цель: Формирование знаний, что бывает горячим, что теплым или холодным; закреплять умения  сравнивать и находить общее.

	
	24 неделя
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	НОД «Транспорт»

Цель: формировать навыки классификации по одному признаку; ввести представления о водном, воздушном, наземном транспорте; развивать мелкую моторику рук.
	Просмотр обучающего видео: «Виды транспорта»

Цель: формирование навыка классифицировать предметы по определенному признаку.
«Найди предмет»
Цель: учить сопоставлять формы предметов с геометрическими образцами. 
	Геометрическое лото
Цель: учить детей сравнивать форму изображенного предмета с геометрической фигурой подбирать предметы по геометрическому образцу.

	МАРТ
	25 неделя
	Весна - красна. Мамин праздник.
	НОД «Три букета для мамы»

Цель: закрепить навыки классификации по одному признаку; развивать мелкую моторику рук; учить оперировать названиями цветов в игровой деятельности и в быту.
	Беседа: «Какого цвета твоя одежда»

Цель: формировать навык оперировать названиями цветов в игровой деятельности и в быту. 

Аппликация: «Бусы для мамы»

Цель: развивать у детей мелкую моторику, продолжать формировать умение различать цвета и группировать их.
	Д/И: «Разложи предметы по цвету»

Цель: научить различать и называть основные и оттеночные цвета предмета; учить группировать предметы по цвету.

Д/И «Найди чайную пару»

Цель: учить группировать предметы по цвету; развивать умение анализировать, сравнивать и классифицировать.

	
	26 неделя
	Наш город – Нижневартовск.
	НОД «Ежик»

Цель: познакомить с сенсорным признаком гладкость и понятиями гладкий – колючий.
	Игр. упр.: «Погладь рукой, скажи: какой?»


Цель: развитие у детей тактильных ощущений, обогащение и активизация словаря.

Д/И «Составь свой городок»

Цель: закреплять навык находить непохожую на остальные геометрическую фигуру.
	Д/И: «Тактильные крышечки».
Цель: развитие тактильного восприятия; обогащать активный словарь детей новыми словами (гладкий, колючий); развитие мелкой моторики.

	
	27 неделя
	В гостях у бабушки Арины  (домашние животные)
	НОД «Дикие и домашние животные»

Цель: закреплять навыки классификации по одному признаку; развивать внимание, мелкую моторику рук.
	Беседа: «Домашние животные» 

Цель: закреплять знания детей о разновидностях домашних животных; закреплять навыки классифицировать по одному признаку

Аппликация «Животные».

Цель:  закреплять навыки классификации по одному признаку; формировать понятие, что одни животные живут возле человека, а другие в лесу; развивать внимание, мелкую моторику рук.
	Д/и: «Назови одним словом»

Цель: упражнять в умении обобщать предметы по одному признаку.

Д/И: «Чей детеныш»

Цель: закреплять умение соотносить животных и их детенышей, развивать зрительное внимание

	
	28 неделя
	В гостях у бабушки Арины 

(домашние птицы)
	НОД «Линейный узор»

Цель: закрепить представления об упорядоченных последовательностях, используя геометрические фигуры; развивать мелкую моторику рук.
	«Найди окошко для фигурки»
Цель: формировать умение соотносить форму деталей с формой отверстия.

Чтение сказки «колобок» и беседа по прочитанному.

Цель: продолжать создавать предпосылки для формирования представления об упорядоченной последовательности, знакомя детей со сказками, с циклическим сюжетом.
	Д/И: «Почини одежду зайчатам»
Цели: закрепить умение различать цвета; совершенствовать умение распознавать геометрические фигуры и называть их (круг, квадрат, треугольник); развивать мелкую моторику рук, цветовое восприятие, внимание.

	
	
	
	НОД «Счет до 5»

Цель: закрепить умения различать количество в пределах 5; учить детей считать пределах 5; развивать мелкую моторику рук.
	
	

	АПРЕЛЬ
	29 неделя
	Мы - Здоровички
	НОД «Овощи и фрукты»

Цель: учить детей употреблять названия фруктов и овощей в игровой деятельности; закреплять навыки классификации по одному признаку; повторить названия цветов, форм, размеров.
	Лепка: «Витаминки в баночке» 

Цель: учить детей выбирать нужный цвет (желтый) для выполнения задания; учить детей самостоятельно отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них шарики; закреплять представления о геометрической фигуре (круг)
Д/И: «Съедобное – несъедобное»

Цель: закреплять навыки классификации по одному признаку.
	Развивающая игра В.В. Воскобовича «Логоформочки - 3» 

Цель: закреплять умение классифицировать предметы по форме и цвету; совершенств. умение составлять целое из частей.
Сюжетно-ролевая игра: «Магазин овощей и фруктов»

Цель: классиф. предметы по одному признаку.

	
	30 неделя
	Весна. Изменения в природе.
	НОД «Что плавает, а что тонет»

Цель: познакомить детей со свойствами предметов плавать и тонуть; закреплять у детей умения классифицировать предметы по форме и размеру.
	Экспериментирование «Что плавает, а что тонет»

Цель: показать детям, что некоторые предметы тонут, а некоторые плавают на поверхности.
Д/И: «Назови и расскажи».

Цель: детям предлагаются различные предметы – дети называют свойства предмета.
	Геометрическое лото
Цель: закрепить умение сравнивать форму изображенного предмета с геометрической фигурой подбирать предметы по геометрическому образцу.
Три квадрата
Цель: закрепить навык соотносить по величине три предмета и обозначить их отношения словами: «большой», маленький», «средний», самый большой», «самый маленький».

	
	31 неделя
	Весна. Растительный и животный мир.
	НОД «Что растворяется в воде?»

Цель: познакомить детей со свойствами предметов растворение; закреплять умения детей классифицировать предметы по цвету, размеру; развивать зрительное внимание.
	Д/И: «Назови геометрическую фигуру» 

Цель: закреплять умение зрительно обследовать фигуру, узнавать и правильно называть.

Д/И: «Чей детеныш»

Цель: закреплять умение соотносить животных и их детенышей, развивать зрительное внимание 


	Д/И: «Собери цветок».

Цель: развивать мелкую моторику пальцев, внимание; классифицировать предметы по цвету.

Д/И: «Разноцветные обручи»

Цель: закреплять умение детей подбирать предметы по слову, обозначающему цвет.
 

	
	32 неделя
	Весенняя трель. Птицы.
	НОД «Что притягивает магнит?»

Цель: познакомить детей со свойством предметов притяжение; учить находить сходство окружающих предметов с геометрическими фигурами: круг, квадрат, треугольник.
	Беседа: «Режим дня»
Цель: формировать представление о частях суток; формировать навык правильно употреблять слова «утро», «день», «вечер», «ночь».

Д/И: «Сравни разных птиц»
Цель: закрепить навык сравнивать разных животных, выделяя противоположные признаки.
	Д/И: «Подбери фигуру»
Цель: закрепить представления детей о геометрических формах, упражнять в их назывании.

Д/И: «Найди предмет»
Цель: учить сопоставлять формы предметов с геометрическими образцами.

	МАЙ
	33 неделя
	День Победы.
	
	П/И: «Замри»

Цель: формировать умение воспринимать своё положение в пространстве, вызвать интерес к пространственному положению предметов, людей по отношению к собственному телу.

Д/И: «Мяч по кругу»

Цель: формировать навык понимать словесные задания на изменение направления движения предмета в пространстве. Формирование понимания значения слов обозначающих пространственные признаки: направо, налево, над, под, за, перед.
	Д/И: «Добавь слово»

Цель: упражнять детей в правильном обозначении положения предмета по отношению к себе, развивать ориентировку в пространстве.

П/И: «Прятки»

Цель: развитие внимания, быстроты реакции, умения ориентироваться в открытом пространстве.

	
	34 неделя
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	НОД Демонстрационный опыт №1

«Смешение красок основных цветов»

Цель: показать детям смешение трех основных цветов (желтого, красного, синего); воспитывать желание самостоятельно работать с красками.
	Д/И: «В гостях у зайчихи»

Цель: закреплять навык умения сравнивать предметы по величине и цвету, называть геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник). Развивать мелкую моторику руки, цветовое восприятие, внимание.

Д/И: «Чего не стало?»

Цель: развитие внимания, памяти, активной речи; закрепление знаний геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник).
	Д/И: «Цветовое лото»

Цель: закреплять умения детей классифицировать картинки по цвету.
Работа с красками «Смешение красок основных цветов»

Цель:  воспитывать желание самостоятельно работать с красками.

	
	35 неделя
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	НОД Демонстрационный опыт №2

«Смешение красок основных цветов с белой»

Цель: показать детям смешение красок трех основных цветов с белой; закреплять у детей умение сравнивать по размеру и форме; закреплять представления об упорядоченных последовательностях.
	Беседа: «Опасно – не опасно».

Цель: формирование представления об опасных предметах дома. Закрепление навыка классификации предмета по одному признаку.

Д/И: «Закрой в домике окошки»

Цель: формирование четкого зрительного восприятия формы.

Показ настольного театра «Репка»

Цель: продолжать создавать предпосылки для формирования представления об упорядоченной последовательности, знакомя детей со сказками, с циклическим сюжетом.
	Рисование: «Обведи геометрическую фигуру карандашом и раскрась»
Цель: формировать навык изображать фигуры на листе бумаги; закреплять знание о геометрических фигурах; развивать мелкую моторику рук.

Д/И: «Какая это фигура?»

Цель: упражнять в умении узнавать и называть геометрические фигуры.

	
	36 неделя
	Безопасность на улицах города и в природе.
	НОД: 
Обследование уровня развития детей на конец учебного года
Цель: Выявить у детей уровень знаний, умений и навыков на конец учебного года.
	Д/И: «На что похожа цифра»

Цель: закреплять знание цифр; развивать фантазию, воображение, творческие способности.
Д/И: «Кто за кем»

Цель: формирование у детей навык порядкового счета в пределах 5; закреплять умение считать и отсчитывать предметы до 5.
	Д/И: «Сложи квадрат»

Цель: развивать умение составлять целое из частей; закреплять знание чисел в пределах 5.


2.3. ПАРЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА «ЭКОЛОГИЯ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ»
Описание образовательной деятельности

	Месяц
	Неделя
	Тема
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе  режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	СЕНТЯБРЬ
	1 неделя
	Воспоминания о лете.
	НОД: Знакомство с участком
Цель: развивать наблюдательность, воспитывать бережное отношение к природе.
	Чтение стихотв.: «Веселое лето»  В. Берестова
Цель:  познакомить детей с новым стих., учить договаривать слова.

Слушание потешек в аудиозап.: «Радуга, дуга», «Комарики».
Цель: учить запоминать потешку, проговаривать отдельные слова, понимать их значение.
Составление рассказа из личного опыта «Как я провел лето?»
Цель: развивать связную речь,  в своем рассказе использовать  местоимения: я, мы. Закрепить признаки лета.
	Д/И: «Собери цветок»
Цель:  учить составлять целый предмет из частей в соответствии с цветом серединки, активизировать в речи прилагательные.

П/И: «Цветок»
Цель: закреплять умение бегать врассыпную, согласовывать движения с текстом.

Мп/игра: «Вот как солнышко встает»
Цель: развив. умение согласов. движения с текстом.

	
	2 неделя
	Осень. Погода и климат.
	НОД: Экскурсия по территории детского сада.
Цель: развивать наблюдательность. воспитывать бережное отношение к природе.
	Презентация про осень
Цель:  расширить представление детей об осенней поре года, активизировать словарь детей, развивать речь.
Чтение стихотворения  «Осень наступила» К.Бальмонта 

Цель: познакомить детей с новыми стихотворениями,  развивать слуховое внимание, учить выделять признаки осени.


	Пальч/ гимн.: «На прогулку чтоб собраться»
Цель: активизировать движение пальцев рук.
П/И: «Оденем куклу на прогулку»
Цель: снять статическое напряжение, развивать умение соотносить текст с движениями.

П/И: «Солнышко и дождик»

Цель: учить детей бегать, не наталкиваясь друг на друга, действовать сигналу.

	
	3 неделя
	Осень. Растительный мир.
	НОД: «Рассматривание бархатцев и пересадка их из грунта»
Цель: рассмотреть с детьми растения, объяснить назнач. корня; показать способ пересадки растения из грунта в цветочный горшок; вызвать у детей желание ухаж. за растениями, наблюдать за их ростом. Воспит. бережное отношение к природе. 
	Чтения стихотв.: «Хозяйка однажды с базара пришла» Ю.Тувима.

Цель: учить детей договаривать отдельные слова, закрепить  название овощей, учить  подбирать прилагательные.
Рассматр. иллюстрации: «Осенняя пора…»

Цель: закрепление представлений об осени, признаках осени, развитие интонационной выразительности речи, умения составлять рассказ.
	Д/И: «Какой овощ исчез?»
Цель: развивать внимание, закрепить  названия овощей. 

П/И: «Варим овощной суп»
Цель: совершенств. умение бросать предметы в цель.
Д/ И: «С какого дерева упал листочек».

Цель: закрепить название деревьев, цвет, форму, развитие речи, логического мышления.

	
	4 неделя
	Осень. Животный мир.
	
	Слушание потешек:«Гуси, гуси», «Зайка», «Курочка»

Цель: учить запоминать потешку, проговаривать отдельные слова, понимать их значение.

Чтение стихотв.: «Зайчик» А.Блока 
Цель: познакомить детей с новым стихотворением, развивать слуховое внимание, учить сопереживать герою.

Чтение сказки: «Мешок яблок» В.Сутеева 

Цель: продолжать знакомить  детей с  творчеством В.Сутеева, учить детей образовывать названия детенышей по  аналогии.
	Д/И: «Разрезные картинки»
Цель: учить собирать изображение  из отдельных частей. Закрепить название насекомых, части тела.
Пальч/ игра «Насекомые»
Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, соверш. развитие мелкой моторики рук.
П/И: «Жук»
Цель: снятие статического напряж., развив. умение согласов. движ. с текстом, действовать по сигналу.

	ОКТЯБРЬ
	5 неделя
	Наш любимый детский сад.
	НОД: «Что мы сегодня одели в садик?»

Цель: закрепить обобщенное представление «одежда»; формировать умение классифицировать, называть обобщающее слово, выделять и исключать «лишний» предмет, аргументировать свой выбор словесно.
	Рассматр. иллюстр.:  «Сказочный детский сад» 
Цель:  учить детей понимать изображенное на иллюстрации . отвечать на вопросы по ее содержанию, развивать диалогическую речь. 

Чтение: «Маша – растеряша» Л.Воронковой  

Цель: уточнять названия одежды и мебели; развивать умение различать местоположение предмета (за,в, на,под).

Чтение «Девочка - ревушка» А.Барто 

Цель:  помочь детям понять, как смешно выглядят капризные дети, которым  все не нравится, развивать диалогическую речь.
	Д/И: «Купание куклы Кати»
Цель: помочь детям запомнить и употреблять в речи названия предметов, действий и качеств. 
Пальч/ гимн.: «У Антошки есть игрушки»

Цель:  развивать умение согласовывать движения с текстом, соверш. развитие мелкой моторики рук.

Д/И: «Куда что положить?»
Цель: учить группировать знакомые предметы по общему признаку. 

	
	6 неделя
	Дары осени. Сад-огород.
	НОД: «Наблюдение за кроликом».

Цель: учить узнавать и называть кролика, познак. с некоторыми особенностями внешнего вида, познакомить с особенностями наблюдения. Вызвать радость, чувство доброты и желание ухаживать, заботиться о животном.
	Загадки про овощи и фрукты.
Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом, активизировать словарь, развивать речевую активность.

Слушание потешек в аудиозап.: «Ягодка красна»
Цель:  учить запоминать потешку, проговаривать отдельные слова, понимать их значение, активиз. словарь, развивать речевую активность.
	Д/И: «Какой овощ исчез?»
Цель: развивать внимание и закрепить названия овощей, активиз. словарь, развивать речевую активн.
П/гимн.: «Мы сходили в магазин»
Цель: активизировать движения пальцев рук, развивать речевой запас слов.

	
	7 неделя
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	НОД:«Прогулка в осенний парк»

Цель: знакомить детей с характерными особенностями осенней погоды. Закрепить виды одежды и ее целевое назначение . Формировать элементарные представления о простейших связях в природе. 
	Чтение: «Маша –растеряша» Л.Воронковой 
Цель: уточнять названия одежды и  мебели, закрепить пространственные предлоги (за, в, на, под).

Презентация «Одежда бывает разная»
Цель:  закрепить название одежды,  ее назначение и функцию. Пополнить словарный запас.

Чтение сказки: «Мойдодыр» К.Чуковского
Цель: познакомить детей с новым произведением, пополнять активный словарь детей словами, обозначающими предметы гигиены.
	Д/И: «Найди пару варежке»

Цель: закрепить названия одежды, её назначение, понятие основн. цветов, пополнять словарный запас.
П/гимн.: «На прогулку»
Цель: активизировать движение пальцев рук.
П/И: «Оденем куклу на прогулку»

Цель: снять статическое напряжение,  развивать умение соотносить текст с движениями.

	
	8 неделя
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	
	Просмотр мультф.: «Три медведя» в обработке Л.Толстого

Цель: на основе мультфильма закрепить понятие «Мебель» и ее  назначение, размер, активизировать в речи прилагательные.

Чтение стихотв.: «Наша квартира»

Цель: учить внимательно слушать стихотворение. Закрепить название мебели и ее части, активизир. словарь, развив. речевую активность.
	П/гимн.: «Кирюшкина кроватка»
Цель:  развитие мелкой моторики рук, активизир. словарь, развивать речевую активность.
П/И:«Прятки»

Цель: закрепить простр. предлоги ( в, за, на, под).
Д/И: «Доскажи словечко»
Цель: закрепить название мебели, учить употреблять пространственные предлоги (на, из, под, в). 

	
	9 неделя
	Мои любимые игрушки.
	
	Д/И: «Разложи по полкам»
Цель: развивать внимание, координацию, закрепить название игрушек, их функцию, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Д/И: Лото «Игрушки».

Цель: развитие речи, внимания, усидчивости, активизировать словарь, развивать речевую активность.
П/гимн.: «Игрушки»
Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом.
	Чтение и зауч. стихотв.: «Игрушки» А.Барто 
Цель: вспомнить знакомые стихи, развивать  память, учить рассказывать стихи выразительно.

Выставка художественных книг А.Барто

Цель: знакомство с творчеством А.Барто, развитие познавательного интереса. Воспитывать бережное отношение к книге.

	НОЯБРЬ
	10 неделя
	Мы ждем гостей. Посуда.
	НОД: «Полив комнатного растений»

Цель: учить правильно ухаживать за растениями с широкими листьями (протирать листья, поливать, рыхлить землю), познак. с назван. комнатных растений, имеющихся в группе. 
	Игровая ситуация: «В гостях у куклы Кати» 

Цель: закрепить предметы посуды, их назначение и функцию, формы этикета, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Просмотр презентации «Посуда»
Цель: закрепить предметы, части посуды, 

их целевое назначение и функцию, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Чтение К.Чуковского «Федорино  горе»
Цель: познакомить детей с новым произведением, закрепить предметы посуды, правила обращения с ней, активизировать словарь.
	Игра «У куклы Кати день рождение»

Цель: закрепить предметы посуды, воспитывать умение использовать в своей речи вежливые слова,  активиз. словарь, развивать речевую активность.

П/гимн.: «Посуда»

Цель: закрепить  название посуды, развивать мелкую моторику рук, активизировать словарь , развивать речевую активность.

	
	
	
	НОД: «Дикие животные»

Цель: формир. представл. о животном мире, учить узнавать и называть животных, живущих в нашем лесу.
	
	

	
	11 неделя
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	НОД: «Волшебница – вода»

Цель: обратить внимание детей на значение воды, познакомить со свойствами воды, воспитывать бережное отношение
	Чтение сказки: «Мойдодыр» К.Чуковского 
Цель: продолж. знакомить детей с произвед. К.Чуковского, пополнять активный словарь детей словами, обозначающ. предметы гигиены.

Просмотр презентации «Мыло и вода - враги микробов»
Цель: формировать у детей культурно-гигиенические навыки, необходимые для удовлетворения повседневных личных потребностей, пополнить словарный запас.
Чтение и слушание стихотв. в аудиоз.: «Девочка чумазая» А.Барто 
Цель: познак. детей с новым произв., дать представление о правилах  личной гигиены, активизир. словарь, развивать речевую активность.
	Игра «Постираем кукле платье»

Цель: закрепить культурно-гигиенических навыки. Воспитывать  у детей уважение к труду прачки, бережное отношение к чистым вещам.

Д/И: «Плохо или хорошо»

Цель: дать представление о том, что полезно, а что вредно для организма человека. 
Пальч/гимн.: «Гномики-прачки»
Цель: развитие мелкой моторики рук, закрепить предметы одежды, активизировать словарь.

	
	12 неделя
	Мой дом, моя семья.
	НОД: «Дом, в котором мы живем»

Цель: расширять представления детей об окружающем мире, о том, какие дома бывают; развивать диалогическую речь.
	Рассматривание альбома «Моя семья».

Цель: закреплять первоначальные представления о родственных отношениях, формирование чувств любви к своим близким, активизация словаря.

Чтение С.Михалков «Упрямый медвежонок» 
Цель: знакомство с новыми произведениями,  формирование культуры поведения в семье, активизир. словарь, развивать речевую активность.
	Д/И: «Мама и малыш»
Цель: закрепить название животных и их детенышей, активизир. словарь. 
П/г: «Моя семья»

Цель: закрепить членов семьи, развитие мелкой моторики рук, развивать речевую активность.

	
	13 неделя
	Зима. Погода и климат.
	
	Рассматривание иллюстраций «Зима»
Цель: учить детей устанавливать причинно – следственные связи, развивать речь. Воспитывать чувство прекрасного от общения с природой, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Чтение стихотворения   «Снег» А.Барто. 
Цель: учить детей рассказывать стихотворение с педагогом, выполнять соответствующие тексту движения, использовать в речи предлоги, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Рассматривание альбома насмотренности «Зима»
Цель: закрепить характерные признаки зимы, развивать речь, пополнить словарный запас.
	П/И:«Снежки»
Цель:  развивать ловкость, умение увертываться, действовать по сигналу.

Экспериментирование со снегом 

Цель: учить детей согласовывать прилагательные с существительными.

Д/И: «Времена года»
Цель: закрепить характерные признаки времен года, развивать речь, пополнить словарный запас.

	ДЕКАБРЬ
	14 неделя
	Зима. Растительный мир.
	НОД: «Какими бывают наши растения»

Цель: расширять представление детей о сходстве комнатного растения, дерева и кустарника (прикреплены к земле, имеют корень, стебель, листья, цветы) и их различиях. Формировать наблюдательность.
	Чтение стихотв.: К.Чуковского «Елка»
Цель: познакомить детей с новым стихотворением, помочь запомнить его, развивать интонационную выразительность.
Прослушивание песенки: «В лесу родилась елочка»

Цель: повторить с детьми знакомую песенку, создать радостное настроение, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Словесная игра: «Отгадай загадку»

Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Рассматривание альбома насмотренности «Зима»

Цель: закрепить характерные признаки зимы. Активизировать словарь.
	Д/И: «Узнай дерево летом и зимой»
Цель: учить детей выделять характерные признаки деревьев летом и зимой,  развивать речь, пополнить словарный запас.
Мп/игра «Станем мы деревьями»
Цель: учить детей в соответствии с текстом выполнять движения по показу.

	
	15 неделя
	Зима. Животный мир.
	НОД: «Рассматривание снегиря»

Цель: упражнять узнавать и называть снегиря - красивая красногрудая птичка; познакомить с особенностями ее поведения. Закрепить знания детей об основных признаках внешнего вида птиц, используя модели.
	Слушание в аудиозаписи «Сказка о зиме детям»  И. Ревю

Цель: познакомить детей с новой сказкой, учить устанавливать причинно – следственные связи, развивать слуховое восприятие, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Беседа: «Зимующие и перелетные птицы» 

Цель: закрепить зимующих и перелетных птиц, учить устанавливать причинно – следственные связи, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Познавательная сказка «Кролик и зайчиха»  Т.А.Шорыгиной

Цель: формировать у детей представление об окружающем мире, обогащать словарный запас, развивать речь.
	П/И: «Птички и автомобиль»

Цель: развивать у детей слуховое внимание, умение двигаться в соответствии с текстом.

Д/И: «Дикие и домашние животные»
Цель: формировать умение различать диких и домашних животных, закрепить звукоподражание, активизировать словарь, развивать речевую активность.

	
	16 неделя
	Народная игрушка.
	НОД: «Чтобы не случилось беды»

Цель:  знакомство детей с правилами пожарной безопасности»
	Чтение стихотворения «Восемь кукол деревянных» С.Маршака 

Цель: познакомить детей с новым стихотворением, вызвать желание 

подговаривать слова. Учить подбирать прилагательные к существ.

Рассматривание «Матрешки»

Цель: познакомить детей с народной игрушкой  «матрешка», учить детей составлять небольшой описательный рассказ, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Чтение стихотворения «Игрушкины частушки» П.Синявский

Цель: познакомить детей с новым стихотворением,  упражнять в подборе существительных к глаголу.
	Д/И: «Разложи матрешек по величине»
Цель: закрепить понятие размер, учить раскладывать матрешки по величине, активизировать словарь , развивать речевую активность.
Сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек»
Цель: обогащать словарь детей (название игрушек), закрепить вежливые формы обращения.

Д/И: «Сравни и подбери»
Цель: развивать речь, внимание. Умение сравнивать предметы по величине, активизировать словарь.

	
	17 неделя
	В гостях у елочки.
	
	Чтение стихотворения «Елка» К.Чуковского
Цель: познакомить детей с новым стихотворением, помочь запомнить его,  развивать интонационную выразительность.

Чтение сказок «Кот, петух и лиса», «Снегурушка и лиса». 

Цель: познакомить детей с новыми сказками, развивать диалогич. речь, упражнять в восстановлении последовательности событий в сказках. 

Прослушивание детских песенок «В лесу родилась елочка»
Цель: повторить с детьми знакомую песенку, создать радостное настроение, активизировать словарь, развивать речевую активность.
	Упр.: «Снежинки» на развитие речевого дыхания

Цель: учить детей отрабатывать холодный выдох, теплый (греем руки).

Д/И: «Разложи подарки»
Цель: развитие связной речи, продолжать учить группировать предметы по цвету.

Пальч/ игра «Новый год»
Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, активизировать движения пальцев рук.

	ЯНВАРЬ
	18 неделя
	Зима. Зимние забавы.
	НОД: «Рассматривание ели»

Цель: расширять представление детей о хвойном лесе и его обитателях. Воспитывать бережное отношение к хвойным деревьям и  к природе в целом. 
	Чтение: «Не одна», «Снег, снег кружится» А.Барто

Цель: познакомить  детей с новым стихотворением, закреплять и обобщать знания детей о зиме и о зимних забавах, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Пение песни – пляски: «Зимний танец»
Цель:  снятие статического напряжения. Закрепить муз/ритм. движения, активизировать словарь, развитие связной речи.
	Д/И: «Кто (что) прячется за сугробом»
Цель: развивать зрительное внимание, активизация словаря, развивать речевую активность.

Мп/игра «Веселый снеговик»

Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом,  активизировать словарь, развивать речевую активность.

Пальч\гимн.: «Мы увидели  зимой»

Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, активизировать движения пальцев рук.

П/И: «Снежки»

Цель: снятие статического напряжения, совершенствовать умение бросать вдаль и в цель.

	
	
	
	НОД: «Рассказ о жизни лесных животных»

Цель: уточнить и расширить представления детей о внешнем виде взрослых животных и их детенышей (заяц, медведь, белка, лиса), некоторых особенностях образа жизни в зимнее время. Вызвать желание бережно относиться к лесным обитателям.
	
	

	
	19 неделя
	Человек и его здоровье.
	НОД: «Учимся ухаживать за комнатными растениями»

Цель: уточнить представления о частях комнатных  растений: стебель, листья, корень, цветок и их функциях; дать представления о потребностях растения в воде, свете, тепле. 
	Чтение и слушание стихотв: «Девочка чумазая» А.Барто
Цель: познакомить детей с новым произведением, дать представление о правилах личной гигиены, развивать речь, пополнять словарный запас.
Чтение: «Мойдодыр», «Айболит» К.Чуковского
Цель: продолжать знакомить детей с творчеством К.Чуковского, прививать потребность  заботиться о своем здоровье, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Просмотр презентации: «Мыло и вода – враги микробов»
Цель: формирование у детей культурно – гигиенических навыков, необходимых для удовлетворения повседневных личных потребностей, активизировать словарь, развивать речевую активность.
	Д/И: «Плохо или хорошо»

Цель: дать представление о том, что полезно, а что вредно для организма человека, развивать речь.

Д/И: «Не ошибись»

Цель: закрепить умение детей различать овощи, фрукты по внешнему виду, учить соотносить предмет с его изображ., пополнять словарный запас.

Д/И: «Научим куклу Катю раздеваться после прогулки»

Цель: помочь детям запомнить последовательность раздевания; учить их аккуратно вешать и складывать одежду, развивать речь, пополнять словарный запас.

	
	20 неделя
	Книжкина неделя.
	
	Заучивание стихотворения: «Где мой пальчик?»  Н.Саконской

Цель: познакомить детей с новым стихотворением, развивать интонационную выразительность; активизировать словарь.
Чтение сказок «Сказка о глупом мышонке», «Сказка об умном мышонке», «Усатый - полосатый» С.Маршака
Цель: познакомить детей с новыми произведениями, вызвать чувство симпатии к ее герою, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
	Выставка книг С.Маршака
Цель: знакомство с творчеством С.Маршака, развитие познавательного интереса. Воспитывать бережное отношение к книге, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.

	ФЕВРАЛЬ
	21 неделя
	Все работы хороши.
	НОД: «Экскурсия в зимний лес».

Цель: вызвать эстетические переживания от восприятия красоты зимнего дерева. Уточнить представления детей об основных частях дерева (ствол, ветви, листья). Закрепить знания о том, что зимой деревья стоят голые, без листвы, они спят.
	Чтение «Айболит» К.Чуковский 
Цель: познакомить детей с произведением К.Чуковского, расширить представление о профессии «доктор», обогащать словарь детей, развивать речевую активность.

Рассматривание альбома «Профессии»
Цель: познакомить детей с профессиями «врач», «швея», «повар», «прачка»; обогащать словарь детей; развивать речевую активность.

С.р. игра «Шоферы»
Цель: расширить представление о профессии шофер, обогащение словарного запаса детей, развивать речевую активность.
	Д/упр.: «Кто что делает?»
Цель: уточнить представление детей о трудовых действиях взрослого.

Д/И: «Кому что нужно?»

Цель: упражнять детей в назывании предметов и их качеств, соотнесении орудий труда с профессией, активизировать в речи детей названия орудий труда и профессий.

Пальч/игра: «Медсестра»
Цель:  развивать умение согласовывать движения с текстом, активизировать движения пальцев рук.

	
	22 неделя
	Сказки из волшебного сундучка.
	НОД: «Лесные жители».

Цель: расширить представления детей о внешнем виде, особенностях образа жизни зимой зайца, лисы, медведя, волка: что едят, как добывают корм, как спасаются от своих врагов. 
	Чтение и просмотр русской народной сказки «Гуси - лебеди»
Цель: познакомить детей с волшебными сказками, учить выделять «волшебные предметы», обогащать словарь детей.
Выставка книг «Русские народные сказки и потешки»
Цель: обобщить знания детей о прочитанных сказках; вызывать у детей интерес к книгам и их рассматриванию. Воспитывать бережное отношение к книге, обогащать словарь детей.
Словесная игра: «Из какой сказки пришёл герой (героиня?)

Цель: закрепить с детьми любимые сказки, продолжать развивать интерес с народным сказкам.
	Д/И: «Узнай из какой сказки»
Цель: закрепить знания детей о любимых сказках. Развивать речь, воображение. интонационную выразительность.
П/И: «Волк и козлята»
Цель: учить детей действовать в соответ.с текстом.
Д/И: Лото «Сказки»
Цель: закрепить умение детей находить парные картинки; развивать речь детей, внимание, воспитывать терпение. обогащать словарь детей.

	
	23 неделя
	Папин праздник.
	НОД: «Покормите птиц зимой»

Цель: Закрепить знания детей о зимних явлениях природы. Показать детям кормушку для птиц. Формировать желание подкармливать птиц зимой. Расширять представления о зимующих птицах. 
	Чтение произведения  «Дядя Степа» С. Михалкова

Цель: познакомить детей с новым произведением, воспитывать уважение к взрослым, интерес к их профессиям. 

Рассматривание военной техники Российской Армии. 

Цель: познакомить детей с праздником 23 февраля, с военной техникой, воспитывать любовь к Родине, обогащать словарь детей.

Составление рассказа «Мой папа самый лучший»

Цель: закреплять умение согласовывать прилагательные с существительными, воспитание чувства гордости за папу, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
	П/И:«Лошадки»

Цель: закрепить умение двигаться друг за другом, согласов. свои действия, развитие коорд. движений.
Мп/игра «Аты - баты»
Цель: выучить новую потешку, учить детей маршировать под слова потешки.
Д/И: Кубики Никитина «Составь узор»
Цель: закрепить умение составлять из частей целое, познакомить детей с триколором РФ, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.

	
	24 неделя
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	
	С.р. игра «Шоферы»
Цель: расширить представление о профессии шофер, обогащать  словарный запас детей, развивать речевую активность.
Беседа: «Каким бывает транспорт»

Цель: познакомить детей с понятием «транспорт»; расширить представление детей о видах транспорта – наземный, водный, воздушный, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Презентация по теме «Транспорт»

Цель:  познакомить детей с понятием «транспорт»; расширить представл. детей о видах транспорта – наземный, водный, воздушный, 
	Пальч/гимн.: «По небу летит самолет»
Цель: развивать умение согласовывать движения со словами, активизировать движения пальцев рук.

Д/И: «Третий лишний» 
Цель: учить объединять предметы во множество по определенному свойству, обогащать словарь детей.
Д/И: «Ремонт автомобилей»

Цель: учить согласовывать прилагательные с существительными во мн. числе, учить соотносить колеса автомобиля по цвету, величине, 

	МАРТ
	25 неделя
	Весна - красна. Мамин праздник.
	НОД: «Моя мама лучше всех» (рассматривание  и чтение книги)
Цель: расширение знаний детей о домашних животных и их детенышах.
	Д/Упр.: «Я дарю тебе словечко ласковое»

Цель: учить детей подбирать прилагательные  к существительным, развитие у  детей доброго отношения, нежных чувств к самому близкому человеку – маме, обогащение словаря детей.

Чтение стихотв.: «Подарок маме» О.Чусовитиной
Цель: развитие у  детей доброго отношения, нежных чувств к самому близкому человеку – маме.

Пение песенки «Я пеку, пеку, пеку»

Цель: выучить слова новой песни, выполнять движения в соответствии с текстом, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
	Д/И: «Подари солнышку лучик, а тучке капельку»
Цель: учить согласовывать прилагательные с существительными в ед. и мн. числе; развивать мелкую моторику рук, закреплять сенсорные навыки.

Пальч/ гимн.: «Весна»
Цель: развивать мелкую моторику, координацию движений пальцев рук.
Д/И: «Животные и их детеныши» 

Цель: формирование представлений детей о животных и их детенышах и их места обитания.

	
	26 неделя
	Наш город – Нижневартовск.
	НОД: Картина «Кошка с котятами».

Цель: формировать умение детей узнавать и называть взрослое и молодое (детеныша) животное, видеть характерные признаки их внешнего вида. Воспитывать доброе отношение к животным.
	Беседа: «Наш город – Нижневартовск»
Цель: закрепить представление детей о достопримечательностях родного города, о знакомых улицах. Воспитывать умение видеть красоту родного города, радоваться ей и беречь.

Презентация «Город белых ночей»
Цель: познакомить детей с малой родиной, с его достопримечат., обогащение словарного запаса по теме: «Город».

Чтение  стихотворения «Мой Нижневартовск»
Цель: познакомить детей с новым стихотворением о родном городе, учить подбирать прилагательные.
	Рассматр. фотографий: «Любимый город»

Цель: закрепить представление детей о достопримечательностях родного города; воспит. умение видеть красоту родного города, беречь ее.

Д/И: «Сложи картинку»

Цель: закрепить умение составлять из частей целое, пополнить словарный запас.

Пальч/ гимнастика: «Мы по городу шагаем»
Цель: развитие крупной и  мелкой моторики.

	
	27 неделя
	В гостях у бабушки Арины  (домашние животные)
	НОД: «Как молоко на стол пришло?»

Цель: уточнить представления детей о домашних животных. Расширять представления о том, какой путь проходит молоко, чтобы попасть на стол к городским жителям. Воспитывать уважение к людям труда и доброе отношение к животным. 
	Чтение – инсценировка р .н. сказки «Волк и семеро козлят»

Цель:  побуждать детей  понимать сюжет сказки, выделять главных героев, определять их поступки, обогащать словарь детей , развивать речевую активность.
Чтение стихотв.: «Усатый – полосатый» С. Маршак
Цель: познакомить детей с произведением С,Маршака, учить детей описывать образ котенка, используя прилагательные.
Заучивание стихотв.:  из цикла «Игрушки» А.Барто
Цель: формировать умение читать стихи наизусть, не торопясь. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, развивать внимание и память ребенка.
	Д/И: «Собери целое»
Цель: учить детей составлять из частей целое, закрепить домашних животных, их звукоподраж. 
П/И:«Домашние животные»
Цель: закрепить умение имитировать движения животных, звукоподражания, учить действовать по сигналу.

Д/И: «Доскажи словечко» (кто кем становится) Цель: активизировать в речи детей слова – названия животных и их детенышей.

	
	28 неделя
	В гостях у бабушки Арины 

(домашние птицы)
	
	Чтение сказки «Цыпленок» К. Чуковский
Цель: познакомить детей с новым произведением, упражнять в восстановлении последовательности событий по картинкам.
Чтение  рассказа «Солнышко на память» М.Пляцковского

Цель: познакомить детей с новым произвед., учить описывать героя.

Просмотр презентации «На птичьем дворе»
Цель: закрепить знания детей о домашних птицах, обогащать словарь.

Слушание  потешек про домашних птиц.

Цель: закрепить знания детей о домашних птицах, развивать умение слышать, воспринимать мелодику фольклорной речи.
	Пальч/ гимн.: «Вышла курочка гулять…»

Цель: развивать мелкую моторику рук, развивать координ. движ., действовать в соотв. с текстом.
П/И: «Наседка и цыплята»
Цель: снятие статического напряжения, учить детей имитировать движ. птиц, действовать по сигналу.

Д/ И: «У кого кто?»
Цель: учить образовывать существительные по аналогии, закрепить названия птенцов, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.

	АПРЕЛЬ
	29 неделя
	Мы - Здоровички
	НОД: «Предметы гигиены»
Цель: дать представления детям о назначении мыла. Прививать желание соблюдать правила гигиены (мытье рук).
	Чтение: «Мойдодыр», «Айболит» К.Чуковского
Цель: продолжать знакомить детей с творчеством К.Чуковского, прививать потребность  заботиться о своем здоровье.
Чтение стих.: «Про девочку, которая плохо кушала» С.Михалкова
Цель: познакомить детей с новым произведением ,формировать представления о здоровом питании, привычку есть то, что требуется организму, а не то, что хочется, обогащать словарь детей.

Просмотр презентации «Виды спорта».

Цель: познакомить детей с видами спорта, формировать у детей интерес к физич. культуре, здоровому образу жизни, развивать реч. активность.
	Д/И: «Плохо или хорошо»

Цель: дать представление о том, что полезно, а что вредно для организма человека.
Д/И: «Не ошибись»
Цель: закрепить умение детей различать овощи - фрукты по внешнему виду, учить соотносить предмет с его изображением.
Мп/игра: «Хомка», «Малыши – крепыши»
Цель: учить детей выполнять действия в соответствии с текстом, формировать у детей интерес к физич. культуре, здоровому образу жизни.

	
	
	
	НОД: «Когда это бывает?»
Цель: закреплять знания детей о временах года, их характерных признаках. Развивать связную речь, внимание, находчивость. Активизировать словарь детей.
	
	

	
	30 неделя
	Весна. Изменения в природе.
	НОД: «Посадка лука»
Цель: уточнить представления детей о характерных признаках луковиц; упражнять в правильных приемах посадки; вызвать интерес к посадке растений.
	Чтение р.н. сказок «Заюшкина избушка», «Снегурочка»
Цель: воспитывать умение сопереживать героям сказок,  обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Зауч. Стихотв.: «Кораблик» Д. Хармса
Цель: учить детей запоминать и выразительно читать стихотворение, формировать представления о весне и ее характерных признаках.
Чтение стихов о весне: А. Плещеева  «Весна», С.Маршака  «Апрель»

Цель: познакомить детей с новыми стихотворениями, формировать представления о весне и ее характерных признаках.

Экологическая сказка «Весна»
Цель: формирование представления о весне; сезонных изменениях в природе. Воспитывать  бережное отношение к пробуждению природы.
	Д/И: «Подари солнышку лучик, а тучке капельку»

Цель: учить согласовывать прилагательные с существит. в ед. и мн.числе., развивать мелкую моторику рук, закреплять сенсорные навыки.
Пальч/ гимн.: «Весна»
Цель: развивать мелкую моторику, координацию движений пальцев рук.
Д/И: «Времена года»

Цель: формировать умение соотносить времена года с их характерными признаками , обогащать словарь детей , развивать речевую активность.

	
	31 неделя
	Весна. Растительный и животный мир.
	
	Просмотр презентации «Весна - красна»
Цель:  расширять знания детей о времени года – весне, учить выделять характерные признаки, обогащать словарь детей.
Чтение стихотв.: «К нам весна шагает», «Верба» И.Токмакова
Цель: познакомить детей с новым стихотворением, обогащать словарь детей, развивать речевую активность детей.

Чтение экологической сказки: «Про почки и листочки»
Цель:  формирование представления о весне; сезонных изменениях в природе. Воспитание бережного отношения к пробуждению природы, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
	Пальч/гимнастика «Деревья  - друзья»
Цель:  развитие мелкой моторики рук.
Мп/игра «Деревце»
Цель: выполнять движ. в соответствии с текстом.
Словесная игра «Чей хвост?»
Цель: учить образовывать притяжательные прилагательные, обогащать словарь детей.

П/И: «Жук»
Цель: учить детей бегать, не наталкиваясь друг на друга, действовать по сигналу.

	
	32 неделя
	Весенняя трель. Птицы.
	
	Просмотр  презентации «Перелетные птицы»
Цель:  закрепить обобщающее понятие «птицы», развивать диалогическую речь, обогащать словарь детей.
Чтение: «Синичкин календарь» М. Пришвина
Цель: формировать интерес и любовь к природе, учить замечать изменения  в ней. Углубить интерес  к птицам ,продолжать учить выделять и называть их характерные особенности, обогащать словарь детей , развивать речевую активность.
	Пальч/ игра:  «10 птичек стайка»
Цель: закрепить названия птиц, развивать  мелкую моторику рук, обогащать словарь детей.

Д/И: «Кто позвал?»
Цель: учить детей произносить звук на одном выдохе; произносить звуки с разной громкостью; развивать слуховое внимание. 

Упр. на развитие реч/ дыхания «Перышки»
Цель: развитие плавного, длительного выдоха. 

	МАЙ
	33 неделя
	День Победы.
	НОД: «Путешествие в весенний лес»
 Цель: продолжать формирование представлений о временах года, характерных признаках весны.
	Просмотр презентации «День Победы»
Цель: познакомить детей с праздником День Победы, с военной техникой, воспитывать любовь к Родине, обогащать словарь детей.

Чтен. стих.: «Флажок» А. Барто, «Что такое День Победы?» А.Усачева
Цель: помочь запомнить новое стихотворение, обогащать словарь детей
Дыхат. гимнастика «Салют»

Цель: развитие плавного, длительного, направленного выдоха.
	П/и: «Лошадки»
Цель: закрепить умение двигаться друг за другом, соглас. свои действия, развивать координацию движ.
Д/И: «Составь узор» (кубики Никитина).

Цель: закрепить умение составлять из частей целое, познакомить детей с триколором РФ.
Мп/И: «Раз, два, дружно в ногу»

Цель: снятие усталости, совершенствовать общую моторику, закрепить четкие координированные движения во взаимосвязи с речью.

	
	34 неделя
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	НОД: «Рассматривание одуванчика».

Цель: точнить представления детей об одуванчике (внешний вид, цвет). Дать представления о связях в природе: бабочки пьют сладкий сок цветов, не будет цветов - не будет бабочек. Воспитывать бережное отношение ко всему живому.
	Просмотр презентации  «На птичьем дворе».
Цель: закрепить знания детей о домашних птицах, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Загадывание загадок о домашних птицах

Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Инсценировка потешек. 

Цель: побуждать детей совместно разыгрывать игровые сценки, упражнять в отчетливом произнесении различных звукоподражаний.
	Пальч/ гимн.: « Вышла курочка гулять…»

Цель: развивать мелкую моторику рук, развивать координацию движений, действовать в соответствии с текстом.
П/И:«Наседка и цыплята»
Цель: снятие статического напряжения, учить детей имитировать движ. птиц, действовать по сигналу.
Д/И: «У кого кто?»
Цель: учить образовывать существительные по аналогии, закрепить названия птенцов.

	
	35 неделя
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	НОД: «Обследование уровня развития детей на конец учебного года»

Цель: Выявить у детей уровень математических знаний и умений на конец учебного года.
	Чтение сказки «Колобок»

Цель: на примере сказки показать, что приятная внешность, не всегда соответствует  добрым намерениям, развитие диалогической речи.
Чтение сказки «Волк и семеро козлят» 

Цель: развивать диалогическую речь, формировать представления о правилах безопасного поведения.
Просмотр познавательных мультфильмов «Азбука безопасности»

Цель: формировать навыки  безопасного поведения в быту, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Рассматр. демонстрац. материала на тему «Азбука безопасности»
Цель: формировать навыки  безопасного поведения в быту.
	Словесная игра «Разрешено - запрещено»
Цель: формировать навыки  безопасного поведения, развивать диалогическую речь.
Д/И: «Опасные - безопасные предметы»
Цель: закрепить безопасные, опасные предметы. Расширять  словарный запас.

П/И: «Волк и козлята»

Цель: учить детей действовать в соответствии с текстом.

	
	36 неделя
	Безопасность на улицах города и в природе.
	
	Чтение сказки  К.Чуковского, «Путаница» 

Цель: познакомить детей с новым произведением. Формировать  у детей правильное понятие  «Спички детям - не игрушка», упражнять в отчетливом произнесении различных звукоподражаний.
Чтение стихотворения С.Маршака «Мяч» А.Барто «Мяч»

Цель: познакомить детей с новыми стихотворениями. Развивать словарь глаголов, развивать речевую активность.
Просм. позн. мульт.: «Азбука безопасности» «Гармония светофора»

Цель: формирование  у детей культуры безопасного поведения на дороге, закрепить назначение светофора и его сигналы. Активизировать в речи прилагательные.
	Мп/игра: «Красный, желтый , зеленый 

Цель: закрепление знаний по правилам дорожного движения, сигналов светофора и их значение на улицах города.
Д/И: «Собери светофор»

Цель: закрепить цвета светофора, их назначение, развивать речь детей, обогащать словарь детей.
Д/И: «Ремонт  автомобилей»
Цель: учить согласовывать прилагательные с существительными во мн. числе, учить соотносить колеса автомобиля по цвету, величине.


Приложение 3.
3. Образовательная область «Речевое развитие»

3.1. РАЗДЕЛ «РАЗВИТИЕ РЕЧИ»
Описание образовательной деятельности

	Месяц
	Неделя
	Тема
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе  режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	СЕНТЯБРЬ
	1 неделя
	Воспоминания о лете.
	
	Чтение стихотворения «Веселое лето» В. Берестова

Цель: познакомить детей с новым стихотв., учить договаривать слова.

Чтение стихотворения «Кто пасется на лугу?» Ю.Черных

Цель: обрабатывание четкого произношения звука «к», учить импровизировать под  текст несложные рифмовки.

Составление рассказа из личного опыта «Как я провел лето?»
Цель: развивать связную речь,  в своем рассказе использовать местоимения: я, мы. Закрепить признаки лета.
	Д/И: «Собери цветок»
Цель: учить составлять целый предмет из частей в соотв. с цветом серединки, активиз. в речи прилагат.

Пальч/гимнастика «Цветок»
Цель: переключить внимание, улучшить координацию, мелкую моторику.

П/И: «Цветок»
Цель: согласовывать движения с текстом.

	
	2 неделя
	Осень. Погода и климат.
	
	Презентация про осень
Цель: расширить представл. об осени, активизировать словарь детей.
Чтение потешки «Поехали, поехали»

Цель: учить запоминать потешку, понимать ее значение

Чтение стихотворения «Осень наступила» К.Бальмонта, 
Цель: познакомить детей с новыми стихотворениями, развивать слуховое внимание,  учить выделять признаки осени.
	Пальч/ гимн.: «На прогулку чтоб собраться»
Цель: активизировать движение пальцев рук.

П/И: «Оденем куклу на прогулку»
Цель: снять статическое напряжение.
П/И: «Солнышко и дождик»

Цель: учить детей бегать, не наталкиваясь друг на друга, действовать сигналу.

	
	3 неделя
	Осень. Растительный мир.
	
	Чтения стихотв.: «Хозяйка однажды с базара пришла» Ю.Тувима 

Цель: учить детей договаривать отдельные слова, закрепить  название овощей, учить  подбирать прилагательные.
Слушание потешки в аудиозаписи: «Ягодка красна»
Цель: учить запоминать потешку, проговаривать отдельные слова, понимать их значение

Рассматривание иллюстрации «Осенняя пора…»

Цель: закрепление представлений об осени, признаках осени.
	Д/И: «Какой овощ исчез?»
Цель: развив. внимание, закрепить названия овощей. 

П/г «Мы сходили в магазин»
Цель: активизировать движение пальцев рук, развивать речевой запас слов.
Д/И: «С какого дерева упал листочек».
Цель: закрепить название деревьев, цвет , форму, развитие речи , логического мышления.

	
	4 неделя
	Осень. Животный мир.
	
	Слушание потешек  «Гуси, гуси», «Зайка», «Курочка»
Цель: учить запоминать потешку, проговаривать отдельные слова, понимать их значение.
Чтение стихотворения А.Блока «Зайчик»
Цель: познакомить детей с новым стихотворением, развивать слуховое внимание, учить сопереживать герою.

Чтение сказки «Мешок яблок» В.Сутеева 

Цель: продолжать знакомить детей с творчеством В.Сутеева, учить детей образовывать названия детенышей по аналогии. 
	Д/И: «Разрезные картинки»
Цель: учить собирать изображение  из отдельных частей. Закрепить название насекомых, части тела.
Пальч/ игра: «Насекомые»
Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, соверш. развитие мелкой моторики рук.
Д/И: «Чей голос?»

Цель: различать взрослых животных и детенышей по звукоподражаниям.

	ОКТЯБРЬ
	5 неделя
	Наш любимый детский сад.
	НОД: «Бунт в игрушечном королевстве»
Цель: учить  пользоваться интонационными средствами  выразительности. Активизировать речь детей. Развивать артикуляционный и голосовой аппарат. Воспитывать заботу о своих друзьях - игрушках.
	Рассматр. иллюстр.: «Сказочный детский сад» Т.И.Гризик

Цель: учить детей понимать изображенное на иллюстрации. отвечать на вопросы по ее содержанию, развивать диалогическую речь. 

Чтение Л.Воронковой  «Маша – растеряша»

Цель: уточнять названия одежды и мебели; развивать умение различать местоположение предмета (за,в, на,под).
Артикуляционная гимнастика «Улыбочка», «Дудочка» 

Цель: развивать круговые мышцы губ.
	Д/И: «Купание куклы Кати»
Цель: помочь запомнить и употр. в речи названия предметов, действий и качеств (ванночка, горячая )

Пальч/ гимн.: «У Антошки есть игрушки»

Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, соверш. развитие мелкой моторики рук.

Д/И: «Куда что положить?»
Цель: учить группировать знакомые предметы по общему признаку. 

	
	6 неделя
	Дары осени. Сад-огород.
	НОД: «Бунт в игрушечном королевстве» (2 занятие).
Цель: упражнять детей в отчетливом произнесении различных звукоподражаний. Уточнить представления о домашних животных и птицах, и их жилищах.  Воспитывать любовь к животным.
	Загадки про овощи и фрукты.
Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом, активизировать словарь, развивать речевую активность.

Стихотв. «Однажды хозяйка с базара пришла» Ю.Тувим 
Цель: учить детей договаривать отдельные слова, закрепить  название овощей, учить  подбирать прилагательные.
Артикуляц/гимнастика  «Хоботок», «Сердитая кошечка» 

Цель: развивать подвижность губ.
	Д/И: «Какой овощ исчез?»
Цель: развивать внимание и закрепить названия овощей, активизировать словарь.

Пальч/гимн.: «Мы сходили в магазин»
Цель: активизировать движения пальцев рук.
П/И: «Сварим овощной суп»
Цель: совершенствовать умение бросать предметы в цель на расстояние 1 м.

	
	7 неделя
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	НОД: «Звуковая культура речи
звук «а»
Цель: упражнять детей в отчетливом произношении изолированного звука а; закреплять произношение этого звука в отдельных словах и коротких звукосоч.. Побуждать произносить этот звук с разной длительностью и громкостью.
	Чтение «Маша – растеряша» Л.Воронковой  

Цель: уточнять названия одежды и  мебели, закрепить пространственные предлоги (за, в, на, под).

Презентация «Одежда бывает разная»
Цель: закрепить название одежды, ее назначение и функцию. 

Артикуляционная гимнастика. «Иголочка»
Цель: развивать умение напрягать боковые мышцы языка и длительное время удерживать его в таком  положении.
	Д/И: «Найди пару варежке»
Цель: закрепить названия одежды, её назначение, понятие основных цветов, пополнять слов. запас.
Пальч/гимн.: «На прогулку»
Цель: активизировать движение пальцев рук.
П/И: «Оденем куклу на прогулку»
Цель: снять статическое напряжение,  развивать умение соотносить текст с движениями.

	
	8 неделя
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	
	Просмотр мультфильма «Три медведя» в обработке Л.Толстого

Цель: на основе мультфильма закрепить понятие «Мебель» и ее  назначение, размер, активизировать в речи прилагательные.

Рассм. иллюстр. в уч. пособии Т.И. Гризик «Комната Маши и Миши»

Цель: закрепить предметы мебели,  их назначение и функцию, пространственное расположение, пополнять словарный запас детей.

Дыхательная гимнастика «Сердитый ежик»

Цель:развитие плавного, длительного выдоха.
	Пальч/гимнастика «Кирюшкина кроватка»
Цель: развитие мелкой моторики рук, активиз. словарь, развивать речевую активность.
П/И: «Прятки»

Цель: закрепить пространств. предлоги (в, за, на, под)
Д/И:  «Доскажи словечко»
Цель: закрепить название мебели, учить употреблять пространственные предлоги (на, из, под, в). 

	
	9 неделя
	Мои любимые игрушки.
	НОД: «Магазин игрушек»

Цель: развивать умение детей отбирать игрушку по описанию ее характерных признаков, повторить стихи А.Барто из цикла «Игрушки»
	Чтение и заучивание стихотв. А.Барто из цикла «Игрушки»

Цель: вспомнить знакомые стихи, развивать  память, учить рассказывать стихи выразительно.

Выставка художественных книг А.Барто

Цель: знакомство с творчеством А.Барто, развитие познавательного интереса. Воспитывать бережное отношение к книге.
Дыхательная гимнастика «Надуй шарик»

Цель: тренировать силу вдоха и выдоха.
	Д/И:«Разложи по полкам»
Цель: развивать внимание, координацию, закрепить название игрушек, их функцию, активизир. словарь.

Д/И: Лото «Игрушки».

Цель: развитие речи, внимания, усидчивости, активизир. словарь, развивать речевую активность.
П/И: «По дорожке мы пойдем»

Цель: снять статическое напряжение,  развивать умение подражания, имитации.

	НОЯБРЬ
	10 неделя
	Мы ждем гостей. Посуда.
	НОД: «Посуда»

Цель: Познакомить детей со словообразованием в названных предметов посуды.
	Игровая ситуация «В гостях у куклы Кати» 

Цель: закрепить предметы посуды, их назначение и функцию, формы этикета, активизировать словарь , развивать речевую активность.
Просмотр презентации «Посуда»

Цель: закрепить предметы, части посуды, их целевое назначение и функцию, активизировать словарь , развивать речевую активность.
Артикуляционная гимнастика «Чашечка»

Цель: упражн. в умении удерживать широкий язык в верхнем полож.
Дыхательная гимнастика «Листопад»

Цель: развитие плавного, длительного вдоха и выдоха.
	Ср/Игра: «У куклы Кати день рождение»

Цель: закрепить предметы посуды, воспитывать умение использовать в своей речи вежливые слова,  активизировать словарь, развивать речевую активность.
Пальч/гимнастика «Посуда»
Цель: закрепить  название посуды, развивать мелкую моторику рук, активизировать словарь , развивать речевую активность.

	
	11 неделя
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	НОД: «Звуковая культура речи
звук «у»
Цель: учить детей четко артикулировать звук у, произносить его на одном вдохе, побуждать детей произносить звуки с разной громкостью, развивать слуховое внимание.
	Просмотр презентации «Мыло и вода - враги микробов»
Цель: формировать у детей культурно -гигиенические навыки, необходимые для удовлетворения повседневных личных потребностей, пополнить словарный запас.
Чтение и слушание стихотв:  «Девочка чумазая» А.Барто
Цель: познакомить детей с новым произведением, дать представление о правилах личной гигиены, активиз. словарь, развив. речевую активн.
Артикуляц/ гимнастика «Заборчик»
Цель: развивать круговые мышцы губ.

Дыхательная гимнастика «Гуси летят»

Цель: укреплять физиологическое дыхание у детей.
	Ср/Игра «Постираем кукле платье»

Цель: закрепить культурно -гигиенических навыки. Воспитывать у детей уважение к труду прачки, бережное отношение к чистым вещам.

Д/И: «Плохо или хорошо»

Цель: дать представление о том, что полезно, а что вредно для организма человека. 
Д/И: «Не ошибись»

Цель: закрепить умение детей различать овощи фрукты по внешнему виду, учить соотносить предмет с его изображением, активизир словарь.

	
	12 неделя
	Мой дом, моя семья.
	НОД: «Звуковая культура речи
звук [и]»
Цель: упражнять детей в отчетливом произношении гласного звука [и]; закреплять произношение  звука в отдельных словах и коротких звукосочет. Побуждать произносить  звук с разной длительностью и громкостью
	Рассматр. альбома «Моя семья».

Цель: закреплять первоначальные представления о родственных отношениях, формир. чувств любви к своим близким, активиз. словаря.

Чтение «Упрямый медвежонок» С.Михалков.

Цель: знакомство с новыми произведениями,  формирование культуры поведения в семье, активизировать словарь, развивать речевую активн.
Артикуляц/ гимнастика «Утиный клювик»

Цель: развивать подвижность губ.
Дыхательная гимнастика «Жук»

Цель: тренировать силу вдоха и выдоха.
	Д/И: «Мама и малыш»
Цель: закрепить название животных и их детенышей, активизировать словарь. 
Пальч/гимн: «Моя семья»

Цель: закрепить членов семьи, развитие мелкой моторики рук, развивать речевую активность.
Д/И: «Назови ласково».

Цель: образование прилагательных уменьшительно – ласкательной  формы, активизировать словарь , развивать речевую активность.

	
	13 неделя
	Зима. Погода и климат.
	
	Чтение стихотворения «Снег» А.Барто.

Цель: учить детей рассказывать стихотворение с педагогом, выполнять соответствующие тексту движения, использовать в речи предлоги, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Рассматривание альбома насмотренности «Зима»
Цель: закрепить характерные признаки зимы, развивать речь, пополнить словарный запас.
Артикуляционная гимнастика « Лошадка», «Грибок»
Цель: растягивать подъязычную связку языка.

Дыхательная гимнастика «Петушок»

Цель: укреплять физиологическое дыхание у детей.
	П/И: «Снежки»
Цель: развивать ловкость, умение увертываться, действовать по сигналу.

Экспериментирование со снегом 

Цель: учить детей согласовывать прилагательные с существительными.

Д/И: «Времена года»
Цель: закрепить характерные признаки времен года, развивать речь, пополнить словарный запас.
Д/И: «Где снежинка?»
Цель: закрепить пространств. предлоги (под,  на, в).

	ДЕКАБРЬ
	14 неделя
	Зима. Растительный мир.
	НОД: «Звуковая культура речи: звуки «э», «ы», «м», (мь) (чтение стих.А.Шибаева «Кто кем становится»)
Цель: упражнять детей в четком произношении  гласных звуков э,ы; закрепить произношение звука  м, (мь)  в словах и фразовой речи; способствовать воспитанию интонац. выразительности, активизировать в речи детей слова – названия животных и их детенышей.
	Словесная игра «Отгадай загадку»

Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом, активизировать словарь, развивать речевую активность.

Рассматривание альбома насмотренности «Зима»
Цель: закрепить характерные признаки зимы. Активизировать словарь, развивать речевую активность.

Дыхательная гимнастика «Ворона»

Цель: развитие плавного, длительного выдоха.

Артикуляционная гимнастика «Маляр», «Вкусное варение».

Цель: вырабатывать подвижность языка в верхнем положении.
	Д/И: «Узнай дерево летом и зимой».
Цель: учить детей выделять характерные признаки деревьев летом и зимой, развивать речь, пополнить словарный запас.

Мп/игра «Станем мы деревьями»
Цель: учить детей в соответствии с текстом выполнять движения по показу.

	
	15 неделя
	Зима. Животный мир.
	НОД: «Звуковая культура речи, звук «о».

Цель: учить детей четко произносить гласный звук о, поощрять детские импровизации на темы народных песенок, развивать интонационную выразительность речи. 
	Беседа  «Зимующие и перелетные птицы» 

Цель: закрепить зимующих и перелетных птиц, учить устанавливать причинно - следственные связи, активизировать словарь.
Познавательная сказка «Кролик и зайчиха»  Т.А.Шорыгиной
Цель: формировать у детей представление об окружающем мире, обогащать словарный запас, развивать диалогическую  речь.

Артикуляционная гимнастика «Маляр», «Вкусное варение».
Цель:  вырабатывать подвижность языка в верхнем положении.

Дыхательная гимнастика «на морозе»
Цель: вырабат. дифференцир. внимание, вдох носом – выдох носом.
	П/И:  «Птички и автомобиль»

Цель: развивать у детей слуховое внимание, умение двигаться в соответствии с текстом.

Д/И: «Дикие и домашние животные»
Цель: формировать умение различать диких и домашних животных, закрепить звукоподражание, активизир. словарь, развивать речевую активность.

	
	16 неделя
	Народная игрушка.
	НОД: Игра-инсценировка «Шаг назад – и оглянуться!» (чтение стих. Я.Балтвилкса «Стишок с отгадками»)
Цель: воспитывать  навыки правильного поведения, побудить детей участвовать в разговоре, отвечая на вопросы, содержащиеся в стихотворении, совершенствовать грамматический строй речи.


	Чтение стихотв.: С.Маршака «Восемь кукол деревянных»

Цель: познакомить детей с новым стихотворением, вызвать желание подговаривать слова. Учить подбирать прилагательные к существительным, развивать речь, пополнить словарный запас.
Рассматривание «Матрешки»
Цель: познакомить детей с народной игрушкой  «матрешка», учить детей составлять небольшой описательный рассказ.

Дыхательная гимнастика «Паровозик»

Цель: формирование дыхательного аппарата.

Артикуляционная гимнастика «Дятел»
Цель: вырабатывать подвижность кончика языка 
	Д/И: «Разложи матрешек по величине»
Цель: закрепить понятие размер, учить раскладывать матрешки по величине, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек»
Цель: обогащать словарь детей (название игрушек), закрепить вежливые формы обращения, развивать речевую активность.
Д/И: «Сравни и подбери»
Цель: развивать речь, внимание. Умение сравнивать предметы по величине, активизировать словарь.

	
	17 неделя
	В гостях у елочки.
	
	Чтение стихотворения К.Чуковского «Елка»
Цель: познакомить детей с новым стихотворением, помочь запомнить его,  развивать интонационную выразительность, активизировать словарь, развивать речевую активность.

Чтение  сказок «Кот, петух и лиса»,  «Снегурушка и лиса». 

Цель: познакомить детей с новыми сказками, развивать диалогическую речь, упражнять в восстановлении последоват. событий в сказках. 
Словесная игра «Какая?»
Цель: активизировать в речи прилагательные.

Артикуляционная гимнастика «Качели»
Цель: упражнять в быстрой смене движений кончика языка.
	Упр.: «Снежинки» на развитие реч. дыхания
Цель: учить детей отрабатывать холодный выдох, теплый (греем руки).

Д/И: «Разложи подарки»
Цель: развитие связной речи, продолжать учить группировать предметы по цвету.

Пальч/ игра: «Новый год»
Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, активизировать движения пальцев рук.

	ЯНВАРЬ
	18 неделя
	Зима. Зимние забавы.
	НОД: «Знакомство детей с Аней, Митей и Кисом, отправляемся с ними в зоопарк»

Цель: вызвать у детей симпатии к героям сюжетных картинок, приучать их рассматривать картинки, делиться впечатлениями об увиденном, обогащать словарь детей и совершенствовать грамматический строй речи.
	Чтение А.Барто «Не одна», «Снег, снег кружится»
Цель: познакомить  детей с новым стихотворением, закреплять и обобщать знания детей о зиме и о зимних забавах, активизир словарь.

Пение песни – пляски «Зимний танец»
Цель: снятие статического напряжения. Закрепить муз/ритмич. движ., активизировать словарь, развитие связной речи.
Рассматривание иллюстраций «Зимние забавы» 

Цель: учить детей устанавливать причинно – следственные связи, активизировать словарь, развивать речевую активность. Воспитывать чувство прекрасного от общения с природой,
Дыхательная гимнастика «Петушок»

Цель:укреплять физиологическое дыхание у детей.
	Д/И: «Кто (что) прячется за сугробом»
Цель: развивать зрительное внимание, активизация словаря, развивать речевую активность.
Мп/игра «Веселый снеговик»

Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, активизировать словарь.

Пальч/гимн.: «Мы увидели  зимой»

Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, активизировать движения пальцев рук.

П/И: «Снежки»

Цель: снятие статического напряжения, совершенствовать умение бросать вдаль и в цель.

	
	19 неделя
	Человек и его здоровье.
	НОД: «Кафе - мороженое»
Цель:  активизировать  в речи слова - прилагательные, образованные по аналогии; совершенствовать структуру простых и сложных предложений, употребляемых детьми; активизировать в речи различные словесные формы вежливости.
	Чтение К.Чуковского «Мойдодыр», «Айболит»
Цель: продолжать знакомить детей с творчеством К.Чуковского, прививать потребность  заботиться о своем здоровье, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Просмотр презентации «Мыло и вода - враги микробов»
Цель: формирование у детей культурно - гигиенических навыков, необходимых для удовлетворения повседневных личных потребностей,  активизировать словарь, развивать речевую активность.
Дыхательная гимнастика «Вырасти большой»

Цель: развитие плавного, длительного выдоха.

Артикуляционная гимнастика «Катание шарика»
Цель: укрепление боковых мышц языка.
	Д/И: «Плохо или хорошо»

Цель: дать представление о том, что полезно, а что вредно для организма человека , развивать речь, пополнять словарный запас.
Д/И: «Не ошибись»
Цель: закрепить умение детей различать овощи , фрукты по внешнему виду, учить соотносить предмет с его изображением, развивать речь, пополнять словарный запас.

Д/И: «Научим куклу Катю раздеваться после прогулки»
Цель: помочь детям запомнить последовательность раздевания; учить их аккуратно вешать и складывать одежду, развивать речь, пополнять словарный запас.

	
	20 неделя
	Книжкина неделя.
	
	Заучивание стихотворения  Н.Саконской «Где мой пальчик?»

Цель: познакомить детей с новым стихотворением, развивать интонационную выразительность, активизировать словарь.
Чтение сказок С.Маршака «Сказка о глупом мышонке», «Сказка об умном мышонке», «Усатый - полосатый»
Цель: познакомить детей с новыми произведениями, вызвать чувство симпатии к ее герою, обогащать словарь детей.

Артикуляционная гимнастика «Качели»
Цель: упражнять в быстрой смене движений кончика языка.
	Выставка книг С.Маршака «Сказка о глупом мышонке», «Сказка об умном мышонке», «Кошкин дом», «Усатый – полосатый»

Цель: знакомство с творчеством С.Маршака, развитие познавательного интереса. Воспитывать бережное отношение к книге, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.

	ФЕВРАЛЬ
	21 неделя
	Все работы хороши.
	НОД: Звуковая культура речи:
звуки б (бь)

Цель: упражнять детей в четком и правильном произношении звуков б, (бь). Закрепить произношение звука б в отдельных словах и фразах; формировать интонационную выразительность речи.
	Рассматривание альбома «Профессии»
Цель: познакомить детей с профессиями «врач», «швея», «повар», «прачка», обогащать словарь детей , развивать речевую активность.

С.р. игра «Шоферы»
Цель: расширить представление о профессии шофер, обогащение словарного запаса детей, развивать речевую активность.

Пальчиковая игра «Медсестра»
Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, активизировать движения пальцев рук.
Дыхательная гимнастика «Снежинки»
Цель: отрабатывать теплый и холодный выдох.
	Д/упр. «Кто что делает?»
Цель: уточнить представление детей о трудовых действиях взрослого, обогащать словарь детей , развивать речевую активность.

Д/И: «Кому что нужно?»

Цель: упражнять детей в назывании предметов и их качеств, соотнесении орудий труда с профессией, активизировать в речи детей названия орудий труда и профессий.

П/И: «Варим компот»
Цель: снять статическое напряжение.

	
	22 неделя
	Сказки из волшебного сундучка.
	НОД: Игра – инсценировка «За горами, за лесами…»

Цель: с помощью спланированной ситуации помогать детям вести диалог со сказочным персонажем; активизировать в их речи различные словесные формы выражения, просьбы, благодарности.
	Чтение сказок бр. Гримм «Горшок каши», «Госпожа Метелица»

Цель: познакомить детей с волшебными сказками, учить выделять «волшебные предметы», обогащать словарь детей.
Словесная игра «Из какой сказки пришёл герой (героиня?)

 Цель: закрепить с детьми любимые сказки.

Дыхательная гимнастика «Часики»
Цель: укреплять физиологическое дыхание у детей.

Артикуляционная гимнастика «Часики»
Цель: развивать напряжение боковых мышц языка.
	Пальч/гимнастика  «Сказка»
Цель: развитие мелкой моторики рук, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Д/И: «Мои любимые сказки»
Цель: закрепить знание детей о любимых сказках. Развивать речь, память, мышление, воображение.

П/И: «Волк и козлята»
Цель: учить детей действовать в соответствии с текстом.

	
	23 неделя
	Папин праздник.
	НОД: Звуковая культура речи: звуки к (кь), г (гь).

Цель: отрабатывать четкое произношение звуков к (кь), г (гь) в звукоподражаниях и словах; совершенствовать слуховое внимание; предоставить детям возможность импровизировать под текст несложной рифмовки.
	Рассматривание военной техники Российской Армии. 
Цель: познакомить детей с праздником 23 февраля, с военной техникой, воспитывать любовь к Родине, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Составление рассказа «Мой папа самый лучший»
Цель: закреплять умение согласовывать прилагательные с существительными, воспитание чувства гордости за папу.
Дыхательная гимнастика «Каша кипит»

Цель: формирование дыхательного аппарата.

Артикуляционная гимнастика «Мясорубка»
Цель: вырабат. продвижение тонкого и широкого языка между зубами.
	П/И: «Лошадки»
Цель: закрепить умение двигаться друг за другом, соглас. свои действия, развитие координации движ.
Физминутка «Раз, два, дружно в ногу»

Цель: снятие усталости, совершенствовать общую моторику, закрепить четкие координированные движения во взаимосвязи с речью.

Д/И: Кубики Никитина «Составь узор» 
Цель: закрепить умение составлять из частей целое, познакомить детей с триколором  РФ , обогащать словарь детей , развивать речевую активность.

	
	24 неделя
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	
	С.р. игра «Шоферы»
Цель: расширить представление о профессии шофер, обогащать  словарный запас детей, развивать речевую активность.
Беседа: «Каким бывает транспорт»
Цель: познакомить детей с понятием «транспорт»; расширить представл. детей о видах транспорта – наземный, водный, воздушный.
Презентация по теме «Транспорт»

Цель:  познакомить детей с понятием «транспорт»; расширить представл. детей о видах транспорта – наземный, водный, воздушный.
Артикуляционная гимнастика «Змейка»
Цель:  развивать боковые мышцы языка.
	Пальч/гимн.: «По небу летит самолет»
Цель: развивать умение согласовывать движения со словами, активизировать движения пальцев рук.
Д/И: «Третий лишний»
Цель: учить объединять предметы во множество по определенному свойству, обогащать словарь детей , развивать речевую активность.

Д/И: «Ремонт  автомобилей»

Цель: учить согласовывать прилагательные с существительными во мн. числе, учить соотносить колеса автомобиля по цвету, величине, 

	МАРТ
	25 неделя
	Весна - красна. Мамин праздник.
	НОД: Звуковая культура речи: звуки х (хь), к, д.

Цель: закрепить произношение в звукоподражаниях и словах звука х (хь); упражнять детей в отчетливом произношении звуков к, д в словах и фразовой речи; познакомить детей со стихотворением «Все она» И.Косякова
	Упр.: «Я дарю тебе словечко ласковое»

Цель: учить детей подбирать прилагат. к существит., развитие у детей доброго отнош., нежных чувств к самому близкому человеку – маме.
Чтение стихотвор.: «Посидим в тишине», О.Чусовитиной.

Цель: развитие у  детей доброго отношения, нежных чувств к самому близкому человеку – маме.

Дыхательная гимнастика «Подуй на одуванчик»

Цель: тренировать силу вдоха и выдоха.

Артикуляционная  гимнастика «Настроение»
Цель: вырабатывать подвижность губ. 
	Д/И: «Подари солнышку лучик, а тучке капельку»
Цель: учить согласовывать прилагательные с существительными в ед. и мн.числе., развивать мелкую моторику рук, закрепл. сенсорные навыки, 
Пальчиковая гимнастика  «Весна»
Цель: развивать мелкую моторику, координацию движений пальцев рук.
П/И: «Солнышко и дождик»

Цель: снять статическое напряжение, развивать умение согласовывать движения с текстом. 

	
	26 неделя
	Наш город – Нижневартовск.
	НОД: Звуковая культура речи: звуки ф, в.

Цель: упражнять детей в отчетливом произношении звуков ф,в (изолированных, в словах); способствовать формированию интонационной выразительности речи.
	Беседа «Наш город – Нижневартовск»
Цель: закрепить представление детей о достопримечательностях родного города, о знакомых улицах. Воспитывать умение видеть красоту родного города, радоваться ей и беречь, развив. реч активность.
Презентация «Город белых ночей»
Цель: познакомить детей с малой родиной, с его достопримечательн., обогащать словарного запаса по теме: «Город».

Чтение  стихотворения «Мой Нижневартовск»
Цель: познакомить детей с новым стихотворением о родном городе, учить подбирать прилагательные, обогащать словарь детей.
	Д/И:  «Сложи картинку»

Цель: закрепить умение составлять из частей целое, пополнить словарный запас, развивать речевую активность.
Пальч/ гимн: «Мы по городу шагаем»
Цель: развитие крупной и  мелкой моторики.

Артикуляц/ гимн.: «Маляр», «Вкусное варенье»
Цель: вырабатывать подвижность языка.

Дыхательная гимнастика «Ветряная мельница»

Цель: развитие плавного, длительного выдоха.

	
	27 неделя
	В гостях у бабушки Арины  (домашние животные)
	НОД: Рассматривание картинки «Эля и пес». Игра – инсценировка «В няньки к глупому мышонку»

Цель: используя картинку, активизировать речь детей; предоставить им возможность описать (по памяти) знакомую кошечку или собаку; вызвать у ребенка желание попробовать себя в роли, подсказать детям образцы речи, которые уместны в том или ином случае.
	Чтение – инсценировка р .н. сказки «Волк и семеро козлят»

Цель:  побуждать детей  понимать сюжет сказки, выделять главных героев, определять их поступки, обогащать словарь детей.

Чтение  С. Маршак «Сказка о глупом мышонке»

Цель: познакомить детей с произв. С,Маршака, учить детей описывать образ мышонка и кошки, используя прилагательные.
Слушание  стихотворений  из цикла «Игрушки» А.Барто 
Цель: Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы.
Дыхательная гимнастика «Курочка»

Цель: развитие плавного, длительного вдоха.
	Пальч/гимн.: «Домашние животные»
Цель: развивать мелкую моторику рук, координ. движений пальцев рук, закрепить домашних животных, их звукоподражание.

П/И: «Домашние животные»
Цель: закрепить умение имитир. движ. животных, звукоподр., учить действовать по сигналу.
Д/И: «Доскажи словечко» (кто кем становится) Цель: активизировать в речи детей слова – названия животных и их детенышей.

	
	28 неделя
	В гостях у бабушки Арины 

(домашние птицы)
	
	Просмотр презентации  «На птичьем дворе».
Цель: закрепить знания детей о домашних птицах, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Загадывание загадок о домашних птицах

Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Слушание потешек про домашних птиц.
Цель: закрепить знания детей о домашних птицах, развивать умение слышать, воспринимать мелодику фольклорной речи.
Дыхательная гимнастика «Подуй на одуванчик»

Цель: тренировать силу вдоха и выдоха. 
	Пальч/ гимн.: «Вышла курочка гулять…»

Цель: развивать мелкую моторику рук, развивать координацию движений, действовать в соответствии с текстом.
П/И: «Наседка и цыплята»
Цель: снятие статического напряжения, учить детей имитировать движ. птиц, действовать по сигналу.

Д/И: «Птичкины гнезда»
Цель: расширить представление о домашних птицах, закрепить умение различать предметы по размеру.

	АПРЕЛЬ
	29 неделя
	Мы - Здоровички
	НОД: «Выбираем для Эли собаку и котенка».
Цель: используя картинку, активиз. речь детей, обогатить их словарь. Участвуя в озорной игре, воспитывать умение прощать другим их оплошности; с помощью педагога характериз. животных (по памяти); упражнять детей в образовании существит. по аналогии. 
	Чтение К.Чуковского «Айболит»
Цель: продолжать знакомить детей с творчеством К.Чуковского, прививать потребность  заботиться о своем здоровье.
Чтение стихотв.: С.Михалков «Про девочку, которая плохо кушала»
Цель: познакомить детей с новым произведением ,формировать представления о здоровом питании, привычку есть то, что требуется организму, а не то, что хочется, обогащать словарь детей.

Просмотр презентации «Мыло и вода - враги микробов»
Цель: формировать у детей культурно - гигиенические навыки, необходимые для удовлетворения повседневных личных потребностей, пополнить словарный запас.
Дыхательная гимнастика «Гуси летят»

Цель: укреплять физиологическое дыхание у детей.
	Д/И: «Плохо или хорошо»

Цель: дать представление о том, что полезно, а что вредно для организма человека, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Д/И: «Не ошибись»
Цель: закрепить умение детей различать овощи - фрукты по внешнему виду, учить соотносить предмет с его изображением, обогащать словарь.

Мп/игра «Хомка», «Малыши – крепыши»
Цель: учить детей выполнять действия в соответствии с текстом, формировать у детей интерес к физич. культуре, здоровому образу жизни.

	
	
	
	НОД: Звуковая культура речи. Заучивание р.н. песенки «Тень-тень – потетень»

Цель: учить детей четко произносить звуки т (ть), д (дь) в звукоподраж., словах; помочь запомнить новое стихотворение.
	
	

	
	30 неделя
	Весна. Изменения в природе.
	НОД: Звуковая культура речи: звук з

Цель: упражнять детей в четком произношении звука з (учить отчетливо произносить мягкий звук з (зи, зя) и твердый (за, зу); закрепить произношение звуков з-с в словах и фразовой речи.
	Чтение р.н. сказкит «Заюшкина избушка»
Цель: воспитывать умение сопереживать героям сказок, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Чтение стихов о весне  С.Маршака  «Апрель»
Цель: познакомить детей с новым стихотворением, формировать представления о весне и ее характерных признаках, обогащать словарь.

Чтение экологической сказки «Весна»
Цель: формирование представления о весне; сезонных изменениях в природе. Воспитывать  бережное отношение к пробуждению природы.
	Д/И: «Подари солнышку лучик, а тучке капельку»
Цель: учить согласов. прилагат. с существит. в ед. и мн.числе, развивать мелкую моторику рук.
Пальч/гимнастика «Весна»
Цель: развивать мелкую моторику, координацию движений пальцев рук.
Д/И: «Времена года»

Цель: формировать умение соотносить времена года с их характерными признаками, обогащать словарь.

	
	31 неделя
	Весна. Растительный и животный мир.
	
	Просмотр презентации «Весна - красна»
Цель: расширять знания детей о времени года – весне, учить выделять характ. признаки, обогащать словарь детей, развив. речевую активн.

Чтение экологической сказки «Про почки и листочки»
Цель: формирование представления о весне; сезонных изменениях в природе. Воспитание бережного отношения к пробуждению природы, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Артикуляционная гимнастика «Лошадка», «Грибок»
Цель: растягивать подъязычную связку языка.
	Пальч/гимн. «Деревья  - друзья»
Цель:  развитие мелкой моторики рук.
Мп/игра «Деревце»
Цель: выполнять движения в соответствии с текстом.
Словесная игра «Чей хвост?»
Цель: учить образовывать притяжательные прилагательные, обогащать словарь детей.


	
	32 неделя
	Весенняя трель. Птицы.
	НОД: Звуковая культура речи: звук ц.

Цель: отрабатывать четкое произношение звука ц. (учить детей произносить звук ц медленно и быстро, тихо и громко); помочь детям вспомнить знакомую сказку К.Чуковского.
	Просмотр  презентации «Перелетные птицы»
Цель: закрепить обобщающее понятие «птицы», развивать диалогическую речь, обогащать словарь детей.
Чтение  сборника М. Пришвина «Синичкин календарь»

Цель: формировать интерес и любовь к природе, учить замечать изменения в ней. Углубить интерес  к птицам, продолжать учить выделять и называть их характерные особенности.
Упр. на развитие речевого дыхания «Перышки»
Цель: развитие плавного, длительного, направленного выдоха. 
	Пальч/игра  «10 птичек стайка»
Цель: закрепить названия птиц, развивать  мелкую моторику рук, обогащать словарь детей.
Д/И: «Кто позвал?»
Цель: учить детей произносить звук на одном выдохе; произносить звуки с разной громкостью; развивать слуховое внимание. 

	МАЙ
	33 неделя
	День Победы.
	НОД: Игра – инсценировка «А у нас –лето!»

Цель: с помощью специальной ситуации вовлечь детей в разговор, помочь им высказать свои мысли, подсказывая наиболее уместные слова и фразы.
	Просмотр презентации «День Победы»
Цель: познакомить детей с праздником День Победы, с военной техникой, воспитывать любовь к Родине,  обогащать словарь детей.

Чтение стихотворения  А.Усачева «Что такое День Победы?» 

Цель: познакомить детей с новым стихотворением, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Дыхательная  гимнастика  «Салют»

Цель: развитие плавного, длительного, направленного выдоха.
Артикуляционная  гимнастика «Настроение»
Цель: вырабатывать подвижность губ. 
	П/И: «Лошадки»
Цель:  закрепить умение двигаться друг за другом, согласовывать свои действия, развивать  координацию движений.
Д/И: «Составь узор» (кубики Никитина).

Цель: закрепить умение составлять из частей целое, познакомить детей с триколором  РФ.
Мп/игра «Аты -баты»

Цель: выучить новую потешку, учить детей маршировать под слова потешки.

	
	34 неделя
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	НОД: Дидактические игры и упражнения с овощами.

Цель: учить различать и правильно называть овощи в натуральном виде, на картинках (формир. способность к обобщ.); определять предмет по форме (на ощупь); соединять вершки и корешки, упражнять детей в согласовании слов  в предложении; помочь запомнить и выразительно читать потешку «Тень –тень –потетень» 
	Просмотр презентации  «На птичьем дворе».
Цель: закрепить знания детей о домашних птицах, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Загадывание загадок о домашних птицах

Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Словесная игра «На птичьем дворе»

Цель: развивать двигательную и речевую активность у детей, внимание. 
Дыхательная гимнастика «Насос»

Цель: укреплять физиологическое дыхание у детей.
	Пальч/ гимн.: « Вышла курочка гулять…»

Цель: развивать мелкую моторику рук, развивать координ. движ., действовать в соответств. с текстом.
П/И: «Наседка и цыплята»
Цель: снятие статического напряжения, учить детей имитировать движ. птиц, действовать по сигналу.

Д/И: «Птичкины гнезда»
Цель: расширить представление о домашних птицах, пополнить словарный запас.

	
	35 неделя
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	НОД: «Обследование уровня развития детей на конец учебного года»

Цель: Выявить у детей уровень математических знаний и умений на начало учебного года.
	Просмотр познават. мультф.: «Азбука безопасности»
Цель: формировать навыки  безопасного поведения в быту, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Рассматр. демонстр. материала на тему «Азбука безопасности»
Цель: формировать навыки  безопасного поведения в быту.
Игровое упр.: «Доскажи словечко»
Цель: закрепление  знаний детей о правилах  в городе, природе, активизировать слова: пожарный, пожар, пожарная машина. 

Артикуляционная гимнастика «Катание шарика»
Цель: укрепление боковых мышц языка.
	Словесная игра «Разрешено - запрещено»
Цель: формировать навыки безопасного поведения, развивать диалогическую речь.

Д/И: «Опасные - безопасные предметы»
Цель: закрепить безопасные, опасные предметы. Расширять  словарный запас, развивать речевую активность.
П/И: «Волк и козлята»
Цель: учить детей действовать в соответствии с текстом.

	
	36 неделя
	Безопасность на улицах города и в природе.
	
	Чтение сказки  К.Чуковского, «Путаница» 

Цель: познакомить детей с новым произведением. Формировать  у детей правильное понятие  «Спички детям - не игрушка», упражнять в отчетливом произнесении различных звукоподражаний.
Просмотр познават. мультф.: «Азбука безопасности» 
Цель: формир. у детей культуры безопасного поведения на дороге, закрепить назнач. светофора и его сигналы. Активиз. в речи прилагат.

Игровое упр.: «Доскажи словечко»
Цель: активизировать слова: пешеходный знак, светофор, тротуар, правая сторона, обогащать словарь детей.
	Д/И: «Собери светофор»

Цель: закрепить цвета светофора , их назначение, развивать речь детей, обогащать словарь детей.
Д/И: «Ремонт  автомобилей»
Цель: учить согласовывать прилагательные с существительными во мн. числе , учить соотносить колеса автомобиля по цвету, величине.
П/И: «Птички и автомобиль» 

Цель: приучать детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, начинать движение и менять его по сигналу воспитателя.


3.2. РАЗДЕЛ «ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА»
Описание образовательной деятельности

	Месяц
	Неделя
	Тема
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе  режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	СЕНТЯБРЬ
	1 неделя
	Воспоминания о лете.
	
	Чтение стихотворения «Веселое лето» В. Берестова

Цель: познакомить детей с новым стихотв., учить договаривать слова.

Чтение стихотворения «Кто пасется на лугу?» Ю.Черных

Цель: обрабатывание четкого произношения звука «к», учить импровизировать под  текст несложные рифмовки.

Составление рассказа из личного опыта «Как я провел лето?»
Цель: развивать связную речь,  в своем рассказе использовать местоимения: я, мы. Закрепить признаки лета.
	Д/И: «Собери цветок»
Цель: учить составлять целый предмет из частей в соотв. с цветом серединки, активиз. в речи прилагат.

Пальч/гимнастика «Цветок»
Цель: переключить внимание, улучшить координацию, мелкую моторику.

П/И: «Цветок»
Цель: согласовывать движения с текстом.

	
	2 неделя
	Осень. Погода и климат.
	
	Презентация про осень
Цель: расширить представл. об осени, активизировать словарь детей.

Чтение потешки «Поехали, поехали»

Цель: учить запоминать потешку, понимать ее значение

Чтение стихотворения «Осень наступила» К.Бальмонта, 
Цель: познакомить детей с новыми стихотворениями, развивать слуховое внимание,  учить выделять признаки осени.
	Пальч/ гимн.: «На прогулку чтоб собраться»
Цель: активизировать движение пальцев рук.

П/И: «Оденем куклу на прогулку»
Цель: снять статическое напряжение.
П/И: «Солнышко и дождик»

Цель: учить детей бегать, не наталкиваясь друг на друга, действовать сигналу.

	
	3 неделя
	Осень. Растительный мир.
	
	Чтения стихотв.: «Хозяйка однажды с базара пришла» Ю.Тувима 

Цель: учить детей договаривать отдельные слова, закрепить  название овощей, учить  подбирать прилагательные.
Слушание потешки в аудиозаписи: «Ягодка красна»
Цель: учить запоминать потешку, проговаривать отдельные слова, понимать их значение

Рассматривание иллюстрации «Осенняя пора…»

Цель: закрепление представлений об осени, признаках осени.
	Д/И: «Какой овощ исчез?»
Цель: развив. внимание, закрепить названия овощей. 

П/г «Мы сходили в магазин»
Цель: активизировать движение пальцев рук, развивать речевой запас слов.
Д/И: «С какого дерева упал листочек».
Цель: закрепить название деревьев, цвет , форму, развитие речи , логического мышления.

	
	4 неделя
	Осень. Животный мир.
	
	Слушание потешек  «Гуси, гуси», «Зайка», «Курочка»
Цель: учить запоминать потешку, проговаривать отдельные слова, понимать их значение.
Чтение стихотворения А.Блока «Зайчик»
Цель: познакомить детей с новым стихотворением, развивать слуховое внимание, учить сопереживать герою.

Чтение сказки «Мешок яблок» В.Сутеева 

Цель: продолжать знакомить детей с творчеством В.Сутеева, учить детей образовывать названия детенышей по аналогии. 
	Д/И: «Разрезные картинки»
Цель: учить собирать изображение  из отдельных частей. Закрепить название насекомых, части тела.
Пальч/ игра: «Насекомые»
Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, соверш. развитие мелкой моторики рук.
Д/И: «Чей голос?»

Цель: различать взрослых животных и детенышей по звукоподражаниям.

	ОКТЯБРЬ
	5 неделя
	Наш любимый детский сад.
	
	Рассматр. иллюстр.: «Сказочный детский сад» Т.И.Гризик

Цель: учить детей понимать изображенное на иллюстрации. отвечать на вопросы по ее содержанию, развивать диалогическую речь. 

Чтение Л.Воронковой  «Маша – растеряша»

Цель: уточнять названия одежды и мебели; развивать умение различать местоположение предмета (за,в, на,под).
Артикуляционная гимнастика «Улыбочка», «Дудочка» 

Цель: развивать круговые мышцы губ.
	Д/И: «Купание куклы Кати»
Цель: помочь запомнить и употр. в речи названия предметов, действий и качеств (ванночка, горячая )

Пальч/ гимн.: «У Антошки есть игрушки»

Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, соверш. развитие мелкой моторики рук.

Д/И: «Куда что положить?»
Цель: учить группировать знакомые предметы по общему признаку. 

	
	6 неделя
	Дары осени. Сад-огород.
	
	Загадки про овощи и фрукты.
Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом, активизировать словарь, развивать речевую активность.

Стихотв. «Однажды хозяйка с базара пришла» Ю.Тувим 
Цель: учить детей договаривать отдельные слова, закрепить  название овощей, учить  подбирать прилагательные.
Артикуляц/гимнастика  «Хоботок», «Сердитая кошечка» 

Цель: развивать подвижность губ.
	Д/И: «Какой овощ исчез?»
Цель: развивать внимание и закрепить названия овощей, активизировать словарь.

Пальч/гимн.: «Мы сходили в магазин»
Цель: активизировать движения пальцев рук.
П/И: «Сварим овощной суп»
Цель: совершенствовать умение бросать предметы в цель на расстояние 1 м.

	
	7 неделя
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	
	Чтение «Маша – растеряша» Л.Воронковой  

Цель: уточнять названия одежды и  мебели, закрепить пространственные предлоги (за, в, на, под).

Презентация «Одежда бывает разная»
Цель: закрепить название одежды, ее назначение и функцию. 

Артикуляционная гимнастика. «Иголочка»
Цель: развивать умение напрягать боковые мышцы языка и длительное время удерживать его в таком  положении.
	Д/И: «Найди пару варежке»
Цель: закрепить названия одежды, её назначение, понятие основных цветов, пополнять слов. запас.
Пальч/гимн.: «На прогулку»
Цель: активизировать движение пальцев рук.
П/И: «Оденем куклу на прогулку»
Цель: снять статическое напряжение,  развивать умение соотносить текст с движениями.

	
	8 неделя
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	НОД: Литературный калейдоскоп.

Русская народная сказка «Три медведя»

Цель: познакомить с русской народной сказкой; помочь детям вспомнить знакомые сказки, создать условия для диалога; обогащать речь детей.
	Просмотр мультфильма «Три медведя» в обработке Л.Толстого

Цель: на основе мультфильма закрепить понятие «Мебель» и ее  назначение, размер, активизировать в речи прилагательные.

Рассм. иллюстр. в уч. пособии Т.И. Гризик «Комната Маши и Миши»

Цель: закрепить предметы мебели,  их назначение и функцию, пространственное расположение, пополнять словарный запас детей.

Дыхательная гимнастика «Сердитый ежик»

Цель:развитие плавного, длительного выдоха.
	Пальч/гимнастика «Кирюшкина кроватка»
Цель: развитие мелкой моторики рук, активиз. словарь, развивать речевую активность.
П/И: «Прятки»

Цель: закрепить пространств. предлоги (в, за, на, под)
Д/И:  «Доскажи словечко»
Цель: закрепить название мебели, учить употреблять пространственные предлоги (на, из, под, в). 

	
	9 неделя
	Мои любимые игрушки.
	
	Чтение и заучивание стихотв. А.Барто из цикла «Игрушки»

Цель: вспомнить знакомые стихи, развивать  память, учить рассказывать стихи выразительно.

Выставка художественных книг А.Барто

Цель: знакомство с творчеством А.Барто, развитие познавательного интереса. Воспитывать бережное отношение к книге.
Дыхательная гимнастика «Надуй шарик»

Цель: тренировать силу вдоха и выдоха.
	Д/И:«Разложи по полкам»
Цель: развивать внимание, координацию, закрепить название игрушек, их функцию, активизир. словарь.

Д/И: Лото «Игрушки».

Цель: развитие речи, внимания, усидчивости, активизир. словарь, развивать речевую активность.
П/И: «По дорожке мы пойдем»

Цель: снять статическое напряжение,  развивать умение подражания, имитации.

	НОЯБРЬ
	10 неделя
	Мы ждем гостей. Посуда.
	
	Игровая ситуация «В гостях у куклы Кати» 

Цель: закрепить предметы посуды, их назначение и функцию, формы этикета, активизировать словарь , развивать речевую активность.
Просмотр презентации «Посуда»

Цель: закрепить предметы, части посуды, их целевое назначение и функцию, активизировать словарь , развивать речевую активность.
Артикуляционная гимнастика «Чашечка»

Цель: упражн. в умении удерживать широкий язык в верхнем полож.
Дыхательная гимнастика «Листопад»

Цель: развитие плавного, длительного вдоха и выдоха.
	Ср/Игра: «У куклы Кати день рождение»

Цель: закрепить предметы посуды, воспитывать умение использовать в своей речи вежливые слова,  активизировать словарь, развивать речевую активность.
Пальч/гимнастика «Посуда»
Цель: закрепить  название посуды, развивать мелкую моторику рук, активизировать словарь , развивать речевую активность.

	
	11 неделя
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	
	Просмотр презентации «Мыло и вода - враги микробов»
Цель: формировать у детей культурно -гигиенические навыки, необходимые для удовлетворения повседневных личных потребностей, пополнить словарный запас.
Чтение и слушание стихотв:  «Девочка чумазая» А.Барто
Цель: познакомить детей с новым произведением, дать представление о правилах личной гигиены, активиз. словарь, развив. речевую активн.
Артикуляц/ гимнастика «Заборчик»
Цель: развивать круговые мышцы губ.

Дыхательная гимнастика «Гуси летят»

Цель: укреплять физиологическое дыхание у детей.
	Ср/Игра «Постираем кукле платье»

Цель: закрепить культурно -гигиенических навыки. Воспитывать у детей уважение к труду прачки, бережное отношение к чистым вещам.

Д/И: «Плохо или хорошо»

Цель: дать представление о том, что полезно, а что вредно для организма человека. 
Д/И: «Не ошибись»

Цель: закрепить умение детей различать овощи фрукты по внешнему виду, учить соотносить предмет с его изображением, активизир словарь.

	
	12 неделя
	Мой дом, моя семья.
	
	Рассматр. альбома «Моя семья».

Цель: закреплять первоначальные представления о родственных отношениях, формир. чувств любви к своим близким, активиз. словаря.

Чтение «Упрямый медвежонок» С.Михалков.

Цель: знакомство с новыми произведениями,  формирование культуры поведения в семье, активизировать словарь, развивать речевую активн.
Артикуляц/ гимнастика «Утиный клювик»

Цель: развивать подвижность губ.
Дыхательная гимнастика «Жук»

Цель: тренировать силу вдоха и выдоха.
	Д/И: «Мама и малыш»
Цель: закрепить название животных и их детенышей, активизировать словарь. 
Пальч/гимн: «Моя семья»

Цель: закрепить членов семьи, развитие мелкой моторики рук, развивать речевую активность.
Д/И: «Назови ласково».

Цель: образование прилагательных уменьшительно – ласкательной  формы, активизировать словарь , развивать речевую активность.

	
	13 неделя
	Зима. Погода и климат.
	НОД: Литературный калейдоскоп.

Цель: помочь детям вспомнить знакомые сказки; вызвать у них желание рассказывать о том, что случилось с героями произведений, подсказывая нужные слова, помогая правильно построить предложение; помочь детям запомнить новое стихотворение и подарить его, кому захочется.
	Чтение стихотворения «Снег» А.Барто.

Цель: учить детей рассказывать стихотворение с педагогом, выполнять соответствующие тексту движения, использовать в речи предлоги, активизировать словарь, развивать речевую активность.

Рассматривание альбома насмотренности «Зима»
Цель: закрепить характерные признаки зимы, развивать речь, пополнить словарный запас.

Артикуляционная гимнастика « Лошадка», «Грибок»
Цель: растягивать подъязычную связку языка.

Дыхательная гимнастика «Петушок»

Цель: укреплять физиологическое дыхание у детей.
	П/И: «Снежки»
Цель: развивать ловкость, умение увертываться, действовать по сигналу.

Экспериментирование со снегом 

Цель: учить детей согласовывать прилагательные с существительными.

Д/И: «Времена года»
Цель: закрепить характерные признаки времен года, развивать речь, пополнить словарный запас.

Д/И: «Где снежинка?»
Цель: закрепить пространств. предлоги (под,  на, в).

	ДЕКАБРЬ
	14 неделя
	Зима. Растительный мир.
	
	Словесная игра «Отгадай загадку»

Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом, активизировать словарь, развивать речевую активность.

Рассматривание альбома насмотренности «Зима»
Цель: закрепить характерные признаки зимы. Активизировать словарь, развивать речевую активность.

Дыхательная гимнастика «Ворона»

Цель: развитие плавного, длительного выдоха.

Артикуляционная гимнастика «Маляр», «Вкусное варение».

Цель: вырабатывать подвижность языка в верхнем положении.
	Д/И: «Узнай дерево летом и зимой».
Цель: учить детей выделять характерные признаки деревьев летом и зимой, развивать речь, пополнить словарный запас.

Мп/игра «Станем мы деревьями»
Цель: учить детей в соответствии с текстом выполнять движения по показу.

	
	15 неделя
	Зима. Животный мир.
	
	Беседа  «Зимующие и перелетные птицы» 

Цель: закрепить зимующих и перелетных птиц, учить устанавливать причинно - следственные связи, активизировать словарь.

Познавательная сказка «Кролик и зайчиха»  Т.А.Шорыгиной
Цель: формировать у детей представление об окружающем мире, обогащать словарный запас, развивать диалогическую  речь.

Артикуляционная гимнастика «Маляр», «Вкусное варение».
Цель:  вырабатывать подвижность языка в верхнем положении.

Дыхательная гимнастика «на морозе»
Цель: вырабат. дифференцир. внимание, вдох носом – выдох носом.
	П/И:  «Птички и автомобиль»

Цель: развивать у детей слуховое внимание, умение двигаться в соответствии с текстом.

Д/И: «Дикие и домашние животные»
Цель: формировать умение различать диких и домашних животных, закрепить звукоподражание, активизир. словарь, развивать речевую активность.

	
	16 неделя
	Народная игрушка.
	
	Чтение стихотв.: С.Маршака «Восемь кукол деревянных»

Цель: познакомить детей с новым стихотворением, вызвать желание подговаривать слова. Учить подбирать прилагательные к существительным, развивать речь, пополнить словарный запас.

Рассматривание «Матрешки»
Цель: познакомить детей с народной игрушкой  «матрешка», учить детей составлять небольшой описательный рассказ.

Дыхательная гимнастика «Паровозик»

Цель: формирование дыхательного аппарата.

Артикуляционная гимнастика «Дятел»
Цель: вырабатывать подвижность кончика языка 
	Д/И: «Разложи матрешек по величине»
Цель: закрепить понятие размер, учить раскладывать матрешки по величине, активизировать словарь, развивать речевую активность.

Сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек»
Цель: обогащать словарь детей (название игрушек), закрепить вежливые формы обращения, развивать речевую активность.

Д/И: «Сравни и подбери»
Цель: развивать речь, внимание. Умение сравнивать предметы по величине, активизировать словарь.

	
	17 неделя
	В гостях у елочки.
	НОД: Литературный калейдоскоп.
Цель: упражнять в умении вести диалог; учить детей высказывать свои мысли  помочь вспомнить знакомые художественные произведения, запомнить стихотворение «Елка» К.Чуковского.
	Чтение стихотворения К.Чуковского «Елка»
Цель: познакомить детей с новым стихотворением, помочь запомнить его,  развивать интонационную выразительность, активизировать словарь, развивать речевую активность.

Чтение  сказок «Кот, петух и лиса»,  «Снегурушка и лиса». 

Цель: познакомить детей с новыми сказками, развивать диалогическую речь, упражнять в восстановлении последоват. событий в сказках. 

Словесная игра «Какая?»
Цель: активизировать в речи прилагательные.

Артикуляционная гимнастика «Качели»
Цель: упражнять в быстрой смене движений кончика языка.
	Упр.: «Снежинки» на развитие реч. дыхания
Цель: учить детей отрабатывать холодный выдох, теплый (греем руки).

Д/И: «Разложи подарки»
Цель: развитие связной речи, продолжать учить группировать предметы по цвету.

Пальч/ игра: «Новый год»
Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, активизировать движения пальцев рук.

	ЯНВАРЬ
	18 неделя
	Зима. Зимние забавы.
	
	Чтение А.Барто «Не одна», «Снег, снег кружится»
Цель: познакомить  детей с новым стихотворением, закреплять и обобщать знания детей о зиме и о зимних забавах, активизир словарь.

Пение песни – пляски «Зимний танец»
Цель: снятие статического напряжения. Закрепить муз/ритмич. движ., активизировать словарь, развитие связной речи.
Рассматривание иллюстраций «Зимние забавы» 

Цель: учить детей устанавливать причинно – следственные связи, активизировать словарь, развивать речевую активность. Воспитывать чувство прекрасного от общения с природой,
Дыхательная гимнастика «Петушок»

Цель:укреплять физиологическое дыхание у детей.
	Д/И: «Кто (что) прячется за сугробом»
Цель: развивать зрительное внимание, активизация словаря, развивать речевую активность.
Мп/игра «Веселый снеговик»

Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, активизировать словарь.

Пальч/гимн.: «Мы увидели  зимой»

Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, активизировать движения пальцев рук.

П/И: «Снежки»

Цель: снятие статического напряжения, совершенствовать умение бросать вдаль и в цель.

	
	19 неделя
	Человек и его здоровье.
	
	Чтение К.Чуковского «Мойдодыр», «Айболит»
Цель: продолжать знакомить детей с творчеством К.Чуковского, прививать потребность  заботиться о своем здоровье, активизировать словарь, развивать речевую активность.
Просмотр презентации «Мыло и вода - враги микробов»
Цель: формирование у детей культурно - гигиенических навыков, необходимых для удовлетворения повседневных личных потребностей,  активизировать словарь, развивать речевую активность.
Дыхательная гимнастика «Вырасти большой»

Цель: развитие плавного, длительного выдоха.

Артикуляционная гимнастика «Катание шарика»
Цель: укрепление боковых мышц языка.
	Д/И: «Плохо или хорошо»

Цель: дать представление о том, что полезно, а что вредно для организма человека , развивать речь, пополнять словарный запас.
Д/И: «Не ошибись»
Цель: закрепить умение детей различать овощи , фрукты по внешнему виду, учить соотносить предмет с его изображением, развивать речь, пополнять словарный запас.

Д/И: «Научим куклу Катю раздеваться после прогулки»
Цель: помочь детям запомнить последовательность раздевания; учить их аккуратно вешать и складывать одежду, развивать речь, пополнять словарный запас.

	
	20 неделя
	Книжкина неделя.
	НОД: Литературный калейдоскоп
Цель: вовлечь детей в диалог; помочь высказать свои мысли, обогатить словарь; повторить известные детям литературные произведения; помочь запомнить стихотворение Н.Саконской «Где мой пальчик?»
	Заучивание стихотворения  Н.Саконской «Где мой пальчик?»

Цель: познакомить детей с новым стихотворением, развивать интонационную выразительность, активизировать словарь.
Чтение сказок С.Маршака «Сказка о глупом мышонке», «Сказка об умном мышонке», «Усатый - полосатый»
Цель: познакомить детей с новыми произведениями, вызвать чувство симпатии к ее герою, обогащать словарь детей.

Артикуляционная гимнастика «Качели»
Цель: упражнять в быстрой смене движений кончика языка.
	Выставка книг С.Маршака «Сказка о глупом мышонке», «Сказка об умном мышонке», «Кошкин дом», «Усатый – полосатый»

Цель: знакомство с творчеством С.Маршака, развитие познавательного интереса. Воспитывать бережное отношение к книге, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.

	ФЕВРАЛЬ
	21 неделя
	Все работы хороши.
	
	Рассматривание альбома «Профессии»
Цель: познакомить детей с профессиями «врач», «швея», «повар», «прачка», обогащать словарь детей , развивать речевую активность.

С.р. игра «Шоферы»
Цель: расширить представление о профессии шофер, обогащение словарного запаса детей, развивать речевую активность.

Пальчиковая игра «Медсестра»
Цель: развивать умение согласовывать движения с текстом, активизировать движения пальцев рук.
Дыхательная гимнастика «Снежинки»
Цель: отрабатывать теплый и холодный выдох.
	Д/упр. «Кто что делает?»
Цель: уточнить представление детей о трудовых действиях взрослого, обогащать словарь детей , развивать речевую активность.

Д/И: «Кому что нужно?»

Цель: упражнять детей в назывании предметов и их качеств, соотнесении орудий труда с профессией, активизировать в речи детей названия орудий труда и профессий.

П/И: «Варим компот»
Цель: снять статическое напряжение.

	
	22 неделя
	Сказки из волшебного сундучка.
	
	Чтение сказок бр. Гримм «Горшок каши», «Госпожа Метелица»

Цель: познакомить детей с волшебными сказками, учить выделять «волшебные предметы», обогащать словарь детей.

Словесная игра «Из какой сказки пришёл герой (героиня?)

 Цель: закрепить с детьми любимые сказки.

Дыхательная гимнастика «Часики»
Цель: укреплять физиологическое дыхание у детей.

Артикуляционная гимнастика «Часики»
Цель: развивать напряжение боковых мышц языка.
	Пальч/гимнастика  «Сказка»
Цель: развитие мелкой моторики рук, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Д/И: «Мои любимые сказки»
Цель: закрепить знание детей о любимых сказках. Развивать речь, память, мышление, воображение.

П/И: «Волк и козлята»
Цель: учить детей действовать в соответствии с текстом.

	
	23 неделя
	Папин праздник.
	
	Рассматривание военной техники Российской Армии. 
Цель: познакомить детей с праздником 23 февраля, с военной техникой, воспитывать любовь к Родине, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Составление рассказа «Мой папа самый лучший»
Цель: закреплять умение согласовывать прилагательные с существительными, воспитание чувства гордости за папу.

Дыхательная гимнастика «Каша кипит»

Цель: формирование дыхательного аппарата.

Артикуляционная гимнастика «Мясорубка»
Цель: вырабат. продвижение тонкого и широкого языка между зубами.
	П/И: «Лошадки»
Цель: закрепить умение двигаться друг за другом, соглас. свои действия, развитие координации движ.
Физминутка «Раз, два, дружно в ногу»

Цель: снятие усталости, совершенствовать общую моторику, закрепить четкие координированные движения во взаимосвязи с речью.

Д/И: Кубики Никитина «Составь узор» 

Цель: закрепить умение составлять из частей целое, познакомить детей с триколором  РФ , обогащать словарь детей , развивать речевую активность.

	
	24 неделя
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	«Литературный калейдоскоп»

Цель: вовлекать детей в диалоги, на темы литературных произведений; обогащать их словарь; совершенствовать синтаксическую сторону речи; помочь вспомнить сказки, рассказы, стихотворения.
	С.р. игра «Шоферы»
Цель: расширить представление о профессии шофер, обогащать  словарный запас детей, развивать речевую активность.
Беседа: «Каким бывает транспорт»
Цель: познакомить детей с понятием «транспорт»; расширить представл. детей о видах транспорта – наземный, водный, воздушный.
Презентация по теме «Транспорт»

Цель:  познакомить детей с понятием «транспорт»; расширить представл. детей о видах транспорта – наземный, водный, воздушный.
Артикуляционная гимнастика «Змейка»
Цель:  развивать боковые мышцы языка.
	Пальч/гимн.: «По небу летит самолет»
Цель: развивать умение согласовывать движения со словами, активизировать движения пальцев рук.
Д/И: «Третий лишний»
Цель: учить объединять предметы во множество по определенному свойству, обогащать словарь детей , развивать речевую активность.

Д/И: «Ремонт  автомобилей»

Цель: учить согласовывать прилагательные с существительными во мн. числе, учить соотносить колеса автомобиля по цвету, величине, 

	МАРТ
	25 неделя
	Весна - красна. Мамин праздник.
	
	Упр.: «Я дарю тебе словечко ласковое»

Цель: учить детей подбирать прилагат. к существит., развитие у детей доброго отнош., нежных чувств к самому близкому человеку – маме.
Чтение стихотвор.: «Посидим в тишине», О.Чусовитиной.

Цель: развитие у  детей доброго отношения, нежных чувств к самому близкому человеку – маме.

Дыхательная гимнастика «Подуй на одуванчик»

Цель: тренировать силу вдоха и выдоха.

Артикуляционная  гимнастика «Настроение»
Цель: вырабатывать подвижность губ. 
	Д/И: «Подари солнышку лучик, а тучке капельку»
Цель: учить согласовывать прилагательные с существительными в ед. и мн.числе., развивать мелкую моторику рук, закрепл. сенсорные навыки, 
Пальчиковая гимнастика  «Весна»
Цель: развивать мелкую моторику, координацию движений пальцев рук.
П/И: «Солнышко и дождик»

Цель: снять статическое напряжение, развивать умение согласовывать движения с текстом. 

	
	26 неделя
	Наш город – Нижневартовск.
	
	Беседа «Наш город – Нижневартовск»
Цель: закрепить представление детей о достопримечательностях родного города, о знакомых улицах. Воспитывать умение видеть красоту родного города, радоваться ей и беречь, развив. реч активность.
Презентация «Город белых ночей»
Цель: познакомить детей с малой родиной, с его достопримечательн., обогащать словарного запаса по теме: «Город».

Чтение  стихотворения «Мой Нижневартовск»
Цель: познакомить детей с новым стихотворением о родном городе, учить подбирать прилагательные, обогащать словарь детей.
	Д/И:  «Сложи картинку»

Цель: закрепить умение составлять из частей целое, пополнить словарный запас, развивать речевую активность.
Пальч/ гимн: «Мы по городу шагаем»
Цель: развитие крупной и  мелкой моторики.

Артикуляц/ гимн.: «Маляр», «Вкусное варенье»
Цель: вырабатывать подвижность языка.

Дыхательная гимнастика «Ветряная мельница»

Цель: развитие плавного, длительного выдоха.

	
	27 неделя
	В гостях у бабушки Арины  (домашние животные)
	
	Чтение – инсценировка р .н. сказки «Волк и семеро козлят»

Цель:  побуждать детей  понимать сюжет сказки, выделять главных героев, определять их поступки, обогащать словарь детей.

Чтение  С. Маршак «Сказка о глупом мышонке»

Цель: познакомить детей с произв. С,Маршака, учить детей описывать образ мышонка и кошки, используя прилагательные.
Слушание  стихотворений  из цикла «Игрушки» А.Барто 
Цель: Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы.
Дыхательная гимнастика «Курочка»

Цель: развитие плавного, длительного вдоха.
	Пальч/гимн.: «Домашние животные»
Цель: развивать мелкую моторику рук, координ. движений пальцев рук, закрепить домашних животных, их звукоподражание.

П/И: «Домашние животные»
Цель: закрепить умение имитир. движ. животных, звукоподр., учить действовать по сигналу.
Д/И: «Доскажи словечко» (кто кем становится) Цель: активизировать в речи детей слова – названия животных и их детенышей.

	
	28 неделя
	В гостях у бабушки Арины 

(домашние птицы)
	Литературный калейдоскоп

Цель:  упражнять детей в умении вести диалог, помогать им высказывать свои мысли; уметь слушать и воспринимать художественное произведение, упражнять детей в отчетливом звукопроизношении   различных звукоподражаний.
	Просмотр презентации  «На птичьем дворе».
Цель: закрепить знания детей о домашних птицах, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Загадывание загадок о домашних птицах

Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Слушание потешек про домашних птиц.
Цель: закрепить знания детей о домашних птицах, развивать умение слышать, воспринимать мелодику фольклорной речи.
Дыхательная гимнастика «Подуй на одуванчик»

Цель: тренировать силу вдоха и выдоха. 
	Пальч/ гимн.: «Вышла курочка гулять…»

Цель: развивать мелкую моторику рук, развивать координацию движений, действовать в соответствии с текстом.
П/И: «Наседка и цыплята»
Цель: снятие статического напряжения, учить детей имитировать движ. птиц, действовать по сигналу.

Д/И: «Птичкины гнезда»
Цель: расширить представление о домашних птицах, закрепить умение различать предметы по размеру.

	АПРЕЛЬ
	29 неделя
	Мы - Здоровички
	
	Чтение К.Чуковского «Айболит»
Цель: продолжать знакомить детей с творчеством К.Чуковского, прививать потребность  заботиться о своем здоровье.
Чтение стихотв.: С.Михалков «Про девочку, которая плохо кушала»
Цель: познакомить детей с новым произведением ,формировать представления о здоровом питании, привычку есть то, что требуется организму, а не то, что хочется, обогащать словарь детей.

Просмотр презентации «Мыло и вода - враги микробов»
Цель: формировать у детей культурно - гигиенические навыки, необходимые для удовлетворения повседневных личных потребностей, пополнить словарный запас.
Дыхательная гимнастика «Гуси летят»

Цель: укреплять физиологическое дыхание у детей.
	Д/И: «Плохо или хорошо»

Цель: дать представление о том, что полезно, а что вредно для организма человека, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Д/И: «Не ошибись»
Цель: закрепить умение детей различать овощи - фрукты по внешнему виду, учить соотносить предмет с его изображением, обогащать словарь.

Мп/игра «Хомка», «Малыши – крепыши»
Цель: учить детей выполнять действия в соответствии с текстом, формировать у детей интерес к физич. культуре, здоровому образу жизни.

	
	30 неделя
	Весна. Изменения в природе.
	
	Чтение р.н. сказкит «Заюшкина избушка»
Цель: воспитывать умение сопереживать героям сказок, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Чтение стихов о весне  С.Маршака  «Апрель»
Цель: познакомить детей с новым стихотворением, формировать представления о весне и ее характерных признаках, обогащать словарь.

Чтение экологической сказки «Весна»
Цель: формирование представления о весне; сезонных изменениях в природе. Воспитывать  бережное отношение к пробуждению природы.
	Д/И: «Подари солнышку лучик, а тучке капельку»
Цель: учить согласов. прилагат. с существит. в ед. и мн.числе, развивать мелкую моторику рук.
Пальч/гимнастика «Весна»
Цель: развивать мелкую моторику, координацию движений пальцев рук.
Д/И: «Времена года»

Цель: формировать умение соотносить времена года с их характерными признаками, обогащать словарь.

	
	31 неделя
	Весна. Растительный и животный мир.
	Литературный калейдоскоп
Цель: помочь детям вспомнить знакомые художественные произведения; побудить их к диалогу, помогая высказывать свои мысли; помочь запомнить стихотворение «Сельская песня» А.Плещеева.
	Просмотр презентации «Весна - красна»
Цель: расширять знания детей о времени года – весне, учить выделять характ. признаки, обогащать словарь детей, развив. речевую активн.

Чтение экологической сказки «Про почки и листочки»
Цель: формирование представления о весне; сезонных изменениях в природе. Воспитание бережного отношения к пробуждению природы, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Артикуляционная гимнастика «Лошадка», «Грибок»
Цель: растягивать подъязычную связку языка.
	Пальч/гимн. «Деревья  - друзья»
Цель:  развитие мелкой моторики рук.
Мп/игра «Деревце»
Цель: выполнять движения в соответствии с текстом.
Словесная игра «Чей хвост?»
Цель: учить образовывать притяжательные прилагательные, обогащать словарь детей.


	
	32 неделя
	Весенняя трель. Птицы.
	
	Просмотр  презентации «Перелетные птицы»
Цель: закрепить обобщающее понятие «птицы», развивать диалогическую речь, обогащать словарь детей.
Чтение  сборника М. Пришвина «Синичкин календарь»

Цель: формировать интерес и любовь к природе, учить замечать изменения в ней. Углубить интерес  к птицам, продолжать учить выделять и называть их характерные особенности.
Упр. на развитие речевого дыхания «Перышки»
Цель: развитие плавного, длительного, направленного выдоха. 
	Пальч/игра  «10 птичек стайка»
Цель: закрепить названия птиц, развивать  мелкую моторику рук, обогащать словарь детей.
Д/И: «Кто позвал?»
Цель: учить детей произносить звук на одном выдохе; произносить звуки с разной громкостью; развивать слуховое внимание. 

	МАЙ
	33 неделя
	День Победы.
	
	Просмотр презентации «День Победы»
Цель: познакомить детей с праздником День Победы, с военной техникой, воспитывать любовь к Родине,  обогащать словарь детей.

Чтение стихотворения  А.Усачева «Что такое День Победы?» 

Цель: познакомить детей с новым стихотворением, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Дыхательная  гимнастика  «Салют»

Цель: развитие плавного, длительного, направленного выдоха.
Артикуляционная  гимнастика «Настроение»
Цель: вырабатывать подвижность губ. 
	П/И: «Лошадки»
Цель:  закрепить умение двигаться друг за другом, согласовывать свои действия, развивать  координацию движений.
Д/И: «Составь узор» (кубики Никитина).

Цель: закрепить умение составлять из частей целое, познакомить детей с триколором  РФ.
Мп/игра «Аты -баты»

Цель: выучить новую потешку, учить детей маршировать под слова потешки.

	
	34 неделя
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	
	Просмотр презентации  «На птичьем дворе».
Цель: закрепить знания детей о домашних птицах, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Загадывание загадок о домашних птицах

Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Словесная игра «На птичьем дворе»

Цель: развивать двигательную и речевую активность у детей, внимание. 
Дыхательная гимнастика «Насос»

Цель: укреплять физиологическое дыхание у детей.
	Пальч/ гимн.: « Вышла курочка гулять…»

Цель: развивать мелкую моторику рук, развивать координ. движ., действовать в соответств. с текстом.
П/И: «Наседка и цыплята»
Цель: снятие статического напряжения, учить детей имитировать движ. птиц, действовать по сигналу.

Д/И: «Птичкины гнезда»
Цель: расширить представление о домашних птицах, пополнить словарный запас.

	
	35 неделя
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	
	Просмотр познават. мультф.: «Азбука безопасности»
Цель: формировать навыки  безопасного поведения в быту, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.
Рассматр. демонстр. материала на тему «Азбука безопасности»
Цель: формировать навыки  безопасного поведения в быту.
Игровое упр.: «Доскажи словечко»
Цель: закрепление  знаний детей о правилах  в городе, природе, активизировать слова: пожарный, пожар, пожарная машина. 

Артикуляционная гимнастика «Катание шарика»
Цель: укрепление боковых мышц языка.
	Словесная игра «Разрешено - запрещено»
Цель: формировать навыки безопасного поведения, развивать диалогическую речь.

Д/И: «Опасные - безопасные предметы»
Цель: закрепить безопасные, опасные предметы. Расширять  словарный запас, развивать речевую активность.
П/И: «Волк и козлята»
Цель: учить детей действовать в соответствии с текстом.

	
	36 неделя
	Безопасность на улицах города и в природе.
	НОД: Литературный калейдоскоп
Цель: помогать детям вести диалог  со сказочным персонажем, используя в речи разные формы просьбы и благодарности; обогатить словарь детей за счет названий разнообразных «диковинных» предметов.


	Чтение сказки  К.Чуковского, «Путаница» 

Цель: познакомить детей с новым произведением. Формировать  у детей правильное понятие  «Спички детям - не игрушка», упражнять в отчетливом произнесении различных звукоподражаний.
Просмотр познават. мультф.: «Азбука безопасности» 

Цель: формир. у детей культуры безопасного поведения на дороге, закрепить назнач. светофора и его сигналы. Активиз. в речи прилагат.

Игровое упр.: «Доскажи словечко»
Цель: активизировать слова: пешеходный знак, светофор, тротуар, правая сторона, обогащать словарь детей.
	Д/И: «Собери светофор»

Цель: закрепить цвета светофора , их назначение, развивать речь детей, обогащать словарь детей.
Д/И: «Ремонт  автомобилей»
Цель: учить согласовывать прилагательные с существительными во мн. числе , учить соотносить колеса автомобиля по цвету, величине.
П/И: «Птички и автомобиль» 

Цель: приучать детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, начинать движение и менять его по сигналу воспитателя.


Приложение 4.
4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
4.1. РАЗДЕЛ «ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО»
Описание образовательной деятельности

	Месяц
	Неделя
	Тема
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе  режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	СЕНТЯБРЬ
	1 неделя
	Воспоминания о лете.
	НОД: «Что мы умеем и любим рисовать» (рисование)

Цель: изучение интересов и возможностей детей в рисовании
	Игра «Нанизывание бусинок на шнурок» 

Цель: развитие мелкой моторики.
	Раскрашивание раскрасок на тему «Летние забавы»
Цель: учить раскрашиванию не выходя а контур 

	
	2 неделя
	Осень. Погода и климат.
	НОД: «Пищащий комочек» (лепка)

Цель: Вызвать у детей интерес к пластилину  как художественному материалу, познакомить с его свойствами.


	Аппликация «Осенние листья».

Цель: ознакомить с основными цветами.
	Мп/игра  «День –ночь»
Цель:  развивать реакцию на смену движений.

	
	3 неделя
	Осень. Растительный мир.
	НОД: «Урожай в корзинке» (лепка)

Цель: учить отрывать кусочки от большого куска и лепить круговыми движениями между ладоней предметы округлой формы.
	Коллективная работа «Цветок Дружбы».

Цель: познакомить детей с нетрадиционной формой рисования.
	Рассматривание художественных альбомов «Цветы».

Цель: воспитание художественного вкуса.



	
	4 неделя
	Осень. Животный мир.
	НОД: «Поможем ежику спрятаться под осенними листьями» (рисование)

Цель: научить детей свободно пользоваться осенней гаммой цветов для создания композиции. 
	Чтение сказки  М.Пляцковского «Ежик, которого можно было погладить».

Цель: познакомить с новым произведением.


	Рассматривание иллюстраций об осени и животных.

Цель: воспитание чувства прекрасного.



	
	
	
	НОД: «Овощи в баночке» (лепка)
Цель: учить отрывать кусочки от большого куска и лепить круговыми движениями между ладоней предметы округлой формы.
	
	

	ОКТЯБРЬ
	5 неделя
	Наш любимый детский сад.
	
	Рассматривание иллюстраций, фотографий «Наш детский сад».

Цель: формирование дружеских взаимоотношений.
Д/игра «Лукошко».

Цель: закрепить классификацию предметов.
	С/р/и «Детский сад»

Цель: создание благоприятной атмосферы.
П/и « Лесовичок» 

Цель: выполнять движения в соответствии с текстом

	
	6 неделя
	Дары осени. Сад-огород.
	НОД: «Прочный забор» (рисование)
Цель: учить рисовать прямые линии сверху вниз, аккуратно работать с краской. Развивать эстетич. восприятие. Воспитывать сочувствие к животным и вызывать желание помогать им.
	Загадки про овощи и фрукты.

Цель: учить соотносить предложенное описание с объектом, активизировать словарь, развивать речевую активность.


	Дидактическая игра: «Какой овощ исчез?»

Цель: развивать внимание и закрепить названия овощей, активизировать словарь.



	
	7 неделя
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	НОД: «Укрась шарфик» (лепка)
Цель: закреплять навыки отщипывания, раскатывания, сплющивания. Вызвать интерес к украшению шарфика. Воспитывать навыки аккуратной работы с пластилином.


	Аппликация 

«Витаминное дерево»

Цель: научить различать фрукты  по цвету.

Д/игра «Одень куклу»

Цель: усвоение детьми названий предметов одежды, последоват-сть действий.  
	Рассматривание альбома «Одежда».

Цель: расширять представление об одежде.

	
	8 неделя
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	НОД: «Мебель для Мишутки» (рисование)
Цель: учить украшать прямоугольную форму доступными декоративными элементами и другими средствами выразительности. Развивать мелкую моторику рук, глазомер.
	Чтение стихотворения Н. Нищевой «Много мебели в квартире» Цель: формировать бережное отношение к мебели.

Д/и «Угадай предмет по описанию». Цель: учить детей  распознавать  предметы по описанию, развивать  внимание.
	Работа с раскрасками «Мебель нашей группы».

Цель: учить раскрашивать по контуру, по образцу.



	
	9 неделя
	Мои любимые игрушки.
	НОД: «Посуда» (лепка)
Цель: учить детей приёму сплющивания и вдавливания. Развивать мелкую моторику рук. Воспитывать трудолюбие.

	Знакомство с игрушками.

Цель: видеть вокруг себя цветовое разнообразие в игрушечном мире детского сада.

 
	П/и «Утром я скакал и днём».

Цель: выполнение движений в соответствии с текстом.



	НОЯБРЬ
	10 неделя
	Мы ждем гостей. Посуда.
	
	Чтение сказки К. Чуковского «Федорино горе»

Цель: развитие речи детей. Воспитывать любовь и интерес к художественной литературе.
	Раскрашивание «Посуда». Цель: развивать мелкую моторику рук, глазомер.

Д/игра «Разноцветный сундучок» (предметные картинки - посуда)

Цель: классификация предметов.

	
	11 неделя
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	НОД: «Воздушные шары» (рисование)
Цель: научить изображать предметы округлой формы одним движение руки, развивать мелкую моторику и координацию движения рук.
	Рассматривание сюжетных картинок «Я делаю так».

Цель: расширить представление детей о культурно-гигиенических навыках.
	Игра «Водичка, водичка!»

Цель: воспитывать стремление к самостоятельности при выполнении навыков самообслуживания.

	
	12 неделя
	Мой дом, моя семья.
	НОД: «Домик для зайки» (рисование)
Цель: формирование навыка рисовать прямые, вертикальные и горизонтальные, длинные и короткие, круглые формы; продолжать формировать умение правильно держать кисточку, не напрягая мышц; прививать интерес к рисованию.
 
	Конкурс рассказов о своей семье.

Цель: учить детей любить, своих родителей, уважать их, развивать речь детей.
	Рассматривание иллюстрации с изображением семей 

Чтение стихотворений о маме, детях.

	
	13 неделя
	Зима. Погода и климат.
	НОД: «Зимняя елочка» (лепка)
Цель: формировать у детей интерес к занятиям лепкой; продолжать учить отщипывать от целого куска пластилина небольшие кусочки и раскатывать их прямыми движениями ладоней; создавать образ ёлки; развивать мелкую моторику.
	Беседа о зиме. 

Д/игра «Времена года»

Цель: формирование представления о времени года - зима.


	Рассматривание иллюстраций «Зимний пейзаж»

Цель: расширить представления детей о погоде зимой. 

	ДЕКАБРЬ
	14 неделя
	Зима. Растительный мир.
	НОД: «Снежинка» (рисование)
Цель: учить рисовать прямые горизонтальные и вертикальные линии    слева направо и сверху вниз, соблюдая расстояние между ними. Развивать мелкую моторику рук, глазомер.
	Аппликация «Рябиновая веточка».

Цель: развитие мелкой моторики рук, при использовании способа отрывной бумаги.

П/и «Снег идет».

Цель: развивать умение детей играть вместе.
	Рисование «Деревья зимой».

 Цель: учить ритмично наносить точки кистью, развивать наблюдательность.



	
	15 неделя
	Зима. Животный мир.
	НОД: «Угостим птичек зернышками» (лепка)
Цель: продолжать учить работе с пластилином, отщипыванию пальцами маленьких кусочков от основного куска. Развивать интерес к работе с пластилином.

	Чтение русской народной сказки «Зимовье зверей» (просмотр мультфильма)

Цель: расширять знания детей о животных.
	Рассматривание иллюстраций с изображением зимующих птиц.

Д/и «Кто как кричит?».

Цель: расширить представление о животном мире.

	
	16 неделя
	Народная игрушка.
	НОД: «Рельсы для игрушечной железной дороги» (рисование)
Цель: учить рисовать прямые горизонтальные и вертикальные линии слева направо и сверху вниз, соблюдая расстояние между ними. Развивать мелкую моторику  рук, глазомер.


	Аппликация «Матрешка»

Цель: развивать творческие способности детей. 
	Рассматривание матрешки.

Д/игра «Собери матрешку»

Цель: научить собирать игрушку из частей. Развивать любознательность.

	
	17 неделя
	В гостях у елочки.
	НОД: «Угощение на день рождение» (лепка)
Цель: продолжать учить передавать простейшие формы при лепке, использовать в лепке разнообразные приемы (отщипывание, вдавливание, сплющивание и т.п.)
	Коллективная композиция «Новогодний подарок».

Цель: развитие художественно- творческих способностей детей, воображения.
	Д\ и «Украсим елочку».

Цель: учить детей эстетическому восприятию, поощрять инициативу детей.  



	
	
	
	НОД: «Вот зима – кругом бело» (рисование)
Цель: формировать умение рисовать палочкой ритмично нанося отпечаток на бумагу; развитие мелкой моторики; вызвать эмоциональный отклик от рисования; воспитывать аккуратность в работе с гуашью.
	
	

	ЯНВАРЬ
	18 неделя
	Зима. Зимние забавы.
	НОД: «Маленькой ёлочке холодно зимой» (рисование)
Цель: рисуем ёлочку, используя пальчиковую технологию. Учить наносить отпечатки по всей поверхности листа.
	 Лепка «Снеговик»

Цель: активизировать речь, закрепить умение скатывать предметы круглой формы, сравнивать предметы по величине.
	Рассматривание сюжетной картины «Зимние забавы»

Цель: расширить представления детей о зимних играх.

Чтение рассказа «Ромашки в январе».

Цель: уметь видеть необычное в обычном.

	
	19 неделя
	Человек и его здоровье.
	НОД: «Пирамидки в подарок игрушкам» (лепка)

Цель: совершенствовать умение скатывать,  делить пластилин на небольшие части, раскатывать кусочки прямыми движениями рук, соединять концы,  накладывая их друг на друга, прижимая.
	Аппликация «Человек».

Цель: расширять знания детей о себе, как о человеке.
	Д\и «Ласковые слова»

Цель: развивать у детей словарный запас.

Д/и «В гостях у витаминок»

Цель: по цвету  определить витаминки каких фруктов  овощей пришли в гости.



	
	20 неделя
	Книжкина неделя.
	НОД: «Светит солнышко» (рисование)
Цель: учить передавать в рисунке образ солнышка округлой формы, располагая рисунок в середине листа, воспитывать самостоятельность и творчество.
	Раскраски по мотивам сказок.

Цель: формирование интереса детей к книге через творческую и познавательную деятельность.
	Рассматривание книжек, иллюстраций.



	ФЕВРАЛЬ
	21 неделя
	Все работы хороши.
	НОД: «Снегопад» (рисование)
Цель: продолжать учить рисовать детей в нетрадиционной технике «пальчики». 

Развивать интерес к рисованию красками.


	Рассматривание альбома «Профессии»

Цель: познакомить детей с профессиями «врач», «швея», «повар», «прачка», обогащать словарь детей, развивать речевую активность.


	Пальчиковая игра: «Медсестра»
Цель:  развивать умение согласовывать движения с текстом, активизировать движения пальцев рук.

	
	22 неделя
	Сказки из волшебного сундучка.
	НОД: «Сушки и баранки для угощения игрушек» (лепка)
Цель: упражняем делить пластилин на небольшие части, раскатывать кусочки прямыми движениями рук, соединять концы, накладывая их друг на друга, прижимая.
	Беседа с детьми «Маленький микроб – вредный злодей». 

Цель: упражнять детей быть опрятными, учить защищать себя от страшных микробов, воспитывать любовь к чистоте. 
	Рассматривание сюжетной картинки «На лесной опушке».

Цель: повторить названия некоторых лесных обитателей.



	
	23 неделя
	Папин праздник.
	НОД: «Катится Колобок по дорожке….» (рисование)
Цель: продолжать учить детей рисовать по мотивам народных сказок. Вызвать интерес к созданию образа колобка, который катится по дорожке и поет песенку. Сочетать разные техники рисования колобка гуашевыми красками (цветовое пятно в форме круга или овала, изображение длинной волнистой или петляющей дорожки карандашами).
	Рассматривание военной техники Российской Армии. 

Цель: познакомить детей с праздником 23 февраля, с военной техникой, воспитывать любовь к Родине, обогащать словарь детей, развивать речевую активность.


	Творческая игра «Летчики». Посредствам игрового сюжета воспитывать у детей такие качества, как смелость и выносливость.



	
	24 неделя
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	НОД: «Светофор» (лепка)
Цель: учить при помощи налепов передавать форму и цвет предмета. Закреплять знания детей о светофоре.

(проводится в совместной деятельности с детьми)
	Аппликация «Грузовик»

Цель: познакомить детей с прямоугольной формой, учить наклеивать фигуры по схеме.


	Рассматривание иллюстраций с изображением животных.

Цель: закреплять знания детей о диких животных.

Беседа «Воздушный транспорт»

Цель: формировать представление детей о воздушном транспорте.



	МАРТ
	25 неделя
	Весна - красна. Мамин праздник.
	НОД: «Цветочек для мамы» (рисование)
Цель: продолжать учить детей рисовать нетрадиционными материалами: печатками.  Закреплять умение дорисовывать у полураспустившихся цветов стебельки и листочки.
	Аппликация «Цветок в подарок маме»

Цель: учить аккуратно наклеивать на лист бумаги.

Беседа «Наши мамы и бабушки».    Цель: воспитывать доброе отношение к старшим.
	Чтение стихов о маме, рассказа Н. Носова «Самая красивая».

Чтение стихотворения В. Шуграевой «Маме».



	
	26 неделя
	Наш город – Нижневартовск.
	
	Беседа «Река»

Цель: знакомство детей с рекой, которая протекает в нашем городе, развивать желание  узнавать больше о городе.

 
	Рассматривание альбома «Мой город»

Цель: знакомство детей с достопримечательностями города



	
	27 неделя
	В гостях у бабушки Арины  (домашние животные)
	НОД: «Кошкин дом» (рисование)
Цель: учить наносить ритмично штрихи с одинаковой силой нажимая на карандаш. Продолжать развивать интерес к рисованию карандашами. Воспитывать у детей отзывчивость, желание прийти на помощь.
	Аппликация «Дом для кошки»

Цель: учить определять форму частей предмета, подбирать части разной формы для создания предмета. 


	Рассматривание иллюстраций с изображением животных.

Цель: расширять знания детей о животных.



	
	28 неделя
	В гостях у бабушки Арины 

(домашние птицы)
	НОД: «Красивый хвост для птицы» (рисование)
Цель: учить детей смешивать краски, показать последовательность и приемы смешивания красок. Развивать интерес к рисованию, эстетический вкус.
	Аппликация «Птицы»

Цель: учить детей определять форму основных частей предмета. Закреплять навыки аккуратного приклеивания.


	Дидактическая игра «Попугай».

Цель: развитие внимательности детей при повторении за взрослым.

	
	
	
	НОД: «Фрукты для зверушек» (лепка)
Цель: учить понятно для окружающих передавать в лепке форму, строение, детали отдельных фруктов, использовать стеку для передачи выразительности. Развивать интерес к лепке фруктов.
	
	

	АПРЕЛЬ
	29 неделя
	Мы - Здоровички
	НОД: «Мой веселый, звонкий мяч» (лепка)
Цель: формировать умение лепить предметы округлой формы,  доводить изделие до нужного образа с помощью дополнительного материала.


	Беседа: «Что такое здоровье?»

Цель: формирование представления о здоровье.


	«В гостях у Пилюлькина».

Цель: знакомство детей с  фруктами, в которых много витаминов; 

Воспитывать заботливое отношение к своему здоровью.

 Аппликация «Бусы».

Цель: учить располагать кружки  в определенном порядке, чередуя их по цвету; аккуратно намазывать  клеем  и наклеивать.



	
	30 неделя
	Весна. Изменения в природе.
	НОД: «Кап–кап–кап, звенят сосульки весело» (рисование)
Цель: развивать у детей умение самостоятельно дорисовывать композицию, ритмично располагая в определенных местах капли.


	Чтение стихотворения А.Плещеевой «Весна»

Цель: отрабатывать выразительность речи, силу голоса.


	Д/и «Знакомый цветочек».

Цель: учить детей  находить  знакомые цветы, развивать внимание.

	
	31 неделя
	Весна. Растительный и животный мир.
	НОД: «Петушок» (рисование)
Цель: учить детей смешивать краски, показать последовательность и приемы смешивания красок. Развивать интерес к рисованию, эстетический вкус.
	Беседа: «Ветка с распустившими листьями»

Цель: учить изображать листья на нарисованной ветке, создавая композицию.


	Рассматривание иллюстраций, фотографий на тему «Деревья нашего края».



	
	32 неделя
	Весенняя трель. Птицы.
	НОД: «Домики для прилетевших птичек» (рисование)
Цель: учить детей нетрадиционному приему рисования (оттиск мятой бумаги), формировать заботливое отношение к птицам.


	Аппликация «Птицы»

Цель: учить детей определять форму основных частей предмета. Закреплять навыки аккуратного приклеивания.


	Дидактическая игра «На птичьем дворе».

Цель: упражнять в умении подражать голосам домашних птиц голосам домашних птиц, развивать речевое дыхание.

	МАЙ
	33 неделя
	День Победы.
	НОД: Пластилинография  «Праздничный салют над городом» (лепка)
Цель: развивать у детей умение самостоятельно дорисовывать композицию, ритмично располагая в определенных местах огни салюта, используя разные цвета красок.

(проводится в совместной деятельности с детьми)
	Рассматривание альбома «День Победы».

Цель: формирование у детей представления о празднике «День Победы», чувства гордости за свою страну.
	Рассматривание открыток и иллюстраций с военной техникой.



	
	34 неделя
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	НОД: «Одуванчик» (рисование)
Цель: продолжать учить детей рисовать печатками.  Закреплять умение дорисовывать у полураспустившихся цветов стебельки и листочки.

(проводится в совместной деятельности с детьми)
	Рассматривание альбома «Весенние цветы».

Цель: воспитывать в детях чувство прекрасного к окружающему миру.
	Словесная игра 

«Наши добрые дела»,

«Моя любимая  семья»

	
	35 неделя
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	НОД: «Овощи в лукошке» (лепка)
Цель: побуждать передавать в лепке особенности формы знакомых детям овощей. Упражнять в раскатывании пластилина между ладонями круговыми движениями рук.
	Дидактическая игра «Опасные предметы в быту»

Цель: формирование у детей знаний об опасных для жизни и здоровья предметах, которые окружают их в повседневной жизни в быту.


	Рассматривание иллюстрации с изображением семьи, жизнь и быт. Чтение стихотворений о семье, детях.

	
	36 неделя
	Безопасность на улицах города и в природе.
	НОД: «Поможем жучкам спрятаться» (рисование)
Цель: при изображении травы добиваться ее расположения на всей плоскости листа.


	Беседа о луговых насекомых и растениях. Чтение произведений о насекомых.

Раскрашивание жуков и бабочек.


	Рассматривание иллюстраций, карточек с изображением насекомых.


4.2. РАЗДЕЛ «МУЗЫКА»
Описание образовательной деятельности

	Месяц
	Неделя
	Тема
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе  режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	СЕНТЯБРЬ
	1 неделя
	Воспоминания о лете.
	НОД: «Зайка»

(2 занятия)

Цель:  воспитывать отзывчивость на музыку веселого характера, желание слушать ее; формировать умение петь напевно, ласково; учить начинать и заканчивать движение с музыкой; учить отмечать в движении 2-х частную форму музыки; учить малышей использовать в игре знакомые танцевальные движения.
	Определение уровня музыкальности, с помощью диагностических заданий по разделу «Пение», «Восприятие».
	Музыкально-дидактические игры на развитие тембрового слуха.

	
	2 неделя
	Осень. Погода и климат.
	НОД: «Осенняя песенка»

(2 занятия)

Цель: учить детей воспринимать контрастное настроение песни, передающей характер осенней погоды; формировать умение петь напевно, ласково; учить начинать и заканчивать движение с музыкой; учить отмечать в движении 2-х частную форму музыки; учить использовать в игре знакомые танцевальные движения, формировать у детей отношение к звуку.
	Определение уровня музыкальности, с помощью диагностических заданий по разделу «Музыкально-ритмические движения».
	Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии.

	
	3 неделя
	Осень. Растительный мир.
	НОД: «Дождик и гром»

(2 занятия)

Цель: учить понимать о чем пьеса; учить подстраиваться к голосу взрослого; осваивать ритм ходьбы и бега; учить отражать в движениях изменение характера музыки; закрепить понятия об изменениях с деревьями, которые бывают осенью, приучать чувствовать окончание музыкальной пьесы.
	Совместная игра «На прогулке». 
Цель: закрепление словарного запаса по теме «Утром солнышко встает, нас на улицу зовет», развитие координации движения.
	Игра на шумовых музыкальных инструментах;

	
	4 неделя
	Осень. Животный мир.
	НОД: «Игра с ежиком»

(3 занятия)
Цель: учить понимать о чем пьеса, воспитывать желание слушать музыку до конца; подстраиваться к голосу взрослого; осваивать ритм ходьбы и бега; отражать в движениях изменение характера музыки игры; приучать чувствовать окончание музыкальной пьесы, реагировать на смену частей в музыке.
	Инсценировка песни «Мы капусту сажали» бел. нар. мелодия.

Цель: совершенствовать навыки подражательных движений.
	Экспериментирование со звуком

	ОКТЯБРЬ
	5 неделя
	Наш любимый детский сад.
	НОД: «Дружные ребята»

(1 занятия)
Цель: воспитывать чувство любви, доброжелательное отношение к животным; формировать певческие навыки в процессе разучивания песен; подводить детей к восприятию ярких динамических контрастов в музыке; развивать внимательность и точность при исполнении хлопков; побуждать эмоционально изображать в движениях, свое отношение к игровому образу.
	Совместная игра «Огород-хоровод». 

Цель: закрепление словарного запаса по теме «Сад-огород», развитие координации движения.

	Стимулирование песенного творчества (сочинение грустных и веселых мелодий), используя предметную среду

	
	6 неделя
	Дары осени. Сад-огород.
	НОД: «Огородный хоровод»

(2 занятия)

Цель: воспринимать музыку изобразит. характера; учить подстраиваться к интонации взрослого; упражнять в легком беге, умении передать игровой образ птичек; развив. внимательность и точность при исполнении хлопков; развив. быстроту реакции, двигаться легко, стремит; учить реагировать на смену характера в музыке.
	Игра «Ах, ты Котенька – Коток» р.н.п.

Цель: учить игровой деятельности (прятаться от взрослых, закрывая ладошками лицо)


	Игры в «праздники», «концерт»

	
	7 неделя
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	НОД: «Пляска с платочком»

(2 занятия)

Цель: воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку; учить петь естественным звуком, не опережая и не отставая друг от друга; закреплять понятия громко – тихо, слабо – сильно; учить детей выразительно выполнять танцевальные движения с платочком в соответствии с музыкой; развивать быстроту реакции, двигаться легко, стремительно.
	Рассматривание фортепиано, слушание муз. сказки «Теремок»
	Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих активизации выполнения движений, передающих характер изображаемых животных.

	
	8 неделя
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	НОД: «Мы сидим на диване»

(2 занятия)

Цель: воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку, умение выражать свое отношение к пьесе; учить петь естественным звуком, не опережая и не отставая друг от друга; учить реагировать на начало и окончание музыки; упражнять в умении ритмично хлопать в ладоши; развив. умение создавать двиг. образ кошки и котят, учить ориентир. в пространстве; развив. мелкую моторику рук.
	Муз. дид. игра: «Где живет музыка?»
Цель: способствовать познавательным способностям детей.


	Игра на шумовых музыкальных инструментах 



	
	9 неделя
	Мои любимые игрушки.
	НОД: «Мишка с куклой»

(2 занятия)

Цель: формировать представления об образах в музыке; развивать певческие умения, проговорить трудные слоги и слова песни несколько раз без музыки; танцев. творчество - выполнять движения соответствующие тексту песни; учить отмечать в движении 2-х частную форму музыки; развивать тембровый слух, воспитывать выдержку.
	Игры на общение «На берегу реки»

Цель: развивать подражательные движения
	Музыкально-дидактические игры на развитие тембрового слуха

	НОЯБРЬ
	10 неделя
	Мы ждем гостей. Посуда.
	НОД: «Самовары-чайники»

(1 занятия)

Цель: приучать детей слушать инстр. муз. изобр. характера, понимать ее содержание; развивать у детей эмоц.отзывч. на песню; учить выполнять движения в соответствии с 2х частной формой музыки; движения в соответствии с текстом и характером музыки.
	Совместная игра «Зайка». 

Цель: формирование навыка подпевания, развитие положительного эмоционального отношения к сюжетной игрушке.
	Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии



	
	11 неделя
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	НОД: «Вот какие мы большие»

(2 занятия)

Цель: приучать детей слушать инструментальную музыку изобразительного характера, понимать ее содержание; петь легким звуком в умеренном темпе, правильно произносить гласные в словах; реагировать на начало и окончание музыки; учить передавать характер веселого танца, двигаться парами по кругу; развивать  мелкую моторику рук.
	Совместная игра «Капельки». 

Цель: развивать навык ориентировки в пространстве, закрепление знаний о природных явлениях.
	Создание предметной среды, способствующей проявлению у детей игрового творчества

	
	12 неделя
	Мой дом, моя семья.
	НОД: «Песенка о зверятах»

(2 занятия)

Цель: учить различать и называть образ, используемый в пьесе; учить вместе начинать и заканчивать пение; учить реагировать на окончание музыкального произв, и прекращать движение; побуждать выполнять знакомые танцевальные движения, воспитывать выдержку; познакомить со звучанием колокольчиков, с игрой на нем.
	Музыкальное упражнение «Погремушки» Н. Метлова.

Цель: развитие навыков ритмичной игры
	Игры в «праздники», «концерт»

	
	13 неделя
	Зима. Погода и климат.
	НОД: «Зима»

(2 занятия)

Цель: учить самостоятельно называть образ, использ. в пьесе; учить вместе начинать и заканчивать пение; добиваться ровного звучания голоса; учить реагировать на начало и окончание музыки; упражнять в легком беге с платочком, при этом одна рука находиться на поясе; познакомить со звучанием колокольчиков, игра на нем.
	Слушание песни «Мамочка моя « Е. Тиличеевой

Цель: развивать навыки слухового восприятия.
	Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты.

	ДЕКАБРЬ
	14 неделя
	Зима. Растительный мир.
	НОД: «Вот какая елочка»

(2 занятия)

Цель: развивать умение слушать и различать музыкальные образы; учить детей петь выразительно, напевно, начинать дружно, после вступления; учить выполнять образные движ., подсказанные характ. муз; развивать представл. о том, что музыка может передавать образы животных; эмоционально реагировать на игру, на смену частей; учить детей ритмично ударять в погремушки, соответств. муз.
	Музыкально-дидактическая игра «Кто это, что это?» 

Цель: развитие слухового внимания, соотнесение звукоподражания с соответствующим предметом.


	Музыкально-дидактические игры на развитие звуковысотного слуха

	
	15 неделя
	Зима. Животный мир.
	НОД: «Пляска зверей вокруг елочки»

(2 занятия)

Цель: обогащать муз. впечат. Детей;  продолжать. учить петь выразит., напевно, начинать дружно, после вступления; закрепить умение выполнять образные движ., подсказанные характером музыки; выразит. передав. образы мишек и зайчиков, вспомнить животн. нашего края; эмоционально реагировать на игру, на смену частей;  продолж. учить ритмич. ударять в погремушки, соответств. музыке
	Слушание песни «Морошка» Н. Журбина

Цель: показ иллюстраций  растений нашего края.


	Побуждать использовать музыкальные игры в повседневной жизни 

	
	16 неделя
	Народная игрушка.
	НОД: «Матрешки»

(2 занятия)

Цель: воспит. умение прислуш. к звучанию музыки, реагировать на характер; учить петь без крика, естественным голосом, подвижно; учить выполнять образные движ., подсказанные характером музыки; учить сужать и расширять круг, умение двигаться в соотв. с текстом песни; развивать навык выразит. движений, поощрять инициативу детей 


	Подвижная игра «Займи свой стульчик»

Цель: совершенствовать навыки быстрого бега.


	Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих активизации выполнения движений, передающих характер изображаемых животных 

	
	17 неделя
	В гостях у елочки.
	НОД: «Маленькая елочка»

(3 занятия)

Цель: воспитывать умение прислуш. к звучанию музыки, реагировать на ее характер; учить петь без крика, естественным голосом, подвижно; учить выполнять образные движения, подсказанные характером музыки; совершенствовать навыки детей в пении и движении в игровой форме; развивать у детей легкость бега, подводить к умению передавать игровой образ, точно реагировать на смену 2хчастной музыки.
	Игра-забава «Рукавица Деда мороза»

Цель: развивать внимательность, быстроту реакции
	Игра на шумовых музыкальных инструментах 



	ЯНВАРЬ
	18 неделя
	Зима. Зимние забавы.
	НОД: «Вальс снежных хлопьев»

(2 занятия)

Цель: воспитывать умение прислушиваться к изменению звучания частей песни; развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, предложить покружиться под музыку, плавно покачать руками; учить детей двигаться в соответствии с характером музыки; учить детей менять движение в соответствии со сменой частей музыки; учить с окончанием музыкальной фразы, начинать собирать снежки, вежливо относится друг к другу.

	Совместная игра «Снеговики и снежинки». 

Цель: развитие динамического слуха, навык ориентировки в пространстве.
	Игры в «праздники», «концерт»

	
	19 неделя
	Человек и его здоровье.
	НОД: «Песенка-зарядка»

(2 занятия)

Цель: слушать песню бодрого характера, высказываться о пользе утренней зарядки для здоровья человека; продолжать развивать навыки точного интонирования несложных мелодий; самостоятельно ориентироваться в пространстве; учить самостоятельно выполнять простые танцевальные движения; учить реагировать движением на смену частей музыки.
	Игра-хоровод «Под сосной» Н. Губанова

Цель: соотносить свои движения с текстом.
	Стимулирование песенного творчества (сочинение грустных и веселых мелодий), используя предметную среду



	
	20 неделя
	Книжкина неделя.
	НОД: «Сказка в гости к нам идет»

(2 занятия)

Цель: обогащать музыкальные впечатления детей; внятно проговаривать слова во время пения, в соответствии с ритмом песни; развивать тембровый и звуковысотный слух; учить двигаться по кругу «паровозиком» в парах не разъединяя рук от плечей партнера; учить самостоятельно выполнять простые танцевальные движения; развивать у детей легкость бега, подводить к умению передавать игровой образ.
	Игры – массаж «Мороз» Е. Железновой

Цель: выполнять движения в соответствии с текстом песни.
	Музыкально-дидактические игры на развитие тембрового слуха



	ФЕВРАЛЬ
	21 неделя
	Все работы хороши.
	НОД: «Летчики на аэродром»

(2 занятия)

Цель: формировать у детей умение слушать музыку изобразительного характера; учить малышей петь весело, правильно передавать мелодию, отчетливо проговаривать слова; ритмично передавать шаг и бег двигаясь с флажками;  учить малышей правильно выполнять танцевальные движения; развивать у детей умение ориентироваться в пространстве; продолжать формировать у детей отношение к звуку.
	Организация пальчикового театра «Теремок».

Цель: Развитие коммуникативных навыков, навыков манипулирования предметами, мелкой моторики.

	Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты



	
	22 неделя
	Сказки из волшебного сундучка.
	НОД: «Сказка в гости к нам идет»

(2 занятия)

Цель: продолжать развивать эмоциональную отзывчивость на музыку; учить детей воспринимать веселый, ласковый характер песни; самостоятельно менять движение с изменением характера музыки; учить запоминать несложную последовательность разнохарактерных плясовых движений; учить прислушиваться к темповым изменениям музыки и выполнять соответствующие движения.
	Музыкально-ритмическая игра с обручем «Карусель»

Цель: развивать навыки спокойной и быстрой ходьбы под музыку.
	Побуждать использовать музыкальные игры в повседневной жизни 



	
	23 неделя
	Папин праздник.
	НОД: «Мой папа»

(2 занятия)

Цель: продолжать знакомить детей с разными чертами характера человека; начинать пение точно после вступления, исполнять слаженно; осваивать прямой галоп, передавая характерные черты образа пьесы; двигаться легко, согласовывая движения с музыкой, выполняя простейшие танцевальные движения; учить создавать игровой образ котят, развивать внимательность к музыке, при передаче бодрого состояния и сна.
	Музыкально-ритмические движения: «Марш» Н. Александрова

Цель: развивать навыки хождения маршевым шагом с флажком.
	Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии



	
	24 неделя
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	НОД: «В автобусе»

(1 занятие)

Цель: воспитывать доброжелательное отношение и любовь к близким; учить передавать праздничный характер песни, внимательно слушать вступление не опережая его пением; учить согласовывать свои движения с движениями других детей; двигаться легко, согласовывая движения с музыкой, выполняя простейшие танцевальные движения; реагировать на смену частей в музыке, двигаясь соответственно.
	Игра на шумовых инструментах под  р.н.п


	Создание предметной среды, способствующей проявлению у детей игрового творчества 

	МАРТ
	25 неделя
	Весна - красна. Мамин праздник.
	НОД: «Дождь и радуга»

(2 занятия)

Цель: развивать эмоциональную отзывчивость на музыку изобразительного характера; передавать в движении изменение характера музыки; учить детей выполнять простые танцевальные движения по тексту песни; учить выполнять образные движения, в соответствии с характером музыки.
	Совместная  музыкально-дидактическая игра «Где мои  детки?». 

Цель: развитие звуковысотного слуха, закрепление знаний о животных и их детенышах.
	Побуждать детей использовать знакомые песни в играх

	
	26 неделя
	Наш город – Нижневартовск.
	НОД: «Зима прошла»

(1 занятия)

Цель: предложить детям охарактеризовать музыку, помочь им в определении, назвав один, два; познакомить детей с песней веселого, радостного характера. Обратить внимание на изобразительный характер вступления – чириканье воробьев; учить создавать игровой образ; учить воспринимать строение муз. произведения, с разными частями; развивать внимание, быстроту, ловкость.
	Игра-оркестр «Музыка для лошадки» Н. Губанова

Цель: озвучивание стихов средствами музыкальных инструментов.


	Создание предметной среды, способствующей проявлению у детей творческого музицирования.



	
	27 неделя
	В гостях у бабушки Арины  (домашние животные)
	НОД: «Синички и кот Матвей»

(2 занятия)

Цель: обратить внимание детей на музыкальные моменты, например, «капание сосулек», как будто они плачут; учить исполнять песню плавно, легким звуком, не выкрикивая слова песни; реагировать на начало и окончание музыки, ориентироваться в пространстве; учить малышей различать высокое и низкое звучание в пределах октавы.
	Песня – игра «Строим дом» Е. Железновой

Цель: способствовать развитию речи.
	Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии



	
	28 неделя
	В гостях у бабушки Арины 

(домашние птицы)
	НОД: «Куры, петухи»

(3 занятия)

Цель: приучать детей слушать инструментальную музыку изобразительного характера, понимать ее содержание; подводить к умению чисто интонировать мелодические скачки; реагировать на начало и окончание музыки, ориентироваться в пространстве; учить малышей различать высокое и низкое звучание в пределах октавы.
	Игры с предметами «Спрячем куклу»

Цель: развитие навыков слухового внимания


	Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии

	АПРЕЛЬ
	29 неделя
	Мы - Здоровички
	НОД: «Песенка-зарядка»

(3 занятия)

Цель: слушать песню бодрого характера, высказываться о пользе утренней зарядки для здоровья человека; побеседовать о содержании песни, рассмотреть иллюстрацию, обратить внимание на веселый, ласковый характер песни; упражнять соотносить свои движения с текстом песни; учить детей воспринимать строение музыкального произведения с тремя неконтрастными частями.
	Слушание в игровой форме «На чем приехал гость?»
	Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

	
	30 неделя
	Весна. Изменения в природе.
	НОД: «К нам пришла весна»

(2 занятия)

Цель: учить слушать музыку и эмоционально откликаться на неё, объяснить что музыка может выражать чувство грусти; подводить к умению чисто интонировать мелодические скачки; упражнять в постепенном расширении и сужении круга; учить детей воспринимать строение музыкального произведения с тремя неконтрастными частями; побуждать детей активно включаться в общую игру.
	Озвучивание потешки «Лиса по лесу ходила» рус.нар. прибаутка
	Стимулировать использовать музыкальные инструменты (озвученных и не озвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряженья

	
	31 неделя
	Весна. Растительный и животный мир.
	НОД: «Танец с куклами»
(2 занятия)
Цель: воспитывать бережное отношение к игрушкам; прослушать вступление песни; развивать творческое воображение применяя музыкальные движения соответствующие музыке; запоминать и связно исполнять несложную последовательность движений; учить детей реагировать на начало звучания музыки и ее окончание.
	Песенное творчество. Озвучивание игрушек пением - собака, кошка, курица.
	Побуждать использовать музыкальные игры в повседневной жизни 



	
	32 неделя
	Весенняя трель. Птицы.
	НОД: «Воробей»
(2 занятия)

Цель: учить слушать пьесу изобразительного характера, передающую  весеннее изменение в природе; продолжать работать над навыком чистого интонирования мелодии; развивать творческое воображение применяя музыкальные движения, соответствующие музыке; вызвать у детей радостные эмоции и желания отразить их в движении; учить детей реагировать на начало звучания музыки и ее окончание.
	Игры – массаж «Чистюли «Е. Железнова

Цель: закрепление в пении гигиенических навыков


	Музыкально-дидактические игры 



	МАЙ
	33 неделя
	День Победы.
	НОД: «На параде детский сад»
(2 занятия)

Цель: эмоционально воспринимать характер музыки и определять ее образное содержание; учить детей петь протяжно, весело, слаженно по темпу, отчетливо произнося слова; самостоятельно менять движения с изменением характера музыки; закреплять умение выполнять движения в парах; учить детей ориентироваться в пространстве, развивать быстроту, ловкость.
	Определение уровня музыкальности, с помощью диагностических заданий по разделу «Пение», «Восприятие»
	Самостоятельное танцевальное творчество с ленточками, платочками.

	
	34 неделя
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	НОД: «Пастушок»
(2 занятия)

Цель: учить детей слушать музыкальное произведение до конца, рассказывать о чем в нем поется; учить детей петь протяжно, весело, слаженно по темпу, отчетливо произнося слова; самостоятельно менять движения с изменением характера музыки; Учить детей  отражать в движениях изменения характера музыки; продолжать учить детей самостоятельно изменять движения на смену двухчастной музыки.
	Определение уровня музыкальности, с помощью диагностических заданий по разделу «Музыкально-ритмические движения», «Музицирование».
	Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих активизации выполнения движений, передающих характер изображаемых животных 



	
	35 неделя
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	НОД: «Козлята и серый волк»
(2 занятия)

Цель: учить детей воспринимать пьесы разного настроения, отвечать на вопросы о характере музыки; учить детей петь, точно интонируя мелодию с помощью воспитателя, с музыкальным сопровождением и без него; учить передавать в движении динамические оттенки, двигаться ритмично; развивать слуховое внимание, умение переключаться с одного вида деятельности на другой.
	Игры по желанию детей.
	Игры в «праздники», «концерт».

	
	36 неделя
	Безопасность на улицах города и в природе.
	НОД: «Веселый светофор»
(2 занятия)

Цель: подводить к умению различать  темповые  изменения; учить детей петь, точно интонируя мелодию с помощью воспитателя, петь слажено, естественным голосом, без напряжения; учить передавать в движении динамические оттенки, двигаться ритмично; закреплять умение согласовывать движения в парах, самостоятельно реагировать на изменения характера музыки; закреплять знания детей цветов светофора, побуждать отмечать в движении изменения в музыке.
	Игры по желанию детей.
	Музыкально-дидактические игры на развитие тембрового слуха




4.2. РАЗДЕЛ «КОНСТРУИРОВАНИЕ»
Описание образовательной деятельности
	Месяц
	Неделя
	Тема
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе  режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	СЕНТЯБРЬ
	1 неделя
	Воспоминания о лете.
	НОД: «Домик для куклы»

Цель: формировать у детей обобщенные представления о домах, умении отражать в постройке эти представления, передавая основные их признаки.
	Аппликация «У солнышка в гостях»

Цель: учить детей составлять композицию из готовых геометрических форм.
	Д/и с различными видами пирамид «Сложи правильно».

Цель: уметь правильно складывать пирамидку, закрепить понятие «большой - маленький».

	
	2 неделя
	Осень. Погода и климат.
	НОД: «Самолетики для игр» (из палочек)

Цель: продолжать учить детей комбинировать одни материалы с другими, а именно скреплять две палочки с нитками.
	Рассматривание иллюстраций «Унылая пора, очей очарованья…»

Цель: формировать представления детей о природе в различных ее проявлениях.

Пальчиковая гимнастика «Здравствуй, солнце золотое»

П /и «Самолет летит».
	Игры с бумажными самолетиками на участке.

Рисование самолетиков на песке палочками.

Цель: развитие двигательной активности.

	
	3 неделя
	Осень. Растительный мир.
	НОД: «Кораблик для ежика»
Цель: формировать у детей обобщенные представления о водном транспорте,  в умении отражать в постройке эти представления, передавая основные их признаки.
	Рассматривание энциклопедии «Осенняя шкатулка».

Цель: расширение представления о окружающих предметах в осенний период.

Д/и «Водный транспорт»

Цель: закрепить виды транспорта.
	Рассматривание коллекции «Осенние дары».

Цель: закрепление даров природы.

	
	4 неделя
	Осень. Животный мир.
	НОД: «Машинка для зайца»
Цель: продолжать развивать навыки детей в комбинировании одних материалов с другими.


	Аппликация «Орешки для белочки». Коллективная работа. 

Цель: закрепить овощи, использовать в работе нетрадиционную технику – обрывочная бумага.

	Дидактические игры «Пирамидки», «Мозаика», «Бусы».

Цель: закрепить цвет.

	ОКТЯБРЬ
	5 неделя
	Наш любимый детский сад.
	НОД: «Бусы для кукол»
(из бумаги и текстильных материалов).

Цель: учить приклеивать  различные предметы (геометрические формы) на ленточку. Развивать мелкую моторику, точные движения рук.
	Рассматривание альбома «Наш сад».

Цель: развивать представления о режиме дня в детском саду.

Д/и «Когда это бывает»
Цель: ориентировка во времени.
	Игровая ситуация «Оденем куклу на прогулку».

Работа в рабочей тетради «Сделай сам».

	
	6 неделя
	Дары осени. Сад-огород.
	НОД: «Бусы из геометрических фигур»
(по образцу)

Цель: закрепить знания о геометрических фигурах; выполнять работу по образцу.
	Аппликация «Что нам осень принесла».

Цель: учить детей раскладывать предметы по величине, цвету.
	Дидактические игры «Пирамидки», «Мозаика», «Бусы».

Цель: закрепить цвет.

	
	7 неделя
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	НОД: «Шарики для игрушек».

Цель: закрепить знания о форме предметов (круглые). Учить различать предметы по величине. Свободно располагать изображение на бумаге.
	Игры с шарами.

Цель: закрепить форму, цвет и свойства воздушного шарика.

Пальчиковая игра «Есть у нас одежда».

Цель: действия в соответствии с текстом.
	«Надуй шарик».

Цель: развитие воздушной струи.


	
	8 неделя
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	НОД: «Мебель для Мишутки»

Цель: закрепить знание и представление о мебели (строение). Продолжать учить детей выполнять конструкции и постройки по наглядному образцу, обыгрывать их.  
	Аппликация «Стол для мищутки».

Цель: научить использовать готовые формы  для создания  композиции. 
	Игровая ситуация «В магазине мебели».

Цель: уметь организовать пространство игры – помочь организовать витрины магазина, учить распределять роли.

	
	9 неделя
	Мои любимые игрушки.
	
	Дидактическая игра «Собери игрушки по цвету».

Цель: развивать цветовое восприятие.
	Рассматривание бумажных салфеток с сюжетными картинками на темы русских народных сказок.

	НОЯБРЬ
	10 неделя
	Мы ждем гостей. Посуда.
	НОД: «Чашечки»

Цель: закрепить знания элементарных

геометрических фигур, и их характерных

особенностей.
	Д/и «Разная посуда».

Цель: закрепить представление о посуде. 

Игровое упражнение «Ждем гостей» Цель: обучать элементам сервировки.
	Д/и  «Сложи правильно».

Цель: складывать из частей целое, закрепить понятие «большой - маленький».

Работа в рабочих тетрадях. 

	
	
	
	НОД: «Подарок маме. Шкаф для посуды»

Цель: создание условий для формирования 

умений строить простейшие постройки из 

конструктора. 
	
	

	
	11 неделя
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	НОД: «К Мишке на помощь»

Цель: учить располагать кубики в соответствии с образцом, развивать мелкую и крупную моторику, умение анализировать, сравнивать, обобщать.
	Рассматривание картинок с изображением различных режимных моментов (мытье рук, одевание на прогулку)
Цель: закреплять  КГН.

Упр.: «Фонтанчики» 
Цель: учить полоскать рот.

Пальчиковая гимнастика «Вырос я, уже большой»».
	Раскрашивание  фигур - уметь раскрашивать по контуру, воспитание аккуратности в работе.



	
	12 неделя
	Мой дом, моя семья.
	НОД: «Домик для птички».

Цель: учить деток правильно выбирать детали из общего строительного набора и строить домик по словесному указанию воспитателя; формировать умение внимательно рассматривать образец.
	Коллективная аппликация «Дома разные».

Цель: расширить представления о разнообразии предметов (высокие, низкие)

П/у «Есть у нас высокий дом»

Цель: развивать умение действовать в соответствии с текстом.
	Работа в рабочих тетрадях «Сделай  сам».

Цель: способствовать самостоятельным действиям. 

	
	13 неделя
	Зима. Погода и климат.
	НОД: «Горка для лесных зверюшек».

Цель: учить строить горку, учить различать и называть строит. детали: кубик, призма и их цвет; развивать внимание, мелкую моторику рук, глазомер.
	Пальчиковая игра «На прогулку мы идем» 
Цель: выполнять действия по тексту. 

Дидактическое упражнение «Какая погода» 
Цель: развивать умение отвечать на вопросы.

Аппликация «Солнышко и тучки»

Цель: развивать самостоятельность; умение располагать готовые формы.
	Дидактическая игра «Мебель для куклы».

Цель: развитие конструкторских способностей.

Сюжетно - ролевая игра «Мамина помощница».

Цель: уметь сервировать стол.

	ДЕКАБРЬ
	14 неделя
	Зима. Растительный мир.
	НОД: «Горка для игрушек»
(по условию)
Цель: научить детей  строить по заранее заданному условию, по определенному признаку предмета – размер.
	Рассматривание на участке детского сада елочки или других деревьев в снегу.

Предложить детям сделать гирлянду из готовых елочек для украшения группы. 
Цель: развивать мелкую моторику пальцев рук.
	Д/и «Разложи по размеру елочки».

Цель: упражнять детей складывать предметы от большего к меньшему и наоборот.

	
	15 неделя
	Зима. Животный мир.
	НОД: «Кормушка»

Цель: продолжать учить детей сооружать постройки с перекрытиями, делать постройку прочной, развивать  ориентировку в пространстве, определяя местоположение частей постройки, развивать воображение, фантазию.
	Аппликация «Рябиновая веточка».

Цель: развитие моторики при использовании способа отрывной бумаги.

Чтение художественной литературы о птицах.
	Д/и «Третий лишний»

Цель: развитие внимания, классифицировать предметы.

	
	16 неделя
	Народная игрушка.
	НОД: «В гости к деду Морозу»

Цель: закреплять навыки детей в изготовлении  железной дороги  из разного вида конструктора.
	Игра-путешествие «Ехали-ехали, в гости приехали…»

Цель: закрепить лесных жителей, изготовление из природного материала грибочка для белочки.
	Сюжетно-ролевая игра «Гараж для машинки»

Цель: развивать конструкторские навыки, умение увеличивать или уменьшать постройку.

	
	17 неделя
	В гостях у елочки.
	НОД: «Подарок для Деда Мороза»

(меховой воротник)

Цель: закреплять навыки наклеивания комочков бумажных салфеток.
	Рассматривание иллюстраций с изображением елочных игрушек. 

Цель: формировать представление об образе сказочных персонажей.

С/р/и «Магазин елочных игрушек»

Цель: учить детей выполнять ролевые действия.


	Аппликация «Украсим елку шарами»

Цель: упражнять детей в наклеивании кругов разного диаметра на плоскостное изображение елки.



	ЯНВАРЬ
	18 неделя
	Зима. Зимние забавы.
	НОД: «Новогодняя елка»
(Панно для украшения группы)
Цель: продолжать учить детей наклеивать на силуэт елки цветные комочки бумаги в виде гирлянд, игрушек, шаров. 
	Игра с магнитным конструктором «Укрась коробочку»

-Рассматривание новогодних пакетов и упаковок.

-Рисование «Украсим пакеты для подарков куклам»
	Игры с коробочками – вкладышами.

Д/и «Сложи узор».

Цель: развитие конструкторских способностей 

	
	
	
	НОД: «Шубка для Снегурочки»
(меховая опушка шубы)

Цель: закреплять навыки наклеивания цветных комочков бумаги на плоскостное изображение.
	
	

	
	19 неделя
	Человек и его здоровье.
	НОД: «Снеговик».

Цель: закрепить навыки наклеивания комочков

бумаги на плоскостное изображение, доводить

изделие до нужного образа с помощью

дополнительного материала.
	Познавательная минутка. «Витамины для детей»

Цель: учить детей внимательно относиться к своему здоровью, применяя витамины
	Творческая работа.

«Витамины для кукол» из цветной бумаги

Цель: учить детей из цветной бумаги  сворачивать различные формы витаминок для кукол.

	
	20 неделя
	Книжкина неделя.
	НОД: «Чудесное превращение цилиндра»
Цель:  продолжать закрепление навыков работы с бумагой, развивать образное мышление, доводить изделие до нужного образа с помощью дополнительного материала.


	Конструирование из конструктора: «Полочка для книжек»
Цель: учить конструировать полочку из строительного материала по образцу; воспитывать интерес к конструктивной деятельности, отзывчивость и желание оказать помощь.
	Внесение трафаретов раскрасок по точкам, разнообразных изо-материалов для самостоятельного творчества.

Цель: развитие художественных способностей, мелкой моторики.
Внесение пазлов по мотивам сказок

Цель: закрепить умение составлять из частей целое, развивать речь.

	ФЕВРАЛЬ
	21 неделя
	Все работы хороши.
	НОД: «Скатерть для кукольного уголка»
Цель: учить детей наклеивать на заготовки комочки разноцветной бумаги и надрезать края бахрамой.
	Сюжетно-ролевая игра «Больница» 

Цель: развивать навык общения в ходе развития сюжета.
	Игра «Мы – строители» 

Цель: закреплять элементарные представления об этапах строительства, развивать навыки общения.

	
	22 неделя
	Сказки из волшебного сундучка.
	НОД: «Домик для птиц» 
(по картинке, схеме)
Цель: закреплять у детей обобщенные представления о домах, умении отражать в постройке данные представления, передавая основные  их признаки.
	Д/и «Из какой мы сказки»

Цель: развивать процессы памяти.

«Книжкина больница» 

Цель: учить оказывать помощь в процессе ремонта книг.

	Рассматривание иллюстраций к сказкам К.И.Чуковского. 

Цель: вспомнить знакомые произведения, характер персонажей

Д/И: «Составь узор»

Цель: развитие творчества, логического и образного мышления. 

	
	23 неделя
	Папин праздник.
	НОД: «Подарок для папы - открытка»
Цель: учить детей составлять композицию определенного содержания из готовых фигур; самостоятельно находить место флажкам (кораблик).
	Игра с пальчиками «Про курочку рябу»

Цель: развивать моторику рук, умение повторять движения.

Рассматривание картинок с изображением различных лесных жителей.

Цель: знакомить с обитателями леса, их образом жизни.
	«Покатился колобок» - разукрашивание героев сказки.

«Подбери правильно» (сказочные персонажи) 
Цель: собирать целое из частей, развивать образное мышление.

	
	24 неделя
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	НОД: «Автобус для зверят»

(строительный материал)
Цель: учить детей сооружать постройку, приставлять детали и накладывать друг на друга, использовать различные детали конструктора, делать постройку устойчивой. Развивать речевую активность.
	Дидактическое  упражнение  «Части автомобиля»

Цель: актуализировать словарь (кабина, кузов, руль, рама, колесо)

Д/и «Чудесный мешочек»

(определение на ощупь геометрических тел)  


	Д/и «Составь веселое лицо»

Цель: учить детей  находить  части лица  и составлять  выкладывая детали  веселое лицо (глаза, нос, брови, губы ), развивать  внимание. 

Д/и «Куда спряталась машина» Цель: развивать ориентацию в пространстве.

	МАРТ
	25 неделя
	Весна - красна. Мамин праздник.
	НОД: Подарок маме - корзинка с цветами.
Цель: Продолжать учить детей  наклеивать разноцветные комочки бумаги в виде цветов на плоскостное изображение.
	Творческая игра

«Выкладывание картинки»

Цель: развивать внимание, воображение.   


	Рисование цветов самостоятельно и по трафаретам, разукрашивание их. 

Совместная деятельность. 

Д/и «Собери букет» (цвет и форма)

	
	26 неделя
	Наш город – Нижневартовск.
	НОД: «Едет по улице машина»
Цель: закреплять умение обклеивать комочками  и полосками бумаги готовые формы, автомобиль.
	«Собери весеннюю картинку из частей»

Цель: развивать внимание, воображение.

Ситуация общения «Весна пришла!».

Цель: вовлечь детей в разговор, развивать связную речь
	Рисование цветов самостоятельно и по трафаретам, разукрашивание.

Д/и «Собери букет» (цвет и форма)

Цель: классификация по двум признакам.

	
	27 неделя
	В гостях у бабушки Арины  (домашние животные)
	НОД: Красивое панно для украшения группы.
Цель: продолжать закреплять навыки наклеивания животных на плоскостное изображение.
	
	

	
	28 неделя
	В гостях у бабушки Арины 

(домашние птицы)
	«Строим птичью ферму»
(строительный материал)
Цель: закрепить умение детей замыкать пространство, ритмично располагать кирпичики на плоскости их узкой короткой стороной, чередовать их по цвету, развивает воображение, выбирает необходимые детали, сравнивает детали.
	Рассматривание иллюстраций «На бабушкином подворье»
Цель: расширять представления о домашних животных.
Игра–драматизация «Теремок»
Цель: вспомнить героев сказки, учить вести диалог, вызвать радостный эмоциональный настрой.
	Дидактическая игра «Чей домик»  Цель: расширять представления о местообитании животных.

Строим домик для животного.
Цель: овладение элементарными навыками (приставлять, прикладывать, делать перекрытия)

	АПРЕЛЬ
	29 неделя
	Мы - Здоровички
	НОД: «Погремушки для игрушек»
Цель: закреплять навыки в комбинировании одних материалов с другими.
	Аппликация «Птицы»

Цель: учить детей определять форму  основных частей предмета. Закреплять навыки аккуратного приклеивания.

Гимнастика для глаз «Найдите глазками фигуры».
	Вышла курочка гулять, позвала своих цыплят. Строим укрытия для птиц. Цель: учить создавать постройку с внутренним свободным пространством.

	
	
	
	НОД: «Волшебная змейка»
(из строительного материала).

Цель: Продолжать знакомить с деталями конструктора. Закреплять умение соединять кирпичики. Познакомить детей со способом построения изгибающейся змейки. Развивать умение работать в коллективе.
	
	

	
	30 неделя
	Весна. Изменения в природе.
	НОД: «Солнышко лучистое»
Цель: формирование представлений детей о времени года весна, ее характерных признаках. Составление образа солнца из большого круга и 5 лучей (полосок)
	Сюжетно – ролевая игра  «Построим мост через реку».

Цель: учить детей правильно строить устойчивый и крепкий мост; воспитывать умение выбирать правильно детали сравнивая, проверяя с чертежом.
	Беседа «Различные машины – наши помощники»

Цель: учить различать машины, их значимость в нашей жизни.

	
	31 неделя
	Весна. Растительный и животный мир.
	НОД: «Подснежники»
Цель: Учить видеть в бумажных комочках цветы подснежников, создавать композицию. Закреплять умение детей путем сминания и круговых движений ладонями создавать бумажные шарообразные формы - цветы и располагать их по всему заданному пространству. Ввести в пассивный словарь детей слова подснежники, первые цветы, нежные, голубые.
	Творческая игра «Наша планета земля» - игра с воздушными шариками, украсить землю цветами

Цель: Развивать умение аккуратно наклеивать цветы на воздушные шарики. 
Д/и «Спрячем деревья».

Цель: развивать внимание, аккуратность.


	П/и «Через мостик перепрыгни». 

Цель: развивать скоординированные движения.

Цветы на полянке – дидактическое упражнение. 
Цель: классификация по нескольким признакам (величина, цвет)

	
	32 неделя
	Весенняя трель. Птицы.
	
	Аппликация «Кормушка» 

Цель: учить располагать готовые формы.

П/и «Спрячемся в домик»

Цель: развивать реакцию, воспитывать дружелюбное отношение друг к другу. 

Ситуация общения «Весна пришла!». 

Цель: вовлечь детей в разговор, развивать связную речь
	Д/и «На птичьем дворе».

Цель: упражнять в умении подражать  голосам домашних птиц, развивать речевое дыхание.

 «Витамины для птичек» из цветной бумаги

Цель: учить детей из цветной бумаги  сворачивать различные формы витаминов, воспитывать заботливое отношение к живой природе.

	МАЙ
	33 неделя
	День Победы.
	НОД: «Самолетик»
Цель: Побуждать детей отражать в постройке свои представления о самолетах, уметь передавать основные детали: крылья, хвост, салон. Учить выполнить постройку последовательно. Закрепить название строительных деталей: кубики, кирпичик, призма, пластина.
	Рассматривание иллюстраций «Военная техника» Цель: расширять представления о разнообразии техники.

«Открытка для дедушки» 

Цель: развивать элементы самостоятельности, стремление порадовать близкого человека.
	Д/И: «Сложи из палочек»

Цель: формировать умение выкладывать из палочек различные изображения.



	
	34 неделя
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	«Теремок для матрешки»
(строительный материал)
Цель: учить детей делать постройки с перекрытиями, строить теремок, располагая кирпичики вертикально по четырехугольнику, ставя их плотно друг к другу. Продолжать учить слушать объяснение воспитателя, понимать его, действовать по его просьбе, конструировать осмысленно.
	Познавательная минутка. «Витамины для детей»

Цель: учить детей внимательно относиться к своему здоровью. 
	Д/и «Веселые заборчики».

Цель: учить детей строить, плотно прижимая детали, на определенном расстоянии.

	
	35 неделя
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	«Изгородь вокруг домика»
(строительный материал)
Цель: Учить детей строить изгородь, плотно ставить кирпичики друг к другу, соединять ровно, ставить на длинную узкую сторону. Продолжать учить выделять детали строительного материала: кубик, кирпичик, призма. Развивать мышцы рук; внимание, память, глазомер. Способствовать речевой активности детей на занятии.
	Отгадай загадку «Игрушки» 
Цель: развивать процессы памяти.
	Рассматривание альбома «Моя семья».

Цель: расширить представление о своей семье.

Игра с мячом «Кто как трудится в вашей семье?»

	
	36 неделя
	Безопасность на улицах города и в природе.
	НОД: «Обследование уровня развития детей на конец учебного года»

Цель: Выявить у детей уровень знаний, умений и навыков на конец учебного года.
	Подвижная игра «Займи свой домик».

Цель: уметь действовать по принципу цветового соответствия (занять домик соответственно выбранного платочка).
	Продуктивная деятельность «Моя улица»

Цель: закреплять элементарные умения и навыки.


Приложение 5.
5. Образовательная область «Физическое развитие»
5.1. РАЗДЕЛ «ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ»
Описание образовательной деятельности

	Месяц
	Неделя
	Тема
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	СЕНТЯБРЬ
	1 неделя
	Воспоминания о лете.
	Беседа: «Чтобы быть здоровым»
Дать понятие о том, что все взрослые в детском саду заботятся, чтобы детям было весело и интересно, чтобы они были здоровыми. Худ./слово: «Ай лады, лады, не боимся мы воды…»
Цель: формировать простейшие навыки поведения во время умывания.
	Рассматривание фотографий «Отдых летом».

Цель: формирование здорового образа жизни.

Д/И: «Идем на прогулку»

Цель: продолжать учить последовательно одеваться на прогулку

	
	2 неделя
	Осень. Погода и климат.
	Чтение В.Маяковского «Что такое хорошо…»
Цель: закрепить хорошие и плохие поступки.

Д/И: «Таня простудилась» 

Цель: способствовать формированию навыка пользования носовым платком,
	Конструирование: «Дорога в детский сад».

Цель: закрепить элементарные правила поведения на дороге.

Наблюдение детей за тем, как одеты люди осенью.

Цель: формировать у детей представление о том, как одеты люди осенью.

	
	3 неделя
	Осень. Растительный мир.
	Просмотр мультфильма «Малыши – садоводы»
Цель: закрепить названия цветов и правила ухода за ними.

Д/И: «Можно – нельзя, правильно - неправильно»

Цель: закрепление понятия «ядовитые грибы и растения»

Д/упр: «Угостим куклу полезными овощами»

Цель: формировать представление о полезных свойствах овощей. 
	Рассм.  иллюстраций: «Ядовитые грибы»

Цель: закрепить знания внешнего вида некоторых ядовитых грибов.

Игровая ситуация «Сварим суп».

Цель: закрепить пользу овощей и фруктов

	
	4 неделя
	Осень. Животный мир.
	Поз. минутка «Осторожно, собака!»
Цель: учить правильному обращению с животными.

Этюд: «Да здравствует мыло душистое». 

Цель: совершенствовать умение аккуратно мыть руки, правильно пользоваться мылом;
	П/и «Бегают ножки по разным дорожкам» 

Цель: профилактика плоскостопия.

Наблюдение «Уличные собаки»

Цель: закрепить знание о поведении бродячих собак.

	ОКТЯБРЬ
	5 неделя
	Наш любимый детский сад.
	Чтение: «Я хожу в детский сад» Е. Янковская

Цель: продолжить формировать представление, что все взрослые в детском саду заботятся, чтобы детям было весело и интересно, чтобы они были здоровыми.
	Сюжетно-ролевая игра «Детский сад»

Цель: Уточнить правила безопасного поведения в группе. Объединяться в небольшие подгруппы. Уметь взаимодействовать друг с другом. 

Д/И: «Посмотрим в зеркало, как аккуратно мы одеты»

Цель: формировать навыки аккуратности.

	
	6 неделя
	Дары осени. Сад-огород.
	Беседа: «Полезные продукты»

Цель: Закрепление представлений о вкусной и здоровой пище (об овощах, фруктах и молочных продуктах).

Беседа: «Что ты знаешь о себе?»
Цель: Закреплять знания о назначении некоторых органов (уши – чтобы слышать, глаза – видеть и т.д.). Формировать представление о необходимости заботиться, о своём здоровье.
	Дидактическая игра «Сложи картинку» (овощи и фрукты) 

Цель: развитие мелкой моторики рук; закрепить обобщающие понятия «овощи», «фрукты». Упражнять в умении их дифференцировать. Закрепить представление о пользе фруктов для здоровья.

	
	7 неделя
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	Беседа: «Одежда, обувь, головные уборы»
Цель: активизир. в речи детей и уточнить названия предметов одежды, обуви, головных уборов, учить рассказ. об их назнач.

Д/И: «Режим дня»
Цель: формировать у детей представления о правильном режиме дня и пользе его соблюдения; развивать интерес к правилам здоровьесберегающего и безопасного поведения;
	Д/И: «Узнай вещь»

Цель: развивать умение узнавать по изображению знакомые вещи; стимулировать развитие зрительного восприятия, памяти.

	
	8 неделя
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	Д/И: «Чего не стало»

Цель: развивать внимание, учить правильно произносить название предмета, знакомить с тем, как он используется.

Беседа: «Назначение мебели»

Цель: закрепить названия некоторых предметов мебели; формировать понимание, что каждый предмет должно использовать по назначению, а иначе он может быть опасным.
	Д/И: «Назови правильно»

Цель: закрепить названия некоторых предметов мебели. Закрепить понимание, что каждый предмет должно использовать по назначению, а иначе он может быть опасным.

	
	9 неделя
	Мои любимые игрушки.
	Трудовое поручение:  «Разложи игрушки по полкам»

Цель: учить  детей соблюдать правила – каждой игрушке свое место. Закрепить представления о том, что содержание вещей в порядке помогает сохранить здоровье.

Д/И: «Подбери игрушку Танюшке» 

Цель: знакомить предметами быта, с которыми можно / нельзя играть.
	Сюжетно-ролевая игра «Кукла хочет спать»
Цель: закрепить последовательность действий укладывания куклы  спать. Способствовать формированию у детей умения заботиться об окружающих. Закрепить представление о том, что сон полезен для здоровья.

Д.и. «Сундучок с игрушками»

Цель: развивать тактильные ощущения.

	НОЯБРЬ
	10 неделя
	Мы ждем гостей. Посуда.
	Беседа: «Зачем мы моем посуду»

Цель: формировать представление детей, что чистота – это залог здоровья.

Чтение: «Приятного аппетита» Г. Зайцев

Цель: Формирование хороших привычек за столом.
	Игра-ситуация: «Мы моем посуду»

Цель: развитие игрового диалога, умения сочинять сюжет игры, воспитывать социально активную личность; закрепление представления, что чистота – залог здоровья.

	
	11 неделя
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	Беседа: «Надо быть опрятным»

Цель: формирование привычки следить за своим внешним видом; закрепление представления, что чистота – залог здоровья.
Д/И: «Для чего это нужно»

Цель: формировать понимание для чего служат части тела; формировать понимание, что за своим организмом необходимо ухаживать.
	Д/И: «Одень малыша на прогулку» 

Цель: закреплять представления об атрибутах зимней одежды, расширять словарь за счет имен существительных. Совершенствовать умение дифференцировать одежду по сезону.


	
	12 неделя
	Мой дом, моя семья.
	Этюд: «Буду маме помогать, дом мой буду прибирать»

Цель: развивать стремление трудиться вместе со взрослыми, испытывая удовлетворение от совместного труда; закрепить понимание, что чистота – залог здоровья.
Сюж/Рол. игра: «Руки моем после прогулки»

Цель: формировать понимание, что придя домой, необходимо мыть руки.
	Д/И: «Назови предметы гигиены».

Цель: закрепить предметы, необходимые для гигиенических процедур.

Поручение: «Аккуратно сложить одежду в шкаф»

Цель: Формировать умение детей аккуратно складывать одежду, сворачивать ее, развешивать для просушки.

	
	13 неделя
	Зима. Погода и климат.
	Беседа: «Долгожданная зима»

Цель: расширить представления об особенностях зимней природы. Учить соблюдать правила безопасности в играх со снегом.

Игр.сит: «Съем немного снега»

Цель: формировать представление детей, что снег кушать нельзя, что можно заболеть.
	Просмотр мультфильма: «На тонком льду» (Смешарики – азбука безопасности 21 серия)

Цель: закрепить правила поведения зимой на льду.

Д/и «Лечим куклу» 

Цель: учить детей игровым действиям: послушать, поставить градусник, дать чай с малиной, молоко с медом.

	ДЕКАБРЬ
	14 неделя
	Зима. Растительный мир.
	Игр/Сит.: «Поможем кукле собраться в гости к мишке» 

Цель: продолжать учить застегивать пуговицы; учить надевать носки.

Игровая ситуация: «Помогаем маме поливать цветы»

Цель: воспитывать любовь к растениям; формировать понимание, что растения приносят пользу здоровью, т.к. выделяют кислород.
	Сюжетно-ролевая  игра «Магазин цветов»

Цели: формировать умение различать цветы, и называть их; закрепить понимание, что за растением нужно ухаживать, чтобы оно приносило пользу человеку.

Физминутка: «А на улице мороз»
Цель: Подводить к пониманию пользы для здоровья физических упражнений.

	
	15 неделя
	Зима. Животный мир.
	Беседа: «Правильная и здоровая пища»
Цель: обогащать и развивать представления детей о правильном питании

Д/И: «Домашнее или дикое животное».
Цель: формировать умение различать домашних и диких животных; закрепить правила поведения с бродячими животными, чтобы не навредить здоровью.
	Просмотр мульт.: «Бродячие животные»

(Уроки осторожности тетушки Совы 4 серия)

Цель: формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; объяснить, что контакты с животными иногда могут быть опасны для здоровья.

Прослушивание аудиозаписи «Звуки природы».

Цель: развитие звукового восприятия, оказание положительного эмоционального воздействия на психику детей.

	
	16 неделя
	Народная игрушка.
	Игр./Сит.: «Матрешка замаралась и заболела» 

Цель: формировать понимание, что за игрушками необходимо ухаживать, чтобы они не заболели; наглядно показать, как моют деревянные игрушки.

Беседа по картинкам «Дети умываются»

Цель: продолжать учить правильно мыть руки; учить мыть лицо обеими руками прямыми и круговыми движениями; закреплять умение правильно пользоваться своим полотенцем, вытирать сначала лицо, затем руки.
	Рассматривание картинок: «Дети умываются»

Цель: закреплять знания последовательности умывания.

Д/Упр.:«Покажем Петрушке, как надо вытирать руки насухо»

Цель: формировать навык насухо вытирать руки и лицо полотенцем, вешать его на место.

	
	17 неделя
	В гостях у елочки.
	Беседа: «Правила безопасности при украшении елочки»
Цель: Сформировать у детей представление о правилах безопасности при установке и украшении елочки.

Чтение худ. литературы: «Елка» (К. Чуковский) 

Цель: развивать умение у детей внимательно слушать произведение. Развивать бережное отношение к природе. Формировать представление о том, что растения приносят пользу здоровью человека.
	Просмотр мультфильма: «Гирлянда»

(Фиксики и безопасность)

Цель: закрепить понимание, что гирлянда – это не игрушка, и она может быть опасна.

Д/И: «Поучимся помогать товарищу»

Цель: учить видеть непорядок в одежде товарища и предлагать ему свою помощь.

	ЯНВАРЬ
	18 неделя
	Зима. Зимние забавы.
	Беседа: «Зима полна чудес и забав»

Цель: дать представление о значении физической активности для здоровья человека, формировать у детей потребность в здоровом образе жизни.

П/И: «Запомни и повтори движение»

Цель: формировать понимание, что движения приносят пользу организму; прививать любовь к здоровому образу жизни.
	Раскрашивание шаблонов на тему: «Безопасность зимой»

Цель: формирование умения отбирать необходимый материал для творчества; формирование эстетического вкуса; закрепление знаний об опасностях в зимнее время.

Д/Упр.: «Уложим куклу спать»

Цель: Закреплять умение раздеваться перед сном в нужной последовательности, вешать одежду на стульчик; учить выворачивать вещи налицо.

	
	19 неделя
	Человек и его здоровье.
	Беседа: «Как устроено тело человека»
Цель: ознакомить детей с тем, как устроено тело человека; формировать понимание значения отдельных частей своего тела: руки, ноги, голова, туловище. 

Беседа: «Витамины я люблю - быть здоровым я хочу!».
Цель: выявить представления детей о пользе витаминов и продуктов содержащих их, формировать навык заботы о своем здоровье.

Этюд: «Таня простудилась»

Цель: закреплять представления детей о простуде; причинах ее возникновения.

	Сюжетно-ролевая игра «К нам приехал доктор»

Цель: учить детей уходу за больными; расширять словарный запас: «больница», «больной», «лечение», «лекарства», «температура»; воспитывать в детях внимательность, чуткость 
Ситуат./беседа: «Правильная осанка»
Цель: учить детей осознанно относиться к своему здоровью, состоянию своего организма; воспитывать желание следить за своей осанкой.


	
	20 неделя
	Книжкина неделя.
	Беседа: «Книги – лучшие друзья»
Цель: воспитывать у детей интерес и любовь к книгам;

Формировать понимание, что за книгами нужно ухаживать, протирать с них пыль, т.к. пыль вредна для здоровья.

Этюд: «Вымоем куклу Катю»
Цель: закреплять знания о предметах личной гигиены для мытья и умывания, последовательность действий, способствовать формированию привычки к опрятности.
	П/и «Бегают ножки по разным дорожкам» 

Цель: профилактика плоскостопия.

Д/И: «Подбери картинку»
Цель: уточнить представления детей о предметах личной гигиены, формировать навыки здорового образа жизни.

	ФЕВРАЛЬ
	21 неделя
	Все работы хороши.
	Д/И: «Кому что надо для труда» 

Цель: знакомить с орудиями труда, соблюдение правил безопасного обращения.

Беседа: «Как доктор лечит людей»
Цель: развивать познавательный интерес к профессии врача, учить поддерживать беседу, отвечать на вопросы, воспитывать уважение к труду врача.
	Д/И: «Кому, что нужно»
Цель: закрепить знания детей о предметах, необходимых для работы врачу, повару, продавцу.

	
	22 неделя
	Сказки из волшебного сундучка.
	Чтение сказки: «Пожар у Мишутки» 

Цель: учить детей на примере героев сказки избегать пожароопасных ситуаций, формировать понимание, что огонь может нанести вред здоровью.

Чтение: «Айболит» К. Чуковский

Цель: продолжать знакомить детей с профессией врача, воспитывать уважение к людям этой профессии; формировать представление о необходимости заботиться, о своём здоровье.
	Сюжетно-ролевые игры по мотивам сказок: «Айболит», «Пожар у Мишутки».

Цель: формировать умение детей обыгрывать героев сказок в играх; закрепить представления правильного поведения во время пожара и на приеме у врача.

	
	23 неделя
	Папин праздник.
	Ситуативная беседа: «Таблетки не растут на ветке». 

Цель: Сообщить элементарные сведения о лекарствах, что принимают их только в присутствии взрослого, нельзя брать лекарства самостоятельно, формировать представление о главной ценности жизни – здоровье.

Игровое упражнение «Солдаты на границе».
Цель: Формировать навык маршировать в колонну по одному в движении по кругу и на месте; формировать представление о необходимости заботиться, о своём здоровье.
	Д/И: «Сделаю прическу другу»
Цель: закреплять навыки ухода за волосами, уточнить названия необходимых для этого предметов, формировать  понятие «опрятный внешний вид».

	
	24 неделя
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	Беседа: «В городском транспорте»
Цель: Познакомить детей с правилами этичного и безопасного поведения в городском транспорте.

Беседа: «Машина скорой помощи» 

Цель: учить детей узнавать машину скорой помощи, дать знания значимости здоровья людей, которые работают в машине скорой помощи.
	Рассматр. иллюстр.: «Машина скорой помощи». 

Цель: формировать умения различать по внешнему виду машину скорой помощи.
Сюж/Рол. игра:«Поможем больному Мише». 

Цель: развивать у детей желание помочь больному.
Подвижная игра «Автомобили»

Цель: развитие основных видов движений (ходьба, бег, прыжки), развитие физических качеств (быстрота, ловкость). Формирование любви к здоровому образу жизни.

	МАРТ
	25 неделя
	Весна - красна. Мамин праздник.
	Развлечение «Встреча с Мойдодыром»

Цель: развивать знания о личной гигиене, воспитывать любовь к своему телу и здоровью.

Беседа с детьми о маме.

Цель: учить детей внимательному отношению к своей маме; формировать понимание детей, что мама устает после работы, маме нужно помогать, нужно беречь ее здоровье.
	Д/Упр: «Кукла заболела»

Цель: учить ребенка пользоваться носовым платком.
Рисование «Мухомор» по трафарету.

Цель: закреплять знания детей о съедобных и несъедобных грибах.

	
	26 неделя
	Наш город – Нижневартовск.
	Беседа «Аптеки»

Цель: учить детей знаниям о значении в нашей жизни аптек, знаниям о рецептах, таблетках, где их выдают, зачем нужны аптеки. 

Труд взрослых в родном городе.

Цели: закрепить знания, названия родного города, понимание слова Родина, воспитать чувство любви к своему городу.
	Рисование: «Волшебные полоски».

Цель: продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения на улице, правилами дорожного движения, рассказать о светофоре; формировать понимание детей, что соблюдения правил дорожного движения может здоровье и жизнь человека.

П/И: «День и ночь».

Цель: закрепить знания  о видах транспорта, правилах дорожного движения.

	
	27 неделя
	В гостях у бабушки Арины  (домашние животные)
	Беседа: «Домашние животные» 

Цель: закреплять знания детей о разновидностях домашних животных; формировать представления о правилах поведения с домашними животными, чтобы не навредить своему здоровью.

Конструирование: «Больница для зверюшек»

Цель: формировать представление, что животные тоже могут болеть и это может быть опасным для человека.
	Рассматривание плаката муляжей и предметных картинок: «Грибы», «Грибы съедобные и несъедобные».

Цель: закрепить понимание о том, что нельзя собирать незнакомые грибы – они могут быть опасными для здоровья человека.

	
	28 неделя
	В гостях у бабушки Арины 

(домашние птицы)
	Беседа: «Опасные ситуации на птичьем дворе» 

Цель: формировать в детях чувство осторожности; продолжать знакомить детей с правилами личной безопасности, формировать чувство самосохранения.

Беседа: «Воде и здоровье». 

Цель: воспитывать у детей элементарные гигиенические навыки, мыть, тело, руки, воспитывать бережное отношение к воде.
	Д/И: «Полезные деревья».

Цель: учить узнавать полезные деревья, с помощью которых мы получаем витамины (яблони, груши, виноград).

	АПРЕЛЬ
	29 неделя
	Мы - Здоровички
	Беседа: «Спорт – это здоровье»

Цель: формировать понимание о необходимости вести здоровый образ жизни.

Рассказ о пользе утренней гимнастики.

Цель: формировать привычку к здоровому образу жизни.

Коллективная аппликация: «Витаминная корзинка»

Цель: Формировать понимание детей о том, что в овощах и фруктах находятся витамины. 
	С/р игра: «Зарядка в детском саду»

Цель: развивать дружеские отношения в игре.

	
	30 неделя
	Весна. Изменения в природе.
	Беседа: «Какое сейчас время года»

Цель: расширить знания детей о характерных особенностях весны. Воспитывать любовь к природе. Уточнить знания о сезонных опасностях (гололедица, сосульки и т.п.)

Ситуативная беседа: «Обходи скользкие места»

Цель: формировать элементарные представления о гололеде, воспитывать умение вести себя при гололеде, объяснить, что гололед опасен для здоровья.
	Д/и: «Правильно – неправильно»

Цель: учить детей правилам поведения на улице, учить детей не мусорить, чтобы город был чистым; формировать понимание, что чистота – залог здоровья.

	
	31 неделя
	Весна. Растительный и животный мир.
	Игра-беседа: «Берегись насекомых».

Цель: учить детей правилам поведения при встрече с разными насекомыми; объяснить, что укусы насекомых могут быть опасными для здоровья.

Ситуативный разговор «Животные на улице». 

Цель: закреплять у детей правила поведения при встречи с животными; формировать чувство самосохранения.

Беседа: «Первые цветы»

Цель: расширять представл. детей о многообр. растений; показать особенности первых весенних цветов, их значение; формир. поним., что растения бывают опасными для здоровья, нельзя их есть.
	Д/И: «Где чей домик?»

Цель: закрепить представление о месте обитания животных; формировать осторожное отношение к животным.

Д/Упр.: «Айболит и растения». 

Цель: формировать здоровый образ жизни, воспитывать бережное, заботливое отношение к растениям.

	
	32 неделя
	Весенняя трель. Птицы.
	Беседа: «Опасные ситуации с птицами»

Цель: формировать в детях чувство осторожности; продолжать знакомить детей с правилами личной безопасности, формировать чувство самосохранения.

Упр.: «Носики – курносики»

Цель: учить ребенка пользоваться индивидуальным носовым платком.
	Гимнастика для глаз
Цель: Учить детей самостоятельно делать гимнастику, повторять движения за воспитателем. Закрепить знания детей об органе зрения. Продолжать формировать гигиенические навыки по уходу за глазами. 

Д/И: «Раз, два, три, что может быть опасно - найди»

Цель: развитие познавательной активности через обогащение представлений о правилах безопасного поведения в быту.

	МАЙ
	33 неделя
	День Победы.
	Игровое упражнение «Солдаты на границе».
Цель: Формировать навык маршировать в колонну по одному в движении по кругу и на месте; формировать представление о необходимости заботиться, о своём здоровье.
«Поведение за столом».
Цель: формировать у детей культурно-гигиенические навыки самообслуживания, приучать правильно сидеть за столом, пользоваться столовыми приборами.
	Д/И: «Угадай вид спорта по показу».

Цель: закрепить знания об основных видах движений (ходьба, бег, метание, лазанье, прыжки) и их разновидностях (в соответствии с возрастом детей); формировать здоровый образ жизни.

	
	34 неделя
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	Ситуативный разговор: «Стульчик на место».
Цель: приучать детей правильно брать стул и аккуратно ставить его на место; развивать ориентировку в пространстве, координацию движений.
Этюд – игра: «Врачи помогают нам быть здоровыми».

Цель: закреплять представление о труде медицинских работников; Продолжать воспитывать у детей понимание ценностей здоровья, потребность быть здоровым.
	Работа в раскрасках: «Доктор Айболит»

Цель: закрепить понимание, что профессии врача очень важна.

	
	35 неделя
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	Игра-беседа «Подружись с зубной щеткой» 
Цели: продолжать знакомить с правилами личной гигиены; дать представление о детской зубной щетке, познакомить с профилактикой зубных болезней.
Чтение произведения «Про Катюшу» С. Черного

Цель: Учить детей понимать необходимость содержать одежду в чистоте.
	Дидактическая игра «Опасные предметы в быту»

Цель: формирование у детей знаний об опасных для жизни и здоровья предметах, которые окружают их в повседневной жизни в быту; формировать понимание, что некоторые предметы могут нанести вред здоровью.

	
	36 неделя
	Безопасность на улицах города и в природе.
	Беседа: «На дороге не играй». 

Цель: формировать навыки безопасного поведения около авто и железной дороги; формировать чувство самосохранения.

Дидактическая игра: «Сигналы опасности в природе». 
Цель: приучать детей к осторожному обращению с объектами природы; познакомить их с сигналами опасности у животных, растений (цвет, шипы, звук).
	Гимнастика для стоп: «Петушок»

Цель: Развитие двигательной активности, профилактика плоскостопия.


5.2. РАЗДЕЛ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»
Описание образовательной деятельности

	Месяц
	Неделя
	Тема
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе  режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	СЕНТЯБРЬ
	1 неделя
	Воспоминания о лете.
	1. Физкультурное занятие (зал) Цель: учить  детей ходить и бегать небольшими группами за воспитателем, ходить между двумя линиями, сохраняя равновесие.
2. Физкультурное занятие (улица) Цель: закреплять умение детей двигаться группами с помощью ориентира. Ходить по прямой дорожке, сохраняя равновесие.
3. Физкультурное занятие (зал) Цель: учить  детей ходить и бегать небольшими группами за воспитателем, ходить между двумя линиями, сохраняя равновесие.
	М/П игры: «Вышли зайки на лужок» 
Цель: развитие двигательной активности, умение действовать по сигналу

П/И: «Самолеты», «Беги к дереву».
Цель: развитие двигательной активности 
	П/И:«У медведя во бору» 
Цель: развитие двигательной активности. 

Игр./упр.: «Подбрось – поймай»  

Цель: продолжать учить детей подбрасывать и ловить предмет.

	
	2 неделя
	Осень. Погода и климат.
	1. Физкультурное занятие (зал)  Цель: закреплять умение у  детей ходить и бегать небольшими группами за воспит., ходить между двумя линиями, сохраняя равновесие. 

2. Физкультурное занятие (улица) Цель: закреплять умение ходить и бегать в прямом направлении 
3. Физкультурное занятие (зал)  Цель: закреплять умение у  детей ходить и бегать небольшими группами за воспитателем, ходить между двумя линиями, сохраняя равновесие.
	М/П игры:  «У медведя во бору», «Каравай», «Лошадки»

Цель: развитие двигательной активности. 
П/И:  «Солнышко и дождик», «Самолеты», «Цветные автомоб.», «Мышки, мишки, мошки» 
Цель: развитие двигательной активности, умение двигаться по сигналу, развитие имитации движений

Пальч/ гимн: «У оленя дом большой»
Цель: развитие мелкой моторики рук
	Свободные танцы под музыку

Цель: закрепить муз/ритмич. движения.

М/П игра: «Пузырь» 
Цель: Учить детей сужать и расширять круг. 
М/П игра: «Поймай, листок» 

Цель: развитие двигат. активн.,  умения подпрыгивать на месте как можно выше.

	
	3 неделя
	Осень. Растительный мир.
	1. Физкультурное занятие (зал) Цель: учить детей ходить и бегать по кругу, сохранять устойчивое равновесие в ходьбе и беге на ограниченной площади, упражнять в подпрыгивании на двух ногах на месте.

2. Физкультурное занятие (улица) Цель: учить детей ходить и бегать всей группой в прямом направлении за воспитателем, учить метанию вдаль.

3. Физкультурное занятие (зал) Цель: учить детей ходить и бегать небольшими группами, за воспитателем, ходить по узкой дорожке, сохраняя равновесие. 
	М/П игры: «Карусель», «Ветер по полю гулял…».

Цель: развитие двигательной активности.  

П/И: «Беги к дереву», «Солнышко и дождик»
Цель: развитие двигательной активности;

Игр/Упр.: «Подбрось – поймай» 
Цель: продолжать учить детей подбрасывать и ловить предмет.
	П/И: «Листопад» 

Цель: развитие двигательной активности, умение подбрасывать и ловить

П/И: «Повтори за мной».

Цель: развитие коллективных движений.

	
	4 неделя
	Осень. Животный мир.
	1. Физкультурное занятие (зал) Цель: учить ходить и бегать всей группой в прямом направлении за воспитателем, Подпрыгивать на двух ногах.
2. Физкультурное занятие (улица) Цель: закреплять умение ходить и бегать в прямом направлении.
3. Физкультурное занятие (зал) Цель: учить ходить и бегать в прямом направлении под музыку. Прыжки с продвиж. вперед.
	М/П игра:  «Мышки, мишки, мошки» 

Цель: развитие двигательной активности, умение имитировать движения животных; 

П/И:«Самолеты», «Большие ноги…», «Кто как кричит» «Ветер по полю гулял», «Воробушки и кот»
Цель: развитие двигательной активности;
	П/И: «Цветные автомобили» 

Цель: развитие двигательной активности

Игр/Упр.:«Через мостик» 

Цель: Формирование устойчивого равновесия на узкой дорожке.

	ОКТЯБРЬ
	5 неделя
	Наш любимый детский сад.
	1. Физкультурное занятие (зал) Цель: упражн.в сохранении равновесия при ходьбе на ограниченной площади опоры: развивать умение приземляться на полусогн. ноги в прыжках.
2. Физкультурное занятие (улица) Цель: Учить выполн. игр. упр. с мячами: катание в прямом направл., бросании друг другу.
3. Физкультурное занятие (зал) Цель: Упражнять в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; в энергичном отталкивании мяча при прокатывании друг другу.
	П/И:  «У медведя во бору», «Цветные автомобили»
Цель: развитие двигательной активности.  

П/И: «Подбрось – поймай» (игры с шарами)

Цель: продолжать учить детей подбрасывать и ловить предмет.
	Игр/Упр.: «Бросай дальше» 

Цель: продолжать учить детей бросать двумя руками

П/И: «Поймай комарика»

Цель: развитие двигательной активности.

П/И: «Шире шагай»

Цель: упражнять в ходьбе по ограниченной поверхности.

	
	6 неделя
	Дары осени. Сад-огород.
	1. Физкультурное занятие (зал) Цель: Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу; Развивать ловкость в игровом задании с мячом.
2. Физкультурное занятие (улица) Цель: Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу, упражн. в равновесии.
3. Физкультурное занятие (зал) Цель: упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, с поворотом с поворотом в другую сторону по сигналу воспитателя. Развивать координацию движ. при ползании на четвереньках и упражн. на равновесие.
	П/И: «Кот и воробышки»
Цель: развитие двигательной активности.

П/И: «Поймай грибок»
Цель: упражнять в беге врассыпную с уворачиванием, развивать навыки пространственной ориентации.

Хороводная игра: «Кто у нас хороший?» 
Цель: умение ходить ровным кружком, выполнять движения в соответствии с текстом. 
	Игр/Упр.: «Лягушки-попрыгушки» 

Цель: упражнять в приседании и прыжках 

П/Упр.: «Поймай комарика»

Цель: развивать мгновенную реакцию, упражнять в прыжках.

П/Упр.: «Пройди в ворота» 

Цель: развитие скоординированных движений.

	
	7 неделя
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	1. Физкультурное занятие (зал) Цель: упражн. в сохранении равновесия при ходьбе на ограниченной площади опоры: развив. умение приземляться на полусогнутые ноги в прыжках.
2. Физкультурное занятие (улица) Цель: Учить выполн. игр. упр. с мячами: катание в прямом направл., бросании друг другу. 
3. Физкультурное занятие (зал) Цель: Упражнять в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; в энергичном отталкивании мяча при прокатывании друг другу.
	П/И: «Осенние листья»
Цель: формировать умение двигаться с предметами.

П/И: «Береги предмет».
Цель: учить действовать и ориентироваться по сигналу.
П/И: «Самолеты»
Цель: развитие двигательной активности.

П/И: «Займи свой домик»
Цель: учить детей реагировать на сигнал.
	Игр/Упр.:«Быстрый мяч»

Цель: Развивать ловкость в игровом задании с мячом.

М/П игра: «Ровным кругом» 

Цель: развитие двигат. активности, умения ритмично двигаться, сохраняя интервал.
П/И: «Паровозик» 
Цель: упр. в умении ходить друг за другом.

	
	8 неделя
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	1. Физкультурное занятие (зал) Цель: учить  детей ходить и бегать небольшими группами за воспитателем, ходить между двумя линиями, сохраняя равновесие.
2. Физкультурное занятие (улица) Цель: закреплять умение детей двигаться группами с помощью ориентира. Ходить по прямой дорожке, сохраняя равновесие.
3. Физкультурное занятие (зал) Цель: учить ходить и бегать в прямом направлении под музыку. Прыжки с продвиж. вперед.
	П/И: «Птички и автомобиль»
Цель: развитие двигательной активности.

М/П игра:  «Солнышко и дождик» 

Цель: развитие двигательной активности,  умения действовать по сигналу.

П/И: « Снег ,снег кружится»
Цель: развивать координацию движений, вестибулярного аппарата.
	Игр/Упр.: «Прокати мяч в ворота»
Цель: продолжать учить детей энергично отталкивать мяч.

М/П игра:  «Пузырь» 

Цель: научить детей становится в круг, приучать согласов. движения со словами.

М/П игра: «У медведя во бору» 

Цель: развитие двигательной активности. 

	
	9 неделя
	Мои любимые игрушки.
	1. Физкультурное занятие (зал) Цель: учить  детей ходить и бегать небольшими группами за воспитателем, ходить между двумя линиями, сохраняя равновесие.
2. Физкультурное занятие (улица) Цель: закреплять умение детей двигаться группами с помощью ориентира. Ходить по прямой дорожке, сохраняя равновесие.
3. Физкультурное занятие (зал) Цель: Упражнять в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; в энергичном отталкивании мяча при прокатывании друг другу.
	П/И: «Снег кружится» 
Цель: развивать вестибулярный аппарат, координ. движ.

Игр/Упр.:«Подбрось – поймай».
Цель: учить детей бросать и ловить мяч двумя руками одновременно; развивать меткость.

Пальч/гимн.: «Игрушки»

Цель: развитие мелкой моторики рук

Дых/гимн.: «Буря»

Цель: развивать силу и продолжительность выдоха.
	Игры с мячом 

Цель: продолжать учить детей подбрасывать мяч и ловить двумя руками.

П/И: «По дорожке  мы идем»

Цель: снять статическое напряжение , развивать умение подражания, имитации.

М/П игра: «Поезд»
Цель: упражнять детей ходить и бегать в колонне по одному, останавл. по сигналу. 

	НОЯБРЬ
	10 неделя
	Мы ждем гостей. Посуда.
	1. Физкультурное занятие (зал) Цель: Упражнять детей в равновесии при ходьбе по ограниченной площади опоры, в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках 
2. Физкультурное занятие (улица) Цель: Формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой 

3. Физкультурное занятие (зал) Цель: Упражнять детей в равновесии при ходьбе по  ограниченной площади опоры, в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках
	М/П игра: «Лови – бросай».

Цели: учить ловить мяч, не прижимая его к груди; бросать мяч двумя руками.

П/И: «Извилистая дорожка» 

Цель: формировать умение двигаться в колонне, повторяя движения ведущего

Физминутка для глаз «Солнышко и тучи» 

Цель: укреплять глазные мышцы  

Физминутка «Посуда»

Цель: разучить слова учить координир. движения и речь
	Игр/ Упр.: «Через ручеек» 

Цель: развивать двигательные навыки.

П/И: «У медведя во бору»
Цель: учить детей действовать по сигналу

Игр/Упр.: «Поймай мяч»

Цель: продолжать учить детей ловить мяч двумя руками одновременно

	
	11 неделя
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	1. Физкультурное занятие (зал) Цель: развивать умение действовать по сигналу воспитателя; развивать координацию движений и ловкость при прокатывании мяча между предметами; упражнять в ползании

2. Физкультурное занятие (улица) Цель: Упражнять детей в ходьбе и беге всей группой в прямом направлении за воспитателем; прыжкам на двух ногах

3. Физкультурное занятие (зал) Цель: Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий, развивая внимание, реакцию на сигнал воспитателя; в ползании развивая координацию движений; в равновесии
	П/И: «Мы – веселые ребята» 

Цель: соблюдать правила игры. 
Дых/гимнастика: «Ворона» 

Цель: развитие плавного длительного выдоха

П/И: «Догони меня». 

Цели: учить быстро действовать по сигналу ориентироваться в пространстве; развивать ловкость.

П/И: «Найди игрушку»
Цель: учить ориентироваться в пространстве.
	М/П игра: «Лови – бросай».

Цели: учить ловить мяч, не прижимая его к груди; бросать мяч двумя руками.
Игр/Упр.: «Донеси шарик» 
Цель: развить слаженность и координацию движений
Игр/Упр.: «По лесенке» 

Цель: развитие координации движений и укрепления мышц рук

М/П игра: «У медведя во бору» 

Цель: развитие двигательной активности.  

	
	12 неделя
	Мой дом, моя семья.
	1. Физкультурное занятие (зал) Цель: развивать умение действовать по сигналу воспитателя; развивать координацию движений и ловкость при прокатывании мяча между предметами; упражнять в ползании.
2. Физкультурное занятие (улица) Цель: закреплять умение ходить и бегать по кругу; развивать равновесие и координацию движений,  умение быстро реагировать на сигнал.
3. Физкультурное занятие (зал) Цель: упражнять в ходьбе с выполн. заданий, развив. внимание, реакцию на сигнал воспит.; в ползании, развивая координацию движений; в равновесии.
	П/И: «Найди свой домик».
Цель: формирование ловкости и внимания в игре. 

П/И: «Живой лабиринт».
Цель: разв. чувство равновесия, ловкость, быстроту движ. 

Дых/Упр.: «Ножницы»

Цель: укреплять физиологическое дыхание у детей.

Физминутка: «Будем прыгать и скакать»

Цель: Предупреждение утомления, улучшение общего состояния детей.
	П/И: «Через ручеек»
Цель: упражнять в сохранении устойчивого равновесия в прыжках.

Самомассаж  рук «Поиграем ручками»

Цель: способствовать укреплению организма детей.
П/И: «Зайка беленький сидит»

Цель: учить детей выполнять движения в соответствии с содержанием.

	
	13 неделя
	Зима. Погода и климат.
	1. Физкультурное занятие (зал) Цель: развивать умение действовать по сигналу воспитателя; развивать координацию движений и ловкость при прокатывании мяча между предметами; упражнять в ползании.
2. Физкультурное занятие (улица) Цель: закреплять умение ходить и бегать по кругу; развивать равновесие и координацию движений,  умение быстро реагировать  на сигнал.
3. Физкультурное занятие (зал) Цель: упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий, развивая внимание, реакцию на сигнал воспитателя; в ползании, развивая  координацию движений; в равновесии.
	П/И: «Катится колобок»
Цель: развивать крупные мышцы туловища.

Физминутка: «Карусели»

Цель: Предупреждение утомления, улучшение общего состояния детей.

Беседа: «Зачем люди спят».

Цель: формир. представления о значении сна для здоровья

П/И: «Снег кружится»
Цель: учить соотносить собственные действия с действиями участников игры.
	П/И: «Зайка беленький сидит»
Цель: учить детей выполнять движения в соответствии с содержанием. 

Дых/Упр.: «Ветерок»
Цель: укреплять физиологическое дыхание.
Самомассаж стоп «Молоточки»

Цель: способств. укреплению организма.
П/И: «Трамвай»
Цель: учить двигаться парами, согласовывать свои действия.

	ДЕКАБРЬ
	14 неделя
	Зима. Растительный мир.
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, развивать внимание, реакцию на сигнал воспитателя, ориентировку в пространстве.

2. Физкультурное занятие (улица)

Цель: Учить детей ходьбе и бегу за воспитателем; учить метанию на дальность 

3. Физкультурное занятие (зал)

Цель: Учить детей в ходьбе и беге в колонне по одному; упражнять в сохранении устойчивого равновесия и прыжках
	П/И: «Воробушек и автомобиль»
Цель: развивать внимание, умение быстро бегать.

П/И: «Мишка по лесу гулял».
Цель: уметь действовать в соответствии с текстом.

П/И: «Бегите к флажку»
Цель: развивать навыки ориентировки в пространстве, быстроты бега. 

П/И: «Кто дальше бросит?»
Цель: учить технике броска вдаль, развивать крупную моторику. 
	И/на метание: «Попади снежком в корзину»

Цель: Упражнять в метании.
П/И: «Зайка серенький сидит».
Цель: действовать в соответствии с текстом

И/Упр.: «Мы медведи»

Цель: стимулировать двигательную активность, упражнять в ходьбе, переваливаясь с боку набок, широко расставив ноги.

	
	15 неделя
	Зима. Животный мир.
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: Учить детей ходьбе и беге с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках со скамейки 

2. Физкультурное занятие (улица)

Цель: учить детей ходьбе и бегу, за воспитателем, ориентироваться в пространстве; формировать умение бегать, не наталкиваясь друг на друга

3. Физкультурное занятие (зал)

Цель: Упражнять в ходьбе в колонне по одному, действовать по сигналу воспитателя, в прокатывании мяча друг другу.
	П/И: «Поезд»
Цель: упражнять в беге со сменой темпа, формировать умения переключать и распределять внимание, оперативно реагировать на сигнал 

П/И: «Мы погреемся немножко»
Цель: учить выполнять движения бег с высоким поднимание колен

Дых/гимнастика: «Насосик»

Цель: развивать дыхательную мускулатуру 
	П/И: «Найди флажок»
Цель: продолжать учить ориентироваться в пространстве 

Игр/Упр.: «Снежинки» 

Цель: упражнять в умении быстро реагировать на сигнал, развивать чувство равновесия и координацию движения

Упр.: «Внимательные глазки»

Цель: развитие глазодвигательного рефлекса

	
	16 неделя
	Народная игрушка.
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель:  упражнять в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в прокатывании мяча между предметами, умении группироваться при лазании под дугу

2. Физкультурное занятие (улица) 

Цель: учить ходить по снегу с высоким подниманием колен. Упражнять детей в метании снежков вдаль 
3. Физкультурное занятие (зал)

Цель: продолжать упражнять в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в прокатывании мяча между предметами, умении группироваться при лазании под дугу
	М/П игра: «Море волнуется раз…»
Цель: развитие двиг. активности, умение действ. по сигналу

П/И: «По ровненькой дорожке»
Цель: учить детей сохранять равновесие.

П/И: «Поезд»
Цель: упр. в беге со сменой темпа, формировать умения переключать и распределять внимание, оперативно реагировать на сигнал 

П/И: «Быстрый мяч». 

Цель: упражнять детей прокатывать мяч в прямом направлении, действовать по сигналу педагога.
	П/И: «Солнышко и дождик».
Цель: умение бегать врассыпную, не задевая друг друга.
Игры с мячом 

Цель: продолжать учить детей прокатывать мяч между предметами 

М/П игра: «У медведя во бору» 

Цель: развитие двигательной активности.
Игровое задание «Прокати, не задень».

Цель: развивать корд. движений и ловкость при прокатывании мяча между предметами.

	
	17 неделя
	В гостях у елочки.
	1. Физкультурное занятие (зал) Цель: упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; упражнять в ползании на повышенной опоре: и сохранении равновесия 

2. Физкультурное занятие (улица) Цель: Продолжать учить ходить по снегу с высоким подним. колен. Упражнять детей в метании снежков вдаль.
3. Физкультурное занятие (зал) Цель: продолжать упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; упражнять в ползании на повышенной опоре: и сохранении равновесия. (2 занятия)
	П/И: «Мишка косолапый»
Цель: учить детей бегать врассыпную.

П/И: «Коршун и птенчики». 
Цель: упражнять детей действовать по сигналу педагога, выполнять  ходьбу, бег врассыпную,  прыжки с высоты 15–20 см, использовать всю площадь зала.

П/И: «Наседка и цыплята».
Цель: упражнять детей действовать по сигналу педагога, выполнять  ходьбу, бег врассыпную, подлезание под препятствие, не касаясь руками пола, использовать всю площадь зала
	Игр/Упр.: «Через мостик» 

Цель: Формирование устойчивого равновесия на узкой дорожке.

Игр/Упр.: «Пролезь в норку»

Цель: развивать умение лазать; ловкость.

	ЯНВАРЬ
	18 неделя
	Зима. Зимние забавы.
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: Повторить ходьбу с выполнением задания; упражнять в сохранении равновесия на ограниченной площади опоры; прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед 

2. Физкультурное занятие (улица)

Цель: Продолжать учить ходить по снегу с высоким подниманием колен. Упражнять детей в метании снежков вдаль.
	П/И: «Кто дальше бросит?»
Цель: учить технике броска вдаль, развивать крупную моторику.

П/И: «Быстро в домик». 

Цель: упражнять действ. по сигналу педагога, двигаться врассыпную в разных направлениях.
П/И: «Зайка серый умывается». 
Цель: упр. выполнять действия в соответствии с текстом стихотв., прыгать на двух ногах с продвижением вперед.
	Свободные танцы под музыку
Цель: закрепить муз./ритм. движения.

Игр/Упр.: «Снежинки» 

Цель: упражнять в умении быстро реагировать на сигнал, развивать чувство равновесия и координацию движения

	
	19 неделя
	Человек и его здоровье.
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную; в прыжках на двух ногах между предметами; в прокатывании мяча, развивая ловкость и глазомер.

2. Физкультурное занятие (улица)

Цель: Учить ходить в колонне по одному «змейкой». Перешагивать через препятствия с сохранением равновесия. Прыгать на двух ногах с продвижением вперед.
	М/П игра: «Каравай»
Цель: развитие двигательной активности.  

П/И: «Самолеты».
Цель: развитие двигательной активности, умение двигаться по сигналу, развитие  имитации движений.

Пальч/ гимнастика: «У оленя дом большой»
Цель: развитие мелкой моторики рук
	Свободные танцы под музыку
Цель: закрепить муз./ритм. движения.

М/П игра: «Пузырь» 
Цель: Учить детей сужать и расширять круг; 
М/П игра:«Большие ноги шагали по дороге…»

Цель: развитие двигательной активности.  

	
	20 неделя
	Книжкина неделя.
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: упражнять в умении действовать по сигналу воспитателя в ходьбе вокруг предметов; развивать ловкость при катании мяча друг другу; повторить упражнение в ползании.

2. Физкультурное занятие (улица)

Цель: Учить детей безопасному поведению при катании с горки. Упражнять в равновесии, в ползании.
	П/И: «Береги предмет».
Цель: учить действовать и ориентироваться по сигналу, в пространстве, развивать ловкость 
П/И: «Ветер, ветер ты могуч». 
Цель: развитие двигательной активности.

П/И: «Цветные автомобили»
Цель: развитие двигательной активности.

П/И: «Займи свой домик»
Цель: учить детей реагировать на сигнал.
	Игр/Упр.:«Быстрый мяч»

Цель: Развивать ловкость в игровом задании с мячом.

М/П игра:  «Ровным кругом» 

Цель: развитие двигательной активности, умения ритмично двигаться, сохраняя интервал.
П/И: «Паровозик» 
Цель: упражнять в умении ходить друг за другом

	ФЕВРАЛЬ
	21 неделя
	Все работы хороши.
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: повторить ходьбу с выполнением заданий. Упражнять в ползании под дугу, не касаясь руками пола; сохр. устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.

2. Физкультурное занятие (улица) 

Цель: Познакомить детей со снежными постройками на участке детей старших групп.
	П/И: «Снег кружится»
Цель: развивать вестибулярный аппарат, координацию движ.

Игр/Упр.: «Подбрось–поймай»
Цель: учить детей бросать и ловить мяч двумя руками одновременно; развивать меткость.

Дых/гимнастика: «Буря»
Цель: развивать силу и продолжительность выдоха.

П/И: «Бусинки»
Цель: учить медленно передвиг., повторять движ. взрослого.
	Игры с мячом 

Цель: продолжать учить детей подбрасывать мяч и ловить двумя руками.

П/И: «По дорожке  мы идем»
Цель: снять статическое напряжение, развивать умение подражания, имитации.

П/И: «Догони мяч».
Цель: упражнять детей в беге, учить соотносить свои действия со скоростью мяча.

	
	22 неделя
	Сказки из волшебного сундучка.
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: упражнять в ходьбе и беге вокруг предметов; развивать координацию движений при ходьбе переменным шагом; повторить прыжки с продвижением вперед.

2. Физкультурное занятие (улица)

Цель: формировать  у детей умения и навыки правильного выполнения движений; совершенствовать коор​динацию движений; упражнять в бросании и ловле мяча
	П/И: «Снег, снег кружится»
Цель: развивать координац. движений, вестибул. аппарата.
Досуг: «Мы растем здоровыми»
Цель: учить играм с элементами соревнования, совершенствовать координацию движений.

М/П игра: «Три медведя»

Цель: учить детей выполнять действия в соответствии с текстом.
	Игр/Упр.: «Прокати мяч в ворота»  

Цель: продолжать учить детей энергично отталкивать мяч.

М/П игра: «Пузырь» 

Цель: научить детей становится в круг, приучать согласовывать движения со словами.
М/П игра: «У медведя во бору» 

Цель: развитие двигательной активности.  

	
	23 неделя
	Папин праздник.
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: упражнять детей в ходьбе и беге с выполнением заданий; в прыжках с высоты и мягком приземлении на полусогнутые ноги; развивать ловкость и глазомер в заданиях с мячом.

2. Физкультурное занятие (улица) 

Цель: учить  овладевать разными видами ходьбы и бега; прыгать в длину с места, энергично отталкиваясь двумя ногами и мягко приземляясь. 
	П/И: «Катится колобок»
Цель: развивать крупные мышцы туловища.

П/И: «Живой лабиринт».
Цель: развивать чувство равновесия, ловкость.

Физминутка: «Карусели»
Цель: предупреждение утомления, улучшение общего состояния детей.

П/И: «Добеги до меня» 

Цель: учить слышать сигнал и выполнять задание.
	Дых/Упр.: «Ветерок»
Цель: укреплять физиологическое дыхание.

Самомассаж стоп «Молоточки»

Цель: способствовать укреплению организма.
П/И: «Поймай хвост дракона» 
Цель: упражнять в ходьбе друг за другом.

П/И: «Трамвай»
Цель: учить двигаться парами, согласовывать свои действия

	
	24 неделя
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: упражнять в ходьбе и беге врассыпную; упражнять в умении группироваться в лазании под дугу; повторить упражнение в равновесии. 

2. Физкультурное занятие (улица) 

На улице: «Осторожно гололед!»
Цель: Учить детей ходить по скользкой дорожке с сохранением равновесия, совершенствовать координацию движений 
	И/ на ориентир. в простр.: «Пчелы и медведь»

Цель: умение бегать, не наталкиваясь друг на друга, действовать по сигналу.

П/И: «Бегите к флажку»
Цель: развивать навыки ориентировки в пространстве, быстроты бега. 

П/И: «Кто дальше бросит?»
Цель: учить технике броска вдаль, развивать крупную моторику. 
	П/И: «Зайка серенький сидит».
Цель: действовать в соответствии с текстом

Игр/Упр.: «Мы медведи»

Цель: стимулировать двигательную активность, упражнять в ходьбе, переваливаясь с боку набок, широко расставив ноги.

	МАРТ
	25 неделя
	Весна - красна. Мамин праздник.
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: упражнять в ходьбе и беге по кругу; в сохранении устойчивого равновесия при  ходьбе по ограниченной площади опоры; повторить прыжки между предметами

2. Физкультурное занятие (улица) Цель: учить  овладевать разными видами ходьбы и бега; прыгать в длину с места, энергично отталкиваясь двумя ногами и мягко приземляясь.
	П/И: «Поезд»
Цель: упражнять в беге со сменой темпа, формировать умения переключать и распределять внимание.

П/И: «Мы погреемся немножко»

Цель: учить выполнять движения бег с высоким поднимание колен

Малоподвижная  игра «Филин и пташка»

Цель: познакомить с правилами игры, упражнять в действиях по сигналу, развивать внимание 
	П/И: «Найди флажок»
Цель: продолжать учить ориентироваться в пространстве 

Игр/Упр.: «Пчёлки» 

Цель: упражнять в умении быстро реагировать на сигнал, развивать чувство равновесия и координацию движения

Упр: «Внимательные глазки»
Цель: развитие глазодвигательного рефлекса

	
	26 неделя
	Наш город – Нижневартовск.
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: упражнять в ходьбе и беге врассыпную; разучивать прыжки в длину с места; развивать ловкость при прокатывании мяча

2. Физкультурное занятие (улица) 

Цель: Совершенствовать  у детей координацию движений; упражнять в ходьбе, беге, бросании и ловле мяча.
	М/П игра: «Море волнуется раз
Цель: развитие двигательной активности, умение действовать по сигналу.
П/И: «Цветные автомобили»
Цель: развитие двигательной активности 
	М/П игра: «У медведя во бору» 
Цель: развитие двигательной активности 

Игр/Упр.: «Подбрось – поймай
Цель: продолжать учить детей подбрасывать и ловить предмет.

	
	27 неделя
	В гостях у бабушки Арины  (домашние животные)
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: развивать умение действовать по сигналу воспитателя. Упражнять в бросании мяча о пол и ловле его двумя руками, в ползании на повышенной опоре.

2. Физкультурное занятие (улица) 

Цель: учить  овладевать разными видами ходьбы и бега; прыгать в длину с места, энергично отталкиваясь двумя ногами и мягко приземляясь.
	П/И: «Береги предмет».
Цель: учить действовать и ориентироваться по сигналу, в пространстве, развивать ловкость 
П/И: «Ветер, ветер ты могуч». 
Цель: развитие двигательной активности.

П/И: «Солнышко и дождик» 
Цель: учить детей действовать по сигналу.
	Игры с мячом 

Цель: продолжать учить детей прокатывать мяч между предметами 
М/П игра: «У медведя во бору» 

Цель: развитие двигательной активности.  

Игр/Упр.: «Прокати, не задень».

Цель: развивать умение действовать по сигналу; координацию движений и ловкость при прокатывании мяча между предметами.

	
	28 неделя
	В гостях у бабушки Арины 

(домашние птицы)
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: развивать координацию движений в ходьбе и беге между предметами; повторить упражнения в ползании; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре 
(2 занятия).
2. Физкультурное занятие (улица)

Цель: продолжать учить  овладевать разными видами ходьбы и бега; прыгать в длину с места, энергично отталкиваясь двумя ногами и мягко приземляясь.
	П/И: «Кот и воробышки» 

Цель: упражнять детей  выполнять прыжки с высоты.

П/И: «Быстро в домик». 

Цель: упражнять детей действовать по сигналу педагога, двигаться врассыпную в разных направлениях, бегать одновременно всей группой.

П/И: «Зайка серый умывается». 
Цель: упражнять детей выполнять действия в соответствии с текстом стихотворения, прыгать на двух ногах с продвижением вперед
	Игр/Упр.: «Донеси шарик» 
Цель: развить слаженность и координацию движений
Игр/Упр.: «По лесенке» 

Цель: развитие координации движений и укрепления мышц рук

М/П игра: «С кочки на кочку» 
Цели: формировать навыки прыжков в длину; развивать ловкость. 

	АПРЕЛЬ
	29 неделя
	Мы - Здоровички
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: повторить ходьбу и бег вокруг предметов, прыжки через шнуры. Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре. 

2. Физкультурное занятие (улица) 

Цель: упражнять детей в равновесии, прыжках.
(2 занятия)
	П/И: «Беги к тому, что назову».
Цель: учить бегать, не наталкиваясь друг на друга.

П/И: «Живой лабиринт».
Цель: развивать чувство равновесия, ловкость.

Физминутка: «Карусели»

Цель: Предупреждение утомления, улучшение общего состояния детей.

П/И: «Добеги до меня» 

Цель: учить слышать сигнал и выполнять задание.
	Игр/Упр.: «Лягушки-попрыгушки» 

Цель: упражнять в приседании и прыжках 

П/И: «Поймай комарика»
Цель: вызвать у детей интерес к новой игре, развивать мгновенную реакцию, упражнять в прыжках.

П/И: «Солнышко и дождик»
Цель: продолжать учить детей подбрасывать и ловить предмет.

	
	30 неделя
	Весна. Изменения в природе.
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: упражнять в ходьбе и беге, выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; развивать ловкость в упражнениях с мячом.

2. Физкультурное занятие (улица) Цель: упражнять в ходьбе и беге с остановкой на сигнал воспитателя
	М/П игра: «Мышки, мишки, мошки» 
Цель: развитие двигательной активности, умение имитировать движения животных; 

М/П игра: «Красный, желтый, зеленый»

Цель: закрепить цвета светофора и их назначение.
	П/И: «Цветные автомобили» 

Цель: развитие двигательной активности

Игр/Упр.: «Через мостик» 

Цель: Формирование устойчивого равновесия на узкой дорожке.

	
	31 неделя
	Весна. Растительный и животный мир.
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: повторить ходьбу и бег с выполнением; развивать ловкость и глазомер в упражнении с мячом; упражнять в ползании на ладонях и ступнях.

2. Физкультурное занятие (улица) Цель: упражнять в ходьбе и беге в свободном темпе в прямом направлении, учить ходить по буму с сохранением равновесия.
	П/И: «Догони меня». 
Цели: учить быстро действовать по сигналу ориентироваться в пространстве; развивать ловкость.

П/И: «Мышеловка». 
Цели: развивать быстроту и выносливость; бегать, не задевая друг друга, находить свое место.

П/И: «Найди игрушку»
Цель: учить ориентироваться в пространстве.
	М/П игра: «Лови – бросай».

Цели: закреплять умения ловить мяч, не прижимая его к груди; бросать мяч двумя руками.

Игр/Упр.: «Донеси шарик» 

Цель: развить слаженность и координ. движ.
Игр/Упр.: «По лесенке» 

Цель: развитие координации движений и укрепления мышц рук.

	
	32 неделя
	Весенняя трель. Птицы.
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: упражнять в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; повторить ползание между предметами; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре.

2. Физкультурное занятие (улица) Цель: упражнять во время ходьбы и бега останавливаться на сигнал воспитателя, упражнять в равновесии .
	П/И: «Кот и воробышки» 

Цель: упражнять детей  выполнять прыжки с высоты.

П/И: «Быстро в домик». 
Цель: упражнять детей действовать по сигналу педагога, двигаться врассыпную в разных направлениях, бегать одновременно всей группой.

П/И: «Зайка серый умывается». 

Цель: упражнять детей выполнять действия в соответствии с текстом стихотворения, прыгать на двух ногах с продвижением вперед.
	П/И: «Шире шагай»
Цель: упражнять в ходьбе по ограниченной поверхности.

Физминутка: «Карусели»

Цель: Предупреждение утомления, улучшение общего состояния детей.

П/И: «Поймай комарика»
Цель: развивать мгновенную реакцию, упражнять в прыжках.

Игр/Упр.: «Лягушки-попрыгушки» 

Цель: упражнять в приседании и прыжках 

	МАЙ
	33 неделя
	День Победы.
	2. Физкультурное занятие (улица) 
Цель: Учить ходить и бегать в прямом направлении и  по кругу. Учить прыгать с продвижением вперед на двух ногах.
	П/И: «Птичка»
Цель: развивать внимание, умение быстро бегать.

Игра на ориент. в простр.: «Пчелы и медведь»

Цель: умение бегать, не наталкиваясь друг на друга, действовать по сигналу.

П/И: «Бегите к флажку»
Цель: развивать навыки ориентировки в пространстве, быстроты бега. 
	П/И: «Зайка серенький сидит».
Цель: действовать в соответствии с текстом

Игр/Упр.: «Мы медведи»

Цель: стимулировать двигательную активность, упражнять в ходьбе, переваливаясь с боку набок, широко расставив ноги.

	
	34 неделя
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в прыжках со скамейки на полусогнутые ноги; в прокатывании мяча друг другу. 

2. Физкультурное занятие (улица)

Цель: учить выполнять игровые упражнения с мячами: катание в прямом направлении, бросании друг другу.
	П/И: «Береги предмет».
Цель: учить действовать и ориентироваться по сигналу, в пространстве, развивать ловкость 
П/И: «Ветер, ветер ты могуч». 
Цель: развитие двигательной активности.

П/И: «Цветные автомобили»
Цель: развитие двигательной активности.

П/И: «Самолеты»
Цель: развитие двигательной активности.
	Игр/Упр.: «Прокати мяч в ворота»  

Цель: продолжать учить детей энергично отталкивать мяч.
Самомассаж стоп «Молоточки»

Цель: способствовать укреплению организма детей.

Игр/Упр.: «Через мостик» 

Цель: Формирование устойчивого равновесия на узкой дорожке.

	
	35 неделя
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	1. Физкультурное занятие (зал)

Цель: ходьба с выполнением заданий по сигналу воспитателя; упражнять в бросании мяча вверх и ловля его; ползание по гимнастической скамейке.

2. Физкультурное занятие (улица)
Обследование уровня развития детей на конец учебного года
Цель: Выявить у детей уровень знаний, умений и навыков на конец учебного года.
	П/И: «Мишка по лесу гулял».
Цель: уметь действовать в соответствии с текстом.

П/И: «Быстро в домик». 

Цель: упражнять детей действовать по сигналу педагога, двигаться врассыпную в разных направлениях, бегать одновременно всей группой.

П/И: «Солнышко и дождик» 

Цель: учить детей действовать по сигналу. 
	Игры с мячом 

Цель: продолжать учить детей подбрасывать мяч и ловить двумя руками.

П/И: «Шире шагай»
Цель: упражнять в ходьбе по ограниченной поверхности.

Игр/Упр.: «Лягушки-попрыгушки» 

Цель: упражнять в приседании и прыжках.

	
	36 неделя
	Безопасность на улицах города и в природе.
	1. Физкультурное занятие (зал)
Обследование уровня развития детей на конец учебного года
Цель: Выявить у детей уровень знаний, умений и навыков на конец учебного года.
2. Физкультурное занятие (улица)

Обследование уровня развития детей на конец учебного года
Цель: Выявить у детей уровень знаний, умений и навыков на конец учебного года.
	Игра на ориент. в простр.: «Пчелы и медведь»

Цель: умение бегать, не наталкиваясь друг на друга, действовать по сигналу.

П/И: «Кот и воробышки» 

Цель: упражнять детей  выполнять прыжки с высоты.

П/И: «Коршун и птенчики». 

Цель: упражнять детей действовать по сигналу педагога, выполнять  ходьбу, бег врассыпную,  прыжки с высоты 15–20 см, использовать всю площадь зала.
	Игр/Упр.: «Через мостик» 

Цель: Формирование устойчивого равновесия на узкой дорожке.

Игр/Упр.: «Пролезь в норку»

Цель: развивать умение лазать; ловкость.


5.3. РАЗДЕЛ «ОБУЧЕНИЕ ДЕТЕЙ ПЛАВАНИЮ»
Описание образовательной деятельности

	Месяц
	Неделя
	Тема
	Непосредственно образовательная деятельность

	
	
	
	Цель НОД
	Упражнения на суше
	Упражнения в воде
	Оборудование

	
	
	
	
	
	Передвижения
	Элементарные движения ног и рук
	Погружение
	Дыхание
	

	ЯНВАРЬ
	18 неделя
	Зима. Зимние забавы.
	НОД № 1

Знакомство с помещением, с правилами поведения, дать представление о том, как надо готовиться к посещению бассейна
	Экскурсия, беседа, показ приемов самообслуживания
	
	
	
	
	

	
	
	
	НОД № 2
Вход в воду с помощью инструктора.
	Ходьба «Мыши», «Чебурашка», «Гуси».
	Ходьба вдоль бортика держась за поручни. Прыжки у опоры.
	Ударять ладонями по воде. Поливать игрушку водой. 
	До плеч
	
	Надувные 

	
	19 неделя
	Человек и его здоровье.
	НОД № 3
Продолжать входить в воду с помощью, передвигаться с опорой.
	Ходьба «Партизаны», «Паровозик», «Цапли»
	Вход в воду с помощью. Ходьба друг за другом, держась за поручни. Прыжки у опоры.
	Удерживание воды  в ладошках. Подбрасывание воды вверх.
	По подбородок с опорой о поручень.
	Игра «Веселые пузыри»
	Трубочки-соломинки

	
	20 неделя
	Книжкина неделя.
	НОД № 4
Обучать передвигаться без опоры.
	Ходьба «Крабы»
	Ходьба друг за другом, держась за поручни.
	Поливать игрушки водой 
	До плеч
	
	

	ФЕВРАЛЬ
	21 неделя
	Все работы хороши.
	НОД № 5
Обучать передвигаться без опоры.
	Ходьба «Мыши», «Гуси», «Цапли»
	Ходьба друг за другом. Свободное передвижение по бассейну с плавательным кругом без опоры
	
	Приседания до подбородка и выпрыгивание.

Умывание лица
	Дуть на игрушку
	Непотопляемые игрушки.

Надувные круги

	
	22 неделя
	Сказки из волшебного сундучка.
	НОД № 6
Обучать передвигаться без опоры.
	Ходьба «Мыши», «Гуси», «Цапли»
	Ходьба друг за другом. Свободное передвижение по бассейну с плавательным кругом без опоры
	
	Приседания до подбородка и выпрыгивание.

Умывание лица
	Дуть на игрушку
	Непотопляемые игрушки.

Надувные круги

	
	23 неделя
	Папин праздник.
	НОД № 7
Продолжать учить самостоятельному передвижению без опоры
	Приседания Вращения рук попеременно вперед, назад
	Ходьба по кругу, взявшись за руки

Свободное передвижение без опоры
	Подбрасывание воды 
	Приседания с касанием рукой дна

Умывание 

Наклоны, опустить нос в воду
	
	Непотопляемые игрушки

 

	
	24 неделя
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	НОД № 8
Закрепить умение  самостоятельно передвигаться без опоры
	Приседания Вращения рук попеременно вперед, назад
	Ходьба по кругу, взявшись за руки

Свободное передвижение без опоры
	Подбрасывание воды
	Приседания с касанием рукой дна

Умывание 

Наклоны, опустить нос в воду
	Дуть на игрушку
	Непотопляемые игрушки



	МАРТ
	25 неделя
	Весна - красна. Мамин праздник.
	НОД № 9
Обучать передвижению по дну бассейна, опустив лицо в воду.
	Ходьба «Цапли», «Паровозики»

Бег на носках, с подниманием колена
	Различные виды передвижений без опоры
	Хлопки ладошками по воде
	До подбородка у опоры
	Дуть на игрушку
	Непотопляемые игрушки

	
	26 неделя
	Наш город – Нижневартовск.
	НОД № 10
Обучать передвижению по дну бассейна, опустив лицо в воду.
	Ходьба «Цапли», «Паровозики»

Бег на носках, с подниманием колена
	Различные виды передвижений без опоры
	Хлопки ладошками по воде
	До подбородка у опоры
	Дуть на игрушку
	Непотопляемые игрушки

	
	27 неделя
	В гостях у бабушки Арины  (домашние животные)
	НОД № 11
Обучать задерживать дыхание при погружении.
	Ходьба по кругу
	Ходьба по кругу: - руки за спину; руки за голову

«Пузырь»

«Птички моют носики»
	Круговые движения рук

Движения рук из стороны в сторону
	Опускание лица в воду

Приседания с головой у опоры
	Игра «Сделай ямку»

Задержка дыхания
	

	
	28 неделя
	В гостях у бабушки Арины 

(домашние птицы)
	НОД № 12
Продолжать самостоятельному передвижению у опоры.
	Вращения рук попеременно вперед, назад
	Прыжки на месте
	Хлопки ладошками по воде
	Приседания до подбородка у опоры
	Продолжительный выдох на игрушку
	Непотопляемые игрушки

	АПРЕЛЬ
	29 неделя
	Мы - Здоровички
	НОД № 13

Совершенствовать погружение  в воду с задержкой дыхания
	Ходьба «Мыши», «Гуси», «Цапли»
	Различные виды передвижений у опоры

Ходьба, двигая носом непотопляемую игрушку
	Круговые движения рук

Движения рук из стороны в сторону
	Приседания до подбородка у опоры

Погружение лица в воду
	Задержка дыхания
	Непотопляемые игрушки

	
	
	
	НОД № 14
Совершенствовать погружение  в воду с задержкой дыхания
	Ходьба «Мыши», «Гуси», «Цапли»
	Различные виды передвижений у опоры

Ходьба, двигая носом непотопляемую игрушку
	Круговые движения рук

Движения рук из стороны в сторону
	Приседания до подбородка у опоры

Погружение лица в воду
	Задержка дыхания
	Непотопляемые игрушки

	
	30 неделя
	Весна. Изменения в природе.
	НОД № 15
Обучать однократному выдоху в воду
	Вращение плеч, рук

Подъем колена

Захлест голени
	Ходьба с движением рук:
-вперед

-назад

-круговые движения

-попеременные движения
	Попеременные движения ног в упоре лежа на спине, груди, держась за поручень
	Опускание лица в воду

Игры на открывание глаз в воде
	Подуть на воду
	

	
	31 неделя
	Весна. Растительный и животный мир.
	НОД № 16
Совершенствовать погружение в воду с задержкой дыхания
	Различные виды ходьбы.
Вращение плечами, руками

Приседания
	Передвижение вдоль бортика с вращением рук вперед, назад
	Движения прямыми руками в упоре на груди  и спине 

То же с передвижением на руках
	Опускание лица в воду

Погружение с головой без поддержки

Упражнения на открывание глаз в воде 
	Выдохи в воду
	

	
	32 неделя
	Весенняя трель. Птицы.
	НОД № 17
Совершенствование выдоха в воду
	Ходьба «Гуси», «Паровозики»

Дыхательные упражнения «Волки», «Змея»
	Ходьба с различным положением рук
	Движения рук из стороны в сторону

Побрызгать водой в лицо
	Опускать лицо в воду
	Выдохи на воду и в воду у опоры  и без нее.

	

	МАЙ
	33 неделя
	День Победы.
	НОД № 18

Обучение открыванию глаз в воде
	Ходьба на носках, на пятках, «Цапли»

Приседания 

Бег

Игра на дыхание «Змеи»
	Различные виды ходьбы:

-с вращением и отведением рук

-по кругу

-в рассыпную
	Попеременные движения 

«Мельница»

Разведение ног в стороны с опорой о поручень
	До плеч

До подбородка 

С головой

Открывание глаз  в воде
	Пускать пузыри под водой

Дуть на игрушки

Задержка дыхания «Кто дольше»
	

	
	34 неделя
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	НОД № 19

Совершенствовать погружение в воду с задержкой дыхания
	Различные виды ходьбы

Вращение плечами, руками

приседания


	
	Движения прямыми ногами с  упором на груди и на спине


	Упражнения на попадание воды в лицо

Опускать лицо  в воду
	Задержка дыхания «Кто дольше»
	

	
	35 неделя
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	НОД № 20

Совершенствовать погружение в воду с задержкой дыхания
	Различные виды ходьбы

Вращение плечами, руками

приседания


	
	Движения прямыми ногами с  упором на груди и на спине


	Упражнения на попадание воды в лицо

Опускать лицо  в воду
	Задержка дыхания «Кто дольше»
	

	
	36 неделя
	Безопасность на улицах города и в природе.
	НОД № 21

Обследование уровня развития детей на конец учебного года
Цель: Выявить у детей уровень знаний, умений и навыков на конец учебного года.
	
	
	
	
	
	


Приложение 6  
Материально-техническое оснащение программы
	Составляющие материально – технического оснащения
	Оборудование

	Здание и прилегающая территория
	Приспособленное, типовой проект.

Наличие оборудования детской площадки для прогулок.

	Помещения детского сада
	Наличие нескольких специализированных кабинетов.

Наличие спортивного/музыкального залов.

Наличие бассейна.

Наличие отдельного помещения для методической службы.

	Групповое помещение
	Наличие отдельной спальни в группе.

Оборудовано рабочее место воспитателя.

Наличие мебели для взрослого – шкаф, стол, стул.

	Бытовое оборудование и инвентарь
	Полная сервировка, включая детские ножи, вилки, ложки двух размеров.

Привлекательные постельные, гигиенические принадлежности.

Хозяйственное оборудование.

Детские комплекты для бытового труда.

	Оборудование для развития детей в соответствии с содержанием образовательных областей
	Социально – коммуникативное развитие.

Предметы – заместители природного происхождения.

Игровая мебель по росту ребенка.

Настольные игры дидактические, интеллектуальные.

Карнавальные и театральные костюмы, маски.
Познавательное развитие.

Информационное пространство: интерактивная доска, музыкальный центр.
Наглядные и демонстрационные пособия.

Оборудование для экспериментирования и исследования.

Строительные наборы, конструкторы. 

Речевое развитие.

Кукольные театры.

Художественная литература.
Художественно-эстетическое развитие.

Мини – музей.

Интерактивная доска.

Набор детских музыкальных инструментов.

Изделия народных промыслов.
Набор шумовых инструментов.

Материалы для детского творчества в изобразительной деятельности, лепке, аппликации, ручном труде.

«Полочка красоты».

Физическое развитие.

Индивидуальные предметы для развития движений.


Приложение 7
Методическое обеспечение
	Образовательные области
	Пособие

	Социально – коммуникативное развитие
	· Радуга. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования/(С.Г. Якобсон, Т.И. Гризик, Т.Н. Доронова и др..; науч. рук.  Е.В. Соловьева). - 2-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2016.- 232 с.
Социально – коммуникативное развитие

· Кукушкина Е.Ю. Самсонова Л.В. Играем и учимся дружить. Социализация в детском саду.-М.: ТЦ Сфера, 2013.- 128 с.
· Доронова Т.Н., Карабанова О.А. Игра в дошкольном возрасте. Издательский дом «Воспитание дошкольника»,-2012.
· Зворыгина Е.В. Первые сюжетные игры малышей. Москва «Просвещения»,-2006
· Алешина Н.В, Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Младшая группа. – М.: ЦГЛ, - 2014.
Театральная деятельность

· Карамененко Т.Н., Караманенко Ю.Г. Кукольный театр – дошкольникам. _ М.: Просвещение, 1992.
· Петрова Т.И. Театрализованные игры в детском саду. – М.:  Школьная пресса, 2004.
Трудовая деятельность

· Трудовое воспитание детей дошкольного возраста: (Из опыта работы)/ Сост. Л.В. Русскова; Под ред. М.А. Васильевой.- М.: Просвещение, 2006.- 95с.
· Куцакова Л.В. Я люблю трудиться. Москва. Просвещение. 2009.
Парциальная программа «Социокультурные истоки»

· Истоковедение. Том 3-4. Издание 3-е, дополнительное. - М.: Издательский дом «Истоки», 2014. - 344с.

· Истоковедение. Том 5. Издание 3-е, дополнительное. - М.: Издательский дом «Истоки», 2015. - 162с.

· Истоковедение. Том 11. - М.: Издательский дом «Истоки», 2015. - 160с. 

· Истоковедение. Том 15. - М.: Издательский дом «Истоки», 2015. - 160с.
· «Доброе слово». Книга 1 для музыкального развития детей дошкольного возраста (3-4 года)
· «Добрый мир». Книга 2 для музыкального развития детей дошкольного возраста (3-4 года)
· «Добрая книга». Книга 3 для музыкального развития детей дошкольного возраста (3-4 года)
· Альбом для рисования «Доброе слово» (3-4 года)
Парциальная программа «Я, ты, мы»
· Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Я, ты, мы. Учебно-методическое пособие по социально-эмоциональному развитию детей дошкольного возраста. – М.: Дрофа, ДиК, 1999. -128 с. – (Маленький человек и большой мир).
· Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Какой ты? Учебное наглядное пособие для детей младшего дошкольного возраста. – М.: ДиК, Дрофа, 1998. -24 с. – (Маленький человек и большой мир).
Безопасность
· Формирование основ безопасного поведения у детей 3-8 лет: метод. пособие для воспитателей/ Т.И. Гризик, Г.В. Глушкова. 3-е изд.– М. Посвящение, 2018.- 96 с. 
· Белая К.Ю., Куцакова Л.В. «Твоя безопасность. Как вести себя дома и на улице» Москва Просвещение.
· Занятия по правилам дорожного движения/ Сост.Н.А. Извекова, А.Ф. Медведева, Л.Б. Полякова, А.Н. Федотова.; под ред.. Е.А. Романовой, А.Б. Малюшкина. – М.: ТЦ Сфера, 2010. - 64 с.
· Формирование культуры безопасного поведения у детей 3-7 лет: «Азбука безопасности», конспекты занятий, игры/ авт. сост. Н.В. Коломеец. – Изд.
· Прилепко Е.Ф. Пожарная безопасность для дошкольников.- М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2009. - 96 с.

	Познавательное развитие
	Познавательное развитие

· Познавательное развитие детей 2-8 лет: математические представления: метод. пособие для воспитателей/ Соловьева Е.В. – 2 изд.- М.: Просвещение, 2018.- 174 с.

· Познавательное развитие детей 2-8 лет: Мир природы и мир человека: метод. пособие для воспитателей/ Гризик Т.И. – 2 изд.- М.: Просвещение, 2018.- 174 с.
· Доронова Т.Н., Гербова В.В., Гризик Т.И.  Воспитание, образование и развитие детей 3-4 лет в детском саду: методическое руководство для воспитателей, работающих по программе «Радуга». М.: Просвещение, 2013.
· Гризик Т.И. Познаю мир: метод. Рекомендации для воспитателей. – Москва «Просвещение», 2013

· Гризик Т.И. Познаю мир: Предметы вокруг нас: Развивающая книга для детей младшего дошкольного возраста.  М. – Просвещение, 2013
ФЭМП
· Соловьева Е.В. Математика и логика для дошкольников: Метод. Рекомендации для воспитателей. -  М.: Просвещение, 2012.

· Соловьева Е.В. Моя математика: Какой он, этот мир?: Развивающая кн. Для детей  младшего дошкольного возраста.- М. Просвещение, 2013.

· Маклакова Е.С. Математика. Вторая младшая группа: планирование, конспекты игровых занятий/ авт.-сост. Е.С. Маклакова. – Изд 3-е, испр. – Волгоград: Учитель. – 119с.

· Новикова В.П. Математика в детском саду 3-4 года.- М.: Мозаика-Синтез, 2002.

· Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации. - М.: Баласс, 2007

· Петерсон Л.Г. Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. Часть 1. / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. – 2-е изд., перераб. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018. – 96с.

· Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементаных математических представлений: Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. – 64с.

· Соловьева Е.В. Геометрическая аппликация: пособие для детей 3-4 лет / Е.В. Соловьева. – 8-е изд. – М.: Просвещение, 2018. – 31с.
· Соловьева Е.В. Арифметика в раскрасках: пособие для детей 3-4 лет / Е.В. Соловьева. – 10-е изд. – М.: Просвещение, 2020. – 23с.

· Соловьева Е.В. Моя математика: развивающая кн. для детей 3-4 лет / Е.В. Соловьева. – 13-е изд. – М.: Просвещение, 2020. – 32с.
Парциальная программа «Экология для малышей»
· Гончарова Е.В., Моисеева Л.В. Технология экологического образования детей второй младшей группы ДОУ, учебное пособие.  Екатеринбург, 2008.

· Гончарова Е.В. Экология для малышей» Тюмень. «Институт проблем освоения Севера СО РАН», 2010.

· Гончарова Е.В., Левицкая Л.С., Гаврилова О.Н. Экология для малышей. Рабочая тетрадь вторая младшая группа. Ханты-Мансийск: Полиграфист

· Гаврилова О.Н. Перспективное планирование наблюдений на прогулках во второй младшей и средней группах. Тюмень Институт проблем освоения Севера СО РАН», 2009.



	Речевое развитие
	· Гербова В.В. Учусь говорить: Пособие для детей младшего дошкольного возраста. М.: Просвещение, 2009.

· Говорим правильно. Слушаем и беседуем: пособие для детей 3-4 лет/ Т.И.. Гризик – 9-е изд. – М.: Просвещение, 2020. – 24с.

· Гризик Т. И. Картины по развитию речи детей 3-7 лет. «Наш детский сад». Комплект демонстрационных таблиц Комплект демонстрационных таблиц с методическими рекомендациями. М.:2013.

· Гризик Т. И. Картины по развитию речи детей 3-7 лет. «В гостях у сказки». Комплект демонстрационных таблиц, М.:2013. 

	Художественно – эстетическое развитие
	· Доронова Т.Н., Якобсон С.Г. Обучение детей 2-4 лет рисованию в игре. Методические рекомендации. М.: Просвещение,-2010

· Доронова Т.Н. Развитие детей от 3 до 5 лет в изобразительной деятельности. Методические рекомендации. СПб.: Детство-Пресс,

· Доронова Т.Н. Природа, искусство и изобразительная деятельность детей: Метод. Рекомендации для воспитателей, работающих с детьми 3-6 лет по программе «Радуга». М.: Просвещение

· Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве: Учеб.- наглядное пособие для детей  младшего дошкольного возраста.- М. Просвещение, - 2014.

· Геометрическая аппликация: пособие для детей 3-4 лет/ Е.В. Соловьева. – 8-е изд. -  М.: Просвещение, 2018. – 31с.

·  Лыкова, И. А. Программа «Цветные ладошки». Изобразительная деятельность в детском саду. / И. А. Лыкова. - М.: КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА: Творческий центр «Сфера», 2007.

· Соловьева Е.В. Я рисую: пособие для детей 3-4 лет / Е.В. Соловьева. – 6-е изд. – М.: Просвещение, 2018. – 32с.

· Комарова Т.С., Максимова И.М. Учебно-наглядное пособие по рисованию, лепке, аппликации, - 2005.

· Кошелев В.М. Художественный и ручной труд в детском саду: Кн. Для воспитателей детского сада и родителей.- М.: Просвещение, 2005.

Музыкальная деятельность

· Дзержинская И.Л. Музыкальное воспитание младших дошкольников.  Москва. Просвещение,- 1985.

· Гераскина Л. Ожидание чуда. Система музыкальных занятий во всех возрастных группах ДОУ. СПб.: «Детство-Пресс», 2013.

· Вихарева Г.Ф. Веселинка.  Методическое пособие для музыкальных руководителей. СПб.: «Детство-Пресс», 2007.

· Вихарева Г.Ф. Играем, танцуем, поем.  Методическое пособие для музыкальных руководителей. СПб.: «Детство-Пресс», 2007.

· Вихарева Г.Ф. Поиграем, потанцуем.  Методическое пособие для музыкальных руководителей. СПб.: «Детство-Пресс», 2008.

	Физкультурное развитие
	Физическая культура
· Рунова М.А. Движение день за днем. Двигательная активность – источник здоровья детей. М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2007.
· Рунова М.А. Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 3-4 лет. Москва «Просвещение», 2011.
· Литвинова М.Ф. Подвижные игры и игровые упражнения для детей третьего года жизни. Методическое руководство для работников дошкольных образовательных учреждений. М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2010.
· Козырева О.В. Оздоровительно-развивающие игры для дошкольников. Москва «Просвещение», 2010.
· Адашкавичяне. Спортивные игры и упражнения в      детском саду. Москва «Просвещение»,2012.
Охрана здоровья
· Кудрявцев В.Т., Б.Б. Егоров. Развивающая педагогика оздоровления (дошкольный возраст). М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2010.
· Маханева М.Д. «Воспитание здорового ребенка» Пособие для практических дошкольных работников. 
· Картушина М.Ю. Быть здоровыми хотим: оздоровительные и познавательные занятия для детей подготовительной группы детского сада. М.: ТЦ Сфера, 2012.
· Парциальная программа «Обучение плаванию»
· Воронова Е.К. Программа обучения плаванию в детском саду. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003. – 80с.
· ЧеменоваА.А.; СтолмаковаТ.В. Система обучения плаванию детей дошкольного возраста ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2011г.
· Пищикова Н.Ч. Обучение плаванию детей дошкольного возраста. Москва – 2008г.
· Яблонская С.В.; Циклес С.А. Физкультура и плавание в детском саду. Творческий центр Москва – 2008г.


Приложение 8 
Особенности развивающей предметно-пространственной среды

	Элементы предметно – пространственной среды
	Материал, оборудование

	Оборудование для социально – коммуникативного развития
	Книги с иллюстрациями, альбомы: «Транспорт», «Профессии». Сюжетные картинки по теме: 
· «Семья»; 
· «Строительство»; 
· «Детский сад»; 
· «Магазин»;
· «Насекомые»;
· «Посуда»; 
· «Мебель»; 
· «Одежда»; 
· «Времена года».

Картотека предметных картинок: 
· «Одежда. Обувь. Головные уборы»; 
· «Аквариумные и пресноводные рыбы. Насекомые и пауки»; 
· «Бытовая техника»;
· «Орудия труда. Инструменты»; 
· «Первоцветы, полевые, луговые, садовые цветы»; 
· «Профессии»;
· «Животные наших лесов, домашние животные, их детеныши»; 
· «Употребление предлогов 3»; 
· «Защитники отечества. Покорители космоса»; 
· «Мир вокруг меня».

Дидактические и настольно-печатные игры. 

Русские народные сказки по возрасту. 

Сборники стихов А.Барто, О.Высотской, Б.Заходера и т.д. Наличие игрового оборудования, игрушек из различных материалов, подбор масок, атрибутов. 

Предметы-заместители к играм.

Наличие картотеки сюжетно-ролевых игр. 

Макеты и атрибуты для игр: «ГАИ», «Город», «Пожарные» и т.д. Книги разных авторов на соответствующую тематику. 
Справочная литература: энциклопедии, справочники. 
Литература по охране жизнедеятельности. 

Дидактические игры по ОБЖ, ПДД, ПБ.

	Оборудование для познавательного развития
	Набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, величине.

Чудесный мешочек с набором объемных тел.

Часы, весы, календари, счеты.

Наборы картинок для группировки и обобщения.

Наборы табличек и карточек для сравнения по 1-2 признакам.

Разрезные сюжетные картинки.

Набор кубиков с цифрами.

Набор карточек-цифр.

Дидактические и настольно-печатные игры.

	Оборудование для художественно – эстетического развития
	Доска для рисования мелом.

Посуда (чашки, блюдца, кувшины, вазы – гжельская, хохломская посуда и т.п. для рассматривания и игр).

Альбомы, детские энциклопедии.

Тетради для дорисовывания, книги-раскраски.

Цветная бумага, цветной картон.

Краски и другой изобразительный материал, пластилин.

Фломастеры разной толщины.

Цветные карандаши, восковые мелки.

Набор цветного и белого мела. 

	Оборудование для речевого развития
	Игры и упражнения для развития речевого дыхания (Картотека дыхательных упражнений): «Ежик», «Листья шелестят», «Загони мяч в ворота», «Ветряная мельница», «Подуй на одуванчик», «Насос». 

Игры и упражнения для развития четкой, координированной работы всех частей артикуляционного аппарата (работа над дикцией): «Артикуляционная гимнастика», «Сказка о веселом язычке»; скороговорки, чистоговорки, загадки.

Игры на развитие связной речи, грамматического строя речи, звукопроизношения: «Подскажи словечко», «Что с начало, что потом», «Разрезные картинки», «Составь рассказ», «Подбери слово к схеме», «Две сестренки».

Альбомы на закрепление обобщающих понятий, на согласование существительных с числительными и прилагательными: «Одежда», «Фрукты», «Дикие животные», «Домашние животные», «Времена года», «Настроение человека», «Герои сказок».

Грамматика в картинках: Антонимы «прилагательные, глаголы», «один – много», «словообразование», «многозначные слова», «множественное число».

Демонстрационный материал. Беседы по картинкам. «Развитие речи» часть 1, 2.

	Оборудование для физического развития
	Мячи большие и маленькие.

Мешочки с грузом.

Гантели с песком.

Мячики для метания вдаль.

Обручи, кегли, ловишки.

Дартц, твистер, кольцеброс.

Картотека подвижных игр.

Косички, скакалки, ленточки.

Флажки, султанчики, ветровички.

Дорожки с пуговицами, ребристые дорожки.


Приложение 9 
Режим дня
	№ п/п
	Режимные моменты
	Время

	1
	Приём детей, осмотр, игры, дежурство, индивидуальная групповая работа с детьми.
	7.00-8.00

	2
	Утренняя гимнастика. Закаливающие, гигиенические процедуры.
	8.00-8.20

	3
	Подготовка к завтраку, дежурство детей, завтрак
	8.20-8.40

	4
	Самостоятельная деятельность, игры, подготовка к непосредственно образовательной деятельности.
	8.40-9.00

	5
	Непосредственно образовательная деятельность (согласно расписанию НОД)
	9.00-9.40

	6
	Игры. Индивидуальная работа с детьми. Свободная деятельность.
	9.40-10.00

	7
	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак.
	10.00-10.15

	8
	Подготовка к прогулке, прогулка, игры на воздухе. Возвращение с прогулки.
	10.15- 11.30

	9
	Самостоятельная деятельность.
	11.30-12.00

	10
	Подготовка к обеду. Обед.
	12.00-12.40

	11
	Подготовка ко сну. Сон.
	12.40-15.00

	12
	Пробуждение. Гигиенические процедуры. Закаливание.
	15.00-15.20

	13
	Подготовка к полднику, полдник.
	15.20-15.30

	14
	Игры. Индивидуальная работа с детьми. Свободная деятельность.
	15.30-16.45

	15
	Ужин
	16.45-17.05

	16
	Игры. Индивидуальная работа с детьми. Свободная деятельность. Прогулка. Уход детей домой.
	17.05-19.00


Приложение 10 
График выхода воспитанников на прогулку
	День недели
	Левое крыло   Выход №3
	Центральный выход   №1
	Правое крыло   Выход №6



	Группа 
	Гномики
	Росинка 
	Ромашка 
	Солнышко 
	Рябинка 
	Звездочка 
	Дружная семейка 
	Нескучай-ка
	Бусинка 
	Колокольчик 
	Жемчужина 
	Радуга 

	Понедельник
	утро
	-


	07.12

07.40
	07.10

08.05
	07.11

07.45
	07.10

07.40
	07.12

07.50
	07.10

07.42
	07.11

07.45
	-


	07.10

07.40
	07.12

08.05
	07.11

07.45

	
	день
	10.30

11.30
	10.32

11.45
	10.15

10.55
	09.30

11.00
	10.25

11.40
	10.30

11.45
	10.50

12.25
	10.55

12.05
	10.30

11.30
	10.25

11.40
	11.00

12.25
	10.35

12.05

	
	вечер
	17.15

18.20
	17.20

18.22
	17.30

18.35
	17.25

18.25
	17.15

18.20
	17.20

18.22
	17.30

18.25
	17.20

18.24
	17.15

18.20
	17.20

18.22
	17.30

18.25
	17.20

18.24

	Вторник
	утро
	-


	07.12

07.40
	07.10

08.05
	07.11

07.45
	07.10

07.40
	07.12

07.50
	07.10

07.42
	07.11

07.45
	-


	07.10

07.40
	07.12

08.05
	07.11

07.45

	
	день
	10.30

11.30
	10.32

11.45
	11.10

12.25
	10.25

12.20
	10.25

11.40
	10.30

11.45
	09.40

10.50
	08.50

09.50
	10.30

11.30
	10.25

11.40
	09.45

11.10
	11.25

12.05

	
	вечер
	17.15

18.20
	17.20

18.22
	17.30

18.35
	17.25

18.25
	17.15

18.20
	17.20

18.22
	17.30

18.25
	17.20

18.24
	17.15

18.20
	17.20

18.22
	17.30

18.25
	17.20

18.24

	Среда
	утро
	-


	07.12

07.40
	07.10

08.05
	07.11

07.45
	07.10

07.40
	07.12

07.50
	07.10

07.42
	07.11

07.45
	-


	07.10

07.40
	07.12

08.05
	07.11

07.45

	
	день
	10.30

11.30
	10.32

11.45
	10.20

12.25
	11.30

12.20
	10.25

11.40
	10.30

11.45
	10.28

12.25
	10.40

12.05
	10.30

11.30
	10.25

11.40
	08.55

10.20
	10.45

12.05

	
	вечер
	17.15

18.20
	17.20

18.22
	17.30

18.35
	17.25

18.25
	17.15

18.20
	17.20

18.22
	17.30

18.25
	17.20

18.24
	17.15

18.20
	17.20

18.22
	17.30

18.25
	17.20

18.24

	Четверг
	утро
	-


	07.12

07.40
	07.10

08.05
	07.11

07.45
	07.10

07.40
	07.12

07.50
	07.10

07.42
	07.11

07.45
	-


	07.10

07.40
	07.12

08.05
	07.11

07.45

	
	день
	10.30

11.30
	10.32

11.45
	10.35

12.25
	11.00

12.20
	10.25

11.40
	10.30

11.45
	10.28

12.25
	10.32

12.05
	10.30

11.30
	10.25

11.40
	09.00

10.50
	11.05

12.05

	
	вечер
	17.15

18.20
	17.20

18.22
	17.30

18.35
	17.25

18.25
	17.15

18.20
	17.20

18.22
	17.30

18.25
	17.20

18.24
	17.15

18.20
	17.20

18.22
	17.30

18.25
	17.20

18.24

	Пятница
	утро
	-


	07.12

07.40
	07.10

08.05
	07.11

07.45
	07.10

07.40
	07.12

07.50
	07.10

07.42
	07.11

07.45
	-


	07.10

07.40
	07.12

08.05
	07.11

07.45

	
	день
	10.30

11.30
	10.32

11.45
	11.40

12.25
	09.10

12.20
	10.25

11.40
	10.30

11.45
	10.28

12.25
	10.40

12.05
	10.32

11.30
	10.25

11.40
	10.30

12.25
	10.35

12.05

	
	вечер
	17.15

18.20
	17.20

18.22
	17.30

18.35
	17.25

18.25
	17.15

18.20
	17.20

18.22
	17.30

18.25
	07.11

07.45
	17.15

18.20
	17.20

18.22
	17.30

18.25
	07.11

07.45


Приложение 11.
Годовой календарный учебный график
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Приложение 12.  
Учебный план по реализации образовательной программы 
	№
	Раздел
	Количество непосредственно образовательной деятельности

	
	
	в неделю
	в месяц
	в год

	1
	«Мир природы и мир человека»

(1,2 неделя месяца)
	0,50
	2 (30 мин)
	18 (4ч.30м.)

	2
	«Математические представления»

(с октября)
	1
	4 (1час)
	32 (8ч.)

	3
	«Экология для малышей»

(1,2,3 неделя месяца)
	0,75
	3 (45 мин)
	27 (6ч.45м.)

	4
	«Развитие речи»

(с октября – 1,2,3 неделя месяца)
	0,75
	3 (45 мин)
	24 (6ч.)

	5
	«Художественная литература» 

(с октября – 4 неделя месяца)
	0,25
	1 (15 мин)
	9 (2ч.15м.)

	6
	«Изобразительное искусство»
	1
	4 (1 час)
	36 (9ч.)

	7
	«Конструирование, ручной труд»
	1
	4 (1 час)
	36 (9ч.)

	8
	«Музыка»
	2
	8 (2 часа)
	72 (18ч.)

	9
	«Физическое развитие»

  1 полугодие

  2 полугодие
	3

2
	12 (3 часа)

 8  (2 часа)
	48 (12ч.)

40 (10ч.)

	10
	«Обучение плаванию»
	1
	4 (1 час)
	20 (5ч.)


Приложение 13. 
Расписание непосредственно образовательной деятельности
	Дни недели
	Непосредственно образовательная деятельность
	Время

	Понедельник
	ИЗО
	9.00 – 09.40

	
	Музыкальное развитие
	15:55 – 16:10

	Вторник
	Математика
	9:00 – 9:40

	
	Физкультурное (з)
	15:30 – 16:10

	Среда
	Развитие речи
	9:00 – 9:40

	
	Физкультурное (у)
	10.30 – 10.45

	
	Музыкальное развитие
	15:55 – 16:10

	Четверг
	Мир природы и мир человека

Безопасность

Я, ты, мы
	9:00 – 09:40

	
	Физкультурное (з) 

(первое полугодие)

Бассейн 

(второе полугодие)
	15.30 – 16:10
15.20 – 16.00

	Пятница
	Экология
Социокультурные истоки
	9:00 – 09:40

	
	Конструирование
	15:30 – 16:10


Приложение 14. 

Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса 

	Месяц 
	Неделя
	Дата
	Тема неделя (для детей с 4 до 7 лет)

	Сентябрь 
	1. 
	01.09.2020-04.09.2020
	Воспоминания о лете.

	
	2. 
	07.09.2020-11.09.2020
	Осень. Погода и климат.

	
	3. 
	14.09.2020-18.09.2020
	Осень. Растительный мир

	
	4. 
	21.09.2020-25.09.2020
	Осень. Животный мир.

	
	5. 
	28.09.2020-02.10.2020
	Наш любимый детский сад. 

	Октябрь
	6. 
	05.10.2020-09.10.2020
	Труд людей осенью. Дары осени.

	
	7. 
	12.10.2020-16.10.2020
	Хлеб - всему голова.

	
	8. 
	19.10.2020-23.10.2020
	История вещей.

	
	9. 
	26.10.2020-30.10.2020
	Наша родина – Россия. 

	Ноябрь
	10. 
	02.11.2020-06.11.2020
	Дружба народов России.

	
	11. 
	09.11.2020-13.11.2020
	Я и мои права.

	
	12. 
	16.11.2020-20.11.2020
	Народные промыслы.

	
	13. 
	23.11.2020-27.11.2020
	Мой дом, моя семья. День матери в России.

	Декабрь 
	14. 
	30.11.2020-04.12.2020
	Зима. Погода и климат.

	
	15. 
	07.12.2020-11.12.2020
	Зима. Растительный мир. 

	
	16. 
	14.12.2020-18.12.2020
	Зима. Животный мир.

	
	17. 
	21.12.2020-31.12.2020
	Новый год шагает по планете.

	Январь 
	18. 
	11.01.2021-15.01.2021
	Зима. Зимние забавы.

	
	19. 
	18.01.2021-22.01.2021
	Человек и его здоровье.

	
	20. 
	25.01.2021-29.01.2021
	Книжкина неделя.

	Февраль 
	21. 
	01.02.2021-05.02.2021
	Все работы хороши.

	
	22. 
	08.02.2021-12.02.2021
	Искусство в нашей жизни.

	
	23. 
	15.02.2021-19.02.2021
	Защитники Отечества.

	
	24. 
	22.02.2021-26.02.2021
	Наша армия сильна.

	Март 
	25. 
	01.03.2021-05.03.2021
	Весна. Международный женский день.

	
	26. 
	09.03.2021-12.03.2021
	Наш город – Нижневартовск.

	
	27. 
	15.03.2021-19.03.2021
	Край в котором мы живем.

	
	28. 
	22.03.2021-31.03.2021
	В мире животных.

	Апрель 
	29. 
	01.04.2021-09.04.2021
	Мама, папа и я – спортивная семья.

	
	30. 
	12.04.2021-16.04.2021
	Загадки вселенной. Космос.

	
	31. 
	19.04.2021-23.04.2021
	Весна. Изменения в природе.

	
	32. 
	26.04.2021-30.04.2021
	Весна. Растительный и животный мир.

	Май 
	33. 
	04.05.2021-07.05.2021
	День Победы.

	
	34. 
	11.05.2021-14.05.2021
	Никто не забыт, ни что не забыто.

	
	35. 
	17.05.2021-21.05.2021
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома. 

	
	36. 
	24.05.2021-31.05.2021
	Безопасность на улицах города и в природе.


Приложение 15

Модель двигательного режима детей в возрасте с 3 до 7 лет

	№ п/п
	Виды занятий
	Особенности организации
	Периодичность и длительность проведения
	Ответственные

	1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия

	1.1
	Утренняя гимнастика
	на открытом воздухе, в зале
	Ежедневно 

7-10 минут
	Воспитатели,

Инструктор ФИЗО

	1.2
	Физкультминутка
	В зависимости от вида и содержания занятия
	Ежедневно

 3-5- минут
	воспитатели

	1.3
	Подвижные игры и физические упражнения на воздухе
	Во время прогулки, подгруппами, подобранными с учетом уровня ДА детей.
	Ежедневно 

25-30 минут
	воспитатели Инструктор ФИЗО

	1.4
	Оздоровительный бег
	Подгруппами по 5-7 человек, во время утренней прогулки
	Два раза в неделю

3-7- минут
	воспитатели

	1.5
	Индивидуальная работа
	Во время вечерней прогулки
	Ежедневно

7-10 минут
	воспитатели

	1.6
	Гимнастика после дневного сна
	По мере пробуждения  

и подъема   
	Ежедневно не более 10 минут


	воспитатели

	2. Совместная и самостоятельная деятельность 

	2.1
	По физической культуре 
	В спортивном зале,

на воздухе в первую половину дня, с  подгруппой детей
	2-3 раза в неделю 

25-30 минут
	Воспитатели

Инструктор ФИЗО

	2.2
	Самостоятельная двигательная активность
	В помещении, 

на открытом воздухе
	Ежедневно
	под руководством воспитателя

	3. Физкультурно-массовые мероприятия

	3.1
	День здоровья 
	В спортивном зале,

На спортивной площадке всей группой
	1 раз в квартал

40-50 минут
	Инструктор ФИЗО, воспитатели

	3.1
	Физкультурный досуг
	В спортивном зале 
	1 раз в месяц 

50-60 минут
	Инструктор ФИЗО

	3.2.
	Физкультурно-спортивные праздники
	Сентябрь

Февраль

июнь
	три раза в год

50-60 минут
	Инструктор ФИЗО, воспитатели


Приложение 16

Комплексно-тематическое планирование взаимодействия с воспитанниками

	Месяц
	Неделя
	Дата
	Темы недели
	Мероприятия

	Сентябрь
	1
	02.09.2019-06.09.2019
	Воспоминания о лете.
	Викторина «Летние фантазии»

	
	2
	09.09.2019-13.09.2019
	Осень. Погода и климат.
	Выставка  рисунков «Листопад»

	
	3
	16.09.2019-20.09.2019
	Осень. Растительный мир.
	Выставка гербариев

	
	4
	23.09.2019-27.09.2019
	Осень. Животный мир.
	Конкурс поделок из природного материала «Осенние фантазии»

	Октябрь
	5
	01.10.2019-04.10.2019
	Наш любимый детский сад.
	Творческая игра «Мой детский сад»

	
	6
	07.10.2019-11.10.2019
	Дары осени. Сад-огород.
	Коллективная аппликация «Вкусная корзинка»

	
	7
	14.10.2019-18.10.2019
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	Итоговое НОД
«Оденем куклу на прогулку»

	
	8
	21.10.2019-25.10.2019
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	Трудовая деятельность «Мы помощники» (протереть мебель в групповой комнате)

	
	9
	28.10.2019-31.10.2019
	Мои любимые игрушки.
	Сюжетно-ролевая игра Магазин игрушек»

	Ноябрь
	10
	01.11.2019-08.11.2019
	Мы ждем гостей. Посуда.
	Просмотр презентации «Посуда»

	
	11
	11.11.2019-15.11.2019
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	Сюжетно-ролевая игра «Мы идем в гости»

	
	12
	18.11.2019-22.11.2019
	Мой дом, моя семья.
	Стенгазета: «Семья это мы, семья - это я»

	
	13
	25.11.2019-29.11.2019
	Зима. Погода и климат.
	Выставка детских работ «Рисуем зиму»

	Декабрь
	14
	02.12.2019-06.12.2019
	Зима. Растительный мир.
	Путешествие в «Зимний лес»

	
	15
	09.12.2019-13.12.2019
	Зима. Животный мир.
	Игровой досуг «Это кто в лесу живет?»

	
	16
	16.12.2019-20.12.2019
	Народная игрушка.
	Оформление альбома насмотренности  «Народная игрушка»

	
	17
	23.12.2019-06.31.2019
	В гостях у елочки.
	Новогодний утренник

	Январь
	18
	09.01.2020-17.01.2020
	Зима. Зимние забавы.
	Коллаж «Зимние забавы»

	
	19
	20.01.2020-24.01.2020
	Человек и его здоровье.
	Спортивное развлечение «Будь здоров»

	
	20
	27.01.2020-31.01.2020
	Книжкина неделя.
	Театрализация «Вечером»

	Февраль
	21
	03.02.2020-07.02.2020
	Все работы хороши.
	Дидактическая игра «Профессии»

	
	22
	10.02.2020-14.02.2020
	Сказки из волшебного сундучка.
	Показ мультфильмов из цикла «Сказки народов мира»

	
	23
	17.02.2020-21.02.2020
	Папин праздник.
	Поделка «Подарок для папы»

	
	24
	25.02.2020-28.02.2020
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	Показ презентации «Транспорт на улицах нашего города»

	Март
	25
	02.03.2020-06.03.2020
	Весна- красна. Мамин праздник.
	Фотовыставка «Как я маме помогаю»

	
	26
	10.03.2020-13.03.2020
	Наш город – Нижневартовск.
	Фотовыставка «Мой любимый город»

	
	27
	16.03.2020-20.03.2020
	В гостях у бабушки Арины (домашние животные)
	Выставка фотографий «Наши домашние животные»

	
	28
	23.03.2020-31.03.2020
	В гостях у бабушки Арины (домашние птицы)
	Конкурс кормушек «Птичья столовая»

	Апрель
	29
	01.04.2020-10.04.2020
	Мы - Здоровячки
	Спортивное развлечение «Я могу»

	
	30
	13.04.2020-17.04.2020
	Весна. Изменения в природе.
	Выставка детского творчества «Краски весны»

	
	31
	20.04.2020-24.04.2020
	Весна. Растительный и животный мир.
	Презентация «Как живут звери в лесу»

	
	32
	27.04.2020-30.04.2020
	Весенняя трель. Птицы.
	Коллективная аппликация «Птицы весной»

	Май
	33
	06.05.2020-08.05.2020
	День Победы.
	Тематическое занятие «День победы»

	
	34
	12.05.2020-15.05.2020
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	Знакомство с пословицами, поговорками.

	
	35
	18.05.2020-22.05.2020
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	Показ презентации «Опасные вещи»

	
	36
	25.05.2020-29.05.2020
	Безопасность на улицах города и в природе.
	Развлечение: «Каждый маленький ребенок это должен знать с пеленок»


Приложение 17
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

	Месяц
	Неделя
	Дата
	Темы недели
	Мероприятия

	Сентябрь
	1
	02.09.2019-06.09.2019
	Воспоминания о лете.
	Коллаж «Как мы провели лето»

	
	2
	09.09.2019-13.09.2019
	Осень. Погода и климат.
	Экскурсия в осенний парк. Фотоколлаж.

	
	3
	16.09.2019-20.09.2019
	Осень. Растительный мир.
	«Оформление гербария»

	
	4
	23.09.2019-27.09.2019
	Осень. Животный мир.
	Коллаж  «Наши домашние друзья».

	Октябрь
	5
	01.10.2019-04.10.2019
	Наш любимый детский сад.
	Коллаж  «Осенний букет».

	
	6
	07.10.2019-11.10.2019
	Дары осени. Сад-огород.
	Оформление альбома «Воспоминания о лете»

	
	7
	14.10.2019-18.10.2019
	Предметы вокруг нас. Одежда.
	Консультация «Одевайте ребенка по  сезону»

	
	8
	21.10.2019-25.10.2019
	Предметы вокруг нас. Мебель.
	Оформление альбома «Мебель».

	
	9
	28.10.2019-31.10.2019
	Мои любимые игрушки.
	Игротека для мам и пап.

	Ноябрь
	10
	01.11.2019-08.11.2019
	Мы ждем гостей. Посуда.
	Оформление альбома «Посуда».

	
	11
	11.11.2019-15.11.2019
	Я – большой! (КГН, самообслуживание)
	Консультации для родителей «Родитель пример для детей».

	
	12
	18.11.2019-22.11.2019
	Мой дом, моя семья.
	Групповой праздник «Мама, папа, - я дружная семья»

	
	13
	25.11.2019-29.11.2019
	Зима. Погода и климат.
	Консультация «Одежда детей в группе и на улице в зимний период»

	Декабрь
	14
	02.12.2019-06.12.2019
	Зима. Растительный мир.
	Индивидуальные беседы по запросам родителей

	
	15
	09.12.2019-13.12.2019
	Зима. Животный мир.
	Выставка «Кормушек для птиц» и рисунков о птицах.

	
	16
	16.12.2019-20.12.2019
	Народная игрушка.
	Выставка рисунков «Народная  игрушка»

	
	17
	23.12.2019-06.31.2019
	В гостях у елочки.
	Беседа  на экологическую тему:  «Ёлочка - зеленая иголочка»

	Январь
	18
	09.01.2020-17.01.2020
	Зима. Зимние забавы.
	Фотовыставка «Как мы провели новогодние каникулы»

	
	19
	20.01.2020-24.01.2020
	Человек и его здоровье.
	Консультация для родителей «Укрепления здоровья в зимний период».

	
	20
	27.01.2020-31.01.2020
	Книжкина неделя.
	Анкета для родителей «Что и как читаем дома?»

	Февраль
	21
	03.02.2020-07.02.2020
	Все работы хороши.
	Фотовыставка «Профессия моих родителей»

	
	22
	10.02.2020-14.02.2020
	Сказки из волшебного сундучка.
	Индивидуальные беседы по запросам родителей

	
	23
	17.02.2020-21.02.2020
	Папин праздник.
	Выставка детских рисунков  «Мой папа».


	
	24
	25.02.2020-28.02.2020
	Предметы вокруг нас. Транспорт.
	Оформление альбома «Транспорт».

	Март
	25
	02.03.2020-06.03.2020
	Весна- красна. Мамин праздник.
	Выставка поделок детей с родителями «8 марта»

	
	26
	10.03.2020-13.03.2020
	Наш город – Нижневартовск.
	Наполнение уголка патриотики.
Посещение его с родителями.

	
	27
	16.03.2020-20.03.2020
	В гостях у бабушки Арины (домашние животные)
	Памятка для родителей
«Навыки безопасного обращения с животными»

	
	28
	23.03.2020-31.03.2020
	В гостях у бабушки Арины (домашние птицы)
	Выставка рисунков «Птицы на ферме»

	Апрель
	29
	01.04.2020-10.04.2020
	Мы - Здоровячки
	Рекомендации родителям – показать на улице машину «скорой помощи». Рассказать о ее помощи в здоровье людей

	
	30
	13.04.2020-17.04.2020
	Весна. Изменения в природе.
	Консультация  «Часто болеющий ребенок».

	
	31
	20.04.2020-24.04.2020
	Весна. Растительный и животный мир.
	Консультация  «Полезные и опасные растения».

	
	32
	27.04.2020-30.04.2020
	Весенняя трель. Птицы.
	Консультация «Кормление птиц на улице».

	Май
	33
	06.05.2020-08.05.2020
	День Победы.
	«Возложение цветов к Вечному огню»

	
	34
	12.05.2020-15.05.2020
	В гостях у бабушки Арины (малый фольклор)
	Индивидуальные беседы по запросам родителей

	
	35
	18.05.2020-22.05.2020
	Безопасность. Ребенок и другие люди. Один дома.
	Консультация для  родителей на тему  «Один дома»

	
	36
	25.05.2020-29.05.2020
	Безопасность на улицах города и в природе.
	Памятка «Безопасность детей летом»
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