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Ne M Muwesas LEHHOCTb, T OHepretude ButamuHbl, mr MukepankHsie
peuept pyemM nuLn, Macca ckas BeLlecTBa, Mr
ypbl HauMeHoBaHMe briona | nopLMM Genkn XUpbl yrnesogpl ui’;?gﬁ;b B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kawa niueuHas 150 8,7 4,1 38,1 2274 0,14 0,18 0,7 139,45 | 1,99
7,1 |morno4Has
Byrepbponei ¢ 31.2213,1 534 | 7119 | 13785 | 128229 | 0,047 | 0028 8769 | 0585
268 |macnom 437
33 |Yai c caxapom 150 0,16 0,03 40,8 0,01 0,08 4,04 0,67
Wroro: 333 | 11,17 | 11,219 | 51,915 | 396,429 | 0,187 | 0,218 0,78 | 152,259 | 3,245
3aBTpak 2-om
0,33 [Kusm 75 0,6 0,3 6,075 35,3 0,015 0,03 135 30 0,6
Uroro: 75 0,6 0,3 6,075 35,3 0,015 0,03 135 30 0,6
obepn
Cyn kapTodeneHLif | 45, 2,06 2,86 13,69 88,8 0,066 6,918 | 1532 | 0,624
253,2 |c kneukamm
300,2 |Kneukn 15
222 |3eneHb B cyn 1 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
SanekaHka u3 156 | 28,101 | 8,403 | 23,296 | 281,299 | 0,158 16,048 | 21,981 | 3,561
225,1 [neyeHu c pucom+
Coyc KpacHsIi 30 0,326 | 0629 | 1,798 | 14,358 | 0,007 | 0,006 1,41 1,056 | 0,092
528 |ocHoBHOM
Canart
486 | B oLy 39 0,429 | 3286 | 2564 | 41,525 | 0,015 2,096 | 7,976 | 0,233
132 |Kucenb 13 kyparu 150 0,8 29,004 123,74 0,02 0,3 18,49 0,45
0,09 [Xneb pxaHori 40 2,64 0,48 13,68 | 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 |Conb 3 14,72 | 0,116
Uroro: 584 | 34,406 | 15,668 | 84,112 | 621,152 | 0,316 | 0,066 | 32,672 | 104,693 | 6,716
MonaHuk
37,1 [Mornoko kuna4yénHoe| 150 3,9 4 7.1 77,8 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
Wanexka ¢ 66 6,609 | 7,175 | 38,025 | 243,116 | 0,081 | 0,081 | 4464 | 131,069 | 0,81
303 |kapTochbenem
Utoro: 216 | 10,509 | 11,175 | 45125 | 320,916 | 0,121 | 0,241 | 5244 | 284,449 | 0,88
YXunH
187,1 |Cydone n3 kanycthbl 169 10,985 | 21,407 | 16,712 | 296,783 0,085 0,216 31,406 | 222,507 | 1,981
Coyc MOnoYHbIN
(ans nogauu k 25 0,5 1,2 1,9 20,2 0,01 0,02 0,07 14,98 0,04
181,1 (6ntogy)
0,44 |Cok dpyKTOBbIiA 170 0,51 23,449 | 91,143 | 0,034 | 0,011 3.4 30,589 | 0,68
0,1 [Xneb nweHnYHbIN 26 1,716 0,312 8,892 46,02 0,046 0,02 9,1 1,014
Uroro: 390 | 13,711 | 22,919 | 50,953 | 454,145 | 0,174 | 0,267 | 34,876 | 277,176 | 3,715
UToro 3a geHb: 1598 | 70,396 | 61,28 | 238,18 |1827,942| 0,813 | 0,822 | 208,572 | 848,577 | 15,156
:';?qr:e;fe“”ee 3a 62,244 | 52,717 | 225,684 |1643,205| 7,854 | 0,961 | 131,034 | 769,497 | 14,246
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