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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Учебная программа дошкольного образования, реализуемая в муниципальном автономном образовательном учреждении города 

Нижневартовска детский сад №71 «Радость». Это нормативно-управленческий документ Учреждения, предусматривает комплекс 

организационных, методических и контрольных мероприятий, направленных на реализацию Программы.  

Программа направлена: 

– на создание условий для развития ребенка, открывающих  возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и   соответствующим возрасту видам 

деятельности; 

– на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

 Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у 

дошкольников таких качеств, как: 

 патриотизм; 

 активная жизненная позиция; 

 творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

 уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 

Содержание Программы выстроено в соответствии с учебно-методическими комплексами: 

 Образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой., М.: Мозаика-Синтез.,2019; 

 Программа духовно-нравственной основы личности, «Истоки» и «Социокультурные истоки», автор И.А.Кузьмин, ИД «Истоки», 2020; 

 «Образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 

лет / Автор Н.В.Нищева, ИД Просвещение, 2018;  

 Программа социально-эмоционального развития дошкольников «Я-ТЫ-МЫ» О.Л. Князева; М.: Дрофа, ДиК, 1999. 

 Региональная программа экологического образования дошкольников «Экология для малышей» авторы Гончарова Е.В, Гаврилова О.Н., 

Моисеева Л.В.; 

 «Безопасность. Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей. ФГОС» Авдеевой Н.Н., Князевой О.Л., Стеркиной 

Р.Б.; ИД Детство - Пресс, 2016; 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Nisheva.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Nisheva.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Nisheva.pdf
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 «Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 

 2-7 лет «Цветные ладошки» И.А.Лыкова.; ИД Цветной мир, 2011; 

 Технология «Играйте на здоровье!» Л.Н.Волошина – М.: Вентана – Граф, 2015. 

 Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных раздела (целевой, содержательный, 

организационный). 

 Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее 

освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической. 

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в 

различных видах деятельности, таких как: игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 

 коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и другими детьми), 

 познавательно - исследовательская (исследование и познание природного и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия 

с ними), а также такими видами активности ребенка, как: 

 восприятие художественной литературы и фольклора, 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах), 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию 

детей с ограниченными возможностями здоровья в общество. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации образовательной деятельности, необходимых для 

достижения целей Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации 

образовательной деятельности, а именно описание: 

 психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых условий, 

 особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды, 

 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик, 

 способов и направлений поддержки детской инициативы, 

 особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников, 
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 особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, их 

специальных образовательных потребностей. 

Объем обязательной части образовательной программы составляет не менее 60% от ее общего объема. Объем части, формируемой 

участниками образовательных отношений,  составляет не более 40% от ее общего объема. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей  детей в возрасте от 1 года до прекращения 

образовательных отношений в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные 

направления развития и образования (образовательные области): 

 социально – коммуникативное развитие, 

 познавательное развитие, 

 речевое развитие, 

 художественно – эстетическое развитие, 

 физическое развитие. 

Часть  Программы,  формируемая, участниками образовательных отношений отражает приоритетное направление деятельности: обновление 

содержания современного образовательного процесса, направленного на развитие базиса личностной культуры у детей дошкольного возраста в 

процессе реализации программы «Социокультурные истоки» и модернизацию развивающей предметно-пространственной среды направленной 

на формирование  духовно-нравственной  культуры и приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Часть формируемая 40% участниками образовательных отношений учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, 

членов их семей и педагогов и, в частности, ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

 специфику климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

 сложившиеся традиции дошкольного учреждения, группы. 

Содержание части,  формируемой участниками образовательных отношений предусмотрено: 

 ознакомление детей с родным краем на основе ознакомления с жизнью и бытом коренных Ханты-Мансийского округа - Югра; 

 воспитание экогуманистического отношения к природе, человеку, обществу с учетом социально-экономических процессов в ХМАО; 

 приобщение детей к социокультурным истокам, русской народной культуре; 

 освоение  начальных знаний шахматного образования. 

 Общий объем обязательной части Программы 60% рассчитан в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями 

их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное на: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения художественной 

литературы); 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 
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 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы дошкольного образования.  

При организации образовательного процесса учитывается принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников. 

Основу организации образовательного процесса составляет комплексно-тематический принцип сведущей игровой деятельностью, а решение 

программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей. 

Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. 

 

1.2. Цель и задачи реализации Программы 

 Цель – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностям, 

подготовка к жизни в современном обществе, обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника в тесном 

сотрудничестве с семьями воспитанников. 

Задачи: 
1) охрана и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней 

(далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей; 
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9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

____________________ 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования», п. 1.6 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

 Принцип полноценного проживания ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

 Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования;  

 Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

 Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

 Принцип сотрудничества с семьёй; 

 Принцип приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 Принцип формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

 Принцип возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития); 

 Принцип учёта этнокультурной ситуации развития детей 

1.4. Целевые ориентиры  на этапе освоения Программы 

Целевые ориентиры: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, таки промежуточного уровня развития детей; 

неявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениями детей; 

неявляютсяосновойобъективнойоценкисоответствияустановленнымтребованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. Результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования.  

 

Мотивационные образовательные результаты Предметные образовательные результаты 

Ценностные представления и мотивационные ресурсы Знания, умения, навыки 



9 

 

 

 

- Инициативность. 

- Позитивное отношение к миру. 

- К другим людям вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других верований, их 

физических и психических особенностей. 

- Позитивное отношения к самому себе, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах. 

- Позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое 

дело. 

- Сформированность первичных ценностных представлений о том, «что 

такое хорошо и что такое плохо», стремление поступать правильно, «быть 

хорошим». 

- Патриотизм, чувство гражданской принадлежности и социальной 

ответственности. 

- Уважительное отношение к духовно-нравственным ценностям, 

историческим и национально-культурным традициям народов нашей 

страны. 

- Отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

- Стремление к здоровому образу жизни. 

- Овладение основными культурными способами деятельности, 

необходимыми для осуществления различных видов детской 

деятельности. 

- Овладение универсальными предпосылками учебной 

деятельности –  умениями работать по правилу и по образцу, 

слушать взрослого и выполнять его инструкции. 

- Овладение начальными знаниями о себе, семье, обществе, 

государстве, мире. 

- Овладение элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т. п., знакомство 

с произведениями детской литературы. 

- Овладение основными культурно-гигиеническими навыками, 

начальными представлениями о принципах здорового образа 

жизни. 

- Хорошее физическое развитие (крупная и мелкая моторика, 

выносливость, владение основными движениями). 

- Хорошее владение устной речью, сформированность 

предпосылок грамотности. 

 

Универсальные образовательные результаты 

Когнитивные способности Коммуникативные способности Регуляторные способности 

- Любознательность. 

- Развитое воображение. 

- Умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать 

гипотезы, находить оптимальные пути решения. 

- Способность самостоятельно выделять и формулировать цель. 

- Умение искать и выделять необходимую информацию. 

- Умение анализировать, выделять главное и второстепенное, 

составлять целое из частей, классифицировать, моделировать. 

- Умение устанавливать причинно-следственные связи, 

наблюдать, экспериментировать, формулировать выводы. 

- Умение общаться и взаимодействовать 

с партнерами по игре, совместной 

деятельности или обмену информацией. 

- Способность действовать с учетом 

позиции другого и согласовывать свои 

действия с остальными участниками 

процесса. 

- Умение организовывать и планировать 

совместные действия со сверстниками 

и взрослыми. 

- Умение подчиняться правилам и 

социальным нормам. 

- Целеполагание и планирование 

(способность планировать свои 

действия, направленные на 

достижение конкретной цели). 

- Прогнозирование. 

- Способность адекватно 

оценивать результаты своей 

деятельности. 
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- Умение доказывать, аргументировано защищать свои идеи. 

- Критическое мышление, способность к принятию собственных 

решений, опираясь на свои знания и умения. 

- Умение работать в команде, включая 

трудовую и проектную деятельность. 

- Самоконтроль и коррекция. 

 

1.5. Значимые для реализации Программы характеристики 

Программа строится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, нацелена на работу с детьми 

Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста от 6 до 7 лет 

Ребенок на пороге школы (6-7 лет) обладает устойчивыми социально- нравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и 

осуществляет себя как субъект деятельности и поведения.  

Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за счёт развития таких социальных мотивов, как познавательные, 

просоциальные (побуждающие делать добро), самореализации. Поведение ребёнка начинает регулироваться также его представлениями о том, 

что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои 

поступки. Ребёнок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает 

правила, поступает плохо. Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение к себе, 

формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста 

более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и 

избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщённые эмоциональные представления, 

что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения. 

Ребёнок может не только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет 

понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение 

дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учётом интересов и потребностей других людей.  

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о 

том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где 

они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их 

избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети продолжают активно 

сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь 

проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и 

конструктивный характер и избегать негативных форм поведения.  

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению 

определённых способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей.  

К 6—7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья.  



11 

 

 

 

В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события — рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. 

В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры 

брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами 

по игре, исполняя как главную, так и подчинённую роль.  

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. 

Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги 

становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребёнок способен быстро перемещаться, 

ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие 

соревнования со сверстниками. В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине 

предметов. Ребёнок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на 

единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка зависит от 

её привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6—7 лет у детей увеличивается объѐм памяти, что позволяет им 

непроизвольно запоминать достаточно большой объѐм информации. Девочек отличает больший объѐм и устойчивость памяти.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и 

последовательным, оно уже не похоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или услышанное 

порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения чётче прослеживаются объективные закономерности 

действительности. Так, например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-следственные связи, в самых 

фантастических рисунках — передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 лет не только 

удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности.  

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с 

использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и 

явлений. Действия наглядно- образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребёнок этого возраста, как 

правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Возможность успешно 

совершать действия; сериации и классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления всё более активно 

включается речь. Использование ребёнком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к 

появлению первых понятий.  

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и 

незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой 

языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей 

речи старший дошкольник всё чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6—7 лет 

увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные 
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собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи — монологическая. Дети могут 

последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства 

является то, что к концу этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и познавательной деятельности, а также 

планирования и регуляции поведения.  

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный читатель. Тяга к книге, еѐ содержательной, 

эстетической и формальной сторонам — важнейший итог развития дошкольника-читателя.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит 

к стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и 

исполнителей).  

Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства.  

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая 

препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать всѐ, что вызывает у них 

интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и 

усложняется техника рисования, лепки, аппликации.  

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного 

строительного материала, дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путѐм складывания бумаги в разных направлениях; создавать 

фигурки людей, животных, героев литературных произведений из природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной 

образовательной области является овладение композицией.  

 

1.6. Планируемые результаты освоения Программы 

Реализация  поставленных в Программе целей и задач направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования (ФЗ №273 

«Об образовании в РФ» ст.11ч.2, ст.64.ч.2; ФГОС ДОО п.4.1, п.4.3). 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования - специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка к концу дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, 

которые описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 

3 до 7 лет). 
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1.6.1  Планируемые результаты в рамках реализации части, формируемой участниками образовательных отношений 

 «Спортивная карусель»: 

Развиты физические качества дошкольников посредством спортивно-оздоровительной работы; 

Повышен уровень физической подготовленности, развиты физические качества; 

Разнообразные, увлекательные, совместные занятия вместе с детьми, обеспечили двигательную активность детей, поспособствовали их 

эмоциональному подъему. 

«Социокультурные истоки»: 
сформированы базовые духовно-нравственные, нравственно-патриотические и социокультурные ценности личности. 

«Королевство чисел»:  

Дети ознакомлены с важными математическими понятиями сортировки, классификации, счетом в пределах 10. У детей развиваются хорошо: 

развито внимание, визуально-пространственная память, образное, пространственное и логическое мышление, ориентировка на плоскости и в 

пространстве, навыки решения задач, развитие речи, социально-коммуникативные навыки, мелкая моторика, воображение и творческая 

активность. 

«Экология для малышей» региональный компонент: 

сформированы у детей знания о природных особенностях, культурных традициях региона, родного города, уважение к культурам других 

народов, проживающих на территории Ханты-Мансийского автономного округа - Югры, сопричастности к событиям в городе Нижневартовске.  

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Основные концептуальные положения Программы 
Объем обязательной части Программы не менее 60% от ее общего ее объема. 

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которое обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и примерной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» 

Содержание Программы отражает следующие аспекты образовательной среды для ребенка дошкольного возраста:  

 предметно-пространственная развивающая образовательная среда;  

 характер взаимодействия с взрослыми;  

 характер взаимодействия с другими детьми;  

 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка,  

представленными в пяти образовательных областях 
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Основная цель психолого-педагогического сопровождения воспитанников – развитие у детей дошкольного возраста как определенных 

личностных качеств (нравственно – волевых, коммуникативных, эмоциональных), так и  психических функций, создающих основу для 

успешного обучения в школе. Психологическая работа с детьми проводится по следующим 5 областям: 

- социально – коммуникативное развитие, 

- познавательное развитие, 

- речевое развитие, 

- художественно – эстетическое развитие, 

- физическое развитие. 

 
 

Для успешной реализации Программы обеспечены следующие психолого-педагогические условия: 

- уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях; 

- использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным 

особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности 

каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

- поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных 

видах деятельности; 
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- поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 

- возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения; 

- защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

- поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в 

образовательную деятельность. 

 

 

 

 

Программы и технологии реализации Программы 

Обязательная часть (инвариантная часть) 

(не менее60%) 

Образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой., М.: Мозаика-Синтез.,2019 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(не более40%) 

Образовательная область Программы, технологии возраст 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Программа социально-эмоционального развития дошкольников «Я-ТЫ-МЫ». О.Л. 

Князева 

от 3 до 8 лет 

«Безопасность. Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей. 

ФГОС» Авдеевой Н.Н., Князевой О.Л., Стеркиной Р.Б.; ИД Детство - Пресс, 2016 

от 3 до 8 лет 

Программа «Социокультурные истоки», автор И.А.Кузьмин, ИД «Истоки», 2019 от 3 до 8 лет 

Познавательное 

развитие 

Программа «Экология для малышей» Гончаровой Е.В. от 3 до 8 лет 

Моя Югра. Край, в котором я живу. Е.С.Зашихин, Е.А.Киричек, Т.Н. Проснякова, 2019 от 5 до 8 лет 

Речевое развитие Программа «Обучение дошкольников грамоте» под ред. Н.В. Дуровой от 5 до 8 лет 

Художественно-

эстетическое развитие 

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные 

ладошки» И.А.Лыкова.; ИД Цветной мир, 2019. 

от 3 до 8 лет 

Физическое развитие Технология «Играйте на здоровье!» Л.Н. Волошина от 3 до 8 лет 

«Здравствуй!: Программа формирования здоровья детей дошкольного возраста. М.Л. 

Лазарев. 

от 3 до 8 лет 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
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Применяемые программы ориентированы на социальный заказ и обеспечивают полноценное развитие ребенка, его готовность к 

саморазвитию.  

Кроме перечисленных программ в рамках учебного плана реализуются программы и пособия разработанные в ДОУ: 

-«Родник здоровья» программа по формированию осознанно-правильного отношения дошкольников к своему здоровью и здоровью 

окружающих;  

-«Азбука дорожного движения» по формированию безопасного поведения на дороге». 

2.2.1 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ  РАЗВИТИЕ» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения 

и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». (ФГОС ДО) 

область Направления 

 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 

Нравственное воспитание, развитие общения, патриотическое воспитание 

Игровая деятельность  

Ребенок в семье и сообществе 

Формирование позитивных установок к труду, творчеству  

Формирование основ безопасности 

 

Основные направления реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Обязательная часть: 

В основе  базовой части -Образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой., М.: Мозаика-Синтез.,2019 

Основные цели и задачи: 

 

Нравственное 

воспитание, развитие 

общения, игровой 

деятельности 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, 

формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к 

окружающим. 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
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Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно 

разрешать конфликты со сверстниками. Развитие интереса к сюжетно-ролевым играм, формирование игровых умений, 

развитых культурных форм игры, воспитание чувства коллективизма. 

Ребенок в семье и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание 

Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к 

Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 

 

Формирование 

позитивных установок 

к труду, творчеству 

 

Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения 

к труду, желания трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование 

умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление 

сделать его хорошо). 

 

Формирование основ 

безопасности. 

Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного 

отношения к выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего 

мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного 

отношения к необходимости выполнения этих правил. 

Психолого-педагогические условия реализации содержания образовательной деятельности в рамках образовательной области 

«Социально - коммуникативное развитие» 

Взрослые поддерживают самостоятельность и уверенность детей в выполнении действий.  Поддерживают стремление детей 

проговаривать свои желания, чувства и мысли. Поддерживают и поощряют самостоятельность в действиях с предметами. Предоставляют 

возможность детям проявлять самостоятельность в быту. Поддерживают стремление к самостоятельному познанию пространства. 

Предоставляют возможность самостоятельно устанавливать контакты со сверстниками и взрослыми.  

Взрослые поддерживают инициативу в разных видах деятельности. Предоставляют возможность выбора игрушек, действий, занятий, 

партнеров по игре и совместным действиям. Помогают ребенку осознать собственные цели, предоставляют возможность реализовать 

задуманное, поощряют стремление ребенка к речевому общению всеми доступными средствами (пение, движение, мимика, жесты, слова) со 

взрослыми и сверстниками. Поддерживают инициативу ребенка в движении, в стремлении преодолевать препятствия. Поощряют инициативу в 
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обследовании новых предметов, стремлении освоить действия с ними. 

 Взрослые способствуют развитию предпосылок творчества.  Поощряют перенос освоенных действий и навыков на другой материал, в 

другие условия. Поощряют использование в игре предметов-заместителей. Поддерживают вокализации звуков и импровизации движений под 

музыку. 

Взрослые поощряют детей использовать разные источники информации, опираться на собственный опыт. Поддерживают 

любознательность детей, позволяя исследовать предметы и материалы, наблюдать за явлениями и событиями окружающей действительности. 

Поддерживают у детей интерес к книгам, рассматриванию иллюстраций, предметов и объектов ближайшего окружения. Помогают осознавать и 

называть способы получения информации (увидел, услышал, потрогал, нашел и пр.). 

 Взрослые поддерживают активный характер поиска и использования детьми информации 
Поощряют общение друг с другом (рассказы друг друга о том, что узнали от взрослых, от других детей, что наблюдали в жизни, видели в 

телепередачах и пр.). 

Предоставляют право сомневаться, обращаться за разъяснениями к взрослому и другим детям. 

 

Формы, методы, средства образовательной деятельности по социально - коммуникативному развитию 

Непрерывная образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность  

детей 

Взаимодействие с родителями 

Формы организации детей 

Индивидуальные, подгрупповые 

групповые 

Групповые, подгрупповые, 

индивидуальные 

Индивидуальные, подгрупповые Индивидуальные, подгрупповые 

групповые 

Беседа после чтения Рассматривание 

Игровая ситуация Дидактическая 

игра Интегративная деятельность 

Чтение, 

Создание коллекций 

Беседа о прочитанном 

Игра-драматизация 

Показ настольного театра 

Разучивание стихотворений 

Театрализованная игра Режиссерская 

игра 

Проектная деятельность 

Интегративная деятельность Решение 

Ситуация общения в процессе 

режимных моментов 

Режиссерская игра, д/игра 

Чтение (в том числе на прогулке) 

Словесная игра на прогулке 

Наблюдение на прогулке 

Труд 

Игра на прогулке Ситуативный 

разговор Беседа,  

сочинение загадок 

Беседа после чтения экскурсия 

Интегративная деятельность  

Разговор с детьми Разучивание 

Сюжетно-ролевая игра Подвижная 

игра с текстом Игровое общение 

Все виды самостоятельной детской 

деятельности предполагающие 

общение со сверстниками 

Хороводная игра с пением  

Игра-драматизация Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в условиях 

книжного уголка 

Дидактическая игра 

Консультации рекомендации 

учителя-логопеда, учителя-

дефектолога Мастер-класс 

Информационные стенды 
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проблемных ситуаций 

Беседы с детьми 

стихов, потешек 

Проектная деятельность 

Средства 

 Иллюстрации, видеотека, проекты, презентации к занятиям, дидактические игры, атрибуты    к сюжетно-ролевым играм, играм драматизации 

 

 

 

 

 

 

 

Перспективное планирование 

1. Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

1.1. Направление деятельности: «Ознакомление с окружающим миром»  

 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе 

организации различных видов 

деятельности 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в самостоятельной 

деятельности детей 

Методическая 

литература, автор, 

номер странницы 

СЕНТЯБРЬ 

1.  «День знаний» 01.09 – 08.09.23 

Тема занятия «Школа» 

Программное содержание:  

 Познакомить детей с профессией 

учителя, со школой.  

 Показать общественную 

значимость труда школьного 

учителя (дает знания по русскому 

языку, математике и многим 

другим предметам, воспитывает).  

 Познакомить с деловыми и 

Беседа «День знаний»  

Цель: уточнить и систематизировать 

знания детей о празднике 1 сентября; 

объяснить детям, что начало учебного 

года ни только в школах, но и в детском 

саду; расширять представление детей о 

профессии учителя, воспитателя, об 

учебных заведениях (детский сад, 

школа, колледж, ВУЗ); воспитывать 

уважение к труду сотрудников детского 

Д/и «Узнай по описанию» 

Цель: побуждать детей рассматривать 

предметы, вспоминать качества тех 

предметов, которые ребенок в данный 

момент не видит. 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 

Страница 36 
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личностными качествами учителя 

(умный, добрый, справедливый, 

внимательный, любит детей, 

много знает и свои знания 

передает ученикам).  

 Воспитывать чувство 

признательности, уважения к 

труду учителя; формировать 

интерес к школе. 

сада. 

2. «Осень, признаки осени, осенние приметы» 11.09 – 15.09.23 

Тема занятия «Дары осени» 

Программное содержание:  

 Расширять представления детей 

об осенних изменениях в 

природе.  

 Закреплять знания об овощах, 

фруктах, грибах и орехах.  

 Развивать любознательность и 

познавательную активность.  

 Воспитывать уважительное от-

ношение к труду взрослых.  

 Формировать эстетическое 

отношение к миру природы.  

 Развивать творчество и 

инициативу. 

Беседа «Погода и здоровье»  
Цель: обобщить и дополнить 

представления детей об особенностях 

осенней погоды, о том, какие опасности 

для здоровья она таит; учить одеваться 

по погоде, соблюдать элементарные 

правила безопасности. 

Д/и «Раньше-позже» 

Цель: развивать логическое мышление, 

умение замечать непоследовательность в 

суждениях 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 

версия книги) 

Страница 33 

3. «Овощи. Труд взрослых на полях и огородах» 18.09 – 22.09.23 

Тема занятия «Как хорошо у нас в 

саду» 

Программное содержание:  

 Расширять и обобщать 

представления детей об 

общественной значимости 

Беседа «Овощной магазин – это...?»  

Цель: уточнить представления детей об 

овощном магазине, активизировать в 

речи: названия овощей, и фруктов, 

глаголов, обозначающих действия 

продавцов и покупателей; 

Д/и «Назови одним словом» 

Цель: упражнять детей в классификации 

предметов 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 
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детского сада, о его сотрудниках, 

о правах и обязанностях детей, 

посещающих детский сад.  

 Воспитывать доброжелательное 

отношение к сверстникам, к 

окружающим. 

качественных прилагательных. школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 

Страница 33 

4. «Фрукты, урожай. Труд взрослых на полях, огородах, в садах осенью» 25.09 – 29.09.23 

 Тема занятия «Кроет уж лист золотой 

влажную землю в лесу…» 

Программное содержание:  

 Расширять представления об 

осенних изменениях в природе в 

сентябре, октябре, ноябре.  

 Учить замечать приметы осени.  

 Воспитывать бережное 

отношение к природе.  

 Формировать желание отражать 

красоту осеннего пейзажа в 

продуктивных видах 

деятельности.  

 Развивать творчество и 

инициативу. 

Беседа «Еда вкусная и полезная – 

Что на грядке растет»  

Цель: учить детей устанавливать 

простейшие причинно – следственные 

связи, располагать события в 

определенной последовательности, 

подвести к пониманию того, как нужно 

правильно питаться. 

Д/и «Овощи, фрукты» 

Цель: закрепить умение детей 

классифицировать и называть овощи и 

фрукты, правильно употреблять глаголы 

«класть», «положить». 

 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 

версия книги) 

Страница 38 

ОКТЯБРЬ 

5. «Хлеб всему голова» 02.10 – 06.10.23 

Тема занятия «4 октября – 

Всемирный день защиты животных» 

Программное содержание:  

 Расширять представления о 

многообразии животных на 

Земле.  

 Формировать желание беречь и 

защищать животных.  

Беседа «Хлеб всему голова»  

Цель: закрепит у детей знания о хлебе и 

о труде людей, выращивающих хлеб. 

Обогащать словарный запас 

существительных, прилагательных. 

Активизировать употреблять в речи 

образные выражения («Работать в поте 

лица», «Что посеешь, то и пожнешь»). 

Д/и «На что похож» 

Цель: развитие ассоциативности 

мышления, обучение детей сравнениям 

разнообразных систем. 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 
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 Учить самостоятельно делать 

элементарные выводы и 

умозаключения о 

жизнедеятельности животных.  

 Развивать интерес, творчество и 

инициативу. 

Закрепить знания об обрядах, 

связанных с жатвой  

версия книги) 

Страница 37 

6. «День отца в России» 09.10 – 13.10.23 

Тема занятия «Почва и подземные 

обитатели» 

Программное содержание:  

 Расширять представления детей о 

почве и подземных обитателях.  

 Развивать познавательную 

активность.  

 Учить выдвигать предположения, 

проверять их и делать эле-

ментарные выводы в процессе 

опытнической деятельности.  

 Воспитывать бережное 

отношение к окружающей 

природе. 

Беседа «То, что растет - живое!»  

Цель: предложить детям рассказать о 

том, почему нужно бережно относиться 

к растениям, как их беречь. 

Формировать представления о 

разнообразии природы и взаимосвязи 

ее объектов. Обогащать словарь 

образными словами и выражениями. 

 

Беседа «Не все грибы съедобные»       

Цель: дать представление о съедобных 

и ядовитых грибах, правилах сбора их в 

лесу 

Д/и «Теремок»  

Цель: учить выделять свойства вещей, 

находить общее и различное. 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 

версия книги) 

Страница 34 

7. «Лес, грибы, ягоды» 16.10 – 20.10.23 

Тема занятия «Птицы нашего края» 

Программное содержание:  

 Расширять знания о разнообразии 

мира пернатых.  

 Учить узнавать и правильно 

называть птиц, живущих в 

данной местности.  

 Формировать умение выделять 

характерные особенности разных 

птиц. 

Беседа «Цыплят по осени считают» 

Цель: объяснить детям значение 

идиоматического выражения. Развивать 

познавательную сферу детей, 

формировать умение обобщать знания, 

выделять сходства и различия. 

Д/и «Найди друзей» 

Цель: дети должны определить, что 

умеет делать объект или что делается с 

его помощью. 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 

версия книги) 

Страница 40 
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 Развивать познавательный 

интерес.  

 Учить составлять паспорт для 

птицы. 

8. «Перелетные птицы» 23.10 – 27.10.23 

Тема занятия «Библиотека» 

Программное содержание:  

 Дать детям представление о 

библиотеке, о правилах, которые 

приняты для читателей, 

посещающих библиотеку.  

 Воспитывать бережное 

отношение к книгам. 

Беседа «Как животные готовятся к 

зиме»  

Цель: формировать  представления о 

сезонных изменениях в жизни 

животных и о разнообразии вариантов 

их подготовки к зиме; воспитывать 

заботливое отношение к зимующим 

птицам, стремление их подкармливать; 

давать первые представления о 

приспособлении животных к 

изменениям природы. 

Д/и «Чей след» 

Цель: уточнять и закреплять знание 

детей о диких животных, об их образе 

жизни в зимнем саду; познакомить с 

понятием «следы», выяснить, каким 

образом следы появляются зимой и 

почему их не видно летом; познакомить с 

видами следов диких животных, 

формировать умение соотносить зверя с 

оставленными им следами в зимнем лесу. 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 

Страница 43 

НОЯБРЬ 

9. «Звери наших лесов, их детёныши» 30.10– 03.11.23 

Тема занятия «Наблюдение за живым 

объектом» 

Программное содержание:  

 Расширять представления о 

декоративных животных.  

 Учить наблюдать за морской 

свинкой, не мешая ей.  

 Подводить к умению 

самостоятельно делать элемен-

тарные умозаключения о 

повадках животного.  

 Формировать желание помогать 

взрослым ухаживать за 

животным. 

Беседа «Наша страна - Россия. 

Природа нашей страны».  

Цель: актуализировать, 

систематизировать и дополнить знания 

детей о природе нашей страны, ее 

разнообразии. Побуждать у детей 

желание больше узнать о ней. 

Игра «раз, два, три… ко мне беги» 

Цель: упражнять детей в классификации 

предметов 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 

версия книги) 

Страница 43 
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10. «День народного единства»07.11 – 10.11.23 

Тема занятия «Прохождение 

экологической тропы (в помещении 

детского сада)» 

Программное содержание:  

 Расширять представления о 

сезонных изменениях в природе в 

процессе прохождения 

экологической тропы в здании 

детского сада.  

 Вызывать желание участвовать в 

совместных проектах.  

 Развивать связную речь, 

любознательность и активность.  

 \Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Беседа «Зима»  

Цель: закреплять знания о временах 

года (в особенности о зиме) и 

связанных с ними природных явлениях 

и изменениях в жизни людей и 

животных. 

Д/и «Снежинки» 

Цель: познакомить детей с защитными 

свойствами снега: рассказать о строении 

снежинок, разнообразии узоров и форм; 

закрепить умение вырезать различные 

формы снежинок. 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 

версия книги) 

Страница 53 

11. «Мое здоровье»13.11 – 17.11.23 

Тема занятия «Удивительные 

предметы» 

Программное содержание:  

 Учить детей сравнивать 

предметы, придуманные людьми, 

с объектами природы и находить 

между ними общее (то, что не 

дала человеку природа, он 

придумал сам). 

Беседа «Транспорт»  

Цель: учить детей правильно называть 

виды транспорта и детали машин. 

Упражнять в образовании 

приставочных глаголов и 

прилагательных от существительных. 

Побуждать к употреблению в речи 

сравнений, определений. 

Д/И «Угадай какой предмет загадан» 

Цель: побуждать детей описывать 

предмет, вычленяя его особенности с 

помощью алгоритма описания предмета. 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 

Страница 31 

12. «Зима. Зимующие птицы»20.11 – 24.11.23 

Тема занятия «Предметы-

помощники» 

Программное содержание:  

 Формировать представления 

Беседа «Кто построил детский сад».  

Цель: дать детям представление о 

важности труда строителей, рассказать 

о разных строительных 

Д/и «Что кому» 
Цель: учить соотносить   орудия труда с 

профессией людей; воспитывать интерес 

к труду взрослых, желание помогать им, 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 
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детей о предметах, облегчающих 

труд человека на производстве; 

объяснять, что эти предметы 

могут улучшать качество, 

скорость выполнения действий, 

выполнять сложные операции, 

изменять изделия. 

специальностях, воспитывать уважение 

к их профессии. 

брать на себя роли людей разных 

профессий в творческих играх. 

 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 

Страница 28 

ДЕКАБРЬ 

 

13. «День рождения Югры» 04.12 – 08.12.23 

Тема занятия «Животные зимой» 

Программное содержание:  

 Обогащать представления о 

сезонных изменениях в природе.  

 Продолжать знакомить с 

особенностями приспособления 

животных к среде обитания в 

зимний период. 

 Учить устанавливать связи 

между растениями и животными 

в зимний период.  

 Подводить к пониманию того, 

что человек может помочь 

животным пережить холодную 

зиму. 

Беседа «Мое любимое животное».  

Цель: активизация в речи детей 

соответствующих понятий, 

формирование умения составлять 

связный рассказ, участвовать в диалоге. 

Д/и «Кто такой цыпленок?» 

Цель: познакомить с этапами развития 

живого существа (цыпленка, с 

условиями. необходимыми для его 

благоприятного развития; развивать 

умение детей соотносить живой объект 

со средой обитания, с его семьей (мама – 

курица, папа – петух, с хищниками, 

которые опасны для него самого и его 

семьи, с тем, как он приспосабливается к 

среде обитания, с его образом жизни; 

выявлять взаимосвязь вида питания со 

строением живого существа и т. д. 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 

версия книги) 

Страница 45 

14. «День Конституции РФ» 11.12 – 15.12.23 

Тема занятия «Путешествие в 

прошлое книги» 

Программное содержание:  

 Познакомить детей с историей 

создания и изготовления книги; 

показать, как книга 

Беседа «Герб родного города».  

Цель: рассказать детям о 

функциональном значении герба, дать 

представление об его истории, 

рассказать о том, что изображено на 

гербе города. 

Д/и «Город, село» 

Цель: выявлять знания детей о людях, 

живущих в городах и селах, о видах их 

деятельности; выяснить, с чем связаны 

отличия; формировать умение логически 

мыслить, обобщать уже известные 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 



26 

 

 

 

преобразовывалась под влиянием 

творчества человека; вызвать 

интерес к творческой 

деятельности человека; 

воспитывать бережное 

отношение к книгам. 

сведения об окружающем мире; 

воспитывать уважение к людям труда. 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 

Страница 35 

15. «Моя семья, семейные традиции»18.12 – 22.12.23 

Тема занятия «На выставке кожаных 

изделий» 

Программное содержание:  

 Дать детям понятие о коже как о 

материале, из которого человек 

делает разнообразные вещи; 

познакомить с видами кожи, 

показать связь качества кожи с 

назначением вещи.  

 Активизировать познавательную 

деятельность; вызвать интерес к 

старинным и современным 

предметам рукотворного мира. 

Беседа «Одежда» 

Цель: формировать у детей отчетливое 

дифференцированное представление о 

различных видах одежды, их 

назначении и применении; развивать и 

активизировать речь; воспитывать 

мотивацию познавательной 

деятельности. 

Д/и «Где это можно купить» 

Цель: закреплять знания детей о том,  что 

разные товары продаются в различных 

магазинах: продуктовых, промтоварных, 

книжных; учит детей различать магазины 

по их назначению, ориентироваться в 

окружающей обстановке; воспитывать 

желание помогать  родителям, делать 

несложные покупки. 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 
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16. «Новый год у ворот» 18.12 – 22.12.23 

Тема занятия «Дружная семья» 

Программное содержание:  

 Обобщать и систематизировать 

представления детей о семье 

(люди, которые живут вместе, 

любят друг друга, заботятся друг 

о друге).  

 Расширять представления о 

родовых корнях семьи. 

 Активизировать познавательный 

интерес к семье, к близким. 

Беседа «Моя семья».  
Цель: углублять представления детей о 

родственных отношениях (брат, сестра, 

дядя, тетя, внук, внучка). Формировать 

социокультурные компетенции: 

владение знаниями и опытом 

выполнения типичных социальных 

ролей; умение действовать в 

каждодневных ситуациях семейно-

бытовой сферы, определять свое место 

и роль в окружающем мире, в семье, в 

Д/и «Повторяй друг за другом» 

Цель: развивать память, внимание. 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 
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 Воспитывать желание заботиться 

о близких, развивать чувство 

гордости за свою семью. 

коллективе. Познакомить детей с 

культурными нормами и традициями. 

17. «Народные праздники на Руси, Рождество» 25.12 – 29.12.23 

Тема занятия «Путешествие в 

типографию»  

Программное содержание:  

 Познакомить детей с трудом 

работников типографии.  

 Показать значимость каждого 

компонента труда в получении 

результата.  

 Познакомить с процессом 

создания, оформления книги.  

 Воспитывать любовь к книгам, 

уважение к людям, создающим 

их. 

ОБЖ   Беседа «Безопасный наряд для 

елки»  

Цель: знакомить с традициями 

празднования Нового года в нашей 

стране. Формировать положительное 

отношение к семейным и 

общественным праздникам. 

 Познакомить детей с безопасными 

гирляндами, обогащать представления 

об опасности пиротехнических средств. 

Формировать представления о 

безопасных способах поведения людей. 

Д/и «Продолжи ряд» 

Цель: развивать умение детей 

группировать предметы, сделанные из 

одного и того же материала. 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 
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ЯНВАРЬ 

18. «Животные крайнего Севера» 09.01 – 12.01.24 

Тема занятия «11 января – День 

заповедников и национальных 

парков» 

Программное содержание:  

 Расширять представления о 

разнообразии природного мира, в 

том числе о редких растениях и 

животных, занесенных в 

Красную книгу.  

 Формировать представления о 

заповедных местах, в том числе 

родного края.  

 Подводить к умению 

Беседа «К нам приходит Дед Мороз»  

Цель: учить детей правилам речевого 

поведения во время общения с 

дедушкой Морозом, актуализировать 

коммуникативные навыки детей, учить 

использовать различные модели 

поведения и соответствующие им 

речевые конструкции. Обогащать опыт 

общения, развивать связную речь. 

Д/и «Дом для поросенка» 

Цель: дать первоначальные сведения о 

процессе постройки дома (выбор места, 

подготовка к строительству, заготовка 

стройматериалов и т. д.); формировать 

умение планировать 

свою деятельность, работать сообща; 

воспитывать умение слушать товарища, 

считаться с 

его мнением, помогать. 

 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 

версия книги) 
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самостоятельно делать 

элементарные выводы об охране 

окружающей среды.  

 Развивать творчество и 

инициативу. 

19. «Животные крайнего севера» 15.01 – 19.01.24 

Тема занятия «Служебные собаки» 

Программное содержание:  

 Расширять представления о 

служебных собаках, о помощи, 

которую собаки могут оказывать 

человеку.  

 Формировать знания о том, что 

человек должен ухаживать за жи-

вотными, которых он приручил.  

 Формировать интерес и любовь к 

животным.  

 Дать элементарные 

представления о профессии 

кинолога. 

Беседа «Дикие животные Севера» 

Цель: продолжать знакомить детей с 

внешним видом диких животных; дать 

понятие о том, что у всех животных 

густая, плотная шерсть, поэтому им 

тепло и в лютый мороз; рассказать 

детям о повадках животных Севера, и 

чем они питаются. 

 Д/и «Где живет?» 

Цель: закреплять знания детей о среде 

обитания животных, фантастических 

героев 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 

версия книги) 
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20. «Животные жарких стран» 22.01 – 26.01.24 

Тема занятия «Путешествие в 

прошлое светофора» 

Программное содержание:  

 Познакомить детей с историей 

светофора, с процессом 

преобразования этого устройства 

человеком.  

 Развивать ретроспективный 

взгляд на предметы рукотворного 

мира. 

 Активизировать познавательную 

Беседа о животных.  

Цель: поговорить с детьми о животных, 

рассказать об их повадках, отношении к 

человеку, роли в его жизни человека. 

Воспитывать чувство сострадания к 

бездомным животным, учить проявлять 

доброе отношение к ним. 

Д/и «Животные тропических стран» 

Цель: выявить знания детей о видах 

животных тропических стран, об 

особенностях климатических условий в 

этих странах; формировать умение 

соотносить образ жизни, виды питания 

со средой обитания; закрепить знания 

детей о строении живых организмов, их 

приспособлении к условиям и среде 

обитания и т. п.; развивать логическое 

мышление, речь, воображение; 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 
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деятельность. прививать интерес к миру природы. 

ФЕВРАЛЬ 

21. «Животный мир морей и океанов» 29.01 – 02.02.24 

Тема занятия «Две вазы» 

Программное содержание:  

 Закреплять умение детей 

узнавать предметы из стекла и 

керамики, отличать их друг от 

друга, устанавливать причинно-

следственные связи между 

назначением, строением и 

материалом предмета. 

Беседа «Зимние забавы»  

Цель: продолжать знакомить детей с 

зимой как: временем года, с зимними 

видами спорта; воспитывать любовь и 

бережное отношение к природе, 

восхищаться красотой зимней природы, 

получать радость от зимних 

развлечений и забав. 

Д/и «Не ошибись» 

Цель: уточнять, закреплять знания детей 

о разных видах спорта; воспитывать 

желание заниматься спортом, развивать 

находчивость, сообразительность, 

внимание. 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 
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22. «Неделя науки (экспериментирования, исследования)» 05.02 – 09.02.24 

Тема занятия «В мире материалов» 

Программное содержание:  

 Закреплять знания детей о 

различных материалах.  

 Воспитывать бережное 

отношение к вещам, умение 

выслушивать товарищей. 

Беседа «В мире науки» 

Цель: познакомить детей с днем Науки, 

с деятельностью ученых. 

Опыт «Лед и соль» 

Цель: развивать внимание, 

наблюдательность, интеллектуальные 

способности у детей. 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 
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23. «Животный мир морей и океанов» 12.02 – 16.02.24 

Тема занятия «Животные водоемом, 

морей и океанов» 

Программное содержание:  

 Расширять представления о 

многообразии обитателей 

водоемов, морей и океанов.  

 Развивать интерес к миру 

Беседа «Обитатели морей и океанов» 

Цель: расширять, углублять и 

закреплять знания детей об обитателях 

морей и океанов; продолжать 

знакомить детей с морскими 

представителями (акула, дельфин, 

морская черепаха, краб, медуза, 

Д/и «Речные рыбы» 

Цель: выявить знания детей о рыбах, их 

строении, об особенностях среды 

обитания. Формировать умение 

соотносить строение живого существа со 

средой обитания, с образом жизни. 

Выяснить, каким образом окраска 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
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природы.  

 Формировать представления о 

взаимосвязях животных со 

средой обитания. 

осьминог): их внешним видом, 

особенностями передвижения, 

приспособленностью к жизни в водной 

среде, особенностями питания, 

поведения; познакомить с некоторыми 

формами защиты морских обитателей. 

речных рыб помогает им прятаться или 

защищаться от других обитателей рек. 

Развивать логическое мышление, речь, 

воображение. Прививать интерес к миру 

природы. 

2017г. (электронная 

версия книги) 
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24. «День защитника Отечества» 19.02 – 22.02.24 

Тема занятия «Защитники Родины» 

Программное содержание:  

 Расширять знания детей о 

Российской армии. 

 Воспитывать уважение к 

защитникам Отечества, к памяти 

павших бойцов (возлагать цветы 

к обелискам, памятникам) 

 Формировать умение 

рассказывать о службе в армии 

отцов, дедушек, братьев, 

воспитывать стремление быть 

похожими на них. 

Беседа «День защитника Отечества»  

Цель: актуализировать, 

систематизировать и дополнить знания 

детей о том, как приспосабливаются к 

неблагоприятным условиям жизни 

зимой звери. Предложить рассмотреть 

кошку, проанализировать ее поведение 

зимой и в другие периоды года, сделать 

соответствующие выводы. 

Д/и «Наши любимцы» 

Цель: познакомить детей с 

климатической картой мира, 

естественными условиями обитания 

экзотических животных и растений, 

проживающих в экологической 

лаборатории 

и зооуголках; познакомить со странами, 

которые являются их родиной, с 

климатом в этих 

странах, приспособлениями живых 

существ к климатическим особенностям 

стран, образом 

жизни этих животных на воле. 

 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
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МАРТ 

25. «Предметы домашнего окружения. Ремесла.» 26.02 – 01.03.24 

Тема занятия «Огород на окне» 

Программное содержание:  

 Формировать представления о 

разнообразии растений и 

способах их посадки в огороде.  

 Учить устанавливать связи 

между состоянием растения и 

условиями окружающей среды.  

Беседа «Мой лучший друг – мама»  

Цель: развивать связную речь детей, 

формировать умение грамматически 

правильно строить предложения. 

Осваивать первоначальные 

представления социального характера 

на основе формирования семейной 

принадлежности. 

Д/и «Поступи правильно» 

Цель: формировать у ребенка 

представления о положительных и 

отрицательных поступках человека в 

повседневной жизни. 

 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 
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 В процессе практической 

деятельности подводить к 

умению делать элементарные 

выводы о взаимосвязи растений и 

способах ухода за ними. 

версия книги) 
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26. «День рождения города» 04.03 – 07.03.24 

Тема занятия «Знатоки» 

Программное содержание:  

 Закреплять представления детей 

о богатстве рукотворного мира. 

 Расширять знания о предметах, 

удовлетворяющих эстетические и 

интеллектуальные потребности 

человека. 

 Развивать интерес к познанию 

окружающего мира. 

Беседа «Город, в котором я живу».  
Цель: закрепить знание детей о 

достопримечательностях любимого 

города; учить узнавать на фотографиях 

заповедные места и называть их. 

Развивать связную речь, воображение, 

умение подбирать прилагательные, 

согласовывать слова в предложениях 

Д/и «Лесной город» 

Цель: показать детям, что лес – это 

целый город, состоящий из своих 

особенных домов: каждое дерево, куст, 

травинка – это укрытие, дом, жилье для 

живых существ, обитающих в данной 

среде; познакомить детей с понятием 

«ярусов» леса, на которых проживают 

лесные жители; посредством «лифта» 

познакомить с предпочтениями живых 

существ к условиям проживания на 

определенной высоте. 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 
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27. «Весна, признаки весны, весенние приметы» 11.03 – 15.03.24 

Тема занятия «Полюбуйся: весна 

наступает…» 

Программное содержание:  

 Расширять представления о 

весенних изменениях в природе.  

 Формировать эстетическое 

отношение к природе средствами 

художественных произведений.  

 Развивать интерес к 

художественно-творческой 

деятельности, инициативу, 

творчество и самостоятельность. 

Беседа «Весна»  

Цель: закрепить знания о признаках 

весны. Упражнять в употреблении слов, 

обозначающих признаки, действия 

предметов, и явлений. Развивать 

образное мышление, фантазию детей. 

Воспитывать интерес к природным 

явлениям. 

Д/и «Времена года» 

Цель: учить по существенным признакам 

и приметам определять время года. 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 

версия книги) 
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28. «Посуда, из чего она сделана» 18.03 – 22.03.24 
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Тема занятия «22 марта – Всемирный 

день водных ресурсов» 

Программное содержание:  

 Расширять представления о 

значении воды в жизни всего 

живого.  

 Формировать эстетическое 

отношение к природе.  

 Развивать творческую 

инициативу.  

 Воспитывать бережное 

отношение к водным ресурсам. 

Беседа «Посуда. Какая она?» 

Цель: расширять представление детей о 

посуде; сформировать умение 

различать виды посуды по ее внешним 

признакам; расширить и углубить 

представления детей о посуде (истории 

происхождения, из какого материала 

изготавливается: металлическая, 

фарфоровая, деревянная, стеклянная, 

пластмассовая, глиняная) 

Д/и «Что умеет делать» 

Цель: определить, что умеет делать 

объект или что делается с его помощью. 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 

версия книги) 
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29. «Предметы домашнего окружения» 25.03 – 29.03.24 

Тема занятия «Путешествие в 

прошлое счетных устройств» 

Программное содержание:  

 Познакомить детей с историей 

счетных устройств, с процессом 

их преобразования человеком. 

 Развивать ретроспективный 

взгляд на предметы рукотворного 

мира.\ 

 Активизировать познавательную 

деятельность. 

Беседа на тему: «Инструменты» 

Цель: расширять представление детей о 

предметах, облегчающих труд людей на 

производстве.  

 

Д/и «Мир тканей» 

Цель: называть ткани (ситец, сатин, 

шерсть, капрон, драп, трикотаж), 

сравнивать ткани по их свойствам; 

понимать, что эти характеристики 

обусловливают способ использования 

ткани для пошива вещей. 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 

Страница 51 

АПРЕЛЬ 

30. «Секреты здоровья» 01.04 – 05.04.24 

Тема занятия «Знатоки природы» 

Программное содержание:  

 Расширять представления о 

разнообразии растительного и 

животного мира.  

 Учить быстро находить ответ на 

Беседа «В здоровом теле – здоровый 

дух»  

Цель: расширять представления детей о 

составляющих здорового образа жизни; 

правильное питание, движение, 

закаливание. 

Д/и «Поваренок» 

Цель: выявлять знания детей о 

продуктах, которые взрослые 

используют для приготовления 

определенного блюда (например, борща); 

о том, какими инструментами и посудой 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 
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поставленный вопрос.  

 Развивать познавательную актив-

ность и творческую инициативу. 

они при этом пользуются; формировать 

умение соотносить количество нужных 

продуктов для приготовления; 

планировать свою деятельность. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 

версия книги) 
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31. «День космонавтики» 08.04 – 12.04.24 

Тема занятия «Космос» 

Программное содержание:  

 Расширять представления детей о 

космосе; подводить к пониманию 

того, что освоение космоса – 

ключ к решению многих проблем 

на Земле. 

 Рассказать детям о Ю. Гагарине и 

других героях космоса. 

Беседа «12 апреля – День 

Космонавтики» 

Цель: познакомить учащихся с 

историей развития отечественной 

космонавтики, с теми, кто внёс свой 

вклад в покорение Вселенной, 

воспитать чувство гордости за свою 

Родину. 

Д/и «Звездный зоопарк» 

Цель: рассказать детям о том, что 

человек так связан с окружающим 

миром, что даже звезды собрал в 

конфигурации и группы, контуры 

которых напоминают силуэты животных, 

птиц; познакомить с разнообразными 

созвездиями. Формировать умение 

составлять созвездия из предложенного 

материала; развивать воображение, 

творческое мышление; формировать 

эстетическое представление об 

окружающем мире. 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 
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32. «Матушка Земля» 15.04 – 19.04.24 

Тема занятия «22 апреля – 

Международный день Земли» 

Программное содержание:  

 Расширять представления о том, 

что Земля – наш общий дом.  

 Подвести к пониманию того, что 

жизнь человека во многом 

зависит от окружающей среды – 

чистого воздуха, почвы и воды.  

 Закреплять умения устанавливать 

причинно-следственные связи 

между природными явлениями.  

 Развивать познавательную 

Беседа «Наша планета».  

Цель: познакомить детей с названиями 

различных экосистем, уточнить 

понятия: степь, океан, море, озеро, 

учить называть различные объекты 

природы правильно. 

Д/и «Наряды матушки Земли» 

Цель: уточнять и расширять 

представления детей о смене сезонов, об 

основных признаках каждого времени 

года, природных явлениях, характерных 

для него. 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 

версия книги) 
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активность 

33. «Цветы комнатные, луговые, садовые» 22.04 – 27.04.24 

Тема занятия «Цветочный ковер» 

Программное содержание:  

 Расширять представления о 

многообразии цветущих рас-

тений и их значении в природе.  

 Воспитывать бережное 

отношение к природе.  

 Учить видеть и передавать 

красоту цветущих растений в 

продуктивных видах 

деятельности.  

 Развивать познавательный 

интерес к растениям. 

Беседа на тему: «Садовые цветы» 

Цель: продолжать знакомить детей с 

разнообразием цветущих садовых 

растений; дать понятие о жизненном 

цикле растения; содействовать 

формированию бережного отношения к 

цветам, желанию заботится о 

растениях. 

 

Д/и «Бережливые растения» 

Цель: найти растения, которые могут 

расти в пустыне и саванне. 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 

версия книги) 
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МАЙ 

34. «День весны и труда», «День Победы» 02.05 – 08.05.24 

Тема занятия «Мое Отечество - 

Россия» 

Программное содержание:  

 Формировать у детей интерес к 

получению знаний о России. 

 Воспитывать чувство 

принадлежности к определенной 

культуре, уважение к культурам 

других народов; умение 

рассказывать об истории и 

культуре своего народа. 

Беседа «День Победы»  

Цель: рассказать детям о Великой 

Отечественной войне, о том, какой 

ценой досталась победа над фашизмом. 

Воспитывать уважение и чувство 

благодарности ко всем, кто защищал 

Родину. 

 

Беседа «Что такое героизм?»  

Цель: формировать представления 

детей о лучших качествах человека, 

рассказать о героизме, вызвать 

стремление подражать героям. 

Воспитывать у детей эмоционально-

положительное, действенное 

Д/и «Карта профессий» 

Цель: выявлять знания детей о 

профессиях взрослых людей, пользе, 

которую приносит деятельность людей 

различных профессий; закреплять знания 

о сферах деятельности людей, об 

учреждениях, в которых работают 

взрослые люди; развивать умение 

соотносить 

профессию человека с учреждением или 

сферой, где он работает; воспитывать 

уважение к 

людям труда, стремление помочь 

другому, воспитывать 

самостоятельность. 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 

Страница 49 
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отношение к воинам. 

35. «До свидания, детский сад»» 13.05 – 17.05.24 

Тема занятия «Прохождение 

экологической тропы» 

Программное содержание:  

 Расширять представления о 

сезонных изменениях в природе в 

процессе прохождения 

экологической тропы на участке 

детского сада.  

 Развивать желание вести на-

блюдения в природе.  

 Поддерживать самостоятельную 

поисково-исследовательскую 

деятельность.  

 Развивать любознательность, 

активность. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Беседа «Чем школа отличается от 

детского сада? Что мы знаем о 

школе?»  

Цель: создавать положительную 

установку на учебу в школе. 

Игра «Лето красное» 

Цель: познакомить детей с одним из 

видов народного искусства 

(традиционная роспись Полховского 

Майдана), со своеобразием красок и 

элементов, употребляемых в этой 

росписи; закреплять знания о 

разноцветье красок летнего периода, 

используемых в это росписи; 

формировать умение правильно, 

ритмично составлять рисунок из 

предложенных 

деталей; продолжать формировать 

умение самостоятельно сравнивать, 

сопоставлять последовательность и 

своеобразие рисунка в разных видах 

народной росписи. 

Соломенникова О. А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду. 

Подготовительная к 

школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. (электронная 

версия книги) 
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36. «Все профессии нужны, все профессии важны» 20.05 – 24.05.24 

Тема занятия «К дедушке на ферму» 

Программное содержание:  

 Познакомить детей с новой 

профессией – фермер.  

 Дать представление о трудовых 

действиях и результатах труда 

фермера.  

 Подвести к пониманию 

целостного облика человека-

труженика в фермерском 

хозяйстве: тяжелый труд, любовь 

ко всему живому, забота о людях.  

Беседа «Какие бывают насекомые» 

Цель: систематизировать представления 

детей о многообразии насекомых; 

закрепить знания об общих 

признаках насекомых; учить 

устанавливать связи между 

особенностями внешнего строения и 

способом передвижения, между 

внешним видом и способом защиты от 

врагов; уточнить места 

обитания насекомых; развивать 

познавательные и творческие 

Д/и «Бабочки» 

Цель: выявить знания детей о насекомых, 

бабочках. Формировать умение 

зрительно соотносить пропорции в 

строении бабочек, формы и окраску с 

существующей реальностью в мире 

бабочек. 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 

Страница 56 
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 Воспитывать чувство 

признательности и уважения к 

работникам сельского хозяйства. 

способности детей, логическое и 

пространственное мышления, речь, 

мелкую моторику; воспитывать интерес 

к насекомым, бережное отношение к 

ним. 

37. «Лето, насекомые» 20.05 – 24.05.24 

Тема занятия «К дедушке на ферму» 

Программное содержание:  

 Познакомить детей с новой 

профессией – фермер.  

 Дать представление о трудовых 

действиях и результатах труда 

фермера.  

 Подвести к пониманию 

целостного облика человека-

труженика в фермерском 

хозяйстве: тяжелый труд, любовь 

ко всему живому, забота о людях.  

Воспитывать чувство признательности и 

уважения к работникам сельского 

хозяйства. 

Беседа «Какие бывают насекомые» 

Цель: систематизировать представления 

детей о многообразии насекомых; 

закрепить знания об общих 

признаках насекомых; учить 

устанавливать связи между 

особенностями внешнего строения и 

способом передвижения, между 

внешним видом и способом защиты от 

врагов; уточнить места 

обитания насекомых; развивать 

познавательные и творческие 

способности детей, логическое и 

пространственное мышления, речь, 

мелкую моторику; воспитывать интерес 

к насекомым, бережное отношение к 

ним. 

Д/и «Бабочки» 

Цель: выявить знания детей о насекомых, 

бабочках. Формировать умение 

зрительно соотносить пропорции в 

строении бабочек, формы и окраску с 

существующей реальностью в мире 

бабочек. 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений в рамках образовательной области  

«Социально - коммуникативное развитие» 

 Развитие основ безопасности в различных жизненных ситуациях. 

Цель:  формирование у детей основ безопасности жизнедеятельности. 

Задача: оберегать и защищать ребенка, подготовить его к встрече с различными сложными, опасными жизненными ситуациями. 

Любая общепринятая норма должна быть осознана и принята маленьким человеком – только тогда она станет действенным регулятором его 

поведения. 
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Ознакомление детей с основами безопасности жизнедеятельности проводится в совместной деятельности взрослого и детей, при ознакомлении с 

художественной литературой по данной теме, организации экскурсий, наблюдений. Проведение бесед, разыгрывание ролевых диалогов, 

инсценировок, заучивание детьми пословиц и поговорок, решение проблемных ситуаций, в творческой деятельности детей, специальных 

дидактических играх. 

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения: 
 Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в 

окружающей его обстановке  

 Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и 

анализировать различные  жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке  

 Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., 

чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.  

 Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного 

поведения. 

Инструментарий: 

№п/п Наименование программы, технологии  Направления Возраст  

1. «Безопасность. Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей. ФГОС» Авдеевой Н.Н., Князевой О.Л., 

Стеркиной Р.Б.; ИД Детство -Пресс, 2019 

Формирование знаний о правилах 

безопасного поведения  

от 3 до 8 лет 

Цель: формирование у детей знаний о правилах безопасного поведения и здоровом образе жизни. 

Задачи: 

Познакомить детей с правилами поведения на улице, природе, дома. 

Воспитывать здоровый образ жизни через игровые, проблемные ситуации, дидактические игры, общение. 

Взаимосвязь программы с образовательной программой. Содержание программы связано с образовательными областями «Социально-

коммуникативное развитие», Физическое развитие», «Познавательное развитие». В программу включены стихотворения, загадки, пословицы. 

Темы занятий могут продолжаться в различных видах деятельности, интегрироваться в образовательный процесс и режимные моменты. 

Содержание программы включает методический комплект: рабочие тетради, тексты бесед, прогулок, игры, тренинги. В силу особой значимости 

охраны жизни и здоровья детей программа требует обязательного соблюдения основных ее принципов: полноты, системности, учета условий 

сезонности, возрастной  адресованности. Программа содержит тематическое планирование, в соответствии с которым строится образовательная 

работа с детьми. Содержание образовательной работы по социально - коммуникативному развитию детей представлено в разделах реализуемых 

программ с учетом возрастных и психологических особенностей детей. 

2.2.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
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Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).  О малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

как об общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 

 

Область  Направления 

 

Познавательное 

развитие 

 

Приобщение к социокультурным ценностям 

ФЭМП 

Развитие познавательно исследовательской  деятельности 

Ознакомление с миром природы и предметным окружением 

 

Основные направления реализации образовательной области 

 «Познавательное развитие» 

Обязательная часть 

В основе базовой части - Образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой., М.: Мозаика-Синтез.,2019 

Направления  Цели  и задачи 

 

 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности. 

 

   Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, 

сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации;  

   Формирование познавательных действий, становление сознания; 

   Развитие воображения и творческой активности; 

   Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и 

следствиях и др.). 

    Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, 

выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения 

устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Развитие проектной деятельности всех типов, мотивация родителей к участию. 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
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Приобщение к социокультурным 

ценностям. 

 

Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование 

целостной картины мира. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование 

чувства гражданской принадлежности, воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за 

ее достижения, Россия- многонациональная страна. 

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии 

стран и народов мира. 

Формирование элементарных 

математических представлений. 

Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени. 

 

Ознакомление с миром природы, 

предметным окружением 

 

Ознакомление с природой и природными явлениями.  

Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями.  

Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование 

элементарных экологических представлений.  

Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и 

защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды.  

Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

Ознакомление с предметным миром, восприятие предмета как творение человеческой мысли и 

результата труда. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром 

предметов и природным миром. 

 

Содержание образовательной работы по познавательному развитию предполагает развитие любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира. 

Развивать любознательность у детей можно, например, через создание определенных условий образовательного процесса в детском саду с 

помощью цифрового информационного оборудования: интерактивной доски, цифровых носителей, различных программ и видов конструкторов.   

В ходе образовательной деятельности цифровое оборудование выступает средством получения информации, ее обработки, создания детьми 

своих цифровых образовательных ресурсов.  
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Психолого-педагогические условия реализации содержания образовательной деятельности в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Поощрение самостоятельной познавательной деятельности детей 

Поощряют самостоятельное использование детьми познавательного опыта в разных видах деятельности. Предоставляют возможность 

самостоятельно планировать познавательную деятельность (обозначение, удержание или изменение цели, определение последовательности 

действий, фиксация и оценка конечного результата, стремление достичь хорошего качества). Предоставляют право выбора различных средств 

(материалов, деталей и пр.) для удовлетворения собственных познавательных интересов. Поддерживают в стремлении находить различные 

способов решения проблем с помощью самостоятельных действий. Уважительно относятся к детским высказываниям (вопросам, суждениям, 

умозаключениям, гипотезам). 

Взрослые поощряют познавательную инициативу ребенка 
Поощряют инициативу ребенка в познании (проявление интереса к новым предметам, стремление обследовать предметы, высказывание гипотез, 

вопросы и др.). 

Поддерживают инициативу в организации совместных познавательных действий со сверстниками (играть, конструировать, экспериментировать, 

решать задачи и пр.). 

Взрослые поддерживают развитие творческих способностей детей в познавательной и речевой деятельности Поощряют поиск вариантов 

решения проблемных ситуаций, придумывание необычных идей. Поддерживают стремление использовать предметы окружающей обстановки 

оригинальным способом. 

Взрослые поощряют детей в обращении к разнообразным источникам информации 

Предоставляют возможность обмениваться информацией. Поощряют детей использовать и называть источники информации, адекватные 

возрасту, индивидуальным возможностям, познавательным потребностям 

Достижению целей познавательного развития детей способствуют следующие виды деятельности: 

- познавательно-исследовательская деятельность                                                                       

- сенсорное воспитание 

- предметное и социальное окружение 

- ознакомление с окружающим миром  

- ознакомление с природой 

- развитие экологических представлений 

- развитие элементарных математических представлений 

- развитие элементарного логического мышления 

- конструктивно-модельная деятельность: конструирование (пластмассовые конструкторы, механические конструкторы, программируемые 

конструкторы, конструирование из бумаги), художественное конструирование. 

Формы, методы, средства образовательной деятельности по познавательному развитию 
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Формы образовательной деятельности 

Непрерывная  образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие с родителями 

Формы организации детей 

Индивидуальные, подгрупповые 

групповые 

Групповые, подгрупповые, индивидуальные Индивидуальные, 

подгрупповые 

Индивидуальные, подгрупповые 

групповые 

Сюжетно-ролевая игра Рассматривание 

Наблюдение  

Чтение 

Игра-экспериментирование 

Развивающая игра Экскурсия 

Интегративная деятельность 

Конструирование 

Исследовательская деятельность 

Рассказ 

Беседа 

Создание коллекций Проектная 

деятельность Экспериментирование 

Проблемная ситуация 

Сюжетно-ролевая игра Рассматривание 

 Наблюдение. Чтение 

Игра-экспериментирование Развивающая 

игра Ситуативный разговор с детьми 

 Экскурсия 

Интегративная деятельность 

Конструирование Исследовательская 

деятельность  

Рассказ  

Беседа 

Создание коллекций Проектная 

деятельность Экспериментирование 

Проблемная ситуация 

Во всех видах 

самостоятельной детской 

деятельности 

Индивидуальные консультации 

рекомендации по результатам 

мониторинга Дни открытых 

дверей  

Мастер-классы Развивающая игра  

Экскурсия 

Открытые просмотры 

Средства реализации программы 

Картотека опытов, мультимедийные презентации, видеотека, различные коллекции, оборудование для проведения опытов. 

 

Перспективное планирование  

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Направление деятельности: «Формирование элементарных математических представлений» 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе 

организации различных видов 

деятельности 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в самостоятельной 

деятельности детей 

Методическая 

литература, автор, 

номер странницы 

СЕНТЯБРЬ 

1. «День знаний»01.09 – 08.09.23 
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Тема занятия «Части и целое» 

Программное содержание:  

 Упражнять в делении множества на ча-

сти и объединении его частей.  

 Закреплять навыки порядкового счета в 

пределах 10, умение отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?».  

 Закреплять представления о взаимном 

расположении предметов в пространстве 

(в ряду): слева, справа, до, после, между, 

перед, за, рядом; умение по-

следовательно называть дни недели. 

Дидактическая игра «Исправь 

ошибку» 

Цель: учить видеть несоответствие 

изображенных на рисунке, научить 

свободно оперировать числами в 

пределах 10 и сопровождать словами 

свои действия. 

Ход: сосчитать количество предметов в 

каждом множестве. Исправить ошибки, 

поставив нужную цифру из набора.  

 

Дидактическая игра «Разноцветные 

цепочки» 

Цель: закрепить название 

геометрических фигур: квадрат, 

треугольник, прямоугольник, 

четырехугольник; упражнять в счете в 

пределах 10; в порядковом счете; знать 

цифры от 0 до 10; развивать внимание, 

умение решать логические задачи, 

согласовывать числительные с 

существительными. 

Ход: найти закономерность между 

первыми тремя картинками и выбрать из 

нижнего ряда ту карточку, которая 

подходит по смыслу. 

Игра «Сколько?» 

Цель:упражнять детей в счете и отсчете 

предметов в пределах десяти. 

 

Игра «Три обруча». 

Цель:закреплять знание названий 

геометрических фигур и их 

особенностей. 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015. 

Страница 17 

 

Тема занятия «Деление множества на 

части» 

Программное содержание:  

 Упражнять в делении множества начасти 

и объединении частей в целую 

группусовершенствовать умение 

устанавливатьзависимость между 

множеством и его частью. 

 \Учить считать в прямом и обратном 

порядке в пределах 5.  

 Закреплять умениеделить круг и квадрат 

на 2 и 4 равные части, сравнивать их и 

называть.  

 Закреплял умение различать и называть 

знакомые геометрические фигуры. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  

Страница 18 

 

 

2. «Осень, признаки осени, осенние приметы»11.09 – 15.09.23 

Тема занятия «Цифры 1 и 2» 

Программное содержание:  

 Познакомить детей с цифрами 1 и 2.  

Дидактическая игра «Куда спрятался 

жучок» 

Цель: продолжать учить 

Игра «Найди пару». 

Цель:упражнять детей в умении 

сравнивать предметы по длине и 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 
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 Упражнять в навыках количественного 

счета в прямом и обратном порядке в 

пределах 10.  

 Закреплять умение ориентироваться на 

листе бумаги, определять стороны и 

углы листа.  

 Совершенствовать представления о 

треугольниках и четырехугольниках. 

ориентироваться в пространстве 

помещения, последовательно 

осматривать его. 

Ход: Дети получают по одной модели 

геометрической фигуры и разбегаются 

по комнате. По сигналу ведущего все 

собираются у своего домика с 

изображением фигуры. Усложнить игру 

можно переместив домики. 

 

Дидактическая игра «Кто знает, пусть 

дальше считает» 

Цель:совершенствовать представления о 

последовательности чисел первого 

десятка. 

Материал: Мяч. 

Ход: Дети становятся в круг. Ведущий 

бросает мяч одному из игроков и 

называет любое число в пределах 

десяти. Поймавший мяч продолжает 

счет, как условились, в прямом (или 

обратном) порядке от названного числа 

возвращает мяч. Если играющий 

затрудняется, дети помогают ему хором. 

 

ширине. 

 

Игра «Слушай — считай!» 

Цель:упражнять детей в счете на слух. 

 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  

Страница 20 

 

Тема занятия «Цифра 3» 

Программное содержание:  

 Познакомить с цифрой 3.  

 Учить называть предыдущее и 

последующее число для каждого числа 

натурального ряда в пределах 10.  

 Совершенствовать умение сравнивать 

20 предметов (по длине, ширине, 

высоте), располагать их в возрастающем 

порядке, обозначать результаты 

сравнения соответствующими словами.  

 Упражнять в умении двигаться в 

заданном направлении. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  

Страница 21 

 

3. «Овощи. Труд взрослых на полях и огородах»18.09 – 22.09.23 

Тема занятия «Цифра 4» 

Программное содержание:  

 Познакомить с цифрой 4.  

 Закрепить представления о 

количественном составе числа 5 из 

единиц.  

Дидактическая игра «Учимся 

мыслить» 

Цель: Усвоение последовательности 

недели. 

Ход: Дети образуют круг. С помощью 

считалки выбирается ведущий. Он 

Игра «Волшебный мешочек». 

Цель:учить детей описывать предмет на 

основе осязательно-двигательного 

обследования. 

 

Игра «Что где находится?» 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 
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 Закреплять умение сравнивать два 

предмета по величине (длине, ширине) с 

помощью условной меры, равной 

одному из сравнительных предметов.  

 Развивать умение обозначать в речи 

свое местоположение относительно 

другого лица. 

бросает кому-либо мяч и говорит: 

«Какой день недели перед четвергом?» 

Ребенок, поймавший мяч, отвечает: 

«Среда». Теперь он становится 

ведущим, бросает мяч и спрашивает: 

«Какой день был вчера?» и т. д. 

Дидактическая игра «На что это 

похоже?» 

Цель: научить связывать определенное 

содержание с произвольным символом, 

видеть в отдельных предметах 

собирательные символы класса других 

предметов. 

Ход: Воспитатель показывает ребенку 

фигуры по одной и просит вспомнить, 

как можно больше предметов, их 

напоминающих. Можно подсказывать 

ребенку, задавая наводящие вопросы. 

Обязательно надо уточнять, почему 

ребенку та или иная фигура напоминает 

определенный предмет, что общего он в 

них нашел. 

 

Цель:закреплять представление о 

взаимном расположении предметов в 

пространстве (слева, справа, до, после, 

между, перед, за). 

 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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Тема занятия «Цифра 5» 

Программное содержание:  

 Познакомить с цифрой 5.  

 Познакомить с количественным 

составом числа 6 из единиц.  

 Закреплять умение последовательно 

называть дни недели.  

 Продолжать формировать умение 

видеть в окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015. 
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4. «Фрукты, урожай» 25.09 – 29.09.23 

Тема занятия «Цифра 6» 

Программное содержание:  

 Познакомить с цифрой 6.  

 Продолжать учить составлять число 6 из 

единиц.  

 Уточнить приемы деления круга на 2 – 4 

и 8 равных частей, учить понимать 

соотношение целого и частей, называть 

Дидактическая игра 

«Овощехранилище» 

Цель: познакомить детей с 

образованием числа 8 и считать до 8. 

Материал: Наборное полотно, цветные 

изображения 8 больших, 8 маленьких 

яблок картинки, на которых нарисовано 

6 и 5, 4 и 4 предмета. 

Игра «Блоки Дьенеша». 

Цель:развивать умение сравнивать 

предметы по длине, ширине, высоте, 

толщине. 

 

Игра «Геометрический диктант». 

Цель:формировать представление детей 

о взаимном расположении 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 
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и показывать их (половина, одна вторая, 

одна четвертая, одна восьмая и т.д.).  

 Развивать умение двигаться в 

соответствии с условными 

обозначениями в пространстве. 

Ход: на наборном полотне в один ряд на 

некотором расстоянии друг от друга 

размещаются цветные изображения 6 

больших яблок, 7 маленьких яблок. В. 

задает вопросы: «Что можно сказать о 

величине яблок? Каких яблок больше 

(меньше)? Как проверить?» Один 

ребенок считает большие. Другой 

маленькие яблоки. Что нужно сделать, 

чтобы сразу стало видно, каких яблок 

больше, каких меньше? 3атем вызывает 

ребенка и предлагает ему найти 

поместить маленькие яблоки под 

большими, точно одно под другим, и 

объяснить, какое число больше, какое 

меньше. В. уточняет ответы детей: 

«Правильно, теперь хорошо видно, что 7 

больше чем 6. Где 7 яблок, 1 лишнее. 

Маленьких яблок больше (показывает 1 

лишнее яблоко), а там, где 6, 1 яблока не 

хватает. Значит 6 меньше 7, а 7 больше 

6. 

Демонстрируют оба способа 

установления равенства, количество 

яблок доводят до 7. В. подчеркивает, что 

яблоки разного размера, но стало их 

поровну. - По 7.  

 

Дидактическая игра «Соберём 

урожай» 

Цель: Закрепление знаний цифр, умения 

соотносить их с количеством предметов. 

геометрических фигур на плоскости 

(слева, справа, вверху (над), внизу 

(под)). 

 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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Тема занятия «Цифра 7» 

Программное содержание:  

 Познакомить с цифрой 7.  

 Познакомить детей с составом чисел 7 и 

8 из единиц.  

 Уточнить приемы деления квадрата на 

2,4 и 8 равных частей; учить понимать 

соотношения целого и частей, называть 

и показывать их (половина, одна вторая, 

одна четвертая, одна восьмая и т.д.).  

 Закреплять представления о 

треугольниках и четырехугольниках.  

 Закреплять умение последовательно 

называть дни недели. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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Пополнение знаний об овощах, умение 

их классифицировать. 

Ход: Детям выдаются карточки, и 

предлагается собрать нужное 

количество овощей на «огороде». 

ОКТЯБРЬ 

5. «Хлеб всему голова» 02.10 –06.10.23 

Тема занятия «Цифра 8» 

Программное содержание:  

 Познакомить с цифрой 8.  

 Продолжать учить составлять числа 7 и 

8 из единиц.  

 Закреплять последовательное называние 

дней недели.  

 Развивать умение составлять 

тематическую композицию по образцу. 

Дидактическая игра «Учимся 

думать» 

Цель: закрепить навыки счета в 

пределах десяти. 

Ход: В центре круге сидит зайка. 

Воспитатель говорит, что зайка хочет 

поиграть. Он задумал число. Если к 

этому числу добавить 1, то получится 

число (…). Какое число, задумал зайка? 

Далее зайка дает такие задания: 

«Положить в квадрат число меньше (…) 

на 1. В кругу - число больше (…) на 1 . и 

т. д. 

 

Дидактическая игра «В каких уголках 

живёт солнышко?» 

Цель: учить правильно, называть 

фигуры и их пространственное 

расположение: посередине, вверху, 

внизу, слева, справа; запоминать 

расположение фигур. 

Ход: Воспитатель объясняет задание: 

«Сегодня мы будем учиться запоминать, 

где какая фигура находится. Для этого 

их нужно назвать по порядку: сначала 

Игра «Назови соседей». 

Цель:учить детей называть предыдущее 

и последующее числа для каждого числа 

натурального ряда в пределах десяти. 

 

Игра «Топай, хлопай!» 

Цель:упражнять детей в 

воспроизведении указанного количества 

движений и счете предметов. 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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Тема занятия «Цифра 9» 

Программное содержание:  

 Познакомить с цифрой 9.  

 Познакомить детей с составом числа 9 

из единиц.  

 Совершенствовать умение называть 

числа в прямом и обратном порядке от 

любого числа.  

 Развивать глазомер.  

 Закреплять умение ориентироваться на 

листе бумаги, определять его стороны и 

углы. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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фигуру, расположенную в центре 

(посередине), затем вверху, внизу, слева, 

справа». Дети по порядку показывает и 

называет фигуры, место их 

расположения. После предложить 

разложить фигуры, как хочет ребёнок, 

назвать их место расположения. Затем 

ребенок становится спиной к 

фланелеграфу, а воспитатель меняет 

фигуры, расположенные слева и справа. 

Ребенок поворачивается и отгадывает, 

что изменилось. Затем все дети 

называют фигуры и закрывают глаза. 

Воспитатель меняет местами фигуры. 

Открыв глаза, дети угадывают, что 

изменилось. 

6. «День отца в России»09.10 – 13.10.23 

Тема занятия «Веселый счет» 

Программное содержание:  

 Совершенствовать умение составлять 

число 9 из единиц.  

 Продолжать знакомство с цифрами от 1 

до 9.  

 Развивать понимание независимости 

числа от направления счета.  

 Дать представление о весе предметов и 

сравнении их путем взвешивания на 

ладонях; учить обозначать результаты 

сравнения словами тяжёлый, лёгкий, 

тяжелее, легче.  

 Развивать умение группировать 

геометрические фигуры по цвету и 

Дидактическая игра «Как построить 

два треугольника из 5 палочек и три 

треугольника из 7 палочек» 

Цель: учить детей составлять 

геометрические фигуры из 

определенного количества палочек, 

пользуясь приемом пристроения к одной 

фигуре, взятой за основу, другой.  

Ход: составить 2 равных квадрата из 7 

палочек (воспитатель предварительно 

уточняет, какую геометрическую 

фигуру можно составить из 4 палочек). 

Дает задание: отсчитать 7 палочек и 

подумать, как из них составить на столе 

2 равных квадрата. После выполнения 

Игра «Слушай — считай». 

Цель:упражнять детей в счете звуков. 

 

Игра «Лабиринты». 

Цель:развивать ориентировку на 

плоскости. 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015. 
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форме. задания рассматривают разные способы 

пристроения к одному квадрату другого, 

воспитатель зарисовывает их на доске.  

 

Дидактическая игра «Найди такой 

же» 

Цель: Закрепления знаний о 

геометрических фигурах. 

Ход: перед детьми лежат карточки, на 

которых изображены различные 

геометрические фигуры. Взрослый 

показывает свою карточку (или 

называет, перечисляя фигуры на 

карточке). Дети должны найти такую же 

карточку и поднять ее. 

Тема занятия «Состав числа 10 и 

цифра 0» 

Программное содержание:  

 Познакомить с составом числа 10 из 

единиц.  

 Познакомить с цифрой 0.  

 Продолжать знакомить с понятиями 

предыдущее число к названному, 

последующее число к названному.  

 Уточнять представления о весе 

предметов и относительности веса при 

их сравнении.  

 Формировать представления о 

временных отношениях и учить 

обозначать их словами: сначала, потом, 

до, после, раньше, позже. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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7. «Перелетные птицы»16.10 –20.10.23 

Тема занятия «Число 10» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить составлять число 10 

из единиц.  

 Познакомить с записью числа 10. 

 Закреплять навыки счета в прямом и 

обратном порядке в пределах 10.  

 Дать представление о многоугольнике 

на примере треугольника и 

четырехугольника.  

 Закреплять умение ориентироваться в 

пространстве с помощью условных 

обозначений на плане, определять 

направление движения объектов, 

Дидактическая игра «Прятки» 

Цель:развитие умений выявлять в 

предметах, абстрагировать и называть 

цвет, форму, размер толщину. 

Ход:дети закрывают глаза, Дракоша 

прячет своего приятеля под любой блок. 

Дети открывают глаза. (он спрятался: 

под большим, красным, толстым 

кругом). Игра повторяется несколько 

раз. Затем один из детей прячет 

маленького Дракошу и загадывает 

детям, под каким блоком он спрятался. 

 

Дидактическая игра «Перевёртыши» 

Игра «Солдаты в строю». 

Цель:упражнять в установлении 

пространственных отношений между 

предметами (перед, за, между). 

 

Игра «Роботы». 

Цель:развивать умение двигаться в 

заданном направлении. 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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отражать в речи их пространственное 

положение. 

Цель:развития творческого 

воображения. 

Ход:детям предлагаются наборы 

карточек со схематическими 

изображениями на них каких-либо 

предметов или простых геометрических 

фигур. На карточках одного комплекта 

изображены одни и те же фигуры, но в 

разных пространственных ракурсах. 

Дается установка дорисовать эти 

фигуры до какого-либо целостного 

изображения, не меняя при этом их 

пространственного расположения. 

Тема занятия «Состав числа 3» 

Программное содержание:  

 Учить составлять число 3 из двух 

меньших чисел и раскладывать его на 

два меньших числа.  

 Продолжать знакомство с цифрами от 1 

до 9.  

 Уточнить представления о 

многоугольнике, развивать умение 

находить его стороны, углы и вершины.  

 Закреплять представления о временах 

года и месяцах осени. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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8. «Звери наших лесов и их детеныши»23.10 –27.10.23 

Тема занятия «Состав числа 4» 

Программное содержание:  

 Учить составлять число 4 из двух 

меньших чисел и раскладывать его на 

два меньших числа.  

 Закреплять навыки порядкового счета в 

пределах 10.  

 Развивать умение анализировать форму 

предметов и их отдельных частей. 

 Совершенствовать представления о весе 

предметов и умение определять 

независимо от их внешнего вида 

одинаково весят предметы или нет.  

 Закреплять умение последовательно 

определять и называть дни недели. 

Дидактическая игра «Чьё это место?» 

Цель: развитие наблюдательности. 

Закрепление представлений «выше – 

ниже», «больше – меньше», «длиннее – 

короче», «легче – тяжелее». 

Материал: Фигуры. 

Ход: Посмотри внимательно на рисунок 

цветной таблицы. На нем изображены 

зоопарк, море и лес. В зоопарке живут 

слон и медведь, в море плавает рыба, в 

лесу на дереве сидит белочка. Зоопарк, 

море и лес назовем «домами». Возьми из 

набора: зеленый и желтый круги, 

желтый треугольник, красный квадрат, 

зеленый и красный прямоугольники и 

поставь их около животных там, где они 

нарисованы. 

Игра «Найди столько же». 

Цель:учить детей видеть равное 

количество разных предметов, 

расположенных по-разному. 

 

Игра «Числовой ручеек». 

Цель:закреплять навыки порядкового 

счета. 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015. 
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Тема занятия «Состав числа 5» 

Программное содержание:  

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 
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 Учить составлять число 5 из двух 

меньших чисел и раскладывать его на 

два меньших числа.  

 Познакомить с образованием чисел 

второго десятка в пределах 15.  

 Совершенствовать умение строить 

сериационный ряд по весу предметов.  

 Закреплять умение ориентироваться на 

листе бумаги и отражать в речи 

пространственное расположение 

предметов словами: вверху, внизу, слева, 

справа. 

Вернись к рисунку цветной таблицы и 

помести каждое животное туда, где оно 

может жить. Например, лису можно 

поместить и в зоопарк, и в лес. Когда 

животные будут размещены, то 

сосчитай, сколько животных 

помещается в каждом «доме». 

Ответь на вопросы, кто выше: жираф 

или медведь; слон или лиса; медведь 

или еж? Кто длиннее: лев или лиса; 

медведь или еж; слон или медведь? Кто 

тяжелее: слон или пингвин; жираф или 

лиса; медведь или белочка? Кто легче: 

слон или жираф; жираф или пингвин; еж 

или медведь? 

Дидактическая игра «Говорящие 

рисунки» 

Цель:знакомить детей с 

разновидностями геометрических фигур 

округлых форм. 

Материал:листок бумаги с 

незавершенными изображениями (1-10 

предметов).  

Ход:воспитатель предлагает детям 

узнать, что изображено на картинках. 

Когда все вместе это выяснить, 

предлагает подобрать фигуры, 

недостающие в рисунках. Законченные 

работы выставляются, дети сами 

находить друг у друга ошибки. 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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Тема занятия «Состав числа 6» 

Программное содержание:  

 Учить составлять число 6 из двух 

меньших чисел и раскладывать его на 

два меньших числа.  

 Продолжать знакомить с образованием 

чисел второго десятка в пределах 15.  

 Познакомить с измерением величин с 

помощью условной меры.  

 Развивать умение ориентироваться в 

пространстве с помощью условных 

обозначений и схем. 

Дидактическая игра «Пары 

картинок» 

Цель:продолжатьтренировать память и 

воображение ребенка.  

Ход:В игре ребенку последовательно 

показываются пары картинок, которые 

надо запомнить. На следующем этапе 

ребенку показывается только одна 

картинка из каждой пары. Задача - 

выбрать вторую картинку из 7 

предложенных вариантов. Если выбор 

сделан правильно, картинка 

переместится на отведенное для нее 

место. Можно ребенку одновременно 

показываются четыре картинки. Дается 

ограниченное время для их 

запоминания. После этого ребенок 

должен найти эти картинки среди 16 

предложенных. 

 

Дидактическая игра «Разноцветные 

коврики» 

Цель: развивать цветоощущения, 

усвоить соотношения целого и части; 

формирование логического мышления и 

умения разбивать сложную задачу на 

несколько простых. 

Материал: 36 разноцветных квадратов 

размером 80×80мм. Оттенки цветов 

должны заметно отличаться друг от 

друга. Затем квадраты разрезать. 

Разрезав квадрат, нужно на каждой 

Игра «Потерялось число». 

Цель:совершенствовать умение детей 

называть числа в прямом и обратном 

порядке. 

 

Игра «Математический диктант». 

Цель:закреплять умение 

ориентироваться на листе бумаги, 

определяя стороны и углы листа. 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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Тема занятия «Состав числа 7» 

Программное содержание:  

 Учить составлять число 7 из двух 

меньших чисел и раскладывать его на 

два меньших числа.  

 Продолжать знакомить с образованием 

чисел второго десятка в пределах 20.  

 Совершенствовать умение измерять 

длину предметов с помощью условной 

меры.  

 Развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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части написать его номер (на тыльной 

стороне). 

Ход:Задания к игре: разложить кусочки 

квадратов по цвету, по номерам. 

Сложить из кусочков целый квадрат. 

Придумать новые квадратики. 

10. «День народного единства» 07.11 –10.11.23 

Тема занятия «Состав числа 8» 

Программное содержание:  

 Учить составлять число 8 из двух 

меньших чисел и раскладывать его на 

два меньших числа.  

 Закреплять навыки счета в прямом и 

обратном порядке в пределах 15.  

 Упражнять в измерении длины 

предметов с помощью условной меры.  

 Развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

Дидактическая игра «Внимание! – 

Угадай-ка» 

Цель: закрепить навыки счета в 

пределах 10. 

Ход:воспитатель в центре круге сидит 

зайка. Воспитатель говорит, что зайка 

хочет поиграть. Он задумал число. Если 

к этому числу добавить 1, то получится 

число 6. Какое число, задумал зайка? 

Далее зайка дает такие задания: 

«Положить в квадрат число меньше 8 на 

1. В кругу - число больше 9 на 1 и т. д. 

 

Дидактическая игра «Сколько 

вместе?» 

Цель:формирование у детей 

представлений о натуральном числе, 

усвоение конкретного смысла действия 

сложения. 

Материал:набор карточек с числами, 

набор геометрических фигур. 

Ход:ведущий кладет в зеленый и 

красный круги определенное число 

фигур (круги, треугольники, квадраты). 

Второй играющий должен пересчитать 

Игра «Разложи по порядку». 

Цель:упражнять детей в сравнении 

предметов по длине и толщине. 

 

Игра «Что сначала, что потом?» 

Цель:формировать у детей понимание 

временных отношений (сначала, потом, 

до, после, раньше, позже). 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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Тема занятия «Состав числа 9» 

Программное содержание:  

 Учить составлять число 9 из двух 

меньших чисел и раскладывать его на 

два меньших числа.  

 Совершенствовать навыки счета в 

пределах 20.  

 Упражнять в измерении высоты 

предметов с помощью условной меры.  

 Продолжать развивать умение 

ориентироваться на листе бумаги 

в клетку. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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фигуры в этих кругах, заполнить 

соответствующие квадратики 

карточками с числами, между ними 

положить карточки со знаком «плюс»; 

между вторым и третьим квадратиками 

поместить карточку со знаком «равно». 

Затем надо узнать количество всех 

фигур, найти соответствующую 

карточку и закрыть ею третий пустой 

квадратик. Дальше игроки могут 

поменяться ролями и продолжить игру. 

Выигрывает тот, кто сделает меньше 

ошибок. 

 

11. «Мое здоровье»13.11 –17.11.23 

Тема занятия «Состав числа 10» 

Программное содержание:  

 Учить составлять число 10 из двух 

меньших чисел и раскладывать его на 

два меньших числа.  

 Закреплять умение определять 

предыдущее, последующее и 

пропущенное число к названному или 

обозначенному цифрой в пределах 10.  

 Упражнять в умении измерять длину и 

ширину предметов с помощью условной 

меры.   

 Продолжать формировать навыки 

ориентировки на листе бумаги в клетку. 

Дидактическая игра «Какая из 

гоночных машинок смогла дойти до 

финиша?» 

Цель:закрепить знания детей и 

последовательности чисел в пределах 

10. 

Материал: рули трех цветов (красный, 

желтый, синий) по количеству детей, на 

рулях номера машин -изображение 

числа кружков 1-10. Три круга того же 

цвета - для стоянок машин. 

Ход:игра проводится в виде 

соревнования. Стулья с цветными 

кругами обозначают стоянки машин. 

Детям дают рули - каждой колонне 

одного цвета. По сигналу все бегут по 

групповой комнате. По сигналу 

«Машины! На стоянку!»- все «едут» в 

Игра «Сравни числа». 

Цель:учить детей сравнивать числа. 

 

Игра «Найди столько же». 

Цель:закреплять умение видеть равное 

количество предметов в группах. 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 
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Тема занятия «Рубли и копейки» 

Программное содержание:  

 Познакомить с монетами достоинством 

1, 2, 5, 10 рублей и 1, 5, 10 копеек.  

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 
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 Продолжать формировать навыки 

ориентировки на листе бумаги в клетку.  

 Уточнить представления о 

многоугольниках и способах их 

классификации по виду и размеру. 

свой гараж, т. е. дети с красными 

рулями, едут в гараж, обозначенный 

красным кругом, и т. д. Машины 

выстраиваются в колонну по порядку 

номеров. Начиная с первого, 

воспитатель проверяет порядок 

номеров, игра продолжается. 

 

Дидактическая игра «Назови соседей» 

Цель: упражнять в определении 

последующего и предыдущего числа к 

названному. 

Материал:мяч. 

Ход:дети становятся в круг, в центре его 

- водящий. Он бросает мяч кому-нибудь 

и говорит любое число. Поймавший мяч 

называет предыдущее или последующее 

висло. Если ребенок ошибся, все хором 

называют это число. 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 
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12. «Зима. Зимующие птицы» 20.11 –24.11.23 

Тема занятия «Делаем покупки» 

Программное содержание:  

 Продолжать знакомить с монетами 

достоинством 1, 5, 10 рублей.  

 Учить считать по заданной мере, когда 

за единицу счета принимается не один, а 

несколько предметов.  

 Развивать представления о времени, 

познакомить с песочными часами. 

Дидактическая игра «Водители» 

Цель:закрепить знания детей и 

последовательности чисел в пределах 

10. 

Материал:рули трех цветов (красный, 

желтый, синий) по количеству детей, на 

рулях номера машин -изображение 

числа кружков 1-10. Три круга того же 

цвета - для стоянок машин. 

Ход:Стулья с цветными кругами 

обозначают стоянки машин. Детям дают 

рули - каждой колонне одного цвета. По 

Игра «Назови соседа». 

Цель:учить детей определять 

предыдущее и последующее числа. 

 

Игра «Найди пару». 

Цель:упражнять детей в счете и отсчете 

предметов.  

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015. 
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сигналу все бегут по групповой комнате. 

По сигналу «Машины! На стоянку!»- 

все «едут» в свой гараж, т. е. дети с 

красными рулями, едут в гараж, 

обозначенный красным кругом, и т. д. 

Машины выстраиваются в колонну по 

порядку номеров.  

 

Дидактическая игра «Кондитерская 

фабрика» 

Цель:разложение и составление числа из 

двух меньших чисел в пределах 10.  

Расширение представлений о мастерстве 

кондитеров, о значимости их 

добросовестного труда. Развитие 

воображения дошкольников. 

Ход: сортировщик должен расфасовать 

определенное количество конфет, 

печенья, пряников по сортам в 

праздничные пакеты или коробки, а 

число предметов обозначить 

соответствующими цифрами. Начальник 

цеха напоминает обязанности всем 

работающим на фабрике, распределяет 

заказы между сортировщиками и 

проверяет правильность их выполнения. 

Контролер, принимая готовую 

продукцию, должен определить не 

только её качество, но и количество. 

Разыгрывая другие роли, например роль 

шофера, ребята также могут 

использовать счет: определять 

 

Тема занятия «Размен монет» 

Программное содержание:  

 Продолжать знакомить с монетами 

достоинством 1, 5, 10 рублей, их 

набором и разменом.  

 Развивать чувство времени, учить 

регулировать свою деятельность в 

соответствии с временным интервалом.  

 Продолжать учить считать по заданной 

мере в пределах 20.  

 Развивать умение воссоздавать сложные 

по форме предметы из отдельных частей 

по контурным образцам. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 
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элементарных 
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количество перевозимой продукции, 

нумеровать товары и т.д. 

ДЕКАБРЬ 

13. «День матери в России»27.11 –01.12.23 

Тема занятия «Количественный и 

порядковый счет» 

Программное содержание:  

 Закреплять представления о 

количественном и порядковом значении 

числа в пределах 10.  

 Закреплять умение составлять число 10 

из единиц.  

 Совершенствовать навыки измерения 

величины предметов; познакомить с 

зависимостью результатов измерения от 

величины условной меры.  

 Развивать умение двигаться в 

пространстве в заданном направлении.  

 Совершенствовать умение моделировать 

предметы с помощью знакомых 

геометрических фигур. 

Дидактическая игра «Преобразование 

фигур» 

Цель: упорядочивание предметов по 

различным признакам. 

Материал: набор геометрических 

фигур, различных по цвету и форме. 

Ход: первый игрок кладет в квадраты, не 

обозначенные цифрами, любые 

геометрические фигуры, например 

красный квадрат, зеленый круг, желтый 

квадрат. Второй игрок должен 

заполнить остальные клетки квадрата 

так, чтобы в соседних клетках по 

горизонтали (справа и слева) и по 

вертикали (снизу и сверху) были 

фигуры, отличающиеся и по цвету, и по 

форме. Исходные фигуры можно 

менять. Игроки тоже могут меняться 

местами (ролями). Выигрывает тот, кто 

сделает меньше ошибок при заполнении 

мест (клеточек) квадрата. 

\ 

Дидактическая игра «Как пройти к 

зайке?» 

Цель: учить ориентироваться в 

пространстве. 

Ход:воспитатель обозначает 

направление на полу групповой 

Игра «Покупки». 

Цель:учить детей составлять заданное 

число из единиц на наглядной основе. 

 

Игра «Найди цифру». 

Цель:закреплять знание цифр «1» и «2». 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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Тема занятия «Идем в магазин» 

Программное содержание:  

 Продолжать уточнять представления о 

монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, 

их наборе и размене.  

 Учить измерять объем сыпучих веществ 

с помощью условной меры.  

 Познакомить детей с часами, учить 

устанавливать время на макете часов.  

 Продолжать учить определять форму 

предметов и их частей. 

И.А Пономарева, В.А. 
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комнаты стрелка; разного цвета, а 

ребенку говорит: «Сначала иди туда, 

куда указывает красная стрелка, потом 

поверни туда, куда указывает синяя, 

затем пройди три шага и там ищи». 

Задания могут быть любые как одному 

ребенку, так и всей группе детей. 

 

 

14. «День рождения Югры»04.12 –08.12.23 

Тема занятия «Измеряем объем» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить измерять объем 

сыпучих веществ с помощью условной 

меры.  

 Продолжать знакомить с часами, учить 

устанавливать время на макете часов.  

 Развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку.  

 Закреплять представления о 

многоугольнике; познакомить с его 

частными случаями: пятиугольником и 

шестиугольником.  

Дидактическая игра «Волшебная 

мозаика» 

Цель:учить анализировать способ 

расположения частей, составлять 

фигуру, ориентируясь наобразец. 

Ход:команды получают задания разной 

трудности: составление изображения – 

предмета из геометрических фигур: 

работа по готовому расчлененному 

образцу, работа по нерасчлененному 

образцу, работа по условиям (собрать 

фигуру человека - девочка в платье), 

работа по собственному замыслу 

(просто человека). Каждая команда 

получает одинаковые наборы 

геометрических фигур. Дети должны 

самостоятельно договориться о 

способах выполнения задания, о 

порядке работы, выбрать исходные 

материал. Каждый играющий в команде 

по очереди участвует в преобразовании 

геометрической фигуры, добавляя свой 

элемент, составляя отдельные элементы 

предмета из нескольких фигур. В 

Игра «Хлопай, топай». 

Цель:учить детей определять положение 

геометрических фигур по таблице. 

 

Игра «Составь число». 

Цель:упражнять детей в составлении 

числа из единиц. 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 
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элементарных 
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Тема занятия «Измерение жидких 

веществ» 

Программное содержание:  

 Познакомить с правилами измерения 

жидких веществ с помощью условной 

меры.  

 Закреплять понимание отношений 

между числами натурального ряда, 

умение увеличивать (уменьшать) число 

на 1 в пределах 10.  

 Развивать «чувство времени»; учить 

И.А Пономарева, В.А. 
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«Формирование 

элементарных 
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различать длительность временных 

интервалов в пределах 5 минут.  

 Развивать умение моделировать 

геометрические фигуры. 

заключение дети анализируют свои 

фигуры, находя сходства и различия в 

решении конструктивного замысла. 

 

Дидактическая игра «Складывание 

числа» 

Цель:совершенствовать умение решать 

арифметические примеры. Развивать 

координационные способности, 

двигательную раскрепощённость. 

Материал:кубики с цифрами в 

противоположной стороне от карточек с 

арифметическими примерами. 

Ход:выбирается ведущий. Он 

показывает одну из карточек с 

примером. Дети, решив его, бегут к 

кубикам с цифрами и возвращаются  к 

ведущему, который проверяет 

правильность решения. Кто первым 

выполнил задание – становится 

ведущим. 

 

 

15. «День конституции РФ.»11.12 –15.12.23 

Тема занятия «Расклад и состав 

чисел» 

Программное содержание:  

 Совершенствовать умение раскладывать 

число на два меньших и составлять из 

двух меньших большее число в пределах 

10.  

 Закреплять представления о 

последовательности времен и месяцев 

года.  

Дидактическая игра «Как построить 

фигуры из палочек» 

Цель: учить детей составлять 

геометрические фигуры из 

определенного количества палочек, 

пользуясь приемом пристроения к одной 

фигуре, взятой за основу, другой. 

Ход: воспитатель предлагает детям 

вспомнить, какие фигуры они 

составляли, пользуясь приемом 

Игра «Три медведя». 

Цель:закреплять представление детей о 

многоугольниках; упражнять в 

классификации многоугольников по 

видам и размерам. 

 

Игра «Мы делили апельсин». 

Цель:упражнять детей в делении 

предметов на равные части с учетом их 

формы. 

И.А Пономарева, В.А. 
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 Развивать умение конструировать 

геометрические фигуры по словесному 

описанию и перечислению характерных 

свойств.  

 Упражнять в умении объединять части в 

целое множество, сравнивать целое и 

часть множества. 

пристроения. Сообщает, чем они 

сегодня будут заниматься - учиться 

составлять новые, более сложные 

фигуры. Дает задания:  

1. Отсчитать 7 палочек и подумать, как 

можно из них составить 3 равных 

треугольника. 

2. Из 9 палочек составить 4 равных 

треугольника. 

 

Дидактическая игра «Сложи узор» 

Цель: развивать цветоощущения, 

связную речь. Развитие 

пространственных представлений. 

Ход:у каждого ребенка картинка 

(коврик) с узором. Дети должны 

рассказывать, как располагаются 

элементы узора: в правом верхнем углу 

– круг, в левом верхнем углу - квадрат, в 

левом нижнем углу- прямоугольник, в 

середине – треугольник. Можно дать 

задание рассказать об узоре, который 

они рисовали на занятии по рисованию. 

Например, в середине – большой круг, 

от него отходят лучи, в каждом углу - 

цветы, вверху и внизу – волнистые 

линии, справа и слева- по одной 

волнистой линии с листочками и т. д. 

 Страница 80 

 

 

Тема занятия «Найди число» 

Программное содержание:  

 Закреплять умение раскладывать число 

на два меньших числа и составлять из 

двух меньших большее число в пределах 

10.  

 Развивать умение называть предыдущее, 

последующее и пропущенное число к 

названному.  

 Закреплять представления о 

последовательности дней недели.  

 Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги 

в клетку.  

Развивать умение видоизменять 

геометрические фигуры 

И.А Пономарева, В.А. 
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16. «Моя семья, семейные традиции»28.12 –22.12.23 

Тема занятия «Задачи на сложение» 

Программное содержание:  

 Учить составлять арифметические 

Дидактическая игра «Установи 

последовательность» 

Цель: определить место числа в 

Игра «Вперед — назад». 

Цель:закреплять навыки прямого и 

обратного счета. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 
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задачи на сложение.  

 Закреплять умение видеть 

геометрические фигуры в окружающих 

предметах.  

 Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

натуральном ряду, назвать пропущенное 

число. 

Материал: 10 карточек с изображением 

на них кружков от 1 до 10 (на каждой 

карточке кружки другого цвета). 

Ход: воспитатель расставляет на 

фланелеграфе карточки в 

последовательности натурального ряда. 

Предлагает детям посмотреть, как они 

стоят, не пропущено ли какое-нибудь 

число. Затем ребята закрывают глаза, а 

В. убирает одну карточку. После того 

как дети отгадают, какое число 

пропущено, показывает спрятанную 

карточку и ставит ее на место.  

 

Дидактическая игра «Замри» 

Цель: упражнять детей в нахождении 

местоположения: впереди, сзади, слева, 

справа, перед, за. 

Ход:Воспитатель по очереди вызывает 

детей, указывает, где им надо встать: 

«Сережа подойди ко мне, Коля, встань 

так, чтобы Сережа был сзади тебя. Вера 

встань перед Ирой» И т. д. Вызвав 5-6 

детей, воспитатель просит их назвать, 

кто впереди и сзади их стоит. Далее 

детям предлагают повернуться налево 

или направо и опять назвать, кто и где 

от них стоит.По сигналу воспитателя 

дети должны замереть в той же позе, в 

которой были в момент сигнала. 

 

Игра «Назови предыдущее число». 

Цель:закреплять понимание детьми 

отношения чисел натурального ряда, 

умение увеличивать (уменьшать) каждое 

число на один в пределах десяти. 
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математических 
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Тема занятия «Задачи на сложение и 

вычитание» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание.  

 Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги в 

клетку.  

 Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 
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Проигрывает тот, кто шевелится или он 

выбывает из игры. 

17. «Новый год у ворот»25.12 –29.12.23 

Тема занятия «Решаем задачи» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание.  

 Закреплять умение измерять объем 

жидких веществ с помощью условной 

меры.  

 Развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку.  

 Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

Дидактическая игра «Найди пару» 

Цель: ориентировка на плоскости листа; 

учить описывать расположение 

геометрических фигур на карточках. 

Ход: на доске вывешивается 4-6 

карточек, парные к ним раскладываются 

на столе рисунками вниз. В. объясняет 

задание: «Сейчас мы поиграем в игру 

«Найди парную картинку «Тот, кого я 

вызову, возьмет одну из карточек на 

этом столе, назовет, какие фигуры на 

ней нарисованы и где они расположены. 

Затем найдет такую же карточку среди 

висящих на доске и поместит под ней 

свою». В. может вызывать детей одного 

за другим, не дожидаясь, пока будет 

найдена нужная карточка. 

 

Дидактическая игра «Живые числа» 

Цель: упражнять в прямом и обратном 

счете в пределах 10. 

Материал: карточки с нарисованными 

на них кружочками от 1 до 10. 

Ход:дети получают карточки. 

Выбирается водящий. Дети ходят по 

комнате. По сигналу водящего: «Числа! 

Встаньте по порядку!» - они строятся 

шеренгу и называют свое число» 

Водящий проверяет, все ли встали на 

Игра «Кто знает — тот дальше 

считает». 

Задача: закреплять навыки счета в 

пределах пятнадцати. 

 

Игра «Составь число». 

Цель:учить детей составлять число из 

двух меньших и раскладывать его на два 

меньших числа. 
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Тема занятия «Решаем задачи 

бабушки Загадушки» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание.  

 Продолжать знакомить с монетами 

достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, их 

набором и разменом.  

 Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги в 

клетку.  

 Развивать внимание, логическое 

мышление. 

И.А Пономарева, В.А. 
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свои места. Затем дети меняются 

карточками. Игра продолжается. 

ЯНВАРЬ 

18. «Народные праздники на Руси. Рождество»09.01 –12.01.24 

Тема занятия «Арифметические 

задачки» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание.  

 Продолжать знакомить с часами и 

устанавливать время на макете часов.  

 Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги в 

клетку. 

Дидактическая игра «Решим 

проблему» 

Цель: упражнять в счете предметов по 

осязанию. 

Материал:карточки с нашитыми на них 

в ряд пуговицами от 2 до 10. 

Ход: дети, становятся ряд, руки держат 

за спиной. Ведущий раздает всем по 

одной карточке. По сигналу: «Пошли, 

пошли»- дети передает друг другу слева 

направо карточки. По сигналу «Стоп!» - 

перестают передавать карточки. Затем 

ведущий называет числа «2 и 3», а дети, 

в руках которых карточка с таким же 

числом пуговиц показывают ее. Считать 

пуговицы можно только за спиной. Если 

ребенок ошибся, он выходит из игры, 

его место занимает другой ребенок. 

Игра продолжается. 

 

Дидактическая игра «Часы» 

Цель: упражнять в активном различении 

временных понятий «вчера», «сегодня», 

«завтра». 

Ход:по углам игровой комнаты мелом 

рисуют три домика. Это «вчера», 

«сегодня», «завтра». В каждом домике 

по одной плоской модели, отражающей 

Игра «Волшебные палочки». 

Цель:развивать у детей умение 

моделировать геометрические фигуры 

по словесному описанию. 

 

Игра «Неделька». 

Цель:закреплять знание детьми 

названий дней недели и их 

последовательности. 
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Тема занятия «Часть и целое» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание.  

 Совершенствовать представления о 

последовательностичиселв пределах 20.  

 Развивать умение делить целое на 8 

равных частей и сравнивать целое и его 

части.  

 Развивать умение определять 

местоположение предметов 

относительно друг друга. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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конкретное временное понятие. Дети, 

идут по кругу, читают при этом 

четверостишие из знакомого 

стихотворения. По окончании 

останавливаются, а воспитатель громко 

говорит: «Да, да, да, это было … вчера!» 

Дети бегут к домику под названием 

«вчера». Затем возвращаются в круг, 

игра продолжается. 

19. «Животные крайнего севера»15.01 –19.01.24 

Тема занятия «Составь и реши 

задачу» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание.  

 Развивать представления о 

геометрических фигурах и умение 

рисовать их на листе бумаги.  

 Закреплять умение называть 

предыдущее, последующее и 

пропущенное число, обозначенное 

цифрой. 

Дидактическая игра «Примеров 

много – ответ один» 

Цель: формирование навыков сложения 

и вычитания в пределах 10. 

Ход:воспитатель кладет на красный 

квадрат карточку с любым числом, 

например, 8. В желтых кругах уже 

обозначены числа. (Второй игрок 

должен дополнить их до числа 8 и 

соответственно в пустые круги 

положить карточки с числами 6, 7, 5, 4). 

 

Дидактическая игра «Торопись, да не 

ошибись» 

Цель: закрепить знания состава чисел 

первого десятка. 

Материал: Наборы карточек с числами 

и примерами на сложение в пределах 10. 

Ход: Игру начинают с того, что в 

центральный круг помещают карточку с 

числом, больше 5. Каждому их 2 

играющих необходимо заполнить 

Игра «Нарисуй квадрат». 

Цель:упражнять детей в отсчете клеток, 

дорисовке квадратов и изменении их 

размеров. 

 

Игра «Где что находится?» 

Цель:формировать у детей навыки 

ориентировки на листе бумаги. 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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Тема занятия «Части суток» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить детей самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание.  

 Совершенствовать представления о 

частях суток и их последовательности.  

 Упражнять в правильном использовании 

в речи слов: сначала, потом, до, после. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 
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 Закреплять умение видеть в 

окружающих предметах формы 

знакомых геометрических фигур.  

 Развивать внимание, воображение. 

клеточки на своей половине рисунка, 

положив на знак? карточку с таким 

числом, чтобы при сложении его с 

записанным числом получилось то 

число, которое помещено в круг. 

2015.  
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20. «Животные жарких стран» 22.01 – 26.01.24 

Тема занятия «Длина отрезка» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение.  

 Упражнять в счете предметов по 

образцу.   

 Учить измерять длину отрезков прямых 

линий по клеткам.  

 Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

Дидактическая игра «Зоопарк» 

Цель: закрепить порядковые и 

количественные числительные. 

Ход:воспитатель рассказывает, что 

люди, работающие в зоопарке, должны 

хорошо уметь считать: сколько всего 

зверей в зоопарке? Сколько животных 

одного вида? Сколько особей находится 

в одной клетке? 

 

Дидактическая игра «Учимся 

логически мыслить» 

Цель:закрепление представление о 

геометрических фигурах, умений 

составлять, а сравнивать 2 гр. фигур, 

находить отличительные признаки. 

Ход:каждый игрок должен изучить 

расположение фигур в таблице, обращая 

внимание не только на их форму, но и 

на цвет, найти закономерность в их 

расположении и заполнить пустые 

клетки со знаками вопроса. Можно игру 

проводить по - иному, расположить в 

таблице фигуры и знаки вопроса. 

 

 

Игра «Потерялась цифра». 

Цель:закреплять умение определят 

предыдущее, последующее или 

пропущенное числа. 

 

Игра «Составь число». 

Цель:учить детей составлять заданное 

число из двух меньших. 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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Тема занятия «Сложение и 

вычитание» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание.  

 Закреплять умение называть зимние 

месяцы.  

 Совершенствовать умение составлять 

число из единиц.  

 Упражнять в составлении тематических 

композиций из геометрических фигур. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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ФЕВРАЛЬ 

21. «Животный мир морей и океанов» 29.01 – 02.02.24 

Тема занятия «Плюс», «Минус», 

«Равно» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание.  

 Закреплять умение последовательно 

называть дни недели и правильно 

использовать в речи слова: раньше, 

позже, сначала, потом. 

 Продолжать формировать умение 

определять отрезок прямых линий и 

измерять его длину по клеткам.  

 Развивать представления о величине 

предметов. 

Дидактическая игра «Делаем 

умозаключение» 

Цель: продолжать развивать 

представление о независимости числа, 

предметов от их расположения и 

площади; прибегать к наглядным 

способам доказательства. 

Материал: на доске нарисованы 2 

лесенки, одна выше другой на 10 см.  У 

высокой лесенки 8 ступенек, а у низкой 

9, расстояние между ступеньками 

меньше, чем у высокой. 

Ход:воспитатель обращается к детям: 

«Какая лесенка выше: левая или правая? 

У какой лесенки больше ступенек? 

Почему вы так думаете? Как доказать, 

что у низкой лесенки ступенек больше, 

чем у высокой? Чем же отличаются 

лесенки друг от друга?» 

 

Дидактическая игра «Головоломки с 

палочками» 

Цель: упражнять в составлении из 

палочек геометрические фигуры. 

Материал: счетные палочки на каждого 

ребенка. 

Ход:Ребенок по образцу выкладывает из 

счетных папочек какое - либо 

изображение или фигуру. 

Игра «Волшебные палочки». 

Цель:развивать умение моделировать и 

преобразовывать геометрические 

фигуры. 

 

Игра «На что похоже?» 

Цель:закреплять умение видеть 

геометрические фигуры в окружающих 

предметах. 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 
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школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 
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Тема занятия «Вес предмета» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание.  

 Расширять представления о весе 

предметов.  

 Закреплять умение видоизменять 

геометрические фигуры.  

 Совершенствовать умение 

ориентироваться в тетради в клетку, 

выполнять задания по словесной 

инструкции. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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22. «Неделя науки (экспериментирования, исследования)»05.02 –09.02.24 
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Тема занятия «Высота предмета» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание.  

 Совершенствовать навыки измерения 

высоты предметов с помощью условной 

меры.  

 Продолжать знакомить с часами и учить 

определять время с точностью до 1 часа.  

 Развивать логическое мышление. 

Дидактическая игра «Изобретатель» 

Цель: упражнять в запоминании узора, в 

воспроизведении его по памяти. 

Запомнить узор, воспроизвести узор по 

памяти.  

Ход:уходя из дома закрывают дверь, 

если забыть код дверь дома не 

откроется. С внутренней стороны двери 

висит схема кода (карточка с узором, 

состоящим из разноцветных кругов), с 

наружной – магнитная доска с набором 

разноцветных магнитов. Возвращаясь с 

прогулки ребенку необходимо 

вспомнить и «набрать» правильный код 

замка. Карточки с рисунком кода можно 

менять, так же увеличивать количество 

кружков. 

 

Дидактическая игра «Где, чей 

домик?» 

Цель: развитие комбинаторных 

способностей. 

Ход:воспитатель раздает детям рабочие 

листы, на которых изображены контуры 

недостроенных домиков: высоких, 

низких, узких, широких. Дети 

дорисовывают домики и определяют, 

кто из лесных зверей будет в них жить: 

устанавливают соответствие по 

величине (используются силуэты 

зверей). 

Игра «Посчитай-ка». 

Цель:упражнять детей в прямом и 

обратном счете. 

 

Игра «Который час?» 

Цель:упражнять детей в устанавливании 

времени на макете часов. 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 
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МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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Тема занятия «Составь задачу» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить составлять и решать 

арифметические задачи на сложение и 

вычитание.  

 Совершенствовать навыки счета со 

сменой его основания.  

 Продолжать развивать представления о 

геометрических фигурах и умение 

зарисовывать их на листе бумаги в 

клетку.  

 Развивать логическое мышление. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 
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МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 
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23. «Зимние забавы. Зимние виды спорта»12.02 –16.02.24 
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Тема занятия «Считаем по-разному» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание.  

 Совершенствовать навыки счета со 

сменой его основания.  

 Закреплять умение двигаться в 

пространстве в заданном направлении в 

соответствии с условными 

обозначениями. 

Дидактическая игра «Внимание» 

Цель: закреплять умение различать круг, 

квадрат и треугольник. 

Материал: мяч; круги, квадраты, 

треугольники разных цветов. 

Ход: Дети становятся в круг, в центре 

которого находится воспитатель с 

мячом. Он говорит, что сейчас все будут 

придумывать, на что похож тот предмет, 

который будет показан. Вначале 

воспитатель показывает желтый круг и 

кладет его в центр. Затем предлагает 

подумать и сказать, на что этот круг 

похож. Отвечает тот ребенок, которому 

воспитатель покатит мяч. Ребенок, 

поймавший мяч, говорит, на что похож 

круг. Например, на блин, на солнце, на 

тарелку… Далее воспитатель 

показывает большой красный круг. Дети 

фантазируют: яблоко, помидор… 

 

Дидактическая игра «Хитрые 

картинки» 

Цель: учить овладевать 

пространственными представлениями. 

Ход:дети отыскивают картинку с 

указанными воспитателем предметами, 

затем рассказывают о расположении 

этих предметов: «Первым слева стоит 

слон, за ним мартышка, последним - 

мишка», или «В середине большой 

чайник, справа от него - голубая чашка, 

Игра «Составь задачу». 

Цель:учить детей составлять задачи на 

сложение. 

 

Игра «Волшебный мешочек». 

Цель:упражнять детей в умении 

анализировать форму предметов и их 

частей. 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 
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школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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Тема занятия «Считаем по порядку» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание.  

 Закреплять представления о 

количественном и порядковом значении 

числа, умение отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по порядку?», 

«На котором месте?».  

 Совершенствовать умение моделировать 

геометрические фигуры.  

 Развивать внимание, воображение. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 
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школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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слева - розовая чашка» и т. д. 

24. «День защитника Отечества»19.02-22.02.24 

Тема занятия «Деление круга на 

части» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать арифметические 

задачи в пределах 10.  

 Совершенствовать умение делить круг 

на 8 равных частей, правильно 

обозначать части, сравнивать целое и 

его части.  

 Упражнять в умении определять время 

по часам с точностью до 1 часа.  

 Развивать внимание. 

Дидактическая игра «Складываем 

числа» 

Цель: упражнять в умении производить 

арифметические действия. 

Ход:воспитатель бросает мяч ребёнку и 

называет простой арифметический, 

например 3+2. Ребёнок ловит мяч, даёт 

ответ и бросает мяч обратно и т.д. 

 

Дидактическая игра «Цепочка» 

Цель: тренировать детей в выполнении 

действий сложения и вычитания в 

пределах десяти. 

Материал:квадратные карточки с 

числами и круглые карточки с 

заданиями на сложение или вычитание 

чисел. 

Ход:играют двое. Первый игрок 

выставляет карточку с любым числом в 

пустой квадрат. Второй игрок должен 

заполнить остальные квадраты 

карточками с числами, а каждый круг 

круглой карточкой с соответствующим 

заданием на сложение или вычитание, 

чтобы при движении по стрелкам все 

задания были выполнены правильно. 

Если второй игрок не ошибся при 

выставлении карточки, то он получает 

очко, а если ошибся, то теряет очко. 

Затем игроки меняются ролями, и игра 

Игра «Составь задачу». 

Цель:учить детей составлять задачи на 

сложение. 

 

Игра «Волшебный мешочек». 

Цель:упражнять детей в умении 

анализировать форму предметов и их 

частей. 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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Тема занятия «Назови число» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание в пределах 10.  

 Закреплять понимание отношений 

рядом стоящих чисел в пределах 10.  

 Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги в 

клетку.  

 Развивать внимание. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 
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продолжается.  

МАРТ 

25. «Предметы домашнего окружения, история быта»26.02 –01.03.24 

Тема занятия «Длина предмета» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание в пределах 10.  

 Совершенствовать умение измерять 

длину предметов с помощью условной 

меры.  

 Совершенствовать умение в 

ориентировке на листе бумаги в клетку.  

 Закреплять умение называть 

последовательно времена и месяцы года. 

Дидактическая игра «Волшебные 

картинки» 

Цель: упражнять в сопоставлении 

формы изображенных на картинах 

предметов с геометрическими 

фигурами. 

Материал:подставка, на которой 

размешены модели геометрических 

фигур, картинки, на которых 

нарисованы предметы, состоящие из 

нескольких частей. 

Ход:воспитатель объясняет задание: «Я 

буду указывать на фигуры, а вы среди 

своих картинок выбирайте те, на 

которых нарисованы предметы такой же 

формы. Если у вас есть предмет, у 

которого есть часть такой же формы, ту 

карточку вы тоже покажите».  

 

Дидактическая игра «Назови скорей» 

Цель:формирование знании о днях 

недели. 

Ход:дети образуют круг. С помощью 

считалки выбирается ведущий. Он 

бросает мяч кому-либо из детей и 

говорит: «Какой день недели перед 

четвергом? Ребенок, поймавший мяч, 

отвечает «Среда». Теперь он становится 

ведущим и задает вопрос: «Какой день 

Игра «Решаем задачу». 

Цель:закреплять представление детей о 

структуре задачи; упражнять в 

составлении и решении задачи. 

 

Игра «Который час?» 

Цель:учить детей определять время по 

часам. 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 
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Тема занятия «Составь число» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание в пределах 10.  

 Упражнять в умении составлять число 

из двух меньших чисел и раскладывать 

число на два меньших числа.  

 Закреплять представления о монетах 

достоинством 1, 2, 5, 10 рублей.  

 Развивать умение в ориентировке на 

листе бумаги в клетку.  

 Упражнять в умении определять вес 

предметов с помощью весов. 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 
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недели был вчера?» (Назови дни недели 

после вторника. Назови день недели 

между средой и пятницей). 

26. «День рождения города» 04.03 –07.03.24 

Тема занятия «Сколько вместе» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание в пределах 10.  

 Упражнять в умении ориентироваться 

на листе бумаги в клетку.  

 Развивать умение объединять части 

множества, сравнивать целое и его части 

на основе счета.  

 Совершенствовать умение видеть в 

окружающих предметах формы 

знакомых геометрических фигур. 

Дидактическая игра «Вообрази, что 

получится» 

Цель: Умение осуществить зрительно-

мысленный анализ способа 

расположения фигур; закрепление 

представлений о геометрических 

фигурах. 

Ход:каждый из игроков должен 

внимательно рассмотреть свою табличку 

с изображением геометрических фигур, 

найти закономерность в их 

расположении, а затем заполнить 

пустые клеточки со знаками вопроса, 

положив в них нужную фигуру.  

 

Дидактическая игра «Цепочка» 

Цель:тренировать детей в выполнении 

действий сложения и вычитания в 

пределах десяти. 

Материал: Квадратные карточки с 

числами и круглые карточки с 

заданиями на сложение или вычитание 

чисел. 

Ход:Первый игрок выставляет карточку 

с любым числом в пустой квадрат. 

Второй игрок должен заполнить 

остальные квадраты карточками с 

числами, а каждый круг круглой 

Игра «Больше, меньше, равно». 

Цель:закреплять знание математических 

знаков. 

 

Игра «Посчитай, сколько». 

Цель:упражнять детей в проведении 

прямых линий и измерении их длины по 

клеткам. 

 

И.А Пономарева, В.А. 
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Тема занятия «Дни недели» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание в пределах 10.  

 Закреплять умение в последовательном 

назывании дней недели.  

 Развивать способность в моделировании 

пространственных отношений между 

объектами на плане.  

 Развивать пространственное восприятие 

формы. 

И.А Пономарева, В.А. 
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карточкой с соответствующим заданием 

на сложение или вычитание, чтобы при 

движении по стрелкам все задания были 

выполнены правильно. Затем игроки 

меняются ролями, и игра продолжается.  

27. «Весна, признаки весны, весенние приметы»11.03 –15.03.24 

Тема занятия «Прямой и обратный 

счет» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание в пределах 10.  

 Развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку.  

 Совершенствовать умение 

конструировать объемные 

геометрические фигуры.  

 Упражнять в счете в прямом и обратном 

порядке в пределах 20. 

Дидактическая игра «Учимся 

ориентироваться на местности» 

Цель: учить ориентироваться в 

пространстве. 

Ход:воспитатель обозначает 

направление на полу групповой 

комнаты стрелка; разного цвета, а 

ребенку говорит: «Сначала иди туда, 

куда указывает красная стрелка, потом 

поверни туда, куда указывает синяя, 

затем пройди три шага и там ищи».  

 

Дидактическая игра «Изучаем 

геометрию» 

Цель: развитие навыка счета предметов, 

умение соотносить количество и число; 

формирование у детей конкретного 

смысла действия вычитания. 

Материал:числовые карточки, набор 

геометрических фигур. 

Ход:один из играющих кладет 

определенное число предметов в 

красный круг, затем в зеленый. Второй 

должен сосчитать общее количество 

предметов (внутри черной линии) и 

закрыть карточкой с соответствующим 

Игра «Считай!» 

Цель:совершенствовать навыки прямого 

и обратного счета в пределах двадцати. 

 

Игра «Решаем задачи». 

Цель:учить решать задачи на сложение. 

 

И.А Пономарева, В.А. 
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Тема занятия «Сложение и 

вычитание» 

Программное содержание:  

 Упражнять в решении арифметических 

задач на сложение и вычитание в 

пределах 10.   

 Развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку.  

 Совершенствовать навыки счета со 

сменой основания счета в пределах 20.  

 Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

И.А Пономарева, В.А. 
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числом первый квадратик, между 

первым и вторым квадратиками 

положить знак «минус», затем 

пересчитать, сколько предметов 

удаляется (они расположены в красном 

круге), и обозначить числом в 

следующем квадратике, положить знак 

«равно». Затем определить, сколько 

предметов осталось в зеленом круге, и 

также отметить. Карточку с 

соответствующим числом поместить в 

третий квадратик.  

28. «Весна, признаки весны»18.03 –22.03.24 

Тема занятия «Составь задачу для 

друзей» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание в пределах 10.  

 Упражнять в умении ориентироваться 

на листе бумаги в клетку.  

 Развивать умение измерять длину 

предметов с помощью условной меры.  

 Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

Дидактическая игра «Внимание! 

Угадай-ка» 

Цель: формировать умения путем 

анализа и синтеза находись 

недостающую фигуру. 

Ход:детям предъявляются плакаты 

(либо рисунки на доске), и каждый 

ребёнок рисует правильный, с его точки 

зрения, (или отбирает нужную 

карточку). 

 

Дидактическая игра «Складывание 

числа» 

Цель:формирование навыков сложения 

и вычитания. 

Материал:набор фигур, карточки с 

цифрами и знаками «+», «-», «=». 

Ход:один ребёнок располагает 

несколько фигур, например 

Игра «Найди знак». 

Цель:закреплять знание математических 

знаков «+», «-», «=». 

 

Игра «Сидели две вороны». 

Цель:учить детей составлять задачи на 

вычитание. 

 

И.А Пономарева, В.А. 
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Тема занятия «Круглый год», «Живая 

неделя». 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

в пределах 10.  

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 
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 Упражнять в умении ориентироваться 

на листе бумаги в клетку.  

 Развивать умение последовательно 

называть дни недели, месяцы и времена 

года.  

 Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

треугольников, внутри зеленого обруча 

и несколько других фигур, например 

квадратов, внутри красного, но вне 

зеленого обруча. Второй должен из 

карточек выложить ответы на вопросы: 

сколько всего фигур? На сколько 

больше квадратов, чем треугольников 

(или наоборот)? Затем играющие 

меняются ролями. Можно организовать 

игру в обратном направлении, т. е. один 

из играющих выкладывает из карточек, 

например, запись 4 + 5 = 9, а второй 

должен располагать внутри обручей 

соответствующие числа фигур. 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  
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29. «Предметы домашнего окружения. Посуда »25.03 –29.03.24 

Тема занятия «Читаем графическую 

информацию» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание в пределах 10.  

 Упражнять в умении ориентироваться 

на листе бумаги в клетку.  

 Учить «читать» графическую 

информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов 

и направление их движения.  

 Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

Дидактическая игра «Сколько задач 

спряталось в одной схеме?» 

Цель: закрепить навыки 

количественного счета в пределах 10, 

знания о геометрических фигурах. 

Ход:перед детьми картинки-коврики: 

«Посмотрите на коврики, посчитайте и 

скажите, сколько всего квадратов? 

кругов? овалов?» и т. д. Усложнение: 

«Чего больше: овалов или 

прямоугольников?» и др. 

 

Дидактическая игра «Кляксы» 

Цель: учить понимать выражение «до» и 

«после» 

Ход:воспитатель объясняет игровые 

действия: «Надо внимательно по 

Игра «Устный диктант». 

Цель:совершенствовать умения детей 

ориентироваться на листе в клетку, 

выполнять задания по словесному 

указанию. 

 

Игра «Часы пробили...» 

Цель:учить детей определять время с 

точностью до одного часа. 

 

И.А Пономарева, В.А. 
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Тема занятия «Царство математики» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

И.А Пономарева, В.А. 
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составлять и решать задачи на сложение 

в пределах 10.  

 Упражнять в умении ориентироваться 

на листе бумаги в клетку.  

 Развивать умение создавать сложные по 

форме предметы из отдельных частей по 

представлению.  

 Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

порядку, начиная с центра рассмотреть 

узор, составленный из фигур, и 

запомнить, как они расположены, а 

затем определить, что изменилось» 

(Воспитатель меняет местами сразу по 4 

фигуры, например, квадраты и 

прямоугольники). 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 
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АПРЕЛЬ 

30. «Секреты здоровья» 01.04 –05.04.24 

Тема занятия «Сложи и вычти» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание в пределах 10.  

 Упражнять в умении ориентироваться 

на листе бумаги в клетку.  

 Закреплять умение составлять число из 

двух меньших и раскладывать его на два 

меньших числа в пределах 10.  

 Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

Дидактическая игра «Нарисуй 

картинку» 

Цель:развитие внимания, воображения. 

Ход:воспитатель два раза читает текст: 

«Стоял белый дом, крыша у него была 

треугольная. Большие окна были 

красными, а маленькое окно над ними - 

желтое. А дверь у него была 

коричневая». Второй раз читает 

медленнее. Дети слушают с закрытыми 

глазами, потом рисуют его. 

 

Дидактическая игра «Учимся решать 

проблему творчески» 

Цель:развивать логическое мышление.  

Ход: на доске – 4 геометрические 

фигуры, например, такие: круг, овал, 

квадрат, прямоугольник. Что можно 

дорисовать к каждой из этих фигур, 

чтобы превратить ее в тот или иной 

Игра «Легкая задачка». 

Цель:учить детей составлять задачи на 

сложение и вычитание. 

 

Игра «Волшебные палочки». 

Цель:упражнять детей в моделировании 

фигур из частей и палочек. 

 

И.А Пономарева, В.А. 
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Тема занятия «Веселые фигуры 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание в пределах 10.  

 Упражнять в умении ориентироваться 

на листе бумаги в клетку.  

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 
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 Закреплять представления об объемных 

и плоских геометрических фигурах.  

 Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

рисунок (например, круг можно 

превратить в воздушный шарик и т.д.) 

Сначала нарисуйте в своих тетрадях, а 

потом желающие выйдут к доске и 

покажут, как они справились с этой 

задачей. 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  

Страница 149 

 

 

31. «День космонавтики»08.04 –12.04.24 

Тема занятия «Собираем коврик» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание в пределах 10.  

 Упражнять в умении ориентироваться 

на листе бумаги в клетку.  

 Закреплять умение считать в прямом и 

обратном порядке в пределах 20.  

 Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

Дидактическая игра «Звезды» 

Цель: упражнять в нахождении 

закономерности и обосновании 

найденного решения, в 

последовательном анализе каждой 

группы рисунков. 

Ход: перед детьми 4 картинки: на 

первой изображена 1 звездочка, на 

второй 2, на третьей 3, четвертая 

картинка закрыта. Посмотрите на эти 

картинки, подумайте и скажите, что 

нарисовано на 4 картинке? Почему вы 

так думаете? В дальнейшем игра 

усложняется. 

 

Дидактическая игра «Какое число 

рядом» 

Цель:упражнять в определении 

последующего и предыдущего числа к 

названному. 

Ход:дети становятся в круг, в центре его 

- водящий. Он бросает мяч кому-нибудь 

и говорит любое число. Поймавший мяч 

называет предыдущее или последующее 

висло. Если ребенок ошибся, все хором 

Игра «Задачка». 

Цель:учить детей составлять и решать 

задачи на сложение и вычитание. 

 

Игра «Кто знает, тот дальше считает». 

Цель:совершенствовать навыки счета со 

сменой основания счета. 

 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  

Страница 151 

 

 

Тема занятия «Счет по порядку» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить самостоятельно 

составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание в пределах 10.  

 Упражнять в умении ориентироваться 

на листе бумаги в клетку.  

 Совершенствовать умение 

ориентироваться в окружающем 

пространстве относительно себя и 

другого лица. 

 Развивать внимание, память, логическое 

И.А Пономарева, В.А. 

Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015.  

Страница 153 
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мышление. называют это число. 

 

 

 

32. «Матушка Земля» 15.04 –19.04.24 

Тема занятия «Число 11» 

Программное содержание:  

 Закрепить знания о цифрах от 0 до 9 и 

числе 10, умение устанавливать 

соответствие между числом и цифрой. 

 Познакомить с образованием числа 11, 

новой счетной единицей – десятком. 

 Продолжать учить решать логическую 

задачу на установление закономерности. 

Дидактическая игра «Не ошибись» 

Цель: учить понимать выражение «до» и 

«после» 

Ход:воспитатель объясняет игровые 

действия: «Надо внимательно по 

порядку, начиная с центра, рассмотреть 

узор, составленный из фигур, и 

запомнить, как они расположены, а 

затем определить, что изменилось» 

(Воспитатель меняет местами сразу по 4 

фигуры, например, квадраты и 

прямоугольники). 

 

Дидактическая игра«Танграм» 

Цель:учить детей анализировать способ 

расположения частей, составлять 

фигуру-силуэт, ориентируясь на 

образец. 

Ход:воспитатель вместе с детьми 

рассматривает образец, выясняет, из 

каких геометрических фигур 

составлены. Расскажите, как бы вы 

составили его из имеющегося набора 

фигур. 

Игра «Отгадай число». 

Цель:закреплять понимание 

количественного и порядкового 

значений чисел. 

 

Игра «Прятки». 

Цель:формировать у детей умение 

разделять предмет сложной формы на 

элементы; закреплять знание 

геометрических фигур. 

 

Е.В. Колесникова 

«Математика для детей 

6-7 лет» 

Математические 

ступеньки – М.: ТЦ 

Сфера, 2016.  

Страница 40 

 

Тема занятия «Решаем задачи» 

Программное содержание:  

 Учить составлять и решать простые 

задачи по числовому примеру. 

 Упражнять в измерении составной 

меркой, в счете. 

 Развивать мелкую моторику. 

В.П. Новикова 

«Математика в 

детском саду». 

Сценарий занятий с 

детьми 6-7 лет. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2017.  

Страница 140 

 

33. «Цветы комнатные, луговые, садовые»22.04 –27.04.24 

Тема занятия «Отрезок» 

Программное содержание:  

 Учить чертить отрезок и измерять их. 

Дидактическая игра «Угадай, какой 

по счету цветок» 

Цель: закрепить навык порядкового 

Игра «Посмотри и составь задачу». 

Цель:учить детей составлять 

арифметические задачи по картинкам. 

В.П. Новикова 

«Математика в 

детском саду». 
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 Продолжать учить составлять и решать 

простые арифметические задачи на 

сложение и вычитание по числовому 

примеру. 

 Упражнять в счете до 20. 

счета. 

Материал:наборное полотно с 3 

полосками, набор предметных картинок 

с изображением разных цветов (9 штук). 

Ход:на наборном полотне в ряд 

воспитатель ставит 7 различных цветков 

посмотрите, сколько всего цветков? Как 

составлена группа из цветков? 

Постарайтесь запомнить, в каком 

порядке расположены цветы. Затем 1 

цветок я спрячу, а вы скажете, который 

по счету он был. Кто хочет пересчитать 

цветы по порядку? Ребенок считает: 

Первый — голубой, второй - зеленый. 

Затем дети закрывают глаза, а 

воспитатель убирает 1 цветок.  

 

Дидактическая игра «Угадай, что 

спрятали» 

Цель: развивать логическое мышление.  

Ход:на столе перед ребенком карточки с 

изображением геометрических фигур. 

Ребенок внимательно их рассматривает. 

Затем ребенку предлагают закрыть 

глаза, взрослый прячет одну карточку. 

После условного знака ребенок 

открывает глаза и говорит, что спрятано. 

 

Игра «Где что находится?» 

Цель:закреплять умение 

ориентироватьсяв соответствии с 

условными обозначениями, отражать 

вречи пространственное расположение 

(вверху, внизу, справа,слева). 

 

Сценарий занятий с 

детьми 6-7 лет. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2017.  

Страница 136 

 

Тема занятия «Ориентировка в 

пространстве» 

Программное содержание:  

 Закреплять умение ориентироваться на 

плоскости (на листе бумаги). 

 Составлять число 10 из меньших чисел. 

 Упражнять в счете на ощупь, в 

сравнении предметов по величине и 

цвету. 

В.П. Новикова 

«Математика в 

детском саду». 

Сценарий занятий с 

детьми 6-7 лет. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2017.  

Страница 143 

 

МАЙ 

34. «День весны и труда», «День Победы»02.05 –08.05.24 

Тема занятия «Ориентировка во 

времени» 

Программное содержание:  

Дидактическая игра «Внимание! 

Угадай-ка» 

Цель: закрепить знания об образе цифр. 

Игра «Блоки Дьенеша». 

Цель:закреплять умение сопоставлять 

плоские геометрические фигуры с 

В.П. Новикова 

«Математика в 

детском саду». 
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 Продолжать учить ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

 Закреплять представления о днях 

недели. 

 Закреплять счет в пределах 20, умение 

называть последующее и предыдущее 

числа. 

Ход: воспитатель рисует пальцем цифру 

в воздухе, а ребенок угадывает ее, затем 

они меняются ролями. 

 

Дидактическая игра «Цветные числа»  

Цель: упражнять в счете (прямом и 

обратном) в пределах 10. 

Материал:карточки с нарисованными 

на них кружками от 1 до 10. 

Ход:дети получают карточки. 

Выбирается водящий. Дети ходят по 

комнате. По сигналу водящего: «Числа! 

Встаньте по порядку!»- они строятся в 

шеренгу, называя свое число. (Один, 

два, три и т. д.).Дети меняются 

карточками. И игра 

продолжается.Вариант игры. «Числа» 

строятся в обратном порядке от 10 до 1, 

пересчитываются по порядку. 

объемными. 

 

Игра «Составь задачу». 

Цель:учить детей составлять, решать и 

записывать арифметические задачи 

Сценарий занятий с 

детьми 6-7 лет. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2017.  

Страница 145 

 

Тема занятия «Измерение» 

Программное содержание:  

 Упражнять в ориентировке в 

пространстве и тетради в клетку. 

 Учить выполнять задания, которые дают 

сами дети. 

 Упражнять в счете по разным 

основаниям. 

 

В.П. Новикова 

«Математика в 

детском саду». 

Сценарий занятий с 

детьми 6-7 лет. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2017.  

Страница 154 

 

35. «До свидания, детский сад»»13.05 –17.05.24 

Тема занятия «Счет в пределах 20» 

Программное содержание:  

 Упражнять в счете в пределах 20. 

 Учить увеличивать и уменьшать число. 

 Учить составлять фигуры из счетных 

палочек. 

 Закреплять названия геометрических 

фигур. 

Дидактическая игра «Учимся 

думать» 

Цель:учить понимать выражение «до» и 

«после» 

Ход:воспитатель проводит игру «Что 

изменилось». 0бъясняет игровые 

действия: «Надо внимательно по 

порядку, начиная с центра рассмотреть 

узор, составленный из фигур, и 

запомнить, как они расположены, а 

затем определить, что изменилось» 

(Воспитатель меняет местами сразу по 4 

Игра «Найди знак». 

Цель:закреплять знание арифметических 

знаков. 

 

Игра «Найди число». 

Цель:закреплять умение находить число 

больше на один, меньше на один. 

 

В.П. Новикова 

«Математика в 

детском саду». 

Сценарий занятий с 

детьми 6-7 лет. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2017.  

Страница 159 

 

Тема занятия «Измерение» 

Программное содержание:  

 Упражнять в измерении жидкости с 

В.П. Новикова 

«Математика в 

детском саду». 
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помощью жмени, горсти. 

 Закрепить умение сравнивать предметы 

по длине, обозначать словами результат 

сравнения: «длиннее», «короче». 

фигуры, например, квадраты и 

прямоугольники). 

 

Дидактическая игра:«Встань на свое 

место» 

Цель: упражнять в порядковом счете, в 

счете по осязанию. 

Материал: Два набора карточек из 

картона с нашитыми на них в ряд 

пуговицами от 2 до 10. 

Ход:играющие становятся в ряд, руки за 

спиной, перед ними 10 стульев. В. 

раздает всем карточки. Дети 

пересчитывают пуговицы, запоминают 

их число. По сигналу: «Числа встаньте 

по порядку», каждый из играющих 

становится за стульчиком, порядковый 

номер которого соответствует числу 

пуговиц на его карточке. 

Сценарий занятий с 

детьми 6-7 лет. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2017.  

Страница 161 

 

36. «Все профессии нужны, все профессии важны»20.05 –24.05.24 

Тема занятия «Повторение» 

Программное содержание:  

 Учить чертить отрезки заданной длины. 

 Называть числа предыдущие и 

последующие названному. 

 Закреплять названия геометрических 

фигур. 

Дидактическая игра «Когда это 

бывает?» 

Цель: закрепить знания о частях суток. 

Ход:воспитатель выставляет модель 

суток, стрелка указывает поочередно на 

разные части суток — дети выбирают те 

картинки, на которых изображена 

трудовая деятельность людей, 

осуществляемая в это время суток. 

Примерные вопросы: что изображено на 

картинке? Почему ты выбрал именно 

эту картинку? Как называется эта часть 

Игра «Составь задачу». 

Цель:учить детей составлять задачу по 

заданным числовым данным, 

придумывая самостоятельно ее тему и 

содержание. 

 

Игра «Потерялась цифра». 

Цель:закреплять знание цифр от «О» до 

«10». 

 

В.П. Новикова 

«Математика в 

детском саду». 

Сценарий занятий с 

детьми 6-7 лет. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2017.  

Страница 163 

 

 

Тема занятия «Повторение» 

Программное содержание:  

В.П. Новикова 

«Математика в 
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 Упражнять в составлении фигуры из 

восьми треугольников, в счете в 

пределах 20 

 Расширять кругозор. 

 Закреплять названия месяцев. 

 

суток? 

 

Дидактическая игра «Сосчитай и 

назови» 

Цель: уточнить представление о том, что 

число не зависит от формы их 

расположения.  

Ход:сосчитайте, сколько раз ударит 

молоточек, и покажите карточку, на 

которой нарисовано столько же 

предметов». 

детском саду». 

Сценарий занятий с 

детьми 6-7 лет. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2017.  

Страница 152 

 

37. «Лето, насекомые»27.05 –31.05.24 

Тема занятия «Повторение» 

Программное содержание:  

 Учить чертить отрезки заданной длины. 

 Называть числа предыдущие и 

последующие названному. 

 Закреплять названия геометрических 

фигур. 

Тема занятия «Повторение» 

Программное содержание:  

 Упражнять в составлении фигуры из 

восьми треугольников, в счете в 

пределах 20 

 Расширять кругозор. 

 Закреплять названия месяцев. 

 

 

 

Дидактическая игра «Когда это 

бывает?» 

Цель: закрепить знания о частях суток. 

Ход:воспитатель выставляет модель 

суток, стрелка указывает поочередно на 

разные части суток — дети выбирают те 

картинки, на которых изображена 

трудовая деятельность людей, 

осуществляемая в это время суток. 

Примерные вопросы: что изображено на 

картинке? Почему ты выбрал именно 

эту картинку? Как называется эта часть 

суток? 

 

Дидактическая игра «Сосчитай и 

назови» 

Цель: уточнить представление о том, что 

число не зависит от формы их 

расположения.  

Ход:сосчитайте, сколько раз ударит 

Игра «Составь задачу». 

Цель:учить детей составлять задачу по 

заданным числовым данным, 

придумывая самостоятельно ее тему и 

содержание. 

 

Игра «Потерялась цифра». 

Цель:закреплять знание цифр от «О» до 

«10». 

 

В.П. Новикова 

«Математика в 

детском саду». 

Сценарий занятий с 

детьми 6-7 лет. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2017.  

Страница 163 

 

 

В.П. Новикова 

«Математика в 

детском саду». 

Сценарий занятий с 

детьми 6-7 лет. – М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2017.  

Страница 152 
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молоточек, и покажите карточку, на 

которой нарисовано столько же 

предметов». 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 

 Инструментарий 

№ 

п/п 

Наименование программы, технологии  

 

Направления Возраст  

1 Региональная программа экологического образования 

дошкольников «Экология для малышей», (авторы: Гончарова Е.В, 

Гаврилова О.Н., Моисеева Л.В.) 

Ознакомление с миром природы От 3 до 8 лет 

2 «Моя Югра. Край, в котором я живу».Зашихин Е.С.,Киричек Е.А., 

Проснякова Т.Н. 

Ознакомление с Россией, малой родиной –

ХМАО-Югра 

От 3 до 8 лет 

 

Цель программы: формирование экологической воспитанности детей дошкольного возраста. 

Задачи: 

 Приобщать детей к экологической культуре; 

 Формировать основы экологического миропонимания; 

 Способствовать формированию, расширению и углублению представлений дошкольников о природе; 

 Развивать у детей соответствующие содержанию знаний познавательные умения (анализировать наблюдаемое в природе, делать выводы о 

некоторых закономерностях и взаимосвязях, элементарно прогнозировать последствия воздействия на объекты природы); 

 Привлекать детей к экологически ориентированной деятельности: совершенствовать природоохранную деятельность. 

 Обогащать личный опыт положительного, гуманного взаимодействия ребенка с природой, расширять экологически ценные контакты с 

растениями и животными, объектами неживой природы. 

Условия реализации  программы экологического образования в ДОУ: 

Создание развивающей природной среды в ДОУ (экологически правильно озелененный участок, уголки природы в группах,   кружок «Юный 

эколог»). 

Установлена метеоплощадка, реализуется программа «Юный метеоролог». 

Экологическая компетентность педагогов ДОУ. 

Сотрудничество педагогов и родителей. 
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Основные содержательные линии  программы: 

 Многообразие животного и растительного мира региона ХМАО-Югра. 

 Сезонные изменения природы региона. 

 Человек - биосоциальное существо. 

 Взаимодействие человека и природы.  

 Человек и его здоровье в условиях региона. 

Для полной реализации задач по социально - коммуникативному развитию  разработан раздел о родном городе, в котором дети живут, 

помочь им осознать значение города Нижневартовска как крупнейшего российского нефтяного центра. Дать представление о природных 

особенностях, культурных традициях этноса в условиях поликультурного этнического региона. Воспитание познавательного интереса и любви к 

своей малой Родине, к родному городу, уважение к культурам других народов, проживающих на территории Ханты-Мансийского автономного 

округа - Югры, сопричастности к событиям в городе Нижневартовске, родном крае, о достопримечательностях города. 

Часть содержания раздела интегрируется в обязательную часть раздела «Ознакомление с миром природы», часть содержания вынесено в 

совместную деятельность воспитателя с детьми. Поскольку мы проживаем в Ханты-Мансийском автономном округе - Югре, у нас имеются 

большие возможности познакомить детей с бытом и традициями народов, проживающих рядом: ханты и манси. С этой целью в группах 

создаются мини-музеи. 

 

Формы образовательной деятельности 

Непрерывная образовательная  

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

детей 

Взаимодействие с 

родителями 

Формы организации детей 

Индивидуальные, подгрупповые, групповые Индивидуальные, подгрупповые, 

групповые 

Индивидуальные, подгрупповые 

непосредственно образовательная 

деятельность (с игровой мотивацией, 

интегрированные, традиционные); 

познавательные минутки; 

целевые прогулки; 

экскурсии; 

развлечения и досуги с экологическим 

содержанием; 

природоохранительные акции 

наблюдения, в том числе 

циклические;  

игры (дидактические, сюжетно-

ролевые, подвижные);  

обучающие ситуации с игровой 

мотивацией;  

путаницы и их комментирование; 

прием разрешения проблемных 

ситуаций; 

Во всех видах самостоятельной 

детской деятельности 

Индивидуальные 

консультации, рекомендации 

по результатам мониторинга 

Дни открытых дверей  

Мастер-классы Развивающая 

игра  

 

Экскурсия 

Открытые просмотры 



83 

 

 

 

 труд в природе; 

экспериментирование с водой, 

снегом, песком, глиной, нефтью, ра-

стениями и животными;  

беседы обобщающие, эвристические, 

сопровождающие; 

моделирование;  

«провокационные» ситуации;  

экологические проекты. 

Средства  используемые в технологии 

Общение с животными. 

Дидактические игры «Куда спряталась матрешка», «Магазин цветов», «Когда это бывает» и др. позволяют закрепить и систематизировать знания, 

полученные во время наблюдений на прогулках и в уголке природы. 

Мультимедийные презентации. 

 

2.2.3 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры 

речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте». 

 

область Направления 

     Речевое развитие 

 

Развитие речи 

Художественная литература 

 

Основные направления реализации образовательной области «Речевое развитие» 

   Обязательная часть. 

  В основе базовой части - Образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой., М.: Мозаика-Синтез.,2019 

Направления  Цели  и задачи 

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
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 взаимодействия с окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи диалогической и 

монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная 

литература. 

 

Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия. 

 

Содержание образовательной работы по речевому развитию включает владение речью как средством общения; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Психолого-педагогические условия реализации содержания образовательной работы в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» 

Поощрение самостоятельной речевой деятельности детей 

Поддерживают в стремлении находить различные способов решения проблем с помощью самостоятельных действий. Уважительно относятся к 

детским высказываниям (вопросам, суждениям, умозаключениям, гипотезам).  

Взрослые поощряют познавательную инициативу ребенка 
Поощряют инициативу ребенка в познании (проявление интереса к новым предметам, стремление обследовать предметы, высказывание гипотез, 

вопросы и др.). 

Поощряют интерес к познавательной литературе и символическим языкам (энциклопедии, графические схемы, письмо и пр.). 

Взрослые поддерживают развитие творческих способностей детей в речевой деятельности 
Поощряют поиск вариантов решения проблемных ситуаций, придумывание необычных идей. Поощряют словотворчество, придумывание 

альтернативных окончаний историй и сказок.  

Взрослые поощряют детей в обращении к разнообразным источникам информации 

Предоставляют возможность обмениваться информацией. 

Поощряют детей использовать и называть источники информации, адекватные возрасту, индивидуальным возможностям, познавательным 

потребностям. 

Обеспечивают возможности для обогащения словаря (знакомят с названиями предметов и явлений, действиями, свойствами и качествами, 

назначением, помогают освоить слова, обозначающие видовые и родовые обобщения, уточняют смысловые оттенки слов, переносных значений 

и т. д.). Создают условия для овладения детьми грамматическим строем речи (освоение морфологической стороны речи, синтаксической 

структуры высказываний, овладение способами словообразования). 

Развивают связную речь детей (совершенствуют диалогическую, монологическую и полилогическую речь). 
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Приобщают детей к культуре чтения художественной литературы (читают детям книги, организуют прослушивание пластинок, беседуют о 

прочитанном, поддерживают попытки самостоятельного чтения). 

Развивают речевое творчество (изменение и придумывание слов, составление загадок, сочинение сказок и т. д.). 

Формы, методы, средства образовательной деятельности по речевому развитию 

Формы образовательной деятельности 

Непрерывно образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

детей 

Взаимодействие  с 

родителями 

Формы организации детей 

Индивидуальные, подгрупповые 

групповые 

 Групповые, подгрупповые, 

 индивидуальные 

Индивидуальные, 

подгрупповые 

Индивидуальные 

подгрупповые групповые 

Беседа после чтения 

Рассматривание Игровая ситуация 

Дидактическая игра 

Интегративная деятельность 

Чтение  

Беседа о прочитанном 

Игра-драматизация 

Показ настольного театра  

Разучивание стихотворений 

Театрализованная игра 

Режиссерская игра 

Проектная деятельность 

Интегративная деятельность Решение 

проблемных ситуаций 

Разговор с детьми 

Ситуация общения в процессе 

режимных моментов                 

Дидактическая игра  

Чтение (в том числе на 

 прогулке) 

 Словесная игра на  прогулке 

 Наблюдение на прогулке Труд 

Игра на прогулке  

Ситуативный разговор  

Беседа 

Беседа после чтения 

экскурсия 

Интегративная деятельность 

Разговор с детьми 

Разучивание стихов, потешек 

  Сочинение загадок 

Сюжетно-ролевая игра 

Подвижная игра с текстом  

Игровое общение  

Все виды самостоятельной 

детской деятельности 

предполагающие общение со 

сверстниками 

Хороводная игра с пением 

Игра-драматизация Чтение наизусть  

и отгадывание 

загадок в условиях книжного 

уголка 

Дидактическая игра 

Консультации, рекомендации 

учителя-дефектолога 

Мастер-класс 

Информационные стенды 

Средства реализации программы 
Художественная литература, электронная библиотека, видеотека, сюжетные и предметные картинки, фонохрестоматия, мультимедийные 

презентации, энциклопедии 
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Достижению целей речевого развития детей способствуют следующие виды деятельности: 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

Конструктивно-модельная  

деятельность 

 

Коммуникативная 

деятельность 

 

Элементарная трудовая 

деятельность 

 

Игровая деятельность: 

 

- Сенсорное воспитание 

предметное и социальное 

окружение 

- Ознакомление с 

окружающим миром 

- Ознакомление с природой 

развитие экологических 

представлений 

- Развитие элементарных 

математических 

представлений 

развитие элементарного 

логического мышления 

 

- Конструирование 

(пластмассовые 

конструкторы, 

металлические 

конструкторы,  

конструирование из бумаги), 

- Художественное 

конструирование 

- Ручной труд 

- Деятельность – 

направленная на восприятие 

художественной литературы 

и фольклора: 

ознакомление с 

художественной литературой 

и развитие речи 

- Чтение художественной 

литературы 

Подготовка к обучению 

грамоте 

 

Поручения 

Дежурства  

Совместные действия  

Проектная деятельность 

 

Игры с правилами 

Подвижные игры 

Сюжетные игры 

Ролевые 

Режиссерские 

Игра-драматизация 
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Перспективное планирование 

Образовательная область  «Речевое развитие» 

Направление деятельности «Развитие речи» 

38. Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

38.1.  Направление деятельности: «Развитие речи»  

 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе 

организации различных видов 

деятельности 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в самостоятельной 

деятельности детей 

Методическая 

литература, автор, 

номер странницы 

СЕНТЯБРЬ 

1.  «День знаний»01.09 – 08.09.23 

Тема занятия «Подготовишки» 

Программное содержание:  

 Побеседовать с детьми о том, как теперь 

называется их группа и почему. 

 Выяснить, хотят ли они стать 

учениками.  

 Помогать детям правильно строить 

высказывания. 

Летние истории    

Цель. Помогать детям составлять 

рассказы из личного опыта 

 

 

 

 

Рассматривание альбома «лето». 

 

Д/И «Что с собою мы возьмём» 

Цель: упражнять в классификации 

предметов. 

 

Д/И «Это нужно или нет» 

Цель: закрепить названия школьных 

принадлежностей, закрепить умение 

детей классифицировать предметы по их 

назначению. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 19 

2. «Осень, признаки осени, осенние приметы»11.09 – 15.09.23 

Тема занятия «Звуковая культура Рассматривание картины «Осень».  Рассматривание осенних пейзажей - В.В. Гербова Развитие 
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речи» 

Программное содержание:  

 Выявить, как дети владеют умениями, 

которые были сформированы в старшей 

группе. 

Цель: продолжать учить детей 

правильно строить предложения при 

ответе на вопросы по картине. 

 

Д/И «Назови признаки осени». 

Цель: закрепление знаний о признаках 

осени. 

 

«Народные приметы» 

Цель: помочь детям запомнить 

народные приметы, понять их смысл. 

произведений русских художников. 

Игра – пазлы «Когда это бывает?»  

 

Раскрашивание картинок «Осенние 

мотивы». 

Цель: подбирать цвета, правильно 

называть их; получать новые оттенки, 

соответствующие краскам осени, 

рассказывать друг другу, как это 

получилось. 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 21 

3. «Овощи. Труд взрослых на полях и огородах»18.09 – 22.09.23 

Тема занятия «Работа с сюжетной 

картиной «Уборка урожая» 

Программное содержание:  

 Выяснить, как дети освоили умение 

озаглавливать картину и составлять 

план рассказа. 

Познавательная минутка «Что нам 

осень принесла?» 

 

Д/И «Найди нужную картинку и 

правильно назови профессию» 

Цель: закреплять знания детей о 

сельскохозяйственных профессиях, 

активизировать в речи названия 

профессий. 

Д/И «Найди нужные предметы». 

Цель: упражнять детей в классификации 

предметов по назначению (орудия труда 

в огороде, в поле); правильно называть 

их. 

 

 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 25 

4. «Фрукты, урожай» 25.09 – 29.09.23 

 Беседа «Садовые радости» 

Цель: закрепить названия фруктовых 

деревьев, их плодов. Закреплять умение 

детей кратко рассказывать о пользе 

фруктов. Уточнить, как называют 

людей, работающих в саду. 

 

Речевая игра «Скажи какой?»  

Цель: упражнять в образовании 

относительных прилагательны 

Настольная игра «Во саду ли, в 

огороде» 

Цель: классификация по месту 

произрастания. 
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ОКТЯБРЬ 

5. «Хлеб всему голова» 02.10 – 06.10.23 

Тема занятия «Лексико-

грамматические упражнения» 

Программное содержание:  

 Активизировать речь детей. 

Просмотр презентации «Путешествие 

Зернышка». «Как хлеб на стол 

пришел». 

Цель: закреплять умение детей отвечать 

на вопросы об увиденном 

распространёнными предложениями. 

 

Речевая игра на словообразование 

(родственные слова). 

Д/И «От зернышка до бублика» 

Цель: закрепить знания детей о 

последовательности выращивания хлеба. 

 

Игра «Магазин» 

Цель: закрепить названия хлебобулочных 

изделий. 

 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 26 

6. «Лес, грибы, ягоды» 09.10 – 13.10.23 

Тема занятия «На лесной поляне» 

Программное содержание:  

 Развивать воображение и творческие 

способности детей, активизировать речь. 

Д/И «Узнай по описанию» 

Цель: развивать умение 

последовательно описывать предмет. 

 

Д/И «Съедобные – несъедобные» 

Цель: закрепить знания о грибах, 

ягодах; упражнять в классификации 

съедобных и ядовитых грибов и ягод. 

Рассматривание фотоальбома «Наш 

урожай» Цель: поддерживать у детей 

желание делиться впечатлениями между 

собой, развивать диалогическую речь. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 33 

7. «Перелетные птицы» 16.10 – 20.10.23 

Тема занятия «Небылицы-

перевертыши» 

Программное содержание:  

 Познакомить детей с народными и 

авторскими небылицами, вызвать 

желание придумать свои небылицы. 

Беседа «Куда и почему улетают 

птицы осенью?» 

Цель: закрепить знания детей о 

перелётных птицах; отвечать на 

вопросы сложными предложениями. 

 

Игра «У кого кто?» 

Цель: продолжать учить детей 

правильно называть птенцов 

перелётных птиц (Грач – грачонок – 

грачата: журавль – журавлёнок – 

Д/И «Узнай птицу по силуэту и назови 

её».  

Цель: уметь объяснить свой выбор, 

активизировать в речи детей названия 

птиц. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 34 
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журавлята…) 

8. «Звери наших лесов и их детеныши»23.10 –27.10.23 

 Время загадок «Что ты знаешь о 

животных?»  

 

Игра «Назови детёныша» 

Цель: упражнять детей в умении 

загадывать загадки и построении 

предложений - ответов. Закрепить 

названия животных наших лесов и их 

детёнышей. 

Лото «Животные тайги».  

Цель: закрепить названия животных, 

умение детей отвечать на вопросы 

ведущего, активизировать речь. 

 

НОЯБРЬ 

9. «День согласия и примирения»30.10 –03.11.23 

Тема занятия «Пересказ рассказа 

В.Сухомлинского «Яблоко и рассвет» 
Программное содержание:  

 Совершенствовать умение 

пересказывать и составлять план 

рассказа. 

Просмотр презентации о 

многонациональности России и 

дружбе людей разных 

национальностей. 

Цель: закрепить название страны – 

Россия, столицы России. Обогащать 

знания детей о России как о 

многонациональном государстве. 

Воспитывать дружеское отношение, 

уважение к людям разных 

национальностей.  

 

«Расскажи, в каких странах ты 

бывал и каких людей встречал»  

Цель: продолжать учить детей 

участвовать в диалоге, составлять 

рассказ из личного опыта. 

Рассматривание иллюстраций «Я 

живу в России». 

 

Дидактические игры «Кто где живет». 

«Одень кукол в костюмы» 

Цель: закрепить названия республик, 

национальности людей, проживающих в 

России. 

 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 39 

10. «Зима. Зимующие птицы»07.11 –10.11.23 

Тема занятия «Звуковая культура Рассматривание серии картинок Наст игра «Домино – птицы» В.В. Гербова Развитие 
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речи» 

Программное содержание:  

 Совершенствовать слуховое внимание и 

восприятие детей. 

«Зимующие птицы» 

Цель: закрепить названия зимующих 

птиц; 

составление предложений с названиями 

зимующих птиц; описательного 

рассказа о понравившейся птице. 

Цель: закреплять умение объединять 

одинаковые картинки в одну цепочку, 

правильно называть птиц, развивать 

мелкую моторику. 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 19 

11. «Транспорт, виды транспорта»13.11-17.11.23 

Тема занятия «Лексические игры и 

упражнения» 

Программное содержание:  

 Активизировать речь детей, 

совершенствовать фонематическое 

восприятие речи. 

«На чём я люблю передвигаться? 

Еду, лечу, плыву» 

Цель: продолжать учить детей 

составлять рассказы из личного опыта; 

использовать глаголы в нужной форме. 

 

Игра «Скажи, какой?» 

Цель: правильно называть виды 

транспорта (наземный: рельсовый, 

безрельсовый, гужевой; водный, 

воздушный). 

Д/И «Сложи картинку из частей», «В 

воздухе, по воде, на суше» 

Цель: закрепить названия средств 

передвижения; классифицировать по 

видам. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 49 

12. «Все профессии нужны, все профессии важны»20.11 –24.11.23 

 Составление рассказа «Буду в армии 

служить» 

Цель: закрепить умение составлять 

рассказ, развивать связную речь. 

 

Д/И «Узнай профессию» 

Цель: продолжать учить детей 

правильно называть профессии; 

вводить в словарь детей новые 

названия. 

 

Разучивание скороговорок. 

Д/И «Профессии», «Кому что нужно». 

Цель: работа в парах, уметь выстраивать 

диалогическое взаимодействие. 

 

 

 

 

 

 

ДЕКАБРЬ 
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13. «Домашние животные, птицы и их детеныши»27.11 –01.12.23 

Тема занятия «Пересказ итальянской 

сказки «Как осёл петь перестал» 
Программное содержание:  

 Познакомить детей с итальянской 

сказкой «Как осёл петь перестал» (в обр. 

Дж. Родари).  

 Помогать детям пересказывать 

небольшие тексты без существенных 

пропусков и повторов 

Рассказы детей «На птичьем дворе». 

Цель: учить детей составлять рассказ из 

личного опыта, закреплять знания о 

домашних птицах, правильно называть 

их потомство (образовывать слова по 

аналогии). 

Настольный театр сказок. 

Цель: развивать монологическую и 

диалогическую речь, умение передавать 

характер героев с помощью разного 

тембра голоса. 

 

 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 24 

14. «День рождения Югры»04.12 –08.12.23 

Тема занятия «Работа с 

иллюстрированными изданиями 

сказок» 

Программное содержание:  

 Приучать детей с интересом 

рассматривать рисунки в книгах. 

 Активизировать речь детей. 

Презентация «Мой дом  – Югра» 

Цель: продолжать знакомить детей с 

жизнью коренных народов Югры – 

ханты и манси. Обогащать словарь 

детей. 

Беседа «С чего начинается Родина» 

Цель: продолжать учить детей вести 

диалог. Закрепить умение 

детей правильно называть округ, в 

котором живут, столицу округа. 

Рассматривание открыток, 

фотографий «Города Югры», альбома 

«Природа Югры».  

Цель: развивать диалогическую речь, 

умение делиться впечатлениями, 

обогащать словарь детей. 

 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 45 

15. «Одежда, обувь, головные уборы. Из чего сшиты.»11.12 –15.12.23 

Тема занятия Звуковая культура 

речи» 

Программное содержание:  

 Продолжать развивать фонематическое 

восприятие, учить выполнять звуковой 

анализ слова. 

Д/И «Назови одним словом»  

Цель: закрепить умение 

классифицировать предметы: «одежда», 

«обувь», «головные уборы», называть 

материал, из которого они изготовлены. 

Обогащать словарь детей. 

 

Игра «Магазин» 

Цель: продолжать учить детей 

описывать предмет, выделяя 

Игра «Узнай на ощупь» 

Цель: развитие мелкой моторики, 

тактильных ощущений. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 46 
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существенные признаки.Упражнять в 

изменении глаголов по родам. 

16. «Моя семья, семейные традиции»18.12 –22.12.23 

Тема занятия «Вот такая история!» 

Программное содержание:  

 Продолжать учить детей составлять 

рассказы из личного опыта. 

Вот такая история! 

Цель. Продолжать учить детей 

составлять рассказы из личного опыта. 

 

Беседа «Как готовятся в семье к 

встрече Нового года, какие ещё 

традиции есть в семье» 

Цель: закреплять умение детей 

правильно строить высказывание. 

Рассматривание альбома с семейными 

фотографиями. 

Цель: закреплять умение вступать в 

диалог со сверстниками. 

 

 

 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 31 

17. «Новый год у ворот»25.12 –29.12.23 

 «Как встречают Новый год в разных 

странах мира». 

Цель: учить составлять описательные 

рассказы по серии картин. Развивать 

монологическую речь. 

Игра «Деревья» 

Цель: упражнять в классификации 

деревьев: хвойные, лиственные. 

 

ЯНВАРЬ 

18. «Народные праздники на Руси. Рождество»09.01 –12.01.24 

Тема занятия «Новогодние встречи 

Программное содержание:  

 Совершенствовать умение детей 

составлять рассказы из личного опыта.  

 Активизировать речь дошкольников. 

Беседа «Знаешь ли ты народные 

праздники на Руси?» 

Цель: поощрять желание детей 

поддерживать беседу, продолжать 

формировать грамматически 

правильную речь.  

 

Разучивание скороговорок. 

Д/и «Что сначала, что потом?» 

Цель: закреплять умение выстраивать 

последовательность событий, выражать 

свои мысли вслух. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 54 

19. «Животные крайнего севера» 15.01 – 19.01.24 

Тема занятия «Лексические игры и 

упражнения» 

Программное содержание:  

Игра «Составь рассуждение» 

Цель: продолжать учить использовать 

для связи предложений слова: вот 

Наст. игра «Лото – зоопарк» 

Цель: узнать и правильно назвать 

животное, изображённое на карточке, 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 
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 Активизировать словарный запас детей. потому, потому что, в связи с этим. назвать место обитания в естественных 

условиях. 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 56 

20. «Животные жарких стран» 22.01 – 26.01.24 

 Творческие рассказы детей 

Цель: активизировать фантазию и речь 

детей 

 

Словесная игра «Какой звук 

потерялся? 

Цель: продолжать учить различать 

гласные и согласные звуки 

Д/и «Четвёртый лишний» 

Цель: закрепить умение детей 

классифицировать предметы по 

существенному признаку. 

 

ФЕВРАЛЬ 

21. «Зимние забавы. Зимние виды спорта» 29.01 – 02.02.24 

Тема занятия «Работа по сюжетной 

картине» 

Программное содержание:  

 Совершенствовать умение детей 

озаглавить картину, составить план 

рассказа.  

 Активизировать речь детей. 

Игра «Отгадай загадки» (о видах 

спорта) 

Цель: продолжать детей отгадывать 

загадки, правильно называть зимние 

виды спорта, спортсмена, 

занимающегося определённым видом 

(хоккей – хоккеист) 

 

 

Д/и «Магазин»  

Цель: упражнять детей в классификации 

предметов, относящихся к разным видам 

спорта.  

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 59 

22. «Неделя науки (экспериментирования, исследования)» 05.02 – 09.02.24 

Тема занятия «Звуковая культура 

речи» 

Программное содержание:  

 Продолжать развивать фонематическое 

восприятие. 

 Учить выполнять звуковой анализ слова. 

Экспериментальная деятельность 

«Вулкан» 

Цель: помочь детям понять, что такое 

вулкан с помощью химической 

реакции. Ввести в активный словарь 

детей новые слова по теме (извержение, 

кратер, лава) 

Эксперименты с магнитом. 

Цель: закреплять умение детей делать 

выводы, активизировать речь. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 46 
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23. «Животный мир морей и океанов» 12.02 – 16.02.24 

Тема занятия «Подводный мир» 

Программное содержание:  

 Совершенствовать диалогическую речь 

детей, умение составлять рассказы на 

заданную тему. 

Д/и «Угадай, о ком я говорю» 

Цель: закрепить навыки построения 

высказываний – описаний животного 

мира морей и океанов, обогащать 

словарный запас детей. 

Игра «Домино» - рыбы. 

Цель: закрепить названия рыб, умение 

задавать вопросы. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 41 

24. «День защитника Отечества» 19.02 – 22.02.24 

 Составление рассказа «Буду в армии 

служить» 

Цель: закрепить умение составлять 

рассказ, развивать связную речь. 

 

Словарная работа «Назови рода 

войск» 

 

Игра «Поймай звук» (среди 

согласных звуков) 

Цель: слышать заданный звук в словах, 

произнесённых воспитателем, называть 

новое слово с этим звуком. 

Д/и «Чей головной убор?»  

Цель: закрепить знания о значении 

головных уборов для военных. 

Определить, какой головной убор кому 

необходим (по роду войск). Закрепить 

названия. 

 

 

МАРТ 

25. «Международный женский день» 26.02 – 01.03.24 

Тема занятия «Звуковая культура 

речи» 

Программное содержание:  

 Совершенствовать фонематическое 

восприятие детей. 

 Формировать умение делить слова на 

части. 

И/У «Подбери словечко о маме» 

Цель: упражнять детей в образовании 

новых слов. 

 

Беседа о чуткости, заботе и любви к 

маме. 

Цель: воспитание внимательного 

отношения и любви к родителям и 

Д/и «Подарок маме» 

Цель: закреплять умение детей находить 

картинки с подходящими для подарка 

предметами. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 64 
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близким людям. 

26. «День рождения города» 04.03 – 07.03.24 

Тема занятия «Творческие рассказы 

детей» 

Программное содержание:  

 Активизировать фантазию и речь детей.  

 Помогать правильно употреблять 

сложно-подчинённые предложения. 

Просмотр видеофильма «Наш 

Нижневартовск» 

Цель: упражнять в построении полных 

ответов на вопросы по содержанию 

фильма; развивать память, 

внимательность детей, любовь к 

родному городу.  

 

Беседа «Моя малая родина»  

Цель: продолжать учить детей 

участвовать в диалоге.  

Рассматривание альбома «Наш город», 

набор открыток о Нижневартовске. 

Цель: закрепить названия улиц нашего 

города, достопримечательности. 

 

 

 

 

 

 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 55 

27. «Весна, признаки весны, весенние приметы» 11.03 – 15.03.24 

Тема занятия «Пересказ рассказа 

«Музыкант» 

Программное содержание:  

 Совершенствовать умение детей 

пересказывать рассказ. 

Беседа о весне. 

Цель: закрепить знания детей о 

признаках весны, в процессе беседы 

использовать в речи распространённые 

предложения. 

 

Игра «Назови «весенние» слова» 

Цель: упражнять детей в подборе 

Игра «Пазлы» на тему «Весна». 

Цель: закреплять умение составлять из 

частей целую картинку, работать в паре, 

вести диалог.  

 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 62 

28. «Посуда, из чего она сделана» 18.03 – 22.03.24 

Тема занятия «Сочиняем сказку про 

Золушку» 

Программное содержание:  

 Помогать детям составлять творческие 

рассказы. 

 

Беседа «Что мы знаем о посуде» 

Цель: закрепить знание названий 

посуды, различать кухонную, столовую 

и чайную посуду. Называть материал, 

из которого сделана посуда (фарфор, 

керамика, глина, пластмасса…) 

Игра «Найди нужную картинку» 

Цель: закрепить название частей посуды, 

дополнять изображение недостающей 

частью. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 72 

29. «Предметы домашнего окружения» 25.03 – 29.03.24 

 Игра «Узнай по описанию» Игра «испорченный телефон»  
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Цель: упражнять в составлении 

краткого описательного рассказа о 

знакомых предметах. 

 

Словарная работа «Чудо – вещи» 

Цель: обогащать словарь детей новыми 

словами, закрепить обобщающее слово 

«электроприборы», умение 

образовывать новые слова с 

уменьшительно-ласкательными 

суффиксами. 

Цель: продолжать развивать фонетико - 

фонематическую сторону речи, слуховое 

внимание. 

АПРЕЛЬ 

30. «Секреты здоровья» 01.04 – 05.04.24 

Тема занятия «Тяпа и Топ сварили 

компот» 

Программное содержание:  

 Совершенствовать умение детей 

составлять рассказы по картинкам с 

последовательно развивающимся 

действием. 

Полезные советы «Если хочешь быть 

здоров» Цель: помочь детям 

сформулировать советы по ЗОЖ для 

памятки.  

Цель: закрепление синонимов и 

антонимов. 

 

Д/и «Слова-антонимы» 

Цель: упражнять в подборе картинок к 

словам с противоположными 

значениями. 

 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 48 

31. «День космонавтики» 08.04 – 12.04.24 

Тема занятия «Звуковая культура 

речи» 

Программное содержание:  

 Продолжать совершенствовать 

фонематическое восприятие.  

 Учить детей делить слова с открытыми 

слогами на части. 

Рассматривание картины 

«Космонавты».  

Цель: продолжать учить детей отвечать 

на вопросы по содержанию картины. 

Ввести в речь детей новые слова. 

 

Упражнение «Образование глаголов 

с опорой на картинку». 

Д/и «Составь солнечную систему». 

Цель: закрепление знаний расположения 

планет в солнечной системе, активизация 

словаря. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 58 

32. «Матушка Земля» 15.04 – 19.04.24 

Тема занятия «Лохматые и 

крылатые» 

Составление памятки «Давайте 

спасём планету» 

Рассматривание энциклопедии «Наша 

Земля» 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 
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Программное содержание:  

 Продолжать учить детей составлять 

интересные и логичные рассказы о 

животных и птицах. 

Цель: помочь детям в построении 

предложений, активизировать речь 

детей, обогащать новыми словами.  

 

Игра «Кто что делает» 

Цель: учить детей подбирать глаголы 

действия к предложенным 

существительным; 

 

Игра «Закончи слово» 

Цель: упражнять в умении правильно 

находить смысловое продолжение. 

Цель: делиться своими высказываниями 

друг с другом. 

 

Игра «Живая – не живая природа» 

Цель: закреплять умение детей 

классифицировать.  

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 70 

33. «Цветы комнатные, луговые, садовые» 22.04 – 27.04.24 

 Пересказ рассказа Э.Шима «Очень 

вредная крапива» 
Цель. Продолжать совершенствовать 

умение детей пересказывать несложные 

тексты, правильно строить 

предложения.  

 

Упражнение в умении отвечать на 

вопрос: чем? 

(Садовник поливает цветы (чем?)…; 

землю рыхлят (чем?),  пол подметают 

(чем?)… и т.д.) 

Лото «Цветы»  

Цель: узнать и правильно назвать 

растение, изображённое на карточке, 

назвать место произрастания.  

 

МАЙ 

34. «День весны и труда», «День Победы» 02.05 – 08.05.24 

Тема занятия «Лексические игры и 

упражнения» 

Программное содержание: 

 Воспитывать у детей1 чуткость к слову, 

активизировать и обогащать словарь, 

Пересказ рассказа «День Победы» 

Цель: совершенствовать умение детей 

пересказывать рассказ. Словарная 

работа: фашизм, ликовали, озарилось, 

залпами. 

Слова-синонимы.  

Цель: упражнять в умении подбирать 

слова с одинаковым значение. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-
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помогать строить сложноподчиненные 

предложения. 

 

 

Слова-синонимы.  

Цель: упражнять в умении подбирать 

слова с одинаковым значением. 

СИНТЕЗ.2015 

Страница 71 

35. «До свидания, детский сад»» 13.05 – 17.05.24 

Тема занятия «Пересказ сказки «Лиса 

и козел» 

Программное содержание:  

 Совершенствовать умение детей 

пересказывать сказку в лицах. 

Составление коллективного рассказа 

из опыта «Как мы прощались с 

детским садом». 

Цель: в рассказе указывать место и 

время события. Использовать 

сложносочинённые предложения. 

 

Д/и «Чего не стало?» - упражнять в 

употреблении Р.п. имени 

существительного. 

Д/и «Что перепутал художник?» 

 

Рассматривание фотоальбома «Мой 

любимый детский сад» 

Цель: закреплять умение строить 

высказывания, делиться своими 

впечатлениями. 

 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 75 

36. «Все профессии нужны, все профессии важны» 20.05 – 24.05.24 

 Д/И «Узнай профессию» 

Цель: продолжать учить детей 

правильно называть профессии; 

вводить в словарь детей новые 

названия. 

 

Разучивание скороговорок. 

Д/И «Профессии», «Кому что нужно». 

Цель: работа в парах, уметь выстраивать 

диалогическое взаимодействие. 

 

 

37. «Лето, насекомые» 20.05 – 24.05.24 

 Беседа о лете, насекомых. 

Цель: обобщить знания о лете, названия 

летних месяцев. 

 

Упражнения: на образование 

относительных прилагательных 

(лето – летний, дождь – 

дождливый…); на образование 

Д/и «Четвёртый лишний» 

Цель: классификация предметов по 

существенному признаку; 

 

«Разрезные картинки» 

Цель: составить целое изображение 

насекомого из частей, узнать, назвать. 
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сравнительной степени 

прилагательных (жаркий – жарче, 

яркий – ярче…) 

 

 

38. Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

a.  Направление деятельности: «Художественная литература»  

 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе 

организации различных видов 

деятельности 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в самостоятельной 

деятельности детей 

Методическая 

литература, автор, 

номер странницы 

СЕНТЯБРЬ 

1.  «День знаний» 01.09 – 08.09.23 

 Рассказывание из личного опыта 

«как я провел лето»  

Цель: Развитие речевой активности, 

эмоциональной отзывчивости 

 

Чтение стихотворения З. 

Александрова «В школу». 

Цель: формирование школьной 

мотивации, желания учиться в школе. 

Чтение стихотворений о лете. 

 

Рассматривание фотоальбома о 

проведённом лете.  

Цель: поддерживать желание делиться 

впечатлениями со сверстниками, 

развивать диалогическую речь. 

 

 

2. «Осень, признаки осени, осенние приметы» 11.09 – 15.09.23 



101 

 

 

 

 Чтение стихотворения «Осенняя 

гамма» Л. Станчев.  

Цель: знакомить детей с 

произведениями поэтов разных стран.    

 

Осенние мотивы 

Цель: учить детей рассматривать 

рисунки в книгах, объяснять, почему 

понравилась та или иная иллюстрация. 

Рассматривание иллюстраций к 

книгам. 

 

3. «Овощи. Труд взрослых на полях и огородах» 28.09 – 22.09.23 

 Заучивание пословиц о труде. 

 

Чтение болгарской народной сказки 

«Мальчик – пахарь 

Цель: расширять знания детей о 

сельскохозяйственном труде. 

Рассматривание иллюстраций 

«Уборка урожая», «Сенокос» 

Цель: обогащать знания о труде людей в 

поле. 

 

4. «Фрукты, урожай» 25.09 – 29.09.23 

 Тема занятия «Чтение сказки А. 

Ремизова «Хлебный голос». 

Дидактическая игра «Я - вам, вы -

мне» 

Чтение рассказа «Маленький 

садовод» М. Турежанов. 

Цель: познакомить детей с новым 

произведением, учить правильно 

формулировать ответы на вопросы по 

Д/и «Лото» (фрукты-овощи»)  

Цель: закрепит умение 

классифицировать. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-
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Программное содержание:  

 Познакомить детей со сказкой 

А.Ремизова «Хлебный голос», 

выяснить, согласны ли они с 

концовкой произведения.  

 Совершенствовать умение детей 

воспроизводить 

последовательность слов в 

предложении. 

содержанию. СИНТЕЗ.2015 

Страница 32 

ОКТЯБРЬ 

5. «Хлеб всему голова» 02.10 – 06.10.23 

 Заучивание стихотворения «Вот он 

хлебушек душистый» С. 

Погореловский 

Цель: познакомить детей с поэтическим 

произведением; закрепить знания о 

выращивании хлеба. 

Рассматривание иллюстраций к 

сказке «Колосок». 

 

6. «Лес, грибы, ягоды» 09.10 – 13.10.23 

 Разучить с детьми новые загадки о 

грибах, ягодах.  

 

Чтение сказки «Война грибов с 

ягодами» (обр.В.Даля) 

Цель: помочь детям понять содержание, 

Д/игра «Домино» 

Цель: выстраивать цепочку с помощью 

одинаковых предметов, правильно 

называть грибы и ягоды. 
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беседа по содержанию 

7. «Перелетные птицы» 16.10 – 20.10.23 

 Заучивание стихотворения  «Ты лети 

к нам, скворушка… В.Орлов. 

Цель: познакомить детей со стихами об 

осени, приобщая их к поэтической 

речи.  Помочь детям запомнить 

стихотворение. 

Рассматривание иллюстраций к книге 

«Финист-Ясный Сокол» 

Цель: вспомнить и назвать сказку. 

 

8. «Звери наших лесов и их детеныши» 23.10 – 27.10.23 

Тема занятия «Заучивание наизусть 

стихотворения А.Фета «Мама! Глянь-

ка из окошка…» 

Программное содержание:  

 Помочь запомнить 

стихотворение, развивать 

способность воспринимать 

поэтическую речь.  

Чтение рассказа «Белка» К.Коровин 

Цель: познакомить детей с новым 

рассказом, продолжать учить детей 

поддерживать беседу по содержанию 

рассказа. 

Д/и «Что за зверь?» 

Цель: закрепить названия животных, 

обогащать словарь детей. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 42 

НОЯБРЬ 

9. «День согласия и примирения» 30.10 – 03.11.23 

 Слушание стихов о России в 

исполнении актёров и поэтов России.  

Цель: познакомить детей со 

стихотворениями о России, дружбе 

народов. Обратить внимание на 

Д/И «Государственные праздники 

России». Цель: закреплять умение 

составлять целое изображение из частей, 

узнавать государственные праздники, 

правильно называть их. 
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выразительность чтения 

стихотворений. 

10. «День народного единства» 07.11 – 10.11.23 

 Чтение былины «Илья Муромец и 

Соловей-разбойник» 

Цель. Познакомить детей с былиной, с 

её необычным складом речи, с образом 

былинного богатыря Ильи Муромца. 

Д/и «Чей хвост?» 

Цель: узнать птицу по хвосту, закрепить 

названия птиц. 

 

11. «Мое здоровье» 13.11 – 17.11.23 

 Чтение былины «Алёша Попович и 

Тугарин Змеевич» 

Цель. Приобщать детей к былинному 

эпосу, к былинному складу речи. 

  

Разучивание загадок о видах 

транспорта. 

Пазлы «Траспорт».  

12. «Зима. Зимующие птицы» 20.11 – 24.11.23 

Тема занятия «Чтение сказки 

А.Паустовского «Тёплый хлеб» 

Программное содержание:  

 Познакомить детей с 

литературной сказкой 

К.Паустовского «Тёплый хлеб» 

Чтение рассказа Л.Толстого 

«Прыжок» 

Цель. Рассказать детям о писателе, 

помочь вспомнить известные им 

рассказы Л.Толстого и познакомить с 

Д/и «Узнай профессию» 

Цель: закрепление названий профессий, 

рассматривание фотоальбома 

«Профессии моих родителей. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 
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рассказом «Прыжок». Страница 41 

ДЕКАБРЬ 

13. «День матери» 27.11 – 03.12.23 

 Чтение сказки К.Ушинского «Слепая 

лошадь» 

Цель. Познакомить детей со сказкой 

К.Ушинского «Слепая лошадь». 

Д/и «Чья мама?»  

Цель: закреплять умение находить 

детёнышей домашних животных, 

закрепить название. 

 

14. «День рождения Югры» 04.12 – 09.12.23 

 Заучивание стихотворения «Лучше 

нет родного края» П. Воронько 

Цель: воспитывать любовь к родному 

краю через поэтические произведения. 

Рассматривание альбома «Моя Югра», 

иллюстраций к книге «Не бойся 

пурги» Ю. Шесталов. 

 

15. «Одежда, обувь, головные уборы. Из чего сшиты.» 11.12 – 15.12.23 

 Чтение «Перчатки» пер.С.Маршака. 

Заучивание загадок о предметах 

одежды и обуви. 

 

Д/и «Найди пару» 

Цель: развитие внимания, умение 

находить сходство и различие у 

предметов. 

 

16. «Моя семья, семейные традиции» 18.12 – 22.12.23 

 Чтение нанайской сказки «Айога» 

Цель: познакомить с народной сказкой, 

воспитывать заботливое отношение к 

Рассматривание фотоальбома «Дни 

рождения в семье» 
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матери, родным людям  

 

17. «Новый год у ворот» 25.12 – 29.12.23 

Тема занятия «Чтение рассказа 

«Прыжок» Л. Толстого 

Программное содержание:  

 Рассказать детям о писателе, 

помочь вспомнить известные 

рассказы Л. Толстого и 

познакомить с рассказом 

«Прыжок» 

Чтение сказки С. Маршака 

«Двенадцать месяцев» 

Цель. Познакомить со сказкой С. 

Маршака «Двенадцать месяцев». 

 

Рассматривание иллюстраций к 

сказкам. Д/и «В стране сказок».  

Цель: закрепить названия сказок, героев. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 47 

ЯНВАРЬ 

18. «Народные праздники на Руси. Рождество» 09.01 – 12.01.24 

 Разучивание народных песенок к 

празднику: «Коляда, коляда…», «Как 

пошла коляда…» 

Цель: познакомить детей с 

произведениями фольклорного жанра, 

вызвать интерес к русскому фольклору. 

Вырезание из бумаги праздничных 

салфеток и снежинок.  

 

Д/И «Праздники России».  

Цель: закреплять умение составлять 

целое изображение из частей, узнавать 

государственные праздники, правильно 

называть их. 

 

19. «Животные крайнего севера» 15.01 – 19.01.24 
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 Здравствуй, гостья-зима! 

Цель. Познакомить детей со 

стихотворениями о зиме. 

 

Чтение «Отчего у белого медведя нос 

чёрный» (юкагирская сказка) 

Д/и «Найди картинку – отгадку» 

 

 

20. «Животные жарких стран» 22.01 – 26.01.24 

Тема занятия «Произведения Н. 

Носова» 

Программное содержание:  

 Вспомнить с детьми рассказы Н. 

Носова, любимые эпизоды из 

книги «Приключения Незнайки и 

его друзей» 

 

«Загадки-отгадки»  

Цель: закреплять знания детей о 

животных, их повадках.  

 

Чтение сказки «Бемби» Ф. Зальтен. 

Цель: познакомить детей с 

произведением о жизни животных, 

вызвать эмоциональный отклик. 

Д/И «Кто где живёт?» 

Цель: классификация животных по месту 

их обитания 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 54 

ФЕВРАЛЬ 

21. «Зимние забавы. Зимние виды спорта» 29.01 – 02.02.24 

 Повторение стихотворения 

С.Маршака «Тает месяц молодой» 

Цель. Повторить с детьми любимые 

Игра «Разрезные картинки» 

Цель: составить картинку из частей и 

узнать вид спорта. 
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стихотворения  

22. «Неделя науки (экспериментирования, исследования)» 05.02 – 09.02.24 

 Чтение русской народной сказки 

«Никита Кожемяка» 

Цель. Вспомнить с детьми русские 

народные сказки. Познакомить с 

русской народной сказкой «Никита 

Кожемяка». Помочь определить 

сказочные эпизоды в сказке. 

Опыты с бумагой 

Цель: сформировать представления о 

свойствах бумаги. 

 

23. «Животный мир морей и океанов» 12.02 – 16.02.24 

 Рассказ о А.С. Пушкине. 

 

Чтение «Сказка о рыбаке и рыбке» 

Цель: познакомить со сказкой А.С. 

Пушкина; вызвать интерес и желание 

познакомиться с другими 

произведениями писателя.  

Лото «Морские обитатели» 

Цель: закрепить названия морских 

животных. 

 

24. «День защитника Отечества» 19.02 – 22.02.24 

Тема занятия «Чтение рассказа 

Е.Воробьёва «Обрывок провода» 

Программное содержание:  

 Обогатить литературный багаж 

детей, помочь прочувствовать 

Заучивание стихотворения 

«Шинель» Е.Благинина.  

Цель: помочь детям понять содержание 

и запомнить стихотворение. 

Рассматривание фотоальбома «Как 

служил мой папа, дедушка» 

Цель: пробуждать чувство гордости и 

уважения. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-
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необычность описанной в 

рассказе ситуации. 

 СИНТЕЗ.2015 

Страница 62 

МАРТ 

25. «Международный женский день» 26.02 – 01.03.24 

 Весенние стихи 

Цель. Помочь детям почувствовать 

удивительную неповторимость 

стихотворений о весне. 

Игра «Букет для мам и бабушек» 

Цель: воспитывать любовь к близким, 

закрепить названия цветов. 

 

26. «День рождения города» 04.03 – 07.03.24 

 Заучивание стихотворений 

З.Александровой «Родина» 

Цель. Помочь детям понять смысл 

стихотворения («Родина бывает разная, 

но у всех она одна»), запомнить 

произведение. 

Рассматривание фотоальбома «Мой 

любимый город» 

Цель: узнать и правильно назвать 

достопримечательности города. 

 

 

27. «Весна, признаки весны, весенние приметы» 11.03 – 15.03.24 

 Весна идёт, весне дорогу! 

Цель: чтение детям стихотворений о 

весне, приобщение их к поэтическому 

складу речи 

Рассматривание иллюстраций о весне 

Цель: закрепить признаки весны. 

 

28. «Посуда, из чего она сделана» 18.03 – 22.03.24 

 Игра «Магазин» Рассматривание иллюстрированных  
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Цель: классификация посуды по 

признаку её назначения 

сказок Е. Чарушина 

Цель: узнать сказку и правильно назвать. 

29. «Предметы домашнего окружения» 25.03 – 29.03.24 

Тема занятия «Чтение сказки 

«Снегурочка» 

Программное содержание:  

 Познакомить детей с народной 

сказкой, с образом снегурочки. 

 Д/и «Наведи порядок»  

Цель: закреплять умение группировать 

предметы по признаку их назначения. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 71 

АПРЕЛЬ 

30. «Секреты здоровья» 01.04 – 05.04.24 

 Познакомить детей со 

стихотворением П.Соловьёвой «Ночь 

и день» 

Цель: поупражнять в выразительном 

чтении стихотворения.       

Д/и «Бережём зрение, кожу, слух», 

«Можно - нельзя» (Советы детям в 

картинках) 

Цель: воспитывать бережное отношение 

к своему организму. 

 

31. «День космонавтики» 08.04 – 12.04.24 

 Познавательная минутка «Знаете ли 

вы? …»  (о космосе, планетах, 

строении Земли) 

Цель: закрепить представления о 

Магнитная игра «В космосе» 

Цель: обогащать знания детей о космосе. 
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родной планете Земля. 

Чтение отрывка повести Н. Носова 

«Приключения Незнайки на Луне»  

Цель: познакомить детей с новым 

литературным жанром – фантастика, 

развивать умение характеризовать 

героев.  

ной. 

32. «Матушка Земля» 15.04 – 19.04.24 

 Беседа о сохранении планеты 

«Земля». 

 

Чтение стихотворения «Береги 

природу» И. Трофимова 

Цель: воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Рассматривание карты Земли 

«Растительный и животный мир» 

Цель: пробуждать желание сохранить 

природу Земли. 

 

33. «Цветы комнатные, луговые, садовые» 22.04 – 27.04.24 

Тема занятия «Чтение сказки В. Даля 

«Старик-годовик» 

Программное содержание:  

 Совершенствовать 

диалогическую речь детей 

Время загадок. 

Цель: продолжать учить детей 

анализировать, загадывать и отгадывать 

загадки о цветах. Активизировать речь. 

Игры «Лото», «Я садовником 

родился…» 

Цель: закреплять названия цветов, 

упражнять детей в классификации по 

месту произрастания. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-
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СИНТЕЗ.2015 

Страница 65 

МАЙ 

34. «День весны и труда», «День Победы» 02.05 – 08.05.24 

 Чтение рассказа «Первый ночной 

таран» С. Алексеев 

Цель: познакомить детей с 

произведением о ВОВ, учить 

высказывать свои мысли, воспитывать 

гордость за воинов – победителей, 

уважение к ветеранам ВОВ. 

Рассматривание альбома «Награды» 

Цель: закреплять представления детей о 

наградах за мужество и победу. 

 

35. «До свидания, детский сад»» 13.05 – 17.05.24 

 Сказки Г.Х. Андерсена 

Цель: помочь детям вспомнить 

известные им сказки Г.Х. Андерсена. 

 

Рассматривание фотоальбома 

«Хорошо у нас в саду» 

Цель: вспомнить интересные моменты из 

жизни группы. 

 

36. «Все профессии нужны, все профессии важны» 20.05 – 24.05.24 

Тема занятия «Чтение сказки 

А.Паустовского «Тёплый хлеб» 

Программное содержание:  

Познакомить детей с литературной 

Чтение рассказа Л.Толстого 

«Прыжок» 

Цель. Рассказать детям о писателе, 

помочь вспомнить известные им 

рассказы Л.Толстого и познакомить с 

Д/и «Узнай профессию» 

Цель: закрепление названий профессий, 

рассматривание фотоальбома 

«Профессии моих родителей. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-
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сказкой К.Паустовского «Тёплый хлеб» рассказом «Прыжок». СИНТЕЗ.2015 

Страница 79 

37. «Лето, насекомые» 20.05 – 24.05.24 

Тема занятия «Беседа о книжных 

иллюстрациях. 

Программное содержание:  

 Чтение рассказа В.Бианки «Май» 

 

Чтение былины «Садко» 

Цель. Познакомить детей с былиной 

«Садко». 

 

Познакомить детей с приметами мая. 

Д/и «Лото Насекомые», 

 

«Что бывает летом?» - подбор 

картинок. 

В.В. Гербова Развитие 

речи в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.2015 

Страница 79 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений образовательной области «Речевое развитие» 

определяется реализуемыми программами дополнительного образования, современными образовательными технологиями различной 

направленности: 

№ п/п Наименование программы, технологии  Направления Возраст  

1 Программа «Социокультурные истоки», автор И.А.Кузьмин, ИД 

«Истоки», 2015 

Духовно-нравственное воспитание и 

развитие 

от 3до 8 лет 

2 «Программа обучения дошкольников грамоте» под ред. Дуровой 

Н.В. 

Формирование  звуковой активности, 

элементарных графических умений 

от 6 до 8 лет 

 «Программа обучения дошкольников грамоте» под ред. Дуровой Н.В., направлена на формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте, усвоение некоторых правил орфографии, подготовка к обучению письму, формирование 

графических умений.  

Программа «Истоки» и «Социокультурные истоки», (автор И.А. Кузьмин) направлена на формирование духовно-нравственной основы 

личности, а также присоединение ребенка и его родителей к базовым духовно-нравственным и социокультурным ценностям России. Сказки 

являются основной частью книг для развития детей 3-8 лет, занимают в них центральное место. Все сказки проникнуты гуманистическими 

идеями, несущими вечные ценности: любовь и добро, веру и справедливость, труд и счастье, заботу о ближнем и надежду на лучшее.   

   Данное направление интегрируется в раздел чтение художественной литературы, также интегрируется со всеми образовательными областями. 
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2.2.4 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

Область  Направления 

Художественно- 

эстетическое развитие 

 

Приобщение к искусству 

Изобразительная деятельность. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Музыкально-художественная деятельность. 

 

Основные направления реализации образовательной области «Художественно – эстетическое развитие» 

 Цели и задачи 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Обязательная часть. 

В основе базовой части -Образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой., М.: Мозаика-Синтез.,2019 

 

Направление Задачи 

Приобщение 

к искусству 

Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные 

произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, 

театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; 

воспитание умения понимать содержание произведений искусства. 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
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Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных 

видах искусства. 

Изобразительная 

деятельность 

Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, 

лепке, аппликации, художественном труде. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ. 

Конструктивно-

модельная деятельность 

Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными 

видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с 

элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 

музыкальных произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; 

формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде 

деятельности. Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении. 

 

Содержание образовательной работы в рамках образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие» предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.). 

Психолого-педагогические условия реализации содержания образовательной работы в рамках образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие» 

Взрослые поощряют самостоятельность в художественно — продуктивной, музыкальной и театрализованной деятельности. 

Поддерживают стремление детей замечать красоту окружающего мира, передавать впечатления об окружающем различными средствами. 

Поощряют самостоятельно организованную изобразительную, музыкальную, театрализованную и конструктивную деятельность детей. 

Предоставляют возможность и право самостоятельно определять цели и средства, технику и результаты творческой деятельности, исходя их 

собственных позиций, предпочтений. 
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Взрослые поощряют творческую инициативу детей 
Поддерживают стремление проводить свободное время разнообразной творческой деятельностью. Поощряют стремление к свободному выбору 

сюжета и изобразительных средств. 

Поощряют детей изготавливать недостающие атрибуты и материалы для игр, используя имеющийся художественно-продуктивный опыт. 

Поощряют стремление экспонировать работы, использовать плоды своего творчества, для украшения интерьера.          

Взрослые создают широкие возможности для творчества самовыраженности детей в разных видах деятельности.  

Поощряют активность и экспериментирование с цветом, композицией, в освоении и использовании различных изобразительных материалов и 

техник. 

Поощряют комбинирование известных и придумывание собственных приемов лепки. 

Поощряют возникновение разнообразных игровых замыслов, комбинирование сюжетных эпизодов в новый оригинальный сюжет.  

Поощряют исполнительское и музыкально - двигательное творчество детей (использование ролей в спектаклях и постановках, выразительное 

чтение), импровизацию средствами мимики, пантомимы, импровизацию в пении, игре на музыкальных инструментах.  

Поощряют детей в экспериментировании при конструировании по собственному замыслу и из различного материала (природного и бросового). 

Взрослые предоставляют возможность детям получать информацию из разнообразных источников. 

Поощряют обмен между детьми информацией творческого характера, поддерживают обращение ребенка к собственному опыту, знаниям и 

умениям в разных видах творческой деятельности. 

Поддерживают стремление детей получать информацию о творческой жизни детского сада, города, страны (книги, альбомы, телепередачи, 

слайды, мероприятия и пр.) из разных источников. 

Достижению целей художественно - эстетического развития детей способствуют следующие виды деятельности: 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, музыкальная деятельность, пение, слушание музыки, музыкально-ритмические 

движения, танцы,  игра на музыкальных инструментах,  театрализованная деятельность); 

 познавательно-исследовательская деятельность (сенсорное воспитание,  предметное и социальное окружение,  ознакомление с окружающим 

миром и самим собой, рукотворный мир, мир людей и человеческих отношений, ознакомление с природой,  развитие экологических 

представлений); 

 конструктивная деятельность (конструирование из бумаги, художественное конструирование); 

 деятельность,  направленная на восприятие художественной литературы и фольклора 

 ознакомление с художественной литературой и развитие речи чтение художественной литературы); 

 коммуникативная деятельность (введение в звуковую действительность,  обучение грамоте; 

 элементарная трудовая деятельность (поручения, дежурства, проектная деятельность); 

 игровая деятельность (дидактические игры, словесные игры). 

Формы, методы, средства образовательной деятельности по художественно – эстетическому развитию 

Формы работы по изобразительной деятельности 
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Непрерывная образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие с 

родителями 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Изготовление украшений, 

декораций, подарков, предметов 

для игр 

Наблюдение 

Рассматривание эстетически 

Украшение личных предметов 

Игры (дидактические, 

строительные, 

Консультации, рекомендации 

Участие в конкурсах, выставках 

Экспериментирование 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-ролевые) 

Тематические досуги 

Выставки работ декоративно- 

прикладного искусства, репродукций 

произведений живописи 

Проектная деятельность 

Создание коллекций 

Рассматривание 

привлекательных объектов 

природы 

Игра 

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация 

Конструирование из песка 

Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности и др.) 

Создание коллекций 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно- 

ролевые) 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства 

Самостоятельная 

изобразительная деятельность 

Консультации 

Участие в конкурсах, 

выставках 

Совместное творчество с 

детьми 

Средства реализации программы 

Центры искусства по группам;   книжные уголки, уголки Севера;  предметы декоративно-прикладного искусства,   альбомы по ознакомлению 

с видами и жанрами искусства,   карточки с «пошаговым» показом техники создания образа; репродукции  картин русских художников, аудио 
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и видеоаппаратура в группах и музыкальном зале; художественная литература, поэзия, музыкальные произведения. 

Музейные пространства: «Русская изба», «Родные просторы», «Русь мастеровая», 

«Из далекой старины», «Семейный очаг»,- «Мастерство добрых дел», 

«Музей кукол эпохи» 

Формы образовательной работы по музыкальной деятельности 

 

Непрерывная образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей Взаимодействие с родителями 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные подгрупповые Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Слушание музыки 

Экспериментирование со 

звуками 

 Музыкально-дидактическая 

игра  

Шумовой оркестр Разучивание 

музыкальных игр и танцев 

Совместное пение 

Импровизация 

Беседа интегративного 

характера 

 Интегративная деятельность 

Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение  

Музыкальное упражнение 

Попевка . распевка 

Двигательный пластический 

танцевальный этюд Творческое 

задание 

Слушание музыки, 

сопровождающей проведение 

режимных моментов 

Музыкальная подвижная игра на 

прогулке 

Интегративная деятельность 

Концерт-импровизация на 

прогулке 

Создание соответствующей 

предметно-развивающей 

среды 

Участие в развлечениях, праздниках 

Консультации, рекомендации 

музыкального руководителя 
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Тематическое планирование 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

4.1. Раздел «Изобразительное искусство». 

Описание образовательной деятельности 

 

Н
ед

ел
я

 Непосредственно  

 

образовательная деятельность 

 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Взаимодействие с воспитателем 

Самостоятельная деятельность 

детей. 

 

Методическая 

литература, автор, 

номер страницы. 

 Сентябрь 

 1 неделя 01.09-08.09 «День знаний» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

№ 1 Рисование  

«Хорошо у нас в саду» 

Цель: учить отбирать из опыта 

интересное содержание для 

своего рисунка, воплощать 

задуманное; составлять 

композицию, заполняя 

изображением весь лист бумаги. 

Развивать фантазию, творческую 

активность. Закреплять 

технические навыки и умения 

рисования цветными 

 Беседа о летних занятиях и 

развлечениях. Схематическое 

изображение человека с помощью 

счётных палочек, карандашей, 

бумажных полосок. Чтение 

стихотворения В. Шипуновой 

«Пляжная фотография» 

Предложить детям составить 

картину мозаичным способом на 

тему «Детский сад мы строим 

сами». 

Цель: развивать творческие 

способности. Рисование 

человечков палочками на песке 

или на земле, выкладывание 

фигурок из счётных палочек, 

веточек, карандашей. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая группа. 

Стр. 36 

 Концерт-импровизация Танец 

Музыкальная сюжетная игра 

Средства реализации программы 

Электронные музыкальные произведения, музыкальные инструменты, ленточки, платочки, султанчики, народные костюмы. 
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карандашами. 

№ 2 Лепка 

«Школьные принадлежности» 

Цель: учить лепить школьные 

принадлежности. Упражнять в 

умении использовать разные 

приемы лепки: сплющивание, 

вытягивание, сглаживание. 

Закреплять знание детей о 

школьных принадлежностях и их 

назначении.  

Рассматривание альбома «школьные 

принадлежности». 

Цель: Дать представление о  школьных 

принадлежностях. 

Ситуативная беседа «Почему нужно 

учиться?» 

Д/И: «Алфавитный коврик»   

Самостоятельная  двигательная 

 активность по интересам – 

создать условия для 

содержательной избирательной 

деятельности в соответствии с 

 интересами 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 

 
2 неделя 11.09-15.09 Осень. Признаки осени, осенние приметы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

№ 1 Рисование 

«Осень на участке краски 

разводила» 

Цель: учить отражать в рисунках 

свои впечатления от наблюдений 

за осенней природой на участке. 

Передавать колорит осени в 

ясный день. Обучать составлять 

композицию, располагая 

предметы ближе и дальше, 

заполнять изображение на весь 

лист бумаги, развивать 

художественный вкус, 

воспитывать любовь к родной 

природе. 

Оборудование: голубые листы 

На прогулке понаблюдать за красотой 

осенних  деревьев, обратить внимание 

на рябину.  

Показать, как эффектна в букетах 

рябина, обратить внимание на красоту 

плодов деревьев, которые по своей 

декоративности нередко мало уступают 

цветам, на разнообразие, оттенков, что 

придаёт неповторимый колорит и 

очарование осеннему пейзажу.  

Поместить веточку рябины на «полочке 

красоты». 

«Осенние листья».       Цель: 

побуждать  детей создать 

цветовую аранжировку, поэти-

ческие композиции, 

пробуждающие их творческую 

фантазию. 

Предложить детям выложить из 

зёрен и бобовых красивую 

композицию. 

Цель: развивать композиционные 

и творческие  способности детей. 

 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 

группа. 

Стр. 38 
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бумаги, краски, гуашь.  

№ 2 Аппликация 

«Листопад, листопад, листья 

желтые летят (коллективная)» 

Цель: учить детей обводить 

контур листьев, используя 

лекала; учить вырезать по линиям 

контура. Развивать плавность и 

согласованность движений обеих 

рук, умение располагать 

предметы при составлении 

коллективной композиции. 

Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость. 

Оборудование: цветная бумага, 

лекала листьев, листок бумаги с 

изображением дерева, карандаш, 

ножницы, клей. 

На прогулке показать, как деревья не 

похожи друг на друга: у клена - 

раскидистая, как шатёр, крона, а у 

берёзы тонкие ветви свисают вниз; у 

тополя крона похожа на шар, а у липы 

побеги плавно поднимаются вверх.  

Игры с осенними листьями на прогулке. 

Составить букет из осенних листьев. 

Организовать в группе выставку 

открыток, репродукций с 

изображением деревьев.  

 

 

 Экспериментирование с 

природным материалом «На что 

похож листок?» 

 Цель: обогащать  художественные 

впечатления  детей, пробуждая  

художественные  ассоциации. 

Дидактическая игра «С какого 

дерева листок?» 

Дидактическая игра «Разные 

формы». 

Цель: закрепление знаний о 

геометрических фигурах, линиях. 

 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 

группа. 

Стр. 39 

 
3 неделя  18.09-22.09  Овощи. Труд взрослых на полях и огородах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

№ 1 Рисование 

«Выросли на грядке вкусные 

загадки» 

Цель: учить передавать в рисунке 

цвет, форму и характерные 

особенности овощей. Работать 

над композицией рисунка – 

равномерно располагать 

предметы по всему листу. Учить 

находить для предметов 

величину, соответствующую 

величине данного листа бумаги. 

Закреплять умение закрашивать 

Д/и «Угадай предмет по детали»  

Задачи: развивать умение 

анализировать и синтезировать, 

представлять целостный образ 

предмета; развивать воображение, 

зрительное восприятие; формировать 

интерес к играм-загадкам. 

Дидактическая игра «Подберём 

краски для художников».               

Цель: развитие цветовосприятия 

Предложить детям создать  

тематическую композицию из 

однородных элементов (овал и 

полуовал), трансформируемых в 

разные образы (грибы, фрукты или 

овощи).     Цель: упражнять детей  

в развитии воображения и 

образного восприятия предметов. 

И. А. Лыкова  

 «Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая группа. 

Стр. 44 
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предметы по форме широкими 

закругленными линиями, держа 

кисть плашмя. 

Оборудование: лист бумаги, 

гуашь, кисти. 

№ 2 Ручной труд. 

«Корзинка» (конструирование 

из бумаги). 

Цель: учить конструировать 

корзинку из листа бумаги 

квадратной формы путем 

складывания в разных 

направлениях (оригами). Обучать 

правилам сгибания бумаги 

пополам, тщательно проглаживая 

места сгиба. Развивать глазомер, 

добиваться точности выполнения 

отдельных операций, используя 

ступенчатую инструкцию 

педагога. 

Оборудование: листы бумаги 

квадратной формы 20*20, 

полоски бумаги для ручки 

корзинки. 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин». 

Задачи: Побуждать детей 

договариваться об условиях игры 

,совершенствовать умение использовать 

предметы-заместители. Организовать 

применение в игре знаний и умений 

детей, активизировать в речи 

соответствующие понятия. 

Дидактическая игра «Сложи 

квадрат». Задачи. Развивать 

цветоощущение, закреплять 

умение соотносить целое и часть. 

Развивать логическое мышление, 

формировать умение разбивать 

сложную задачу на несколько 

простых. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 

группа. 

Стр. 43 

 
4 неделя  25.09-29.09  Фрукты. Труд взрослых в садах. 
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4 

№ 1 «Во саду ли, в огороде…» 

(рисование сюжетное) 

Цель: вызвать интерес детей к 

изображению сбора осеннего 

урожая. Развивать творческие 

способности детей  

(использование полученных 

представлений, 

изобразительных и 

технических умений для 

самостоятельного выбора 

содержания рисунка в 

пределах предложенной темы; 

развивать умение строить 

художественный замысел. 

Самостоятельно намечать 

содержание, композицию и 

колорит рисунка. 

Беседа с детьми о труде людей. О сборе 

урожая. Обратить внимание детей на 

значение пословицы «Один день год 

кормит».  Засушить на память об осени 

красивые листья.  

 

Дидактическая игра «Что разное, 

что одинаковое».  Цель: учить 

детей замечать художественные 

особенности натюрмортов: 

различия и сходства в композиции, 

в сочетании цветов.                                  

Игра «Подбери краски осени» 

Цель: упражнять цветовое 

восприятие детей отбором тонких 

оттенков холодного печального и 

экспрессивного колорита поздней 

осени. 

 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 

№ 2  

Лепка 

«Осенний натюрморт»                                        
(лепка с натуры).                             

Цель:  учить детей создавать 

объемные композиции 

(натюрморты). Совершенствовать 

изобразительную технику 

(самостоятельно выбирать способ 

и приёмы лепки). Развивать 

композиционные умения – 

размещать несколько объектов, 

создавая гармоничную 

композицию (крупные в центре, 

Беседа «Натюрморт как жанр 

живописи». 

Рассматривание репродукций и 

художественных открыток с 

изображением натюрмортов, 

знакомство с натюрмортом, как жанром 

живописи; рассматривание 

репродукций картин; составление 

натюрмортов из цветов, овощей, 

фруктов. 

Предложить выкладывать 

натюрморты из овощей и фруктов. 

Цель: закреплять понятие 

«натюрморт». 

Организовать игры по 

составлению натюрмортов.  

Цель: закреплять понятие 

«натюрморт». Игра «Составление 

натюрмортов из овощей и 

фруктов». 

Цель: закрепление понятия 

«натюрморт». 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая группа. 

Стр. 40 
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или на переднем плане, мелкие 

сверху или сбоку). 

 Октябрь 

 5 неделя  02.10-06.10  Хлеб – всему голова. 

 

 

 

 

 

5 

№ 1 Рисование 

По сказке «Колосок» 

(сюжетное) 

Цель: учить изображать один из 

эпизодов знакомой сказки по 

выбору, изображать сказочных 

героев во взаимосвязи, через их 

расположение относительно друг 

друга. Закреплять умение 

работать акварельными красками. 

Развивать воображение. Вызвать 

эмоциональный отклик на 

содержание. 

Оборудование: альбомные листы, 

акварельные краски, 

иллюстрации к сказке, кисти. 

Беседа о хлебе. О труде людей на 

ферме. Рассматривание иллюстраций о 

работе людей в поле. 

Дидактические игры с цветом на 

цветовой модели «Радуга». 

Цель: развитие цветовосприятия   

Упражнять детей  при рисовании в 

использовании приёма цветового 

контраста для изображения 

драгоценных камней, перьев жар-

птицы и др., добиваться 

выразительной передачи образа. 

 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 

№ 2 Аппликация 

«Зреет рожь над жаркой нивой» 

Цель: учить детей вырезать 

«зернышки» из бумаги, 

сложенной гармошкой; 

располагать готовые формы 

симметрично, образуя колос. 

Развивать зрительный контроль 

за движением рук при вырезании. 

Воспитывать желание принимать 

участие в общей работе, 

добиваясь качественного 

 Рассматривание иллюстраций о работе 

людей в поле. 

 

Рассматривание картины И. И. 

Шишкина «Рожь» 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 
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изображения. 

Оборудование: альбомные листы, 

полоски желтой бумаги, 

ножницы, клей. 

 6 неделя  09.10-13.10  Лес, грибы, ягоды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

№ 1  Рисование 

«Краски осеннего леса» 

(пятнами) 

Цель: учить подбирать краски для 

передачи в рисунке колорита 

осени, отражая свои впечатления 

от наблюдений за осенней 

природой. Учить заполнять 

изображениями весь лист бумаги, 

выделяя цветом небо, лес, землю. 

Познакомить детей с техникой 

работы «по сырому», 

воспитывать любовь к природе 

родного края. 

Оборудование: альбомные листы, 

акварель, кисти, поролоновые 

губки. 

Беседа «Пейзаж». 

Размещение в зоне изобразительной 

деятельности картинной экспозиции, 

посвящённой пейзажу. 

Рассматривание иллюстраций, 

репродукций картин, художественных 

открыток, знакомящих с пейзажами 

известных художников. Рассматривание 

иллюстраций, на которых изображены 

деревья, отражающиеся в воде. 

Экспериментирование с отражением в 

зеркале. Знакомство с зеркальной 

симметрией. Беседа о наблюдении на 

прогулке за отражением в лужах. 

Упражнять в рисовании по 

мокрому слою бумаги. 

Цель: закреплять умение детей 

работать нетрадиционными 

техниками  рисования 

Дидактические  игры   «Что разное 

и что одинаковое». 

Цель: упражнять детей  в развитии 

воображения, мышления  и 

образного восприятия предметов. 

 «Тёплый - холодный». Цель: 

развитие цветовосприятия, 

понятия холодных и теплых тонов. 

Рисование с натуры сухими 

художественными материалами. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая группа 

Стр. 31 

№ 2  Лепка 

«Грибное лукошко» (по 

замыслу) 

Цель: учить детей создавать по 

замыслу композицию из грибов в 

лукошке. Совершенствовать 

технику лепки. Развивать чувство 

формы и композиции. Закрепить 

представление об особенностях 

внешнего вида грибов (боровик, 

Уточнение представлений о грибах, 

рассматривание изображений  в 

иллюстрированных  изданиях для 

детей. Беседа о пластинчатых и 

трубчатых грибах (обсуждение  

различий по внешнему виду шляпки).  

 

 

 

Вылепи грибы и овощи. 

Цель: упражнять в раскатывании 

комка пластилина круговыми 

движениями ладоней и 

сплющивании его паль цами 

(создание диска), учить соединять 

отдельные части, прижимая и 

примазывая их. 

Дидактический рисунок: 

рисование грибов по 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая группа 

Стр. 29 
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подосиновик, лисички, опята, 

волнушки, мухомор). 

Воспитывать интерес к природе. 

Оборудование: пластилин, стеки, 

зубочистки, салфетки бумажные 

или матерчатые. 

представлению. 

 

Цель: развивать творческие 

способности, мелкую моторику 

рук.  

 
7 неделя  16.10-20.10  Перелетные птицы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

№ 1 Рисование 

«Птицы на юг улетают» 

Цель: передавать в рисунке 

приметы осени, отлет птиц на юг. 

Учить изображать птиц в полете, 

передавать через холодную 

цветовую гамму наступление 

холода. Закрепить умение 

композиционно располагать 

рисунок на листе (выделять в 

рисунке главное – размером и 

цветом). Поддерживать интерес к 

творческому воспроизведению 

картин природы. Осуществлять 

экологическое воспитание. 

Оборудование: тонированная 

бумага, акварель, кисти. 

Рассматривание репродукций, 

художественных открыток, 

иллюстраций в книгах  с изображением 

водоёмов и их обитателей.  

 

 

 

 Предложить детям лепить 

животных и птиц, передавая 

характерные признаки (форма, 

окраска, движение). 

Цель: учить применять 

пластические материалы для 

передачи особенностей покрытия 

тела разных животных. 

 

  

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 

№ 2 Коллективное занятие.  

Аппликация и рисование. 

«Летят перелетные птицы» (по 

мотивам сказки «Лягушка-

путешественница»). 

Цель: обогатить содержание 

изобразительной деятельности в 

Чтение сказки М. Гаршина «Лягушка – 

путешественница. Беседа по 

содержанию произведения. 

Рассматривание иллюстраций к сказке. 

Беседа о перелетных птицах.  

 

 

 

Предложить детям из пластилина 

или солёного теста создать 

композицию «Птицы».                        

Цель: расширять кругозор детей.                            

Предложить детям с помощью 

пуговицы нарисовать лягушку 

(обвести большую пуговицу - это 

голова, приложить маленькие 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 
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соответствии с задачами 

познавательного развития детей. 

Учить детей создавать сюжеты по 

мотивам знакомой сказки, 

комбинируя изобразительные 

техники (рисование и 

аппликацию). Продолжать учить 

передавать несложные движения 

(утки летят), изменяя статичное 

положение частей тела; при 

создании сюжета показывать 

несложные смысловые связи и 

пространственные 

взаимоотношения между 

объектами. Поощрять детей 

воплощать в художественной 

форме свои представления и 

эстетические переживания. 

 

 

 

пуговицы к кругу сверху и обвести 

их, внутри поставить большие 

точки - это глаза. Дорисовать 

большой рот, туловище и лапки). 

 

 

 

 

 

 
8 неделя  23.10-27.10  Звери наших лесов и их детеныши. 
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8 

№ 1 Знакомство с новым жанром 

искусства - графика. 

«Ежиха с ежатами в ельнике»  

(рисование сюжетное) 

Цель: познакомить детей  с 

жанром изобразительного 

искусства – графикой. 

Познакомить с одним из 

технических приемов 

изображения в графике – 

штриховым рисунком. Учить 

передавать в рисунке связное 

содержание – изобразить эпизод 

из жизни ежей через 

соответствующее замыслу 

расположение персонажей и 

соблюдение пропорций между 

предметами; развивать умение 

рисовать штрихами: хвою елки – 

короткими отрывистыми 

штрихами, иголки ежа – 

неотрывными штрихами в 

несколько рядов. Воспитывать 

интерес к познанию природы и 

более тонкому отражению 

впечатлений в изобразительном 

творчестве. 

Беседа с детьми о пищевой цепочке в 

природе. Взаимоотношение хищников и 

травоядных животных. Рассматривание 

иллюстраций в детских книжках. 

Чтение литературных произведений  

для обогащения представлений. 

 

Поупражнять детей в технике 

выполнения чёрно-белого 

граттажа. 

Цель: закреплять умение детей 

работать нетрадиционными 

техниками  рисования 

С использованием графики и кал-

лиграфии изготовить с детьми 

перо жар-птицы. 

Цель: развивать творческие 

навыки, готовить руку к письму.  

Упражнять детей в построении и 

прорисовывании на круге узора, 

который расположен по краю, в 

центре или по всему кругу. 

Цель: развивать композиционные 

способности детей.        

 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 

№ 2 Знакомство с тверской 

глиняной игрушкой. 

«Тверская птичка»                   
(лепка декоративная)  

Цель: познакомить детей с новым 

Беседа о народных промыслах. 

Рассматривание тверской игрушки. 

Иллюстраций, карт схем с цветовой 

гаммой и особенностями орнамента 

тверской игрушки.  

Дидактическая игра «Чудесные 

превращения кусочков пластилина 

в животных». 

Цель: упражнять детей в лепке 

животных  доступными 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 
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видом  народного декоративно – 

прикладного искусства «Тверская 

игрушка». Формировать умения 

передавать выразительные 

особенности тверской 

декоративной птицы в их форме, 

позе и украшениях двухцветными 

налепами; слепить птицу из 

целого куска, вытягивая части 

тела птицы из исходной формы – 

овоида.  Воспитывать интерес и 

эстетическое отношение к 

народному искусству. 

Размещение на «полочке красоты» 

выставки народных глиняных игрушек 

(образ птиц - дымковских, 

филимоновских, тверских), предметов с 

городецкой птицей и их изображений. 

Сравнивание тверской игрушки с 

птицами других народных игрушек.  

способами. 

 

группа 

Стр. 46 

 Ноябрь 

 9 неделя  30.10-03.11  День согласия и примирения. 
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9 

№ 1 Рисование 

«Спасская башня» 

Цель: познакомить детей с 

архитектурой старинных русских 

городов, их укреплениями (стены, 

дозорные башни), понятием 

«кремль» - крепость в крепости. 

Учить рисовать резные стены, 

остроконечную башню. 

Создавать набросок слабым 

нажимом карандаша, контуры 

эскиза обводить непрерывной 

линией с сильным нажимом. 

Закреплять навыки закрашивания 

односторонними штрихами или 

непрерывными круговыми 

движениями. Осуществлять 

патриотическое воспитание. 

Оборудование: альбомный лист, 

карандаши, фломастеры, 

иллюстрации с изображением 

Спасской башни Кремля. 

Рассмотреть иллюстрации,  со 

сказочными дворцами. Рассказ 

воспитателя о дворцовой  архитектуре. 

Цель: дать детям представление о том, 

что входит в оформление дворцов, 

церквей, часовен.  

 

 

 

  

 

Упражнять детей, по-разному 

регулируя силу нажима на 

карандаш, закрашивать 

контурные рисунки.              

Дидактические игры «Радуга».          

«Разрезные картинки».  Цель: 

развитие цветовосприятия.  

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 
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№ 2 Конструирование 

«Модель Российского флага» 

Цель: продолжать знакомство с 

государственными символами 

России. Учить выполнять модель 

российского флага из полос 

бумаги трех цветов. Аккуратно 

вырезывать из прямоугольника и 

наклеивать в нужной 

последовательности, прикреплять 

на древко. Осуществлять 

патриотическое воспитание, 

вызвать желание изготовить 

модель флага России. 

Оборудование: цветная бумага, 

ножницы, клей, деревянные 

палочки. 

Рассматривание альбома «Наша 

страна» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Побудить детей на основе игровой 

мотивации по своему желанию 

печатать по трафарету. 

 Цель: закреплять умение детей 

работать нетрадиционными 

техниками  рисования. 

Упражнять в изображении цветка 

способом примакивания, дугами, 

от пятна. 

Цель: упражнять детей  в передаче 

образов предметов, используя 

доступные им средства 

выразительности (пятно, цвет, 

декор). 

 

 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 

 10 неделя  07.11-10.11  Зима. Зимующие птицы. 
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10 

№ 1  Рисование. 

«Идет волшебница зима» 

Цель: Учить передавать в рисунке 

зимний пейзаж, располагать на 

листке деревья далеко и близко. 

Закреплять умение рисовать 

деревья. Совершенствовать 

рисование концом кисти и 

плашмя, правильно использовать 

гуашевые краски, воспитывать 

чувство прекрасного, используя 

средства художественной 

выразительности: картины, 

художественное слово, 

музыкальные произведения. 

Оборудование: тонированные 

альбомные листы, гуашь (белая), 

иллюстрации зимних пейзажей, 

кисти. 

Беседа по произведению С Алексеева 

«Снегирь» Подвести детей к 

пониманию того, что дикие птицы не 

могут жить в неволе. 

Заучивание чистоговорки  

« Птичка- синичка , воробью сестричка, 

воробей – воришка залез в домишко 

клевать просо тупым носом» 

 

 

 

Предложить детям пластилин для 

лепки простейших предметов 

округлой формы, изменяя с 

помощью налепов, дополняя 

деталями. 

Цель: развивать творческие 

способности, фантазию,  мелкую 

моторику рук. 

Побуждать детей к смешиванию 

красок белой и основных цветов 

для получения более светлого 

тона.  

 Цель: закреплять умения  

смешивать краски и получать 

оттенки  разных  тонов. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 

группа 

80 

№ 2 Лепка. 

«Птичья столовая» 

Цель: закрепить умение лепить 

птиц из целого куска, передавая 

относительную величину 

туловища и головы, их формы, 

различия в величине разных птиц. 

Совершенствовать технические 

приемы лепки: раскатывание, 

оттягивание, прищипывание. 

Осуществлять экологическое 

воспитание. Воспитывать навыки 

коллективной работы. 

Разместить в «зоне  изобразительной 

деятельности» алгоритмы поэтапного 

рисования птиц: шаблоны, открытки. 

Упражнять в выделении и назывании 

главных элементов частей туловища 

птиц. 

Побуждать детей выкладывать из 

геометрических фигур силуэты 

птиц.                         Цель: 

закреплять знания элементов  

туловища птиц.           

Дидактическая игра «Узнай птицу 

по оперению». 

Цель: развивать композиционные 

и творческие  способности детей.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая группа 

Стр. 81 
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Оборудование: картонная 

кормушка, пластилин, стеки, 

семена, плоды (для кормушки). 

 11 неделя 13.11-17.11 Транспорт. Виды транспорта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 

№ 1 Рисование 

«Самая красивая машина 

(легковая, грузовик). 

Цель: учить изображать 

автомобиль (по выбору), 

передавая форму основных 

частей и деталей, их величину и 

расположение; использовать 

простой карандаш для создания 

эскиза. Применять цветной 

карандаш того же цвета, что и 

изображение, более сильным 

нажимом. Закреплять правила 

закрашивания изображения. 

Развивать творческие 

способности. 

Оборудование: альбомный лист, 

простые, цветные карандаши и 

мелки. 

Игровая ситуация «Как играть на 

улице». Цель. Закрепление  правил 

безопасного поведения на улице , 

воспитание в детях осознанного 

отношения к своему здоровью 

 Самостоятельная деятельность 

воспитанников в центрах 

развивающей активности 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая группа 

Стр. 52 

 

№ 2 Конструирование 

«Автобус» 

Цель: учить делать автобус из 

бумаги, сложенной вдвое: окна, 

двери, колеса. Закреплять умение 

работать с бумагой: вырезать 

круг из квадрата, симметричное 

вырезывание. Побуждать детей к 

творчеству, выбору цвета, 

Д/и «Кто чем управляет?»                         

 Цель. Упражнение в умении 

употреблять существительные в форме 

творительного падежа; расширение 

знаний детей, о профессиях людей 

работающих на транспорте. 

 

Упражнение в овладении 

приёмами раскатывания, 

сплющивания, вдавливания. 

 Цель: закреплять технические 

навыки лепки 

Игра «Найди по эскизу» (набросок 

композиции). Цель: развивать 

композиционные и творческие  

способности детей. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая группа 

Стр. 53 
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величины изображения. 

Используя ступенчатую 

инструкцию. Воспитывать 

интерес к работе с бумагой. 

Оборудование: прямоугольные 

листы цветной бумаги, клей, 

обрезки, полоска черного цвета. 

Побуждать детей по своему 

желанию рисовать с помощью 

техники печатания ладошками. 

Цель: закреплять умение детей 

работать нетрадиционными 

техниками  рисования 

 12 неделя  20.11-24.11  Все профессии нужны, все профессии важны. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 

№ 1 Рисование 

«Кем работают ваши родители» 

Цель: закреплять знания детей о 

профессиях взрослых, учить 

предавать в рисунке, кем 

работают их родители, через 

изображение одежды, атрибутов 

профессии, продолжать 

формировать навыки 

изображение человека, передавая 

форму частей его тела, 

относительную величину. 

Закреплять умение рисовать 

крупно в центре листа, 

воспитывать интерес к работе 

родителей, уважение к труду, 

желание передавать свои чувства 

в рисунке. 

Оборудование: альбомный лист, 

карандаши, краски (по выбору), 

кисти. 

Д/и «Кто чем занимается».  

Цель: закрепить названия действий, 

совершаемых людьми разных 

профессий. 

 

Экспериментирование, с цветами 

гуашевых красок для получения 

телесного цвета. 

Цель: закреплять умения  

смешивать краски и получать 

оттенки  разных  тонов. 

Предложить детям нарисовать 

музыку. 

Цель: развивать творческое  

мышление, фантазию. 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 

№ 2 Лепка 

«Все работы хороши» 

Цель: учить через лепку 

Беседа с детьми о профессии 

дрессировщика, о опасности его 

профессии. Беседа с детьми о 

Упражнение детей в создании 

лепных изделий овальной формы 

Цель: закреплять технические 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 
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передавать свои знания о 

знакомых профессиях, определяя 

содержание работы по желанию. 

Воспитывать стремление 

добиваться выразительного 

решения образа, используя 

усвоенные приемы лепки, 

развивать эстетическую оценку 

вылепленных изделий. 

Оборудование: пластилин, стеки, 

вода. 

правильном поведении в цирке.            

Рассказ воспитателя о фигурках, 

которые называются скульптурой малой 

формы.             Рассказ воспитателя о 

скульптурах малой формы: собаки 

разных пород.  

 

 

навыки лепки.           

Дидактическая игра «Сложи 

узор». 

Цель: развитие чувства цвета, 

колорита. 

Упражнять детей в лепке 

предметов с использованием 

налепов, вдавливания. 

 Декабрь 

 13 неделя   27.11-01.12  Домашние животные, птицы и их детёныши. 

 

 

 

 

 

 

13 

№ 1 Рисование 

«Распишем лошадку» (по 

мотивам дымковской 

игрушки). 

Цель: продолжать обогащение 

представлений о народном 

искусстве. Учить украшать 

дымковским узором животных, 

закреплять навыки построения 

композиции узора, расположение 

его вертикальными рядами; 

закрепить цветосочетание, 

характерное для дымковской 

росписи, умение рисовать концом 

кисти, всем ворсом. Находить 

сходство между своим рисунком 

и дымковским. 

Оборудование: контур лошадки, 

гуашь, кисти, образцы. 

Рассказ воспитателя об одном из видов 

народного творчества - керамике - с 

использованием альбома «Русское 

народное искусство». 

 

Предложить детям на ниткографе 

выкладывать силуэты человека.           

Цель: развивать творческие 

способности, фантазию, мелкую 

моторику рук. 

Игра «Найди картинку по модели» 

(линия горизонта, формат 

картины).  

Цель: закрепление     умения 

работать по модели, развитие 

познавательной и творческой 

активности. 

 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая группа 

Стр. 42 
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№ 2 Аппликация 

«Птичий двор» (коллективная) 

Цель: учить создавать несложную 

композицию, по разному 

располагать в пространстве 

изображение птиц, использовать 

бросовый материал (перья, нитки 

и т.д.) для создания 

выразительного образа домашней 

птицы. Закреплять умение 

участвовать в коллективной 

работе, старательно выполнять 

свою долю работы. Поощрять 

желание детей обогащать сюжет 

дополнительными деталями 

(кормушка, травка….) 

Оборудование: общая панель, 

цветная бумага, перья, нитки, 

скорлупа, клей, ножницы и т.д. 

Беседа о животных, их детенышах. 

Рассматривание иллюстраций с 

изображением животных. Обратить 

внимание детей на особенности 

строения и пропорции взрослого 

животного и  детеныша.  

 

 

 

По желанию детей рисовать 

животных.   Цель: добиваться 

выразительной передачи образа. 

Упражнение детей в составлении 

узора на прямоугольной форме 

(доске), с украшением середины и 

края (каймы), передачей цвета и 

оттенков.                       

 

Организовать игры в составление 

различных сервизов (столовый, 

чайный, кофейный и т. д.).  

Цель: развивать композиционные 

и творческие  способности детей.                              

Упражнять детей в лепке чайной 

посуды. 

Цель: закреплять технические 

навыки лепки. 

 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 

группа 

Стр. 79 

 14 неделя  04.12-08.12  День рождения Югры. 
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14 

№ 1 Рисование (сюжетное) 

 «На стойбище» 

Цель: развивать интерес к 

культуре коренных народов 

севера. Инициировать поиск 

изобразительно-выразительных 

средств, для создания сюжета на 

данную тему, применяя элементы 

декоративного искусства народов 

ханты. 

Воспитывать чувство гордости и 

уважения к родному краю, его 

жителям. 

Беседа о жизни народов ханты и манси, 

о их быте, культуре. Беседа о том, какие 

удивительные рисунки придумал ху-

дожник Г. Д. Павлишин к нанайской 

сказке «Мэрген и его друзья». 

 

Предложить детям на ниткографе 

выкладывать хантыйские узоры, 

используя нитки. 

Цель: развивать интерес к 

культуре коренных народов 

севера. Развивать творческие 

способности,  мелкую моторику 

рук. 

 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 

№ 2 Лепка  

«Упряжка оленей» 

Цель: учить детей создавать из 

отдельных лепных фигурок 

красивую сюжетную 

композицию. Расширить спектр 

скульптурных приемов лепки. 

Продолжать учить передавать 

движение и придавать поделке 

устойчивость. Воспитывать 

интерес к сотрудничеству в 

коллективной работе.  

Рассматривание иллюстраций, 

фотографий, альбомов, знакомящих с 

жизнью людей и домашних животных 

Севера. 

 

 

 

Предложить детям лепить 

животных, самостоятельно выбрав 

способ лепки, на основе 

обобщённой формы: из цилиндра 

(валика), конуса или овоида (яйца) 

с передачей несложных движений. 

Цель: закреплять технические 

навыки лепки. 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 

 15 неделя  11.12-15.12   «Одежда, обувь, головные уборы – из чего сшиты» 

 

 

 

 

 

 

№ 1 Рисование 

«Магазин одежды» 

(индивидуально – коллективная) 

Цель: учить при помощи лекала 

рисовать предметы одежды, 

дополняя их деталями; 

Рассмотреть иллюстрации с 

изображением вологодских кружев. 

Рассказ воспитателя об одном из видов 

народного творчества – кружеве, с 

использованием альбома «Русское 

народное искусство» в собрании 

Предложить детям выложить 

снежинку из риса.  

Цель: развивать 

композиционные навыки, 

обратить внимание на то, что у 

снежинки 6 лучиков и они все 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая группа 

Стр 43 
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15 

договариваться между собой: 

какой вид кто будет рисовать, 

чтобы открыть «магазин 

одежды». Закреплять умение 

пользоваться лекалом, 

закрашивать изображение 

цветными карандашами, 

обводить контур более сильным 

нажимом. Помочь запомнить 

сезонные названия одежды. 

Оборудование: альбомный лист, 

лекало с контурами одежды, 

простые и цветные карандаши. 

Государственного Русского музея.                       

 Разместить на «полочке красоты» 

выставку народного творчества 

«Кружево». 

одинаковые. 

Рассмотреть узоры, выполненные 

в холодной цветовой гамме.           

 Цель: закреплять знания о  

оттенках  холодных тонов.  

№ 2 Лепка 

«Девочка в зимней шубке» 

Цель: учить детей лепить фигуру 

человека, правильно передавая 

форму одежды, частей тела; 

соблюдая пропорции. Закреплять 

умение усвоенные ранее приемы 

соединения частей, сглаживание 

мест скрепления. 

Оборудование: пластилин, доска 

для лепки, стеки. 

Дидактическая игра: «Узнаем, из чего 

сделаны платье и костюмы, кто их 

сделал, откуда они появились» 

 Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая группа 

Стр. 60 

 

 16 неделя 18.12-22.12  Моя семья, семейные традиции. 



139 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

№ 1 Рисование. 

«Как я с мамой (папой) иду из 

детского сада» 

Цель: вызвать у детей желание 

передавать в рисунке радость от 

встречи с родителями. Закреплять 

умение рисовать фигуру 

человека, передавать различие в 

величине фигуры взрослого и 

ребенка. Закреплять умение 

сначало легко прорисовывать 

простым карандашом основные 

части, а затем закрашивать, 

используя разные приемы, 

выбранным ребенком 

материалом. Вызывать радость от 

созданного изображения. 

Оборудование: альбомные листы, 

простой карандаш, цветные 

карандаши, фломастеры, 

акварель. 

Наблюдение во время прогулки за 

играющими и гуляющими детьми. 

Беседа о строении человека. 

Рассматривание иллюстраций, 

фотографий, анатомических атласов для 

детей.  

 

 

 

 

Конструирование человечков из 

частей (из палочек, трубочек, 

спичек, полосок бумаги). 

Цель: учить детей анализировать 

простейшие схемы, составлять их. 

Игра «Букет холодных и тёплых 

тонов».  

Цель: закреплять умения  

смешивать краски и получать 

оттенки  разных  тонов.              

 

 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая группа 

Стр. 92 

 

№ 2 Аппликация 

«Рамка для семейной 

фотографии» 

Цель: учить оформлять рамку, 

используя обрывную мозаику. 

Закреплять умение красиво 

наклеивать на основу кусочки 

цветной бумаги, подбирая их по 

цвету, аккуратно прикладывая их 

к друг другу. Развивать мелкую 

моторику рук. Воспитывать 

Беседа «Моя семья».  

Цель: учить называть членов семьи. 

Совместное рассматривание 

фотографий. 

 

Атрибуты для сюжетно-ролевой 

игры «Семья». 

Создать условия для Сюжетно-

ролевой  игры «Семья» 

Цель: Побуждать детей творчески 

воспроизводить в игре быт семьи 

 

Интернет ресурсы 
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желание довести работу до конца. 

Оборудование: цветная бумага, 

готовая рамка, клей, кисти. 

 17 неделя  25.12-29.12  Новый год у ворот. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17 

№ 1 Рисование. 

«Наша нарядная ёлка» 

Цель: учить детей передавать в 

рисунке впечатления от 

новогоднего праздника, создавать 

образ нарядной ёлки. Учить 

смешивать краски на палитре для 

получения разных оттенков 

цветов. Развивать образное 

впечатление, эстетические 

чувства, образные представления. 

Оборудование: альбомные листы, 

краски акварель, кисти, палитра, 

банка с водой. 

На прогулке вместе с детьми 

любоваться красотой зимней природы.  

В солнечный день понаблюдать за 

гаммой оттенков, многоцветием снега.  

Рассмотреть и сравнить картины «Зима» 

И. И. Шишкина, «Сказка инея и 

восходящего солнца», «Февральская 

лазурь» И. Э. Грабаря.                           

Цель:  обогащать  художественные 

впечатления  детей, развитие 

познавательной и творческой 

активности. В «зоне изобразительной 

деятельности» организовать выставку 

иллюстраций пейзажной живописи на 

тему «Зима». 

«Придумай пейзаж». 

Х о д  и гр ы:  педагог выдаёт 

«подмалёвки» (на карточках 30 х 

30 см) различных времён года (все 

изображения - неба, травы, 

листьев, деревянных домов, 

церквей и др. – предла гаются 

раздельно, но выполнены в 

соответ ствующей тому или иному 

времени года цветовой гамме,) для 

каждого ребёнка. Из этих 

карточек-«набросков» (или 

«подмалёвок») дети должны 

составить пейзаж, рассказать, что 

на нём изображено. 

 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая группа 

Стр. 63 

№ 2 Лепка  

«Новогодние игрушки» 

Цель: учить детей создавать 

образы животных, игрушек, 

бытовых предметов: лепить 

скульптурным способом; 

показать новый способ 

оформления лепных фигурок - 

оборачивание фольгой или 

яркими фантиками. Развивать 

чувство формы, пропорций, 

глазомер, согласованность в 

Рассматривание новогодних игрушек. 

Обратить внимание детей на дизайн 

игрушек и их декор. Порадоваться 

празднованию Нового года, обратить 

внимание на ярко украшенные ёлки, на 

сияние ёлочных огней. 

Целевое наблюдение на прогулке: 

величавая красота хвойных деревьев и 

кустарников. 

 

Упражнение детей в овладении 

пластическим способом лепки 

путем  оттягивания от общего 

куска, тренировка в применении.                            

Цель: закреплять технические 

навыки лепки. Предложить детям 

бумагу разной фактуры для 

рассматривания. 

Цель: расширять кругозор детей. 

 

Интернет ресурсы 
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работе обеих рук. Воспитывать 

аккуратность; вызвать желание 

украсить интерьер. 

 Январь 

 18 неделя  09.01-12.01  Народные праздники на Руси. Рождество. 

 

 

 

 

 

 

 

18 

№ 1 «Новогодние сказочные 

небылицы» 
(рисование сюжетное по 

замыслу) 

Цель: учить детей рисовать 

сказочные сюжеты: 

самостоятельно выбирать эпизод, 

обдумывать позы и характер 

взаимодействия героев. Развивать 

способности к сюжето - 

сложению и композиции. 

Формировать умение 

представлять изображаемый 

объект с разных точек зрения 

(вид на избушку снаружи - 

экстерьер и внутри - интерьер). 

Воспитывать самостоятельность, 

инициативность в худо-

жественном творчестве. 

Беседа по русским народным сказкам, 

чтение отрывков для уточнения 

представлений о  вешнем виде наиболее 

известных сказочных героев. 

Рассматривание сказочных 

иллюстраций в детских книжках. 

Чтение литературных произведений о 

сказочном лесе для обогащения 

представлений. 

Предложить детям с помощью 

пуговиц нарисовать картинку-

небылицу и дорисовать предметы 

так, чтобы было понятно, что это 

такое.  

Цель: развивать творческое 

мышление, фантазию. 

Создать с детьми оригинальный 

образ сказочной избушки на 

курьих ножках. 

Цель: развивать творческие 

способности, фантазию,  мелкую 

моторику рук.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 

группа 

Стр. 68 

№ 2 «Дед Мороз» 

(предметная лепка) 

Цель: учить передавать в лепке 

образ Деда Мороза. Закреплять 

умение лепить полую форму 

(шубу Деда Мороза), передавать 

детали, используя такие приемы 

лепки, как прищипывание и 

Рассказ воспитателя о скульптуре малой 

формы: образ человека. 

Размещение на «полочке красоты» 

выставки скульптур малой формы 

«Рождественские ангелочки». 

Размещение на «полочке красоты» 

выставки скульптур малой формы из 

разных материалов.  

Предложить детям считать зёрна, 

семена и бобовые в выложенных 

ими буквах и цифрах. 

Цель: развивать творческие 

способности, мелкую моторику 

рук. 

Упражнение в расположении 

элементов рисунка на листе 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 

группа 

Стр. 66 
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оттягивание. прямоугольной формы (добиться 

выразительного цветового и 

композиционного решения). 

 19 неделя  15.01-19.01 Животные крайнего севера. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19 

№ 1 Рисование с элементами 

аппликации. 

«Белый медведь и северное 

сияние» 

Цель: побуждать к 

самостоятельному поиску 

способов изображения северных 

животных (белого медведя, 

моржа, тюленя) по 

представлению или с опорой на 

иллюстрацию. Формировать 

умение изображать животного в 

движении, точно передавая 

особенности внешнего вида и 

пропорции. Учить рисовать 

пастелью северное сияние. 

Развивать чувство формы и 

композиции. 

Оборудование: бумага большого 

формата белого цвета для фона, 

пастель, гуашевые краски, куски 

белого поролона или пенопласта, 

ватные диски, ножницы, клей. 

Чтение венгерской народной сказки 

«Два жадных медвежонка». Беседа по 

содержанию сказки. Продолжать 

знакомить детей с искусством мелкой 

пластики – рассматривание и 

обследование фигурок медвежат – 

деревянных, керамических, стеклянных, 

фарфоровых. 

 

Предложить детям выкладывать из 

зёрен, бобовых, крупы различные 

предметы. 

Цель: развивать понимание 

образов на основе геометрических 

фигур, развивать творческие 

способности. 

 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 

группа 

стр. 140 

№ 2 Лепка 

«Животные Севера» (по 

выбору) 

Цель: учить лепить животных 

Севера, передавая части тела, 

Беседа: о «Жизнь животных на Севере» 

Решение проблемной ситуации: 

«Почему животные севера не мёрзнут 

после купания в морской воде» 

 

Упражнять детей в использовании 

приёмов скатывания, вдавливания, 

побуждать к украшению 

вылепленных изделий путём 

вдавливания и налепов. 

Интернет ресурсы 
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пропорции, пластику движений, 

характерные особенности. 

Закреплять умение 

самостоятельно выбирать способ 

лепки (скульптурный, 

конструктивный, 

комбинированный); использовать 

стеку для изображения «меховой 

шубки» животного, устойчиво 

располагать вылепленную 

фигурку. Дополнять образ 

деталями, добиваясь более 

точной передачи. Развивать 

эстетическую оценку 

вылепленного изображения. 

Оборудование: пластилин, стеки, 

иллюстрации животных Севера. 

 Цель: закреплять технические 

навыки лепки. 

 

 
20 неделя   22.01-26.01 Животные жарких стран. 

 

 

 

 

20 

№ 1 Рисование 

«А в Африке, а в Африке…» 

Цель: продолжать учить 

изображать в рисунках образы 

животных жарких стран, 

характерные признаки зверей: 

длинные ноги и шея у жирафа, 

большие уши и хобот у слона, 

грива у льва и т.д. Показать в 

рисунке пластику движения 

животных, помочь определится с 

темой рисунка (выбрать 

изображаемое животное) так, 

чтобы наиболее полно рассказать 

Д/и «Назови семью животных», 

«Животные хищные и травоядные». 

Цель: уточнить названия животных 

жарких стран и их детенышей; 

уточнить внешние признаки, их 

строение, чем питаются, характерные 

повадки. 

Рассматривание 

альбома «Животные жарких 

стран». Цель: развивать 

познавательный интерес детей. 

Интернет ресурсы 
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о фауне жарких стран. Закреплять 

умение пользоваться алгоритмом. 

Оборудование: фон с 

изображением пейзажа Африки, 

краски, кисти. 

№ 2 Лепка 

«Зоопарк (животные жарких 

стран) 

Цель: учить лепить животных 

жарких стан, передавая 

характерные формы, части тела, 

пропорции, закреплять умение 

лепить животных в движении 

конструктивным или 

скульптурным способом (по 

выбору), побуждать к 

проявлению самостоятельности 

при дополнении мелких деталей, 

характеризующих вылепленных 

животных (рожки у жирафа, 

хобот у слона, полосы у зебры). 

Оборудование: пластилин, стеки. 

С/р игра «Зоопарк» с целью учить детей 

распределять роли и действовать 

согласно принятой на себя роли, 

использовать атрибуты в соответствии с 

сюжетом, учить выполнять роль 

экскурсовода. 

Предложить детям выкладывать 

геометрические орнаменты по 

опорным схемам из зёрен, крупы, 

бобовых. 

Цель: учить детей анализировать 

простейшие схемы, составлять их. 

Упражнять детей в рисовании с 

помощью техники печатания 

тампоном. 

Цель: закреплять умение детей 

работать нетрадиционными 

техниками  рисования 

Т. С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 

группа 

Стр.69 

 
Февраль 

 
21 неделя  29.01-02.02  Зимние забавы. Зимние виды спорта 

 

 

№ 1 Рисование 

«Дети гуляют зимой на 

Беседа «Что мы делаем зимой?» 

Цель: Знакомить детей с зимними 

Предложить детям рисовать 

пальцем на подносах, заполненных 
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21 

участке» 

Цель: учить передавать в рисунке 

несложный сюжет. Закреплять 

умение рисовать фигуру 

человека, передавать форму, 

пропорции и расположение 

частей, простые движения рук и 

ног. Упражнять в рисовании и 

закрашивании карандашами 

(цветными мелками). 

Оборудование: альбомные листы, 

цветные карандаши (цветные 

мелки). 

развлечениями, видами спорта. 

Формировать представления о 

безопасном поведении зимой. 

крупой, завитки, геометрические 

фигуры. 

Цель: закрепление знаний о 

геометрических фигурах, линиях. 

 

№ 2 лепка сюжетная 

коллективная  

«Зимние забавы» 

Цель: учить составлять 

коллективную сюжетную 

композицию из вылепленных 

фигурок, передавая 

взаимоотношения между ними. 

Закреплять способ лепки в 

стилистике народной игрунки из 

цилиндра, надрезанного с двух 

концов. Продолжать учить 

передавать несложные движения 

(наклон и поворот туловища, 

сгибание рук, перемещение ног). 

Анализировать особенности 

фигуры человека, соотносить 

части по величине и пропорциям. 

Учить детей анализировать 

Наблюдение за гуляющими детьми на 

прогулке. Беседа о туризме и других 

видах коллективного спорта. Чтение 

отрывка из рассказа К.Д.Ушинского 

«Горная страна».  

Упражнять детей в приёмах 

раскатывания, сплющивания, 

вдавливания. 

Цель: закреплять технические 

навыки в лепке. 

Предложить детям из зерна, 

бобовых, крупы выкладывать 

цветы.   Цель: развивать 

творческие способности, 

фантазию. 

 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 



146 

 

 

 

простейшие схемы (фигурки 

человечков в разных позах). 

Развивать глазомер, 

синхронизировать работу обеих 

рук. 

 
22 неделя  05.02-09.02  Неделя науки (экспериментирования, исследования). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 

№ 1 Рисование  

«Солнечный цвет» 

Цель: вызвать интерес к 

экспериментальному (опытному) 

освоению цвета. Расширить 

цветовую палитру – показать 

способы получения «солнечных» 

оттенков (жёлтый, золотой, 

янтарный, медный, огненный, 

рыжий…). Развивать 

воображение. Активизировать 

словарь качественными 

прилагательными, 

обозначающими цвета и оттенки. 

Воспитывать самостоятельность, 

инициативность. 

Оборудование: краски гуашевые 

и акварельные, палитры, 

кисточки разных размеров, 

щётки, тампоны ватные или 

комочки смятой бумаги, ватные 

палочки.  

Беседа на тему «Природные явления - 

для чего их изучают?» Цель: 

ознакомление воспитанников с целью 

исследования природных явлений. 

Упражнение детей в составлении 

узора на круге с выделением края 

завитками и украшением их знако 

мыми одинаковыми элементами. 

Цель: закреплять умения детей 

выполнять элементы 

растительного орнамента. 

Т. С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая  группа 

 стр. 154 

 

№ 2 Аппликация  

По замыслу 

Цель: учить самостоятельно 

отбирать содержание своей 

Эксперимент «Где прячется воздух»- 

Развивать познавательную активность в 

процессе экспериментирования; 

расширять знания о воздухе. 

Игра: «Узнай по описанию». 

Цель: учить детей узнавать птицу 

по перечисленным характерным 

признакам (анализ); сопоставлять 

Т. С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 
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работы и выполнять замысел, 

используя ранее усвоенные 

навыки и умения. Закреплять 

разнообразные приемы 

вырезывания. Воспитывать 

творческую активность, 

самостоятельность. Развивать 

воображение. 

Оборудование: тонированная 

бумага для фона (на выбор), 

цветная бумага, конверты с 

обрезками бумаги, ножницы, 

клей. 

форму птицы с формой листа 

бумаги и его расположением. 

Подготовительная 

группа 

Стр.79 

 
23 неделя  12.02-16.02   Животный мир морей и океанов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23 

№ 1  Рисование. 

«Я рисую море» 

Цель: вызвать интерес к 

созданию образа моря 

различными нетрадиционными 

техниками. Создать условия для 

экспериментирования с 

различными художественными 

материалами и инструментами. 

Развивать воображение, чувство 

ритма и композиции; создать 

условия для творческого 

применения освоенных умений; 

учить детей договариваться и 

планировать коллективную 

работу. 

Эти работы можно использовать 

в аппликации «Плавают красивые 

Беседа: «Путешествие на морское дно» 

Цель:  Формировать  представления об 

обитателях подводного мира: морские 

животные, рыбы, растительность 

 

Предложить детям 

геометрическую мозаику, 

побуждать детей к игре. 

Закреплять умение собирать из 

геометрических фигур животных 

по образцу. 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая  группа 

 Стр. 172  
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рыбки» 

Оборудование: листы белой 

бумаги различного размера» 

кисточки разного размера; 

поролоновые губки; старые 

зубные щётки. 

№ 2 Аппликация 

«Плавают красивые рыбки» 

Цель: развивать цветовое 

восприятие. Упражнять детей в 

подборе разных оттенков одного 

цвета. Развивать чувство 

композиции (учить красиво 

располагать рыбок по цвету друг 

за другом по принципу 

высветления или усиления цвета). 

Закреплять приемы вырезывания 

и аккуратного наклеивания. 

Продолжать развивать умение 

рассматривать и оценивать 

созданные изображения. 

Оборудование: цветная бумага, 

альбомные листы, ножницы, 

клей. 

Рассматривание альбома «Животные 

морей и океанов». Уточнять 

представления детей о животных морей. 

Малоподвижная игра – имитация 

«Море волнуется раз». Развивать 

умение подражать морским 

обитателям. 

Т. С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая группа 

Стр.71  

 24 неделя  19.02-22.02  День защитника Отечества. 
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№ 1  Рисование 

 «Защитники Отечества» 

Цель: закреплять умение 

создавать рисунки по мотивам 

литературных произведений, 

передавая образ сол дат, 

летчиков, моряков, их жизнь и 

службу. Упражнять в рисовании 

графитным карандашом  и 

закрашивании цветными 

карандашами. Развивать 

творческое воображение. 

Беседа о Российской армии, чтение 

стихотворений, рассказов, пение 

песен, рассматривание иллюстраций. 

Обратить внимание на рисунок, 

отображающий характер героя через 

изображение формы, строения, позы, 

движения, жеста, мимики. 

Предложить детям краски для 

лучшего овладения элемен-

тарными приёмами работы с 

краской (набрызг, ритмичное 

нанесение линий, пятен и др.), 

пластичными материалами 

(печатание, вдавливание). 

Цель: закреплять умение детей 

работать нетрадиционными 

техниками  рисов. 

Т. С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая группа 

Стр.79 

№ 2  Лепка 

«Пограничник с собакой» 

Цель: закреплять умение лепить 

человека и животного, передавать 

характерные черты образа. 

Упражнять в применении 

разнообразных технических 

приемов: лепить из целого куска, 

сглаживать, оттягивать т.д. 

продолжать учить устанавливать 

фигуры на подставке. 

Рассмотреть иллюстрации и  книги с 

рассказами о пограничниках, о их 

верных помощниках собаках. Обратить 

внимание особенность строения и 

пропорций собаки-овчарки. 

Упражнение в лепке собаки, дети 

должны передать форму ее ту-

ловища, головы, лапок, 

соотношение частей по величине, 

их расположение. 

Цель: закреплять технические 

навыки лепки 

 

Т. С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 

группа 

Стр.76  

 Март 

 25 неделя   26.02-01.03  Международный женский день. 
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№ 1 Рисование 

(парный портрет в анфас) 

«Мы с мамой улыбаемся» 

Цель: продолжать учить рисовать 

парный портрет, стараясь 

передать особенности внешнего 

вида, характер и настроение кон-

В «зоне изобразительной деятельности» 

разместить выставку женских 

портретов. 

Беседа «Каким должен быть портрет».  

Рассмотреть альбом с иллюстрациями 

«Мамы всякие нужны, мамы всякие 

важны». 

Дидактическая игра «Найди 

недостаток в портрете». 

Х о д  и гр ы:  детям предлагается 

рассмотреть графическое изобра-

жение одного и того же лица с 

разными недостатками (нет 

ресниц, бровей, носа, зрачков, 

И. А.Лыкова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 

группа 

Стр. 152  
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кретных людей (себя и мамы). 

Вызвать интерес к поиску 

изобразительно-выразительных 

средств, позволяющих раскрыть 

образ более полно, точно, 

индивидуально. Продолжать 

знакомство с портретной  

живописью. 

 линии губ,  ушей), найти 

отсутствующие элементы и 

дорисовать их чёрным 

фломастером. 

Цель: закреплять понятие 

«портрет», умение видеть 

неточности.  

 

№ 2 Конструирование 

«Подарок для бабушки» 

Цель: учить изготавливать 

объёмный цвето, используя 

бумагу и бросовый материал, 

выбирать из нескольких 

предложенных образцов вариант 

для воспроизведения, пытаться 

самостоятельно отбирать 

материал. Помочь детям скрепить 

детали цветка. Развивать интерес, 

желание сделать приятное 

близкому человеку. 

Оборудование: цветная бумага, 

поролон, ткань, проволока, клей и 

т.д. 

Д/игра «Мамины помощники в доме» 

 Цель: подбор хозяйственно-бытового 

оборудования Рассматривание картины 

«Трудимся как мамы». 

Проигрывание игры «мамины 

помощники в доме» 

 

Заучить фразу для запоминания 

расположения цветов спектра: 

«Каждый Охотник Желает Знать, 

Где Сидит Фазан».                                   

Цель: расширять кругозор детей, 

развивать познавательную и 

творческую активность. 

Упражнение детей в 

использовании при рисовании 

приёма цветового контраста. 

Цель: развитие чувства цвета, 

освоение колористической 

выразительности. 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 

 
26 неделя  04.03-07.03   День рождения города. 
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№ 1 Рисование  

«Празднично украшенный  

город»  

Цель: закреплять умения  детей 

отражать в рисунке эпизод из 

жизни города (празднование дня 

города), закреплять умение детей  

изображать украшенные здания и 

транспортные средства, людей, 

правильно передавая  пропорции 

между ними. Развивать 

активность, творческие 

способности детей. 

Рассказ воспитателя «Что представляет 

собой архитектура нашего города» (об 

архитектурном памятнике, современном 

градостроительном комплексе). 

Размещение в зоне изобразительной 

деятельности альбома «Краеведческий 

музей», фотографий «Путешествуем по 

родному  городу». 

 

Рассматривание открыток и 

иллюстраций с изображением 

города. 

Упражнение детей в составлении 

узора на бумаге прямоугольной 

формы с заполнением её веточкой 

с цветком и каймой. 

Цель: развивать композиционные 

и творческие  способности детей, 

закреплять знания о народных 

промыслах. 

 

 

№ 2   Лепка 

 декоративная рельефная 

 «Значок с изображением 

символа (герба) города» 

Цель: упражнять детей в 

самостоятельном создании 

художественных образов в лепке. 

Побуждать добиваться при 

создании значка миниатюрного и 

выразительного изображения с 

использованием приемов 

процарапывания или рельефных 

налепов. 

Размещение в зоне изобразительной 

деятельности коллекции открыток, на 

которой изображены памятники 

родного города. Рассказ воспитателя о 

парках, скверах и бульварах. 

 

 Предложить детям соревноваться, 

кто быстрее выкладывает из зерна 

различные значки. 

Цель: развивать творческие 

способности, фантазию, мелкую 

моторику рук. 

 

 

 27 неделя  11.03-15.03  Весна, признаки весны, весенние приметы. 
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№ 1 Рисование 

«Нарисуй, что хочешь, 

красивое» 

Цель: продолжать формировать 

умение видеть и оценивать 

красоту окружающего мира, 

стремление передавать красивые 

предметы, явления в своей 

творческой деятельности. 

Формировать умение детей 

объяснять свой выбор. Развивать 

способность оценивать свой 

выбор содержания изображения, 

выбор и выразительное решение 

темы другими детьми. Закреплять 

умение использовать 

выразительные средства разных 

изобразительных материалов. 

Оборудование: альбомные листы, 

гуашь, акварель, простой и 

цветные карандаши, восковые 

мелки. 

В «зоне изобразительной деятельности» 

разместить выставку пейзажной 

живописи на тему «Весна». 

Внести в группу веточки тополя. 

Предложить вдохнуть аромат его почек, 

полюбоваться совершенством их 

формы, гармонией цвета. 

Рассмотреть картину И. И. Левитана 

«Весна. Большая вода». 

 Прослушивание отрывков 

музыкальных произведений  и 

исполнение песен о весне.  

 Цель: развитие эстетического 

восприятия, взаимосвязи 

художественного и музыкального 

творчества 

Т. С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 

группа 

Стр.86  

№ 2  Аппликация 

«Весна идёт» 

Цель: вызвать интерес к 

оформлению работ как 

завершающему этапу творчества. 

Создавать условия для 

творческого применения 

освоенных умений; продолжать 

учить планировать работу. 

Развивать воображение, чувство 

 Чтение стихов о весне - развивать 

наблюдательность. 

Проблемная ситуация. «Что было бы, 

если бы не было весны?» -учить делать 

выводы и логические заключения. 

 

Рассматривание 

картин С.Герасимов «Последний 

снег», «Ива цветёт», «Лёд 

прошёл» А. Грицай «Молодая 

зелень» 

И. А. Лыкова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 

группа 

 Стр. 162 
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ритма и композиции. 

Оборудование: цветная бумага, 

ножницы, клей. 

 28 неделя  18.03-22.03  Посуда, из чего она сделана. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28 

№ 1 Рисование по мотивам 

«гжели» 

«Пир на весь мир»  

(декоративная посуда и 

сказочные яства) 

Цель: учить детей рисовать 

посуду по мотивам «гжели». 

Развивать чувство формы и 

композиции. Воспитывать 

интерес к народному искусству. 

Оборудование: листы бумаги 

белого цвета, краски гуашивые, 

кисти разных размеров, банки с 

водой. 

В «зоне изобразительной 

деятельности» разместить наглядный 

материал с изделиями Гжели: 

альбомы, раскраски, шаблоны, 

алгоритмы. Рассказ об изделиях из 

фарфора производственного 

объединения «Гжель» с их показом.  

Размещение на «полочке красоты» 

изделий из фарфора с гжельской 

росписью. 

 

Побудить детей на основе игровой 

мотивации по своему желанию 

украшать круглые формы 

гжельской росписью. 

Цель: закреплять знания 

элементов  народного промысла 

«гжель». 

Дидактическая игра «Художники-

реставраторы». 

Цель: закреплять знания 

художников и их произведений, 

расширять кругозор детей. 

И. А. Лыкова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 

группа 

 Стр. 128 

№ 2 Лепка 

По замыслу 

Цель: Развивать способность 

задумывать содержание своей 

работы, определять способы 

выполнения замысла. 

Воспитывать стремление 

добиваться лучшего результата. 

Совершенствовать умение давать 

развернутую оценку своей 

работы и работ других детей. 

Оборудование: пластилин, доски 

для лепки. 

Рассказ воспитателя об одном из видов 

народного творчества - керамике - с 

использованием альбома «Русское 

народное искусство». 

Разместить на «полочке красоты» 

альбомы, открытки, детские поделки в 

виде «Разнообразной чайной посуды».  

 

Продолжать учить фразу для 

запоминания расположения цветов 

спектра: «Каждый Охотник 

Желает Знать, Где Сидит Фазан».                                   

Цель: расширять кругозор детей, 

развивать познавательную и 

творческую активность. 

Упражнение детей в 

использовании при рисовании 

приёма цветового контраста. 

Цель: развитие чувства цвета, 

освоение колористической 

выразительности. 

Т. С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 

группа 

Стр.94 

 
29 неделя  25.03-29.03   Предметы домашнего окружения. 
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29 

№ 1  Рисование 

Рисование по замыслу 

Цель: учить детей 

самостоятельно намечать 

содержание рисунка, выбирать 

размер и цвет бумаги, краски, 

карандаши или другие 

материалы. Развивать умение 

выделять интересные рисунки, 

объяснять свой выбор. 

Оборудование: бумага разных 

размеров и цветов, акварель, 

цветные карандаши, цветные 

восковые мелки. 

Беседа на тему «Что такое – 

электробытовые приборы ?» 

Продолжать формировать 

представление о предметах домашнего 

обихода, формировать умение 

обобщать. 

 

 

С/Р игра «Готовим обед с 

домашними помощниками». 

 

№ 2 Лепка  

«Магазин электроприборов» 

Цель: учить лепить из пластилина 

электроприборы, используя 

разные приемы лепки, дополнять 

поделку характерными деталями: 

щетка у пылесоса, шнур у утюга 

и т.д. Закреплять знание о 

предметах, которые нас 

окружают, развивать творчество 

и фантазию. 

Оборудование: пластилин, стеки, 

иллюстрации электроприборов, 

бросовый материал. 

Беседа на тему: «Какие бывают 

электроприборы». Просмотр 

презентации   

Игровая ситуация «В магазине 

бытовой техники» 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 

 
Апрель 

 
30 неделя  01.04-05.04  Секреты здоровья. 
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30 

№ 1 Рисование 

«Будь здоров!» 

Цель: Создание условий для 

развития творческих 

способностей в процессе 

продуктивной деятельности. 

Учить детей различать 

витаминосодержащие продукты; 

объяснить детям, как витамины 

влияют на организм человека, о 

их пользе и значении витаминов 

для здоровья человека; помочь 

детям понять, 

что здоровье зависит от 

правильного питания -еда должна 

быть не только вкусной, но и 

полезно; развивать внимание, 

мышление, воображение, 

активный и пассивный словарь; 

 воспитывать у детей желание 

заботится о своём здоровье. 

Оборудование: цветные 

карандаши,  листы бумаги 

для рисования, коробочки, банка, 

кукла Пилюлькин. 

Беседа с детьми о правильном питании. 

О полезных продуктах.  

Дидактическая игра «Разрезные 

картинки» (пейзаж). 

Цель: развивать мышление, 

закреплять понятие «пейзаж». 

Предложить детям выкладывать из 

зёрен, крупы, бобовых 

геометрические орнаменты по 

опорным схемам. 

Цель: закреплять представление о 

геометрических фигурах, 

развивать мышление, умение 

работать с опорными схемами. 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 

№ 2  Лепка  

«Полезные продукты» 

Цель: закреплять умения 

создавать лепное изделие по 

замыслу. Развивать творческие 

способности детей  

(использование полученных 

Беседа о здоровом образе жизни. 

Рассматривание иллюстраций в детских 

книжках. Чтение литературных 

произведений  для обогащения 

представлений. 

 Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 
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представлений, изобразительных 

и технических умений для 

самостоятельного выбора 

содержания рисунка в пределах 

предложенной темы).  Развивать 

воображение детей, воспитывать 

стремление доводить дело до 

конца, добиваться лучшего 

результата. 

 
31 неделя  08.04-12.04   День космонавтики. 

 

 

 

 

 

31 

№ 1  Рисование 

 «Космическое путешествие» 

Цель: развивать творческие 

способности детей  

(использование полученных 

представлений, изобразительных 

и технических умений для 

самостоятельного выбора 

содержания рисунка в пределах 

предложенной темы); развивать 

умение строить художественный 

замысел. Самостоятельно 

намечать содержание, 

композицию и колорит рисунка. 

Рассмотреть портреты космонавтов, во 

что они одеты; марки, иллюстрации на 

космическую тему. Создание с детьми 

образов разных летательных (космиче-

ских) аппаратов конструктивным и 

комбинированным способами. 

Творческое своеобразие. 

Чтение рассказов о космонавтах.  

Упражнение детей в рисовании 

звёзд. Предложить, детям с 

помощью пуговиц разного размера 

изобразить Солнечную систему 

(Солнце в центре, все остальные 

планеты вокруг, вокруг некоторых 

планет вращаются планеты-

спутники). 

 

 

№ 2 Лепка 

Покорители космоса – наши 

космонавты  

Цель: Совершенствовать 

умение лепить фигуру 

человека; предложить вари-

анты лепки конструктивным 

или комбинированным 

Беседа о первооткрывателях космоса. 

Рассматривание портретов космонавтов, 

марок, иллюстраций. Рисование. 

Схематическое изображение человека с 

передачей движения - «пляшущих 

человечков». Рассказ о животных, 

побывавших в космосе, - о собаках 

Белке и Стрелке, обезьянках Дрёме и 

Предложить детям составить 

коллективную композицию из 

вылепленных ими предметов на 

тему «На дальней планете 

Солнечной системы». 

Цель:  обогащать  художественные 

впечатления  детей 

Дидактические игры «Подбери 
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способами (по выбору детей); 

нацелить на изображение 

характерной экипировки 

(скафандр, комбинезон, бал-

лоны с кислородом). Учить 

самостоятельно находить 

приёмы для передачи движения 

космонавта в разных 

космических ситуациях (парит 

в невесомости, ремонтирует 

корабль, идёт по Луне или 

приветствует инопланетян). 

Ерошке, мышках. рисунок», «Цветовое лото». 

Цель: развивать понимание 

образов на основе геометрических 

фигур. 

 32 неделя   15.04-19.04   Матушка Земля. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

32 

№ 1 Рисование 

«Защитим нашу Землю» 

Цель: развивать творческие 

способности детей  

(использование полученных 

представлений, изобрази тельных 

и технических умений для 

самостоятельного выбора 

содержания рисунка в пределах 

предложен ной темы); развивать 

умение строить художественный 

замысел. Самостоятельно 

намечать содержание и 

композицию  рисунка. 

Беседа с детьми о необходимости 

беречь нашу планету. Рассматривание 

плакатов о бережном отношении к 

природе. 

Дид.игра:                   «Подберем 

краски для художников» 

Цель: закреплять знания детей о 

колорите зимы, осени, весны, лета 

в разную погоду, полученные в 

процессе наблюдений природы и 

рассматривания пейзажных 

картин; развивать воображение 

детей. 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 

№ 2 Лепка  коллективная по 

замыслу                                

«В морских глубинах»  

Цель: Продолжать учить детей 

самостоятельно и творчески 

Просмотр  иллюстраций, открыток, 

марок на морскую тему с целью 

обогащения художественных 

впечатлений детей. Беседа о жизни 

морских жителей. Знакомство с 

Рисование морских обитателей 

по представлению.  

Предложить детям 

рассмотреть и 

проклассифицировать  
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отражать свои представления о 

море разными изобразительно-

выразительными средствами. 

Вызвать интерес к лепке 

морских растений и животных. 

Воспитывать эстетическое 

отношение к природе. 

внешним видом и поведением 

отдельных животных - дельфина, акулы, 

краба, осьминога, медузы, морского 

конька и т.д.     

различные виды 

ракушек.  

Цель: расширять мышление, 

внимание, кругозор детей. 

 33 неделя  22.04-27.04   Цветы комнатные, луговые, садовые. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

33 

№ 1 Рисование 

«Цветущий месяц май» 

Цель: учить передавать в 

сюжетном рисунке характерные 

особенности природы в 

последний месяц весны; 

продолжать работать над 

разнообразием композиций, 

пейзажных рисунков детей. 

Учить использовать светлые и 

яркие краски для передачи 

радостного настроения. 

Оборудование: альбомные листы, 

акварель кисти. 

Беседа: «Полевые цветы» 

Задача: познакомить детей с полевыми 

цветами, в чём их особенность, вызвать 

интерес к миру цветов, желание 

оберегать их.                                   

 

Дидактическая игра «Парные 

картинки». 

Дидактическая игра «Цветовое 

лото». 

Цель: упражнять детей  в развитии 

воображения и образного 

восприятия предметов. 

 

№ 2 Аппликация 

«Сирень» 

Цель: закрепить знания детей о 

жанре живописи – натюрморте. 

Учить передавать характерные 

особенности с помощью бумаги. 

Использовать разнообразные 

способы составления соцветия 

(по выбору): из круга, 

квадратика, жгутика. Упражнять 

Рассматривание репродукций и 

художественных открыток с 

изображением натюрмортов. 

Рассматривание репродукций картин, 

составление натюрмортов. 

Упражнять детей в лепке с 

использованием приёмов раска-

тывания, сплющивания, 

вдавливания. 

Цель: закреплять технические 

навыки лепки 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 
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в умении работать с мелким 

материалом. Добиваться 

выразительности, дополняя ветку 

сирени деталями. Воспитывать 

чувство композиции. 

Оборудование: цветная бумага, 

полоски коричневого и 

сиреневого цвета, клей, 

альбомные листы, ножницы. 

 
Май 

 
34 неделя   02.05-08.05   День весны и труда. День Победы. 

 

 

 

 

 

 

 

34 

№ 1  Сюжетное рисование по 

мотивам литературных 

произведений 

«Герои Великой Войны» 

Цель: закреплять умение 

создавать рисунки по мотивам 

литературных произведений, 

передавая образ солдат, летчиков, 

моряков, их жизнь и службу. 

Упражнять в рисовании 

графитным карандашом  и 

закрашивании цветными 

карандашами. Развивать 

творческое воображение. 

Воспитание чувства патриотизма, 

гордости и эмоциональной 

отзывчивости к общественным 

событиям 

Чтение детям литературных 

произведений о Великой отечественной 

Войне. Беседа подвигах героев войны, 

их жизни и службе. Рассматривание 

иллюстраций в детских книжках. 

Чтение литературных произведений  

для обогащения представлений. 

 

Упражнять детей на небольшом 

формате вытянутой пря-

моугольной формы располагать 

изображение 

Цель: добиваться  выразительного 

цветового и композиционного 

решения. 

 

 

 

№ 2 Лепка коллективная 

«Парад военной техники» 

Цель: вызвать желание детей 

Беседа о парадах в честь победы в 

Великой отечественной Войне. О 

военной технике. Рассматривание 

Предложить детям на ниткографе 

выкладывать силуэты  различных 

транспортных средств  при 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 



160 

 

 

 

лепить военную технику  (танки, 

вездеходы, вертолеты, самолеты) 

конструктивным способом из 

разных по форме и размеру 

деталей. Обратить внимание на 

способы крепления деталей 

(примазывания, использование 

дополнительных деталей). 

Развивать глазомер, мелкую 

моторику. Воспитание чувства 

патриотизма, гордости и 

эмоциональной отзывчивости к 

общественным событиям 

иллюстраций в детских книжках. 

Чтение литературных произведений  

для обогащения представлений. 

 

помощи ниток. 

Цель: развитие познавательной и 

творческой активности. 

Дидактическая игра «Цветовое 

лото».  

Цель: развитие цветового 

восприятия.   

 35 неделя  13.05-17.05  Азбука безопасности, транспорт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 

№ 1 Рисование 

«Мой любимый детский сад» 

Цель: закреплять умение детей 

рисовать по собственному 

замыслу, развивать творческие 

способности детей  

(использование полученных 

представлений, изобразительных 

и технических умений для 

самостоятельного выбора 

содержания рисунка в пределах 

предложенной темы); развивать 

умение строить художественный 

замысел. Самостоятельно 

намечать содержание, 

композицию и колорит рисунка. 

Беседа о детском саде, о любимых 

занятиях, о друзьях, воспитателях и т.д. 

Беседа «Как цвет помогает понять 

настроение картины». 

Дидактическая игра «Подбери 

рисунок».    Цель: упражнять детей  

в передаче образов предметов, 

используя доступные им средства 

выразительности (пятно, цвет, 

декор). Цель: расширять кругозор 

детей. 

 

№ 2 Лепка 

 «Подарок на память  детскому 

Беседа о детском саде, о любимых 

занятиях, о друзьях, воспитателях и т.д. 

Предложить детям пластилин для 

лепки предметов различной 
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саду» 

Цель: закреплять умения 

создавать лепное изделие по 

замыслу, придавать изображению 

характерные черты задуманного. 

Развивать воображение детей, 

воспитывать стремление 

доводить дело до конца, 

добиваться лучшего решения. 

формы, изменяя их с помощью 

налепов, дополняя деталями. 

Цель: закреплять технические 

навыки лепки.   

 36 неделя   20.05-24.05  «Профессии» 

 

 

 

36 

№ 1 Рисование 

«Кем работают ваши родители» 

Цель: закреплять знания детей о 

профессиях взрослых, учить 

предавать в рисунке, кем 

работают их родители, через 

изображение одежды, атрибутов 

профессии, продолжать 

формировать навыки 

изображение человека, передавая 

форму частей его тела, 

относительную величину. 

Закреплять умение рисовать 

крупно в центре листа, 

воспитывать интерес к работе 

родителей, уважение к труду, 

желание передавать свои чувства 

в рисунке. 

Оборудование: альбомный лист, 

карандаши, краски (по выбору), 

кисти. 

Д/и «Кто чем занимается».  

Цель: закрепить названия действий, 

совершаемых людьми разных 

профессий. 

 

Экспериментирование, с цветами 

гуашевых красок для получения 

телесного цвета. 

Цель: закреплять умения  

смешивать краски и получать 

оттенки  разных  тонов. 

Предложить детям нарисовать 

музыку. 

Цель: развивать творческое  

мышление, фантазию. 

Интернет ресурсы 

https://www.maam.ru/ 

№ 2 Лепка Беседа с детьми о профессии Упражнение детей в создании Интернет ресурсы 
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«Все работы хороши» 

Цель: учить через лепку 

передавать свои знания о 

знакомых профессиях, определяя 

содержание работы по желанию. 

Воспитывать стремление 

добиваться выразительного 

решения образа, используя 

усвоенные приемы лепки, 

развивать эстетическую оценку 

вылепленных изделий. 

Оборудование: пластилин, стеки, 

вода. 

дрессировщика, о опасности его 

профессии. Беседа с детьми о 

правильном поведении в цирке.            

Рассказ воспитателя о фигурках, 

которые называются скульптурой малой 

формы.             Рассказ воспитателя о 

скульптурах малой формы: собаки 

разных пород.  

 

 

лепных изделий овальной формы 

Цель: закреплять технические 

навыки лепки.           

Дидактическая игра «Сложи 

узор». 

Цель: развитие чувства цвета, 

колорита. 

Упражнять детей в лепке 

предметов с использованием 

налепов, вдавливания. 

https://www.maam.ru/ 

 
37 неделя. 27.05-31.05.лето. Насекомые. 

 

№ 1 Рисование 

«Бабочка летает над лугом» 

Цель: учить детей отражать в 

рисунках несложный сюжет, 

передавая картины окружающей 

жизни; располагать изображения 

на широкой полосе; передавать 

колорит того или иного явления 

на основе наблюдений. Развивать 

цветовое восприятие. Учить 

передавать контуры бабочек 

неотрывной линией. Закреплять 

умение рисовать акварелью. 

Учить сочетать в рисунке 

акварель и гуашь; готовить 

нужные цвета, смешивая 

акварель и белила. Развивать 

эстетическое восприятие, умение 

Наблюдение за бабочками в летнее 

время. Рассматривание изображений 

бабочек в научно-популярных 

иллюстрированных изданиях для 

детей.  

Чтение отрывков из стихотворений В. 

Набокова. «Бабочка»  

 

Дидактическая игра «Бабочки» 

Цель: развивать у детей чувство 

симметрии (составление 

крыльев бабочек из одинаковых 

фигур по цвету, величине и 

форме в зеркальной симметрии) 

 

Т. С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Старшая  группа 

Стр.105 
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видеть красоту окружающей 

природы, желание отразить её в 

творчестве. 

Оборудование: альбомные листы,  

акварель, гуашь, палитры. 

 

№ 2 Лепка  

По замыслу 

Цель: Закреплять умение 

создавать изображение по 

замыслу, придавая ему 

характерные черты задуманного 

образа. Развивать воображение. 

Воспитывать стремление 

доводить дело до конца, 

добиваться лучшего решения. 

Оборудование: пластилин, доски, 

стеки. 

Рассматривание альбома  «Насекомые». 

Цель: Расширять знания и 

представления детей  о насекомых, 

особенностях их строения. 

Формировать умение определять 

опасных для  человека, животных, 

защитниках и вредителях урожая, 

пользе и вреде в природе.  Воспитывать 

осторожность по отношению к ним. 

 

Упражнение детей в овладении 

приёмами раскатывания, 

сплющивания, вдавливания. 

 

Т. С. Комарова  

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду» 

Подготовительная 

группа 

Стр.101 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» 
Инструментарий: 

№ 

п/п 

Наименование программы, технологии  

 

Направления Возраст  

1. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки» И.А.Лыкова.; ИД Цветной мир, 2019 

Изобразительная деятельность 2-8 лет 

 

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-8 лет «Цветные ладошки» И.А.Лыковой направлена на  

формирование у детей эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. Идея программы 

состоит в том, что художественная деятельность на всех ее уровнях – восприятии, исполнительства, творчества – организуется как вхождение 

ребенка в общечеловеческую культуру. 

Задачи:  
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развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведения искусства) и предметов окружающего вида как 

эстетических объектов;  

создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и инструментами;  

ознакомление с универсальным «языком» искусства – средствами художественно-образной выразительности;   

развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности;  

воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.  

Реализация программы осуществляется в рамках непрерывной образовательной деятельности, совместной деятельности воспитателя с 

детьми.  

2.2.5 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, 

а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)». 

 

Область Направления 

Физическое развитие  Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Физическая культура 

 

 

Основные направления реализации образовательной области «Физическое развитие»  

Обязательная часть. 

В основе базовой части -Образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой., М.: Мозаика-Синтез.,2019 

 

Направление  Задачи 

Формирование 

начальных 

представлений о 

здоровом образе 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
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жизни 

Физическая 

культура 

Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, 

предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, 

воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и 

творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной 

двигательной деятельности; интереса и любви к спорту. 

 

Содержание образовательной работы по физическому развитию включает приобретение опыта в следующих видах поведения детей: 

двигательном, в том числе, связанном с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; овладение элементарными нормами 

и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Работа по физическому развитию проводится в рамках образовательной деятельности в течение всего дня. В организации физкультурных 

занятий используются формы рекомендованные Маханевой М.Д. В соответствии с состоянием здоровья воспитанников и спецификой 

дошкольного учреждения коллективом детского созданы особые условия для обеспечения физического развития и здоровье сбережения детей.  

В детском саду отлажена система лечебно-профилактической и физкультурно-оздоровительной работы с детьми на основе взаимодействия 

медицинского и педагогического персонала с родителями с опорой на данные здоровья и физического развития каждого ребенка. 

 

Психолого-педагогические условия реализации содержания образовательной работы в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» 

Взрослые предоставляют возможность детям самостоятельно использовать приобретенные умения и навыки в повседневной жизни и 

деятельности. 

Предоставляют возможность самостоятельно отбирать способы действий по обеспечению здоровья в игровых ситуациях.  

Поощряют самостоятельность в выполнении режимных процедур. 

Предоставляют детям возможность практического овладения навыками соблюдения безопасности как в помещении так и на улице.  

Поощряют самостоятельную двигательную активность детей, поддерживают положительные эмоции и чувство мышечной радости».  

Взрослые поддерживают и развивают детскую инициативность. 
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Поддерживают стремление у детей научиться бегать, прыгать, лазать, метать и т.п. Поддерживают инициативу детей в организации и 

проведении коллективных игр и физических упражнений в повседневной жизни.  

Поддерживают стремление детей узнавать о возможностях собственного организма, о способах сохранения здоровья.  

Взрослые поощряют творческую  двигательную деятельность. 

Предоставляют возможность детям использовать воображаемые ситуации, игровые образы (животных, растений, воды, ветра и т.п.) на 

физкультурных занятиях, утренней гимнастике, физкультурных минутках и т. д. 

Предоставляют возможность активно использовать предметы, спортивные снаряды, схемы и модели для самостоятельной двигательной 

деятельности. 

Предоставляют возможность детям использовать элементы двигательной активности в разных видах детской деятельности (в сюжетно - ролевой 

игре, музыкальной, изобразительной и т. п.). 

Предоставляют возможность детям видоизменять подвижные игры новым содержанием, усложнением правил, введением новых ролей.  

Взрослые поддерживают диалог детей о событиях физкультурной и спортивной жизни детского сада, города, страны, поощряют использование 

различных источников информации. 

Формы, методы, средства образовательной деятельности по физическому развитию 

Задачи физического воспитания 

Оздоровительные Образовательные Воспитательные 

-охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение 

нормального функционирования всех органов и систем 

организма; 

всестороннее физическое совершенствование функций 

организма; 

повышение работоспособности и закаливание 

формирование двигательных умений и 

навыков; 

развитие физических качеств; 

овладение ребенком элементарными 

знаниями о своем 

формирование интереса и потребности в 

занятиях физическими упражнениями; 

разностороннее, гармоничное развитие 

ребенка (умственное, нравственное, 

эстетическое, трудовое) 

Физические упражнения Эколого- природные факторы Психогигиенические факторы 

Методы физического развития 

Наглядные Словесные Практические 

наглядно-зрительные приемы (показ физических 

упражнений, использование наглядных пособий, 

имитация, зрительные ориентиры); 

наглядно-слуховые приемы (музыка, песни); 

тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь 

воспитателя) 

объяснения, пояснения, указания; 

подача команд, распоряжений, сигналов; 

вопросы к детям; 

образный сюжетный рассказ, беседа; 

словесная  инструкция 

повторение упражнений без изменения и 

с изменениями; 

проведение упражнений в игровой 

форме; 

проведение упражнений в 

соревновательной форме 
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Средства физического развития 

Физкультурное оборудование (мячи, гимнастические палки, скамейки, кегли, скакалки, стойки, маты и др), тренажеры. 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений в рамках образовательной области «Физическое развитие» 
       Инструментарий: 

№ 

п/п 

Наименование программы, технологии  

 

Направления  Возраст  

1. Технология «Играйте на здоровье!» Л.Н. Волошина Спортивно-оздоровительной 3-8 лет 

2. «Здравствуй!: Программа формирования здоровья детей 

дошкольного возраста. М.Л. Лазарев. 

Познавательно-оздоровительной направленности 2-8 лет 

 

Программа «Спортивная карусель»  
Технология «Играйте на здоровье!» Л.Н. Волошина  

Цель: Повышение физической подготовленности детей, уровня здоровья при одновременном развитии их умственных способностей. 

Задачи программы: 

 сохранение и укрепление здоровья детей; 

 формирование привычки к здоровому образу жизни; 

 формирование двигательных навыков и умений; 

 развитие психофизических качеств (быстрота, сила, выносливость, гибкость, ловкость); 

 развитие двигательных способностей (функции равновесия, координации движений); 

 профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата, простудных заболеваний; 

 формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности; 

развитие внимания, сосредоточенности, организованности, воображения, фантазии, умения управлять своими поступками, чувствами.  

Технология Голицына Н.С. Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учреждении. М., «Издательство 

Скрипторий 2003», 2006. 

 

2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

При реализации образовательной программы педагог:  

 продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого 

ребенка; 
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 определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие равенство прав, взаимную 

доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать;  

 соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, 

интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;  

 осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; 

«Посмотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»;  

 сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и самостоятельную деятельность детей;  

 ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и представления о 

мире;  

 создает развивающую предметно-пространственную среду;  

 наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей;  

 сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития малышей.  

Во второй половине дня периодически проводится слушание любимых музыкальных произведений по «заявкам» детей. На это время 

планируются также вечера досуга, занятия в кружках по интересам, свободные игры по выбору детей.  

 

Длительность Дни недели 

Режимный момент Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

7:00—8:10 

Режимные моменты 

Прием детей, игры, зарядка, завтрак 

8:40-9:00 утренний круг 

9:00 – 9:30 

Детские активности (включая перерыв) 

Физкультура  

в помещении 

Музыка Математика Речь, грамота Рисование 

9:30—10:00 

Детские активности (включая перерыв) 

игра / рисование игра / 

развивающие игры 

игра / 

Танцы 

игра / лего- 

конструирование 

игра / английский язык 

10:00—10:10 

Режимные моменты 
второй завтрак 

10:10—12:00 Спортивные и подвижные игры, организованные взрослым 
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Подготовка к прогулке, прогулка,  

возвращение с прогулки 

Экспериментирование наблюдение выходи играть во 

двор 

Сюжетная тематиче- 

ская игра 

выходи играть во двор 

Самостоятельная игра / 

Секция баскетбола 

 

Самостоятельная 

игра 

Самостоя - 

тельная игра / 

Секция 

баскетбола 

Физическая 

культура на улице 

 

Самостоятельная игра 

12:00—15:50 

Режимные моменты 

возвращение с прогулки, обед, чтение перед сном, сон, профилактические физкультурно-оздоровительные 

процедуры после сна, полдник 

15:50—16:20 

Детские активности (включая перерыв) 

Лепка / аппликация окружающий мир Физическая куль- 

тура в  

помещении 

Музыка игра 

16:20—16:50 

Детские активности (включая перерыв) 

игра / Экономный 

рублик 

игра / Королевство 

чисел 

игра / 

Пение 

игра / Спортивная 

карусель 

игра / 

Декоративная живопись 

16:50—17:00 вечерний круг 

17:00—18:20 

Подготовка к прогулке, прогулка 

Спортивные и подвижные игры, организованные взрослым 

Самостоятельные игры, разновозрастное общение 

18:20-19:00 

Режимные моменты 

возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину, ужин, уход детей домой 

 

2.4. Особенности осуществления образовательной деятельности 

(национально-культурные, демографические, климатические) 

Согласно Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования, содержание образовательной 

программы дошкольного образования должно обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах 

деятельности и охватывать следующие образовательные области: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. В свою очередь содержание данных образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами образовательной программы дошкольного образования и 

может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных 

механизмах развития ребенка). Так, согласно Стандарту для детей дошкольного возраста (3–8 лет) – это ряд видов деятельности, таких как:  
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 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры;  

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);  

 познавательно - исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними);  

 восприятие художественной литературы и фольклора;  

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация);  

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах);  

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.  

 

Виды детской деятельности 

Игровая Коммуникативная Познавательно - исследовательская 

Сюжетно-ролевая игра Общение со сверстниками и взрослыми Исследование объектов окружающего мира и 

экспериментирование с ними 

Игры с правилами Восприятие художественной литературы и фольклора 

Другие виды игр 

Самообслуживание  Конструирование  

Изобразительная деятельность  Двигательная деятельность Музыкальная деятельность 

Рисование  Малоподвижные игры Восприятие и понимание смысла 

Лепка  Подвижные игры  Музыкально-ритмические движения 

Аппликация  Игра на детских музыкальных инструментах 

 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже 

время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления.  

Особенностью организации образовательной деятельности по программе «От рождения до школы» является ситуационный подход. 

Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и 

детей, которая планируется целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. 

Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации 

является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие 

продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, 

образ, идея, отношение, переживание).  
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Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах 

деятельности на одном тематическом содержании.  

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. Главными 

задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, 

обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.  

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать 

новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем 

образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются 

игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение 

образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных 

способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их 

освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному 

обучению.  

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав 

практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.  

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление 

имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества.  

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей 

самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для 

продуктивного творчества.  

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо 

продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-

ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной 

деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с 

использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и 

журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое  

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС 

дошкольного образования.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной 

деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и 

средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно 
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образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для 

организации всех других видов детской деятельности.  

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, 

развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.  

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 

компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом 

коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других 

видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, 

предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 

страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное 

и математическое развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и 

познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем 

вслух, и как прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, 

лепка, аппликация) деятельности Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным 

искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает 

личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 

деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем 

дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых согласуются 

дошкольным учреждением с положениями действующего Санин.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 
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создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников 

применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает:  

 наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);  

 индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, 

подвижные и пр.);  

 создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о 

малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;  

 трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.);  

 беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;  

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;  

 двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в 

первой половине дня;  

 работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  

 подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней;  

 экспериментирование с объектами неживой природы;  

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);  

 элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  

 свободное общение воспитателя с детьми.  

Культурные практики  
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности 

и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) 

направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по 

своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 
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познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях 

у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. 

Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И 

обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что 

порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов 

путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.  

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия)- форма организации художественно-творческой деятельности 

детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное 

общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление 

системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сегрегационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, 

логические упражнения, занимательные задачи.  

Детский досуг- вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском 

саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий 

рукоделием, художественным трудом и пр.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-

бытовой труд и труд в природе. 

Формы культурных практик для развития самостоятельности и инициатив* 

Дни недели Время Подготовительная 

Понедельник  1-я половина дня Сюжетно-ролевые игры  

 

2-я половина дня «Веселые минутки» (слушание классической музыки, танцы);  

интеллектуальные турниры 

Вторник  1-я половина дня Дидактическая игра  

 

2-я половина дня Кукольный театр для детей младшей группы  

 Среда    1-я половина дня Продуктивная деятельность. «Готовим своими руками» 

2-я половина дня Музыкально-игровое творчество; игры по инициативе с нестандартным оборудованием  
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Четверг  1-я половина дня Игра на музыкальных инструментах; самостоятельное сочинение мелодий; литературное творчество 

«сочинялки» 

2-я половина дня Моделирование ситуаций  

Пятница  1-я половина дня Пластические этюды  

 

2-я половина дня 

 

Вечер развлечений совместно с семьей  

 

 

                                                                                                                                                                                                                              

Климатические особенности региона 

Учреждение расположено в  г. Нижневартовске ХМАО - Югре, в районе, приравненном к Крайнему Северу.  Световой день короткий, 

следовательно, образовательная деятельность имеет свои особенности. В образовательной программе ДОУ учитываются специфические 

климатические особенности региона, к которому относится город. 

Дошкольный возраст в развитии ребёнка – это период когда закладывается фундамент его здоровья, физического и психического развития. 

От того, как организовано воспитание и обучение ребёнка, какие условия созданы для его взросления, для развития его физических и духовных 

сил, зависит развитие и здоровье в последующие годы жизни 

Дети мало  бывают на свежем воздухе, в связи с большим количеством актированных дней, в большинстве своем испытывают двигательный 

дефицит, что приводит к серьезным функциональным нарушениям различных органов и систем организма; трудности двойной адаптации (к 

климатическим особенностям региона после отпуска и к условиям детского сада одновременно); негативное влияние природных факторов на 

организм ребенка; существенное снижение общей работоспособности в критические периоды года (актированные дни, низкая температура 

воздуха С -40 и более);  короткий день, нехватка кислорода; длительное пребывание в закрытом помещении и непродолжительные прогулки на 

воздухе, нерациональное питание, малоподвижный образ жизни. 

При организации жизни детей в группе, кроме основных принципов построения режима учитываются особенности конкретного сезонного 

периода года и их влияние на состояние и функционирование органов и систем организма ребенка; уровень общей работоспособности; 

возникновение естественных движений. В зависимости от погодных условий разработан график прогулок с учетом зависимости 

продолжительности прогулок от температурного режима. 

 В образовательной программе  ДОУ   учитываются специфические климатические особенности региона, к которому относится город: 

Знакомство детей с национально-культурными традициями народов ХМАО – Югры;  

Знакомство с природой нашего края;  

Организация    оздоровительных  мероприятий и режимных моментов с учетом особенностей края; 

Экологической обстановки;  
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Отбор произведений национальных (местных) писателей, поэтов, композиторов, художников, образцов национального (местного) фольклора и 

народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством.  

В целях решения задачи  регионализации  содержания  образовательной программы, в образовательную деятельность ДОУ интегрируется       

региональная    программа  экологического образования «Экология для малышей», технология экологического образования  (автор 

Е.В.Гончарова).   

 Социокультурное окружение 

 Социокультурные особенности Ханты-Мансийского автономного округа - Югры также не могут сказаться на содержании психолого-

педагогической работы в ДОУ: 

 Ведущие отрасли экономики обуславливают  тематику ознакомления детей с трудом взрослых: нефтяников, газовиков, строителей через книгу 

«Мой город Нижневартовск».  В округе проживают малочисленные народы Севера, воспитанников  знакомят с условиями жизни, промыслами  

народов ханты, манси; систематически дети  посещают этнографические выставки, музеи, совершают экскурсии по городу. 

На территории детского сада создана растительность:  деревья разных пород, кустарники,  цветник, огород, теплица, эко - уголки. 

Социокультурные мероприятия в работе с детьми позволяют адаптировать ребенка к социуму и школьному обучению. 

Национально-культурный состав воспитанников ДОУ 

При организации образовательной деятельности в ДОУ учитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежности, 

которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями: используется краеведческий материал, 

иллюстративная серия   «Детям об истории Ханты-Мансийского округа - Югра». Проводятся различные мероприятия: развлечения «Дружная 

семья», «Все мы разные, но мы вместе», «Игры разных народов»; досуги совместно с детьми и  родителями. 

 Благополучный  микроклимат в ДОУ способствует благополучному, радостному, комфортному пребыванию детей в детском саду, что 

положительно сказывается на психическое, физическое, нравственное здоровье воспитанников. 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, 

рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй 

половине дня.  

 Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности:  

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

 развивающие и логические игры;  

 музыкальные игры и импровизации;  

 речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

 самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;  
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 самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований:  

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;  

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в 

личном опыте;  

 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, 

требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;  

 ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, 

постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  

 «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, 

достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае.  

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.  

Способы поддержки детской инициативы в познавательном развитии 

Организация речевого общения детей                                         Организация обучения детей 

Организация разнообразных форм взаимодействия 

Позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, дающая возможность самостоятельного накопления чувственного опыта и его 

осмысления. 

Основная роль воспитателя - организация ситуаций для познания детьми отношений между предметами, когда ребенок сохраняет в процессе 

обучения чувство комфортности и уверенности в собственных силах 

Психологическая перестройка позиции педагога на личностно-ориентированное взаимодействие с ребенком в процессе обучения, 

содержанием которого является формирование у детей средств и способов приобретения знаний в ходе специально организованной 

самостоятельной деятельности 

Фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создает положительный эмоциональный фон для проведения обучения, 

способствует возникновению  познавательного интереса 

 

            Поддержка детской инициативы в группах ОРН старшего дошкольного возраста 
Переход в старшую, и, особенно, подготовительную группу связан с изменением статуса дошкольников в детском саду. В общей семье 

воспитанников детского сада они становятся самыми старшими. Воспитатель помогает детям осознать и эмоционально прочувствовать свое 

новое положение в детском саду. Такие мотивы, как: «Мы заботимся о малышах», «Мы - помощники воспитателя», «Мы хотим узнать новое о 
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мире и многому научиться», «Мы готовимся к школе», направляют активность старших дошкольников на решение новых, значимых для их 

развития задач.  

Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых, воспитатель 

обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Он постоянно создает ситуации, побуждающие детей 

активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений.  

Воспитатель придерживается следующих правил. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее 

побуждать его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь должна быть минимальной: лучше дать 

совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. Всегда необходимо предоставлять детям возможность 

самостоятельного решения поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, поддерживать детскую 

инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий.  

Следует отметить, что на седьмом году жизни нередко возникают сложности в поведении и общении ребенка со взрослыми. Старшие 

дошкольники перестают быть наивными и непосредственными, как раньше, становятся менее понятными для окружающих. Ребенок порой ведет 

себя вызывающе, манерничает, кого-то изображает, кому-то подражает. Он как бы примеряет на себя разные модели поведения, заявляя 

взрослому о своей индивидуальности, о своем праве быть таким, каким он хочет. Психологи связывают это с проявлением «кризиса семи лет».  

Появление подобных особенностей в поведении должно стать для близких взрослых сигналом к перемене стиля общения с ребенком. 

Надо относиться к нему с большим вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Старшие 

дошкольники очень чувствительны к оценкам взрослых. Они остро переживают, если взрослый выражает сомнение в их самостоятельности, 

ограничивает свободу. Необходимо поддерживать в детях ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.  

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: поставить цель (или принять ее от воспитателя), 

обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится воспитателем в разных видах деятельности. При этом воспитатель использует средства, помогающие дошкольникам планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Задача воспитателя — развивать интерес к творчеству. Этому 

способствует создание творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, словесное 

творчество. Все это — обязательные элементы образа жизни старших дошкольников в детском саду. Именно в увлекательной творческой 

деятельности перед дошкольником возникает проблема самостоятельного определения замысла, способов и формы его воплощения.  

Старшие дошкольники с удовольствием откликаются на предложение поставить спектакль по мотивам знакомых сказок, подготовить 

концерт для малышей или придумать и записать в «волшебную книгу» придуманные ими истории, а затем оформить обложку и иллюстрации. 

Такие самодельные книги становятся предметом любви и гордости детей. Вместе с воспитателем они перечитывают свои сочинения, обсуждают 

их, придумывают новые продолжения историй.  
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В группе постоянно появляются предметы, побуждающие дошкольников к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 

новые игры и материалы таинственные письма-схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки из космоса и т. п. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети испытывают радость открытия и 

познания. «Почему это так происходит?», «Что будет, если...?», «Как это изменить, чтобы...?», «Из чего мы это можем сделать?», «Можно ли 

найти другое решение?», «Как нам об этом узнать?» — подобные вопросы постоянно присутствуют в общении воспитателя со старшими 

дошкольниками. Периодически в «сундучке сюрпризов» появляются новые, незнакомые детям объекты, пробуждающие их любознательность. 

Это могут быть «посылки из космоса», таинственные письма с увлекательными заданиями, схемами, ребусами, детали технических устройств, 

зашифрованные записи и пр. Разгадывая загадки, заключенные в новых объектах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания.  

Особо подчеркивает воспитатель роль книги как источника новых знаний. Он показывает детям, как из книги можно получить ответы на 

самые интересные и сложные вопросы. В «трудных» случаях воспитатель специально обращается к книгам, вместе с детьми находит в книгах 

решение проблем. Хорошо иллюстрированная книга становится источником новых интересов дошкольников и пробуждает в них стремление к 

овладению чтением.  

Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит отдельные дни необычно – как «День космических путешествий», 

«День волшебных превращений», «День лесных обитателей». В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в 

соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» готовят космический корабль, снаряжение, готовят 

космический завтрак, расшифровывают послания инопланетян, отправляются в путешествие по незнакомой планете и пр. В общей игровой, 

интересной,  

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности:  

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;  

 развивающие и логические игры;  

 музыкальные игры и импровизации;  

 речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

 самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей  

Эффективные формы работы для поддержки детской инициативы* 

 Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения проблемной ситуации, предложенной самим 

ребенком 

 Проектная деятельность 

 Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей - опыты и экспериментирование 

 Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования 

 Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира и живой природы 
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 Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями)  
Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в 

младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, 

необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и 

признавать способности и достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Организации. Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет 

себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями 

(законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем 

деле образования и воспитания детей.  

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их 

полноценного развития.  

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, 

понятие «партнерство» подразумевает, что семья и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 

достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и 

обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и в несемейном образовании.  

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в поведении или каких-либо проблем в 

развитии. Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии в 

образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны Организации и семьи.  

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают других специалистов и службы (консультации 

психолога, логопеда, дефектолога и др.).  

Таким образом, Организации занимаются профилактикой и борются с возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях 

развития.  

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующими позитивному проведению диалога.  

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования педагогической работы. Знание педагогами 

семейного уклада доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт.  

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями (законными представителями) о своей работе и о 

поведении детей во время пребывания в Организации. Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях 

сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к Организации, его развитию, эффективному использованию предлагаемых форм 

образовательной работы. Организация может предложить родителям (законным представителям) активно участвовать в образовательной работе 
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и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут привнести в жизнь Организации свои особые умения, пригласить детей к себе 

на работу, поставить для них спектакль, организовать совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой территории и вывозом мусора, 

сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п.  

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные 

представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно 

планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами. Организацией поощряется обмен мнениями между родителями 

(законными представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь. 

Направления взаимодействия педагога с родителями: 

Педагогический мониторинг 
В ходе организации педагогического мониторинга воспитателю младшей группы важно изучить своеобразие семей, особенности 

семейного воспитания, педагогические проблемы, которые возникают в разных семьях. Для этого воспитатель использует методы первичной 

диагностики: анкетирование родителей на тему «Мой ребенок», беседа с родителями «Наша семья и ребенок», наблюдение за общением 

родителей и детей в утренний и вечерний отрезок времени. Так, в ходе наблюдений за общением родителей с ребенком в утренний и вечерний 

отрезок времени воспитатель может обратить внимание на следующие показатели:  

Эмоциональный настрой ребенка на общение со взрослым (ребенок встречается с близкими радостно, спокойно, равнодушно, с 

нежеланием, раздраженно)  

Эмоциональный настрой взрослого на общение с ребенком- (взрослый вступает в общение с удовольствием, спокойно, с нежеланием, 

раздраженно)  

Особенности взаимодействия взрослого и ребенка в общении - сотрудничают, умеют договориться; не взаимодействуют, каждый 

занимается «своим делом»; конфликтуют, не могут прийти к общему решению.  

Особенности воспитательной тактики родителя - при затруднениях взрослый настаивает, угрожает наказанием, уговаривает, 

убеждает, принимает позицию ребенка, ищет компромиссы.  

Типичная позиция, которую занимает каждый в общении - Лидер (указывает, направляет, заставляет, оценивает), Партнер 

(советуется, сочувствует, напоминает, интересуется, согласовывает), Отстраненный (выслушивает, отвлекается, молчит, задает формальные 

вопросы) или др.  

Возникающие трудности общения, конфликты, их причины, пути выхода из затруднительных ситуаций.  

Эти проявления родителя и ребенка могут дать воспитателю общую картину их взаимоотношений, помогут понять родительскую тактику 

воспитания ребенка в семье, типичные трудности и проблемы.  

Для того, чтобы более глубоко познакомиться с особенностями воспитания и характером взаимоотношений с ребенком в разных семьях, 

может быть использована методика «Родительское сочинение», в которой воспитатель предлагает родителям написать сочинение на тему «Мой 

ребенок» или «Портрет моего ребенка»  
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Данная методика позволит воспитателю определить проблемы и особенности воспитания и развития ребенка «глазами родителя», что 

позволит в дальнейшем наладить более тесный контакт с семьей воспитанника.  

Направления взаимодействия педагога с родителями  

Взаимодействие педагога с родителями детей старшего дошкольного возраста 
В старшем дошкольном возрасте педагог строит свое взаимодействие на основе укрепления сложившихся деловых и личных контактов с 

родителями воспитанников. Именно в этот период педагог корректирует детско-родительские отношения, помогает родителям и детям найти 

общие интересы, которые в дальнейшем могут стать основой семейного общения. Много внимания воспитатель уделяет развитию совместной 

деятельности родителей и детей – игровой, досуговой, художественной. В процессе совместной с родителями деятельности он опирается на 

развивающиеся у них способности к самоанализу, к оценке результатов развития ребенка, умения замечать, как изменение собственной 

воспитательной тактики приводит к росту личностных достижений ребенка.  

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников:  

 Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших дошкольников - развитии любознательности, самостоятельности, 

инициативы и творчества в детских видах деятельности. Помочь родителям учитывать эти изменения в своей педагогической практике.  

 Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, обогащению совместного с детьми физкультурного досуга 

(занятия в бассейне, коньки, лыжи, туристические походы), развитию у детей умений безопасного поведения -дома на улице, в лесу, у водоема,  

 Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения детей к окружающим людям, природе, предметам 

рукотворного мира, поддерживать стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых и сверстниках.  

 Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, интеллектуальных способностей дошкольников в семье. 

Поддерживать стремление родителей развивать интерес детей к школе.  

 Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию субъектных проявлений ребенка в элементарной трудовой 

деятельности (ручной труд, труд по приготовлению пищи, труд в природе), развитие желания трудиться, ответственности, стремление довести 

начатое дело до конца.  

Направления взаимодействия педагога с родителями:  

Педагогический мониторинг  
В старшей группе, учитывая формирующиеся образовательные запросы родителей педагог стремится учесть их пожелания, узнать их 

возможности в совместном воспитании дошкольников. С этой целью он проводит беседы с родителями, анкетирование на темы «Какие мы 

родители», «Развиваем художественное творчество ребенка в семье и детском саду», «Воспитание чувств». Такие методы позволяют выявить 

интересы и потребности родителей, полученные знания и умения родителей в конкретных областях семейного воспитания, их возможности 

конкретного участия каждого родителя в педагогическом процессе детского сада. Такая диагностика предваряет внесение изменений в 

различные аспекты педагогического процесса ДОУ, требующих участия и поддержки семьи.  
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В ходе педагогической диагностики воспитатель обращает внимание на характер детско-родительских отношений в семьях, проблемы 

семьи и семейного воспитания. Воспитатель использует методики, которые позволяют увидеть проблемы семьи «глазами ребенка»: анализ 

детских рисунков на тему «Моя семья», проективная беседа с детьми «Чтобы бы ты сделал», диагностические игры «Семья»  

Результаты методики позволяют воспитателю понять, кто в семье для ребенка более значим, кому он доверяет, а с кем наоборот, 

отношения не сложились, какие проблемы возникают у дошкольника в семейном общении.  

Старший дошкольный возраст - это возраст, когда особое внимание семьи и самого ребенка нацелено на подготовку к будущему 

школьному обучению. Поэтому уже в старшей группе воспитатель использует такие методики как анкетирование родителей «Готовы ли мы 

отдавать своего ребенка в школу?», беседа с детьми «Хочу ли я в школу», «Что я знаю о школе?», анализ детских рисунков на темы будущей 

школьной жизни. Анализ и совместное с родителями обсуждение результатов этих методик, позволит увидеть особенности отношения к 

будущей школьной жизни, как родителей, так и детей, наметить пути дальнейшей подготовки каждого ребенка к будущей школьной жизни, 

ответить на волнующих многих родителей вопрос - когда лучше отдавать ребенка в школу.  

Педагогическая поддержка.  
В старшем дошкольном возрасте для удовлетворения сформировавшихся образовательных запросов родителей педагог организует разные 

формы взаимодействия - семинары, выставки, видеосалоны, творческие гостиные.  

Беседуя с родителями старших дошкольников, воспитатель обращает их внимание на развивающуюся самостоятельность детей, 

потребность в познавательном общении со взрослыми, признании своих достижений со стороны близких взрослых и сверстников. Воспитатель 

показывает близким ребенка, что именно в старшем дошкольном детстве ребенок учится понимать позицию других людей, устанавливать связь 

между прошлым, настоящим и будущим. Этому будет способствовать создание совместного с детьми рукописного журнала «Традиции моей 

семьи», альбома «А в детство заглянуть так хочется», альбомов воспоминаний: «Это было недавно, это было давно...».  

Достижения детей родителям помогают увидеть выставки детского и совместного детско-родительского творчества - «Вот мы какие», 

«Мы рисуем город наш» «Рождественская открытка». Видя рост своего ребенка, сами родители более активно включаются в педагогический 

процесс, организуя совместную досуговую деятельность (детско-родительские праздники, развлечения, экскурсии и прогулки по городу). В ходе 

совместных с родителями прогулок воспитатель знакомит их с играми, упражнениями, которые развивают детскую любознательность, память, 

внимание «Я назову, а ты продолжи», «Так и не так,» «Кто больше запомнит и назовет», «Зададим друг другу интересные вопросы», «Угадай, 

что это».  

Для расширения представлений старших дошкольников о социальном мире воспитатель помогает родителям организовать с детьми игры- 

беседы о профессиях родителей и близких родственников, познакомить детей с путешествиями по родной стране и другим странам мира. 

Совместная с педагогом деятельность способствует накоплению родителями позитивного воспитательного опыта.  

Педагогическое образование родителей  
Осуществляя педагогическое образование родителей, воспитатель учитывает развивающиеся возможности родителей и детей, помогает 

родителям устанавливать партнерские взаимоотношения с дошкольниками, увидеть перспективы их будущей жизни. Для этого он организует 

такие встречи с родителями как «Права ребенка и права родителей», «Здоровье и ум через игру», «Развиваем детскую любознательность», 
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«Скоро в школу». В ходе реализации образовательных задач воспитатель использует такие формы, которые помогают занять родителю 

субъектную позицию - тренинги, анализ реальных ситуаций, показ и обсуждение видеоматериалов. В общении с родителями воспитателю 

необходимо актуализировать различные проблемные ситуации, в решении которых родители принимают непосредственное участие.  

Развивая педагогическую компетентность родителей, помогая сплочению родительского коллектива, воспитатель продолжает 

содействовать деятельности родительских клубов. Так, организуя работу родительского клуба «УНИВЕРСИТЕТ для РОДИТЕЛЕЙ», педагог 

поддерживают готовность родителей к обмену опытом по вопросам социально-личностного развития детей, включает их в совместные с детьми 

игры и упражнения «Приятные слова», «Что мы любим, «Слушаем чувства», «Угадай, чьи это руки». В ходе встреч воспитатель предлагает 

родителям и детям совместно поучаствовать в различных видах деятельности- совместном рисовании (маме и ребенку нарисовать рисунок на 

определенную тему или выполнить рисунок одной ручкой, не договариваясь), что не любим», «Слушаем чувства», «Угадай, чьи это руки». В 

ходе встреч воспитатель предлагает родителям и детям совместно поучаствовать в различных видах деятельности- совместном рисовании (маме 

и ребенку нарисовать рисунок на определенную тему или выполнить рисунок одной ручкой, не договариваясь), совместно сложить картинку из 

частей, догадаться о чувствах другого по мимике и жестам. В ходе совместной деятельности и родительских дискуссий происходит обогащение 

детско-родительских отношений, приобретение опыта совместной творческой деятельности, развитие коммуникативных навыков детей и 

взрослых, развитие их эмоциональной отзывчивости.  

Вместе с тем, педагогу необходимо помнить, что к старшему дошкольному возрасту у части родителей уже сложилась своя 

воспитательная тактика, появились свои достижения в развитии ребенка. Поэтому воспитателю важно создать условия для презентации их 

педагогического роста - проведение родительских встреч, конкурсов - «Успешный родитель», «Семья года»,  «Что я знаю о своем ребенке». Так, 

конкурс - «Что я знаю о своем ребенке» развивает интерес к познанию своего ребенка, содействует активному взаимодействию с ним.  

Совместная деятельность педагогов и родителей  
Опираясь на интерес к совместной деятельности, развивающиеся творческие умения детей и взрослых, педагог делает родителей 

активными участниками разнообразных встреч, викторин, вечеров досуга, «музыкальных салонов» и «творческих гостиных».  

В ходе развития совместной с родителями деятельности по развитию старших дошкольников, педагог организует совместные детско-

родительские проекты поисково-познавательной и творческой направленности - «Музыка моей мечты», «Мы - вместе», «Наша забота нужна 

всем», «Энциклопедия городов Российских», «Литературная гостиная». Так, в ходе проекта «Энциклопедия городов Российских» дошкольники 

совместно с родителями и педагогами собирают материал о разных городах России и оформляют его в виде рукописной книги, сопровождая 

текст схемами, фотографиями, детскими рисунками, проводят «экскурсии» по разным городам, обмениваются впечатлениями в книге отзывов.  

Такие проекты не только объединят педагогов, родителей и детей, но развивают детскую любознательность, вызывают интерес к 

совместной деятельности, воспитывают у дошкольников целеустремленность, настойчивость, умение доводить начатое дело до конца.  

Итоговой формой сотрудничества с родителями в старшей группе может стать «День семьи», в ходе которого каждая семья планирует и 

организует совместно с детьми презентацию своей семьи и организует различные формы совместной деятельности- игры, конкурсы, викторины 

сюрпризы, совместное чаепитие детей и взрослых. 
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Дистанционные формы взаимодействия детского сада с родителями, условия их использования 

На сайте дошкольного учреждения https://dou71.edu-nv.ru , своевременно размещаются анонсы предстоящих мероприятий, фотоотчеты 

информация для ознакомления родителей с большим спектром важной информации. А так же  располагаются электронные версии документов, 

список педагогического состава. Имеется возможность получить консультацию узких специалистов (психологов, логопедов, и других 

специалистов ДОУ) 

Основные задачи, а также преимущества сайта - развитие плотного сотрудничества между воспитателями  детского сада и 

родителями воспитанников путем живого общения на интернет - страницах. 

Сайт позволяет информировать родителей обо всех закономерностях развития, а также особенностях методической работы воспитания 

детей дошкольного возраста. Полезные статьи, ссылки, необходимые для родительского ознакомления. Страница ДОО позволяет дублировать о 

предстоящих мероприятиях, объявлениях, новостях. 

Благодаря интернет информированию педагоги знакомят родителей с деятельностью в учреждении, включающей сетку занятий с детьми, 

режим дня. Сайт позволяет делиться интересной и полезной информации для родителей, а также их детей: рисунки, поделки, групповые работы 

и др. Так же это упрощает работу по заполнению опросников и анкет. 

Эта форма общения позволяет быстро обмениваться контентом (полезными статьями, видео- и фотоматериалами) прямо на страницах 

сайта. 

Формой дистанционного взаимодействия детского сада с родителями является СМС рассылка в мессенджерах WhatsApp и Viber. 

СМС рассылка для детского сада - это форма постоянного оперативного взаимодействия воспитателей и родителей, что предоставляет 

дополнительные возможности в работе. 

Позволяет быстро оповестить родителей о важной информации. Электронная почта - технология пересылки и получения электронных 

сообщений (называемых «письма» или «электронные письма») по распределённой (в том числе глобальной) компьютерной сети. 

Данный вид связи с родителями: 

позволяет обмениваться сообщениями или документами без применения бумажных носителей; 

позволяет моментально обмениваться сообщениями, документами, ссылками, фото и видеоматериалами. 

Данный вид взаимодействия позволяет педагогу без визуального контакта проконсультировать родителей, ответить на интересующие их 

вопросы, пригласить их на собрание, очную консультацию, прислать задания для самостоятельной работы с ребенком, а также познакомить их с 

играми, интересными заданиями или необходимым картинный материал. 

Ключевые условия, необходимые для удовлетворения интересов, запросов, актуальных потребностей родителей на получение 

информации о ребенке, ходе освоения образовательного процесса: выявление потребностей родителей в информации и возможность 

установления обратной связи с родителями. 

https://dou71.edu-nv.ru/
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Дистанционные формы взаимодействия с родителями находят широкое применение в практике детских садов, т. к. позволяют родителям 

быстро, интересно и комфортно знакомиться с жизнью группы, экономят время, позволяют делиться актуальной информацией, соответствуют 

современным требованиям ФГОС ДО. 

2.7. Особенности организации педагогической диагностики и мониторинга 

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Результаты педагогической диагностики 

(мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

Педагогическая диагностика педагога учреждения преимущественно направлена на изучение ребенка дошкольного возраста для познания 

его индивидуальности и оценки его развития как субъекта познания, общения и деятельности; на понимание мотивов его поступков, видение 

скрытых резервов личностного развития, предвидение его поведения в будущем. Понимание ребенка помогает педагогу сделать условия 

воспитания и обучения максимально приближенными к реализации детских потребностей, интересов, способностей, способствует поддержке и 

развитию детской индивидуальности.  

Без педагогической диагностики трудно представить осознанную и целенаправленную профессиональную деятельность педагога. 

Диагностическая деятельность является начальным этапом педагогического проектирования, позволяя определить актуальные образовательные 

задачи, индивидуализировать образовательный процесс, и завершает цепочку по решению этих задач, поскольку направлена на выявление 

результативности образовательного процесса.  

Познание и понимание педагогом ребенка дошкольного возраста как основная цель педагогической диагностики в дошкольном 

образовательном учреждении определяет использование ими преимущественно малоформализованных диагностических методов, ведущими 

среди которых являются наблюдение проявлений ребенка в деятельности и общении с другими субъектами педагогического процесса, а также 

свободные беседы с детьми. В качестве дополнительных методов используются анализ продуктов детской деятельности, простые тесты, 

специальные диагностические ситуации.  

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение:  

— деятельностных умений ребенка  

— интересов, предпочтений, склонностей ребенка  

— личностных особенностей ребенка  

— поведенческих проявлений ребенка  

— особенностей взаимодействия ребенка со сверстниками  

— особенностей взаимодействия ребенка со взрослыми  
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Принципы педагогической диагностики  
Педагогическая диагностика осуществляется с учетом ряда принципов, обусловленных спецификой образовательного процесса детского 

сада.  

Принцип объективности означает стремление к максимальной объективности в процедурах и результатах диагностики, избегание в 

оформлении диагностических данных субъективных оценочных суждений, предвзятого отношения к диагностируемому. Реализация принципа 

предполагает соблюдение ряда правил:  

 Соответствие диагностических методик возрастным и личностным особенностям диагностируемых;  

 Фиксация всех проявлений личности ребенка;  

 Сопоставление полученных данных с данными других педагогов, родителей;  

 Перепроверка, уточнение полученного фактического материала при проведении диагностики;  

 Постоянный самоконтроль педагога за своими собственными переживаниями, эмоциями, симпатиями и антипатиями, которые часто 

субъективируют фиксацию фактов; развитие педагогической рефлексии.  

Принцип целостного изучения педагогического процесса предполагает:  

Для того чтобы оценить общий уровень развития ребенка, необходимо иметь информацию о различных аспектах его развития: 

социальном, эмоциональном, интеллектуальном, физическом, художественно-творческом. Важно помнить, что развитие ребенка представляет 

собой целостный процесс, и что направление развития в каждой из сфер не может рассматриваться изолированно. Различные сферы развития 

личности связаны между собой и оказывают взаимное влияние друг на друга.  

Принцип процессуальности предполагает изучение явления в изменении, развитии. Правила, детализирующие принцип 

процессуальности, состоят в том, чтобы:  

 не ограничиваться отдельными «срезами состояний», оценками без выявления закономерностей развития;  

 учитывать половозрастные и социокультурные особенности индивидуально- личностного становления ребенка;  

 обеспечивать непрерывность изучения диагностируемого предмета в естественных условиях педагогического процесса.  

Принцип компетентности означает принятие педагогом решений только по тем вопросам, по которым он имеет специальную 

подготовку; запрет в процессе и по результатам диагностики на какие-либо действия, которые могут нанести ущерб испытуемому.  

Этот принцип раскрывается:  

 в правилах сотрудничества (согласие, добровольность участия в диагностике);  

 в безопасности для испытуемого применяемых методик;  

 в доступности для педагога диагностических процедур и методов;  

 во взвешенности и корректном использовании диагностических сведений (разумной конфиденциальности результатов 

диагностики).  
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Принцип персонализации требует от педагога в диагностической деятельности обнаруживать не только индивидуальные проявления 

общих закономерностей, но также индивидуальные пути развития, а отклонения от нормы не оценивать, как негативные без анализа 

динамических тенденций становления. 

Методы проведения педагогической диагностики 
Формализованные методы: диагностическое задание, диагностическая ситуация. Для них характерны определенная регламентация, 

объективизация процедуры обследования или испытания (точное соблюдение инструкций, строго определенные способы предъявления 

стимульного материала, невмешательство исследователя в деятельность испытуемого и другое), стандартизация (установление единообразия 

проведения обработки и представления результатов диагностических экспериментов), надежность и валидность. Эти методики позволяют 

собрать диагностическую информацию в относительно короткие сроки и в таком виде, который дает возможность количественно и качественно 

сравнивать полученные результаты.  

Малоформализованные методы: наблюдение, беседа, анализ продуктов детской деятельности. Эти методы дают очень ценные сведения о 

ребенке, особенно когда предметом изучения выступают такие явления, которые мало поддаются объективизации (например, ценностные 

ориентации, отношение ребенка к различным явлениям) или являются чрезвычайно изменчивыми по своему содержанию (динамика интересов, 

состояний, настроений и так далее). Следует иметь в виду, что малоформализованные методы очень трудоемки. Только наличие высокого 

уровня культуры проведения при наблюдении, беседах с детьми помогает избежать влияния случайных и побочных факторов на результаты 

диагностики.  

Педагогическая диагностика проводится два раза в год (в сентябре и мае). В проведении диагностики участвуют педагоги 

учреждения. 

Этапы проведения педагогической диагностики 

Первый этап – проектировочный. Определяем цели диагностики (например, оценить проявления детьми старшей группы активности и 

любознательности, выявить проявляющиеся при этом индивидуальные особенности). В проектировании диагностической деятельности многие 

педагоги, как правило, решают вопрос, как ее осуществлять, пропуская вопросы что и, в особенности, зачем диагностировать. Между тем, это – 

основные вопросы. От ответа на них зависит и подбор методов, и анализ результатов, и принятие управленческих решений.  

В диагностической деятельности педагога постоянно происходит сравнение результатов оценки развития конкретного ребенка с его же 

прежними достижениями, или с поведением других детей в настоящее время или в прошлом, или же с описанием поведения какого-то 

неизвестного нам лица. Это те аспекты сравнения, которые называются в педагогической диагностике индивидуальной, социальной или 

объективной соотносительной нормой. Например, определяем критерии для оценки проявлений активности и любознательности у детей. Так, 

критерием любознательности является чуткость ребенка к новому, а показателями проявления этого критерия могут быть выделение новых 

объектов в окружении, вопросы познавательной направленности о новых объектах, внимательное слушание рассказов воспитателя и т.п.  

Определяем методы диагностики. В педагогической диагностике основными методами выступают включенное наблюдение и 

нестандартизированные беседы с детьми. Кроме того, используются диагностические ситуации, фактически «провоцирующие» деятельность 

ребенка, которую хотел бы пронаблюдать педагог.  
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Второй этап – практический. Проведение диагностики. Для этого необходимо определить ответственных, обозначить время и 

длительность диагностики, а также способы фиксации результатов (запись в блокноте, на диагностических карточках, на магнитофон, 

видеокамеру и т.д.).  

Третий этап – аналитический. Анализ полученных фактов, получение количественных данных. Анализ позволяет установить, почему 

результат того или иного ребенка отличается или не отличается от его прежнего результата, от результатов других детей или же существенно 

отклоняется от нормы (яркое достижение или большая проблема). На основе анализа определяются причины такого проявления 

диагностируемого качества.  

Педагогу необходимо осознавать, что отклонение полученных результатов от намеченных нормативов не требует стремительного 

изменения и вмешательства в процесс развития ребенка, а предполагает анализ качества процессов и условий, обеспечивающих эти результаты. 

Может ли каждый ребенок (или хотя бы большинство детей) достигать описанного в программе высокого уровня (по всему содержанию 

программы), заданного как идеальный вариант развития? Развитие всегда индивидуально и неравномерно, для педагога важно, прежде всего, 

замечать и поддерживать ярко проявляющиеся в ребенке хорошие качества, и только потом видеть проблемы развития и помогать их решать.  

Четвертый этап – интерпретация данных.  
Интерпретация воспитателем полученных фактов – основной путь понимания ребенка и прогнозирования перспектив его развития. 

Любые количественные показатели обладают возможностью их различного толкования, порой диаметрально противоположного. Например, как 

оценить такие данные: проявляют высокую степень любознательности половина детей группы, любознательны избирательно (т.е. не всегда и не 

все вызывает детский интерес) третья часть, а остальные дети нелюбознательны? Это хорошо или нет? Ответить на этот вопрос можно, только 

сопоставив полученные данные с теми, которые фиксировались ранее  

Пятый этап – целеобразовательный: он предполагает определение актуальных образовательных задач для каждого ребенка и для 

группы в целом. Результаты диагностики используются преимущественно для обнаружения сильных сторон ребенка и определения перспектив 

его развития. Полученная в результате диагностики информация и сделанные на ее основе выводы помогают педагогу предположить возможные 

действия ребенка в разных ситуациях и понять, какие достижения ребенка следует всячески поддержать и развивать дальше, в чем именно 

требуется оказать этому ребенку помощь.  

Искусство педагога как раз заключается в том, чтобы открыть перед каждым ребенком перспективы его развития, показать ему те сферы, 

где он может проявить себя, достичь больших успехов, черпать силы из этого источника, чтобы в целом гармония личности становилась 

полноценной, богатой, неповторимой. 

Система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и выделять детей с 

проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные маршруты и оперативно 

осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов.  

Нормативные варианты развития – показатели «средний уровень» и «высокий уровень»  

Показатель «низкий уровень» - свидетельствует о выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также корректировки 

педагогического процесса по данному параметру (данной образовательной области).  
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Эти показатели необходимы для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета промежуточных 

результатов освоения образовательной программы. Далее на каждого ребенка заводится:  

«Карта индивидуального развития ребенка», куда вносятся данные педагогической диагностики в целях проведения индивидуального 

учета промежуточных результатов освоения образовательной программы.  

Карта индивидуального развития ребенка – удобный компактный инструмент, который позволяет педагогу оперативно фиксировать 

результаты наблюдений за детьми в процессе образовательной деятельности, интерпретировать данные и использовать результаты анализа 

данных при проектировании образовательного процесса. По окончанию освоения образовательной программы дошкольной организации (перед 

выпуском в школу) «Карта индивидуального развития ребенка» передается родителям (законным представителям).  

По результатам диагностики составляется индивидуальный маршрут развития ребенка в целях поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития (для детей с низким уровнем развития). 

 

2.8. Система сетевого взаимодействия образовательного учреждения. 

В соответствии с приказом  Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155 в дошкольном образовательном 

учреждении введены Федеральные государственные образовательные стандарты дошкольного образования. В свою очередь в школах с 

01.09.2011г. введены Федеральные государственные образовательные стандарты начального общего образования. Данные нормативные 

документы направлены на обеспечение подлинной преемственности двух подсистем непрерывной системы образования: детского сада и школы, 

которая достигается, в первую очередь, за счет преемственности самих программ, условий их реализации и адекватных для каждого возраста 

результатов освоения.  

Стандарт обеспечивает преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ 

различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

 При этом педагогами, в ходе образовательной деятельности, создаются условия для того, чтобы ребенок осваивал содержание 

реализуемой в ДОУ программы в процессе собственной активной деятельности с учетом ведущих видов деятельности в дошкольном возрасте 

(игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской). 

Общая цель непрерывного образования детей дошкольного и начального школьного возраста – это гармоничное физическое и 

психическое развитие ребёнка, обеспечивающее сохранение его индивидуальности, адаптацию к изменяющейся социальной ситуации, 

готовность к активному взаимодействию с окружающим миром.  

Принцип преемственности дошкольного и начального общего образования способствует наилучшей адаптации ребёнка к обучению в 

школе. Реализует положение Закона Российской Федерации «Об образовании», в котором определено, что образовательные программы разных 

уровней должны быть преемственны.  
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   Принцип преемственности обеспечивается в МАДОУ осуществляется,  за счёт: 

- отбора содержания, адекватного направлениям развития ребёнка (социально- коммуникативного, художественно- эстетического, 

познавательного и др.),  

- а также нацеленности педагогических технологий проектного метода реализуемого в образовательном процессе с детьми на развитие 

познавательной активности, творческих способностей, коммуникативности и других личностных качеств, соответствующих целям дошкольного 

образования и основаниям преемственности со следующей степенью образования. 

Преемственность с позиции школы – это опора на те знания, навыки и умения, которые имеются у ребёнка, пройденное осмысливается на 

более высоком уровне. Организация работы в школе должна происходить с учётом дошкольного понятийного и операционного уровня развития 

ребёнка. 

Преемственность с точки зрения детского сада – это ориентация на требования школы, формирование тех знаний, умений и навыков, 

которые необходимы для дальнейшего обучения в школе. Это формирование основ умения учиться и способности к организации своей 

деятельности, умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, планировать свою деятельность, осуществлять ее 

контроль и оценку, взаимодействовать со сверстниками в учебном процессе. 

Выстраивая преемственность с МБОУ СОШ № 6  мы ориентируемся  на требования к ФГОС, (в части умение работать в материальной и 

информационной среде начального образования (в том числе моделями) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета), 

поэтому работу в данном направлении простроена: обеспечивая повышение качества образования дошкольников путем формирования 

компетентностей в областях реализуемой в ДОУ программах, как показатель готовности к обучению в школе за счет: активизации 

исследовательской деятельности детей  на основе проектного метода 

Цель: Обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, методической работы между дошкольным и 

начальным звеном образования 

Задачи: Совершенствовать подготовку детей к школьному обучению: 

1. Физическую: охранять и укреплять здоровье детей, обеспечить полноценное физическое  развитие; 

2. Интеллектуальную: формировать способы умственной деятельности, умение сравнивать, анализировать, делать обобщения; 

3. Личностную: формировать нравственно- волевую социальную готовность к школе, желание стать учеником. 

4. Усилить совместную работу детского сада с семьей с целью: 

5. Повышения  интереса  родителей к воспитанию при подготовке ребенка к школе 

6. Повышение ответственности за воспитание и обучение детей, 

7. Повышения культуры родителей, роста педагогических знаний и умений. 

Социальное партнерство 

        Достичь положительных результатов по воспитанию детей невозможно без активного взаимодействия  с социумом. Социальное 

партнерство – это дополнительные резервы для развития личности каждого ребенка. Поэтому одной и задач детского сада является расширение 
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социального взаимодействия ДОУ с учреждениями образования, культуры и другими организациями. ДОУ осуществляет социальное 

партнерство с различными организациями города. 

Направление 

деятельности 

Социальные партнеры Содержание сотрудничества 

Просветительское  МАУ «Центр развития 

образования» 

Сопровождение инновационной деятельности ДОУ. Повышение квалификации 

педагогов  

Научно-практическая 

лаборатория НВГУ по духовно-

нравственному воспитанию и 

развитию 

Научная поддержка инновационной деятельности педагогических работников, 

повышение квалификации педагогов, обмен опытом 

Нижневартовский 

социально-гуманитарный колледж 

Прохождение педагогической практики студентов  на базе ДОУ. Передача 

опыта педагогов студентам. Создание условий, способствующих адаптации студентов 

к педагогической деятельности. Привлечение молодых педагогов  в образовательное 

учреждение.  

Издательский дом «Истоки»  Сопровождение инновационной деятельности ДОУ. Повышение квалификации 

педагогов по реализации программы «Социокультурные истоки» 

Социально-

педагогическое 

Городская детская  

библиотека №1 

 

Подготовка и проведение культурно-досуговых мероприятий, участие в 

конкурсных мероприятиях. Ознакомление детей с новинками детской литературы и 

детскими писателями, назначением библиотеки, приобщение дошкольников к чтению 

литературы. 

СОШ №6 

 

Создание преемственности образовательных систем, способствующих 

позитивному отношению дошкольников к обучению в школе, роли – ученик. 

Городской краеведческий музей 

имени Е.В. Шуваева  

Ознакомление с историей, культурой коренных народов Севера, историей 

города 

Профилактическое ОГИБДД по г. 

Нижневартовску 

Организация профилактических мероприятий, направленных на  формирование 

представлений у детей о правилах безопасного поведения на дороге. 

Детская поликлиника №1 Медицинское сопровождение воспитанников Профилактические мероприятия 

Оказание консультативной помощи родителям воспитанников 

Художественно-

эстетическое  

МОУ ДОД  «Центр детского 

творчества»  

Участие в городских мероприятиях, конкурсах. Создание условий для 

выявления и  развития детской одаренности. 
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МБУ «Дворец культуры 

«Октябрь» 

Создание условий для выявления и  развития детской одаренности, приобщение 

детей к семейной принадлежности 

МАУ «Детская школа 

искусств №1» 

Создание условий для выявления и  развития детской одаренности 

МАУДО г. Нижневартовска   

«ЦДиЮТТ «Патриот» 

Развитие и совершенствование системы работы воспитателей по 

преемственности духовно – нравственного и гражданско - патриотического 

воспитания детей. 

Спортивно-

оздоровительное 

МАУДО г. Нижневартовска  

СК «Нефтянник» 

Участие в городских спортивных мероприятиях 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.Материально – технические условия реализация Программы 

Условия реализации Программы, определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами: 

Помещения для осуществления образовательной деятельности, в расчете на одного воспитанника:  

Групповые помещения МАДОУ ДС №71 «Радость», корпус №1, адрес: ул. 60 лет Октября, д.12. 

Групповые помещения МАДОУ ДС №71 «Радость», корпус №2, адрес: ул. Менделеева, д.6 а. 

Групповые помещения МАДОУ ДС №71 «Радость», корпус №3, адрес: ул. Проспект Победы, д11.б. 

Помещения для отдыха, досуга, культурных мероприятий, их использование в соответствии с расписанием учебных занятий и других 

мероприятий, с учетом правоустанавливающих документов на пользование данными объектами (Музыкальный зал) 

Прогулочные площадки, обеспечивающие физическую активность и разнообразную игровую деятельность воспитанников на прогулке 

Медицинское обслуживание, лечебно – оздоровительная работа 

Ответственность за здоровье и физическое развитие детей, соблюдение санитарно-гигиенических норм, режима и качества питания 

воспитанников несет администрация, педагогические работники и медицинский персонал   дошкольного учреждения. 

Медицинское сопровождение образовательного процесса в дошкольном учреждении по трём корпусам обеспечиваются врачами - 

педиатрами из детской поликлиники и старшими медицинскими сёстрами. Медицинский персонал наряду с администрацией и педагогическим 

персоналом несет ответственность за проведение профилактических мероприятий, соблюдение санитарно-гигиенических норм, режим и 

качество питания воспитанников. 

Медицинский персонал оказывает необходимую помощь педагогическому коллективу в решении задач по сохранению и укреплению 

здоровья детей, созданию благоприятной обстановки для детей, а также оказывает своевременную необходимую мед помощь, в случае 

необходимости направляет к специалистам. 

3.2. Методическое обеспечение Программы 
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МАДОУ города Нижневартовска ДС №71 «Радость» по трём корпусам в полном объеме оснащен методическим комплексом. 

Для реализации части, формируемой участниками образовательных отношений в дошкольной организации, создается следующее материально- 

техническое обеспечение:  

 по региональному компоненту создаются экологические уголки родного края в каждой возрастной группе в соответствии с задачами и 

возрастными особенностями; в летний оздоровительный период создается экологическая тропа на открытом воздухе; используются ресурсные 

возможности кабинета опытно-экспериментальной деятельности;  

 по приоритетному направлению работы создана информационно- образовательная среда – открытая педагогическая система, 

сформированная на основе разнообразных информационных образовательных ресурсов, современных информационно-телекоммуникационных 

средств и педагогических технологий, направленных на формирование творческой, социально активной личности, а также компетентность 

участников образовательного процесса в решении учебно-познавательных и профессиональных задач с применением информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность). Компонентами информационно-образовательной среды дошкольной организации 

является: компьютерная, проекционная, копировальная и множительная аппаратура для тиражирования материалов, фото и видео аппаратура, 

исследовательские лаборатории, 2 интерактивные песочницы, 2 интерактивных доски в групповом и дополнительном учебном кабинете 

 

 

 

 

Методические 

пособия 

                                   

 Образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой.- М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

 Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду.   

 Комарова И.И., Туликов А.В. Информационно-коммуникационные технологии в ДОУ. 

 Методические рекомендации к примерной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы».   

 Примерное комплексно-тематическое планирование к программе  

Средняя  группа (4-5 лет)\ ред.-сост. А.А.Бывшева. 

 Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Карта развития ребенка к программе 

Средняя группа (4–5 лет)  

 Веракса А.Н., Гуторова Н. Ф. Практический психолог в детском саду. 

 Инклюзивная практика в дошкольном образовании / Под ред. Т. В. Волосовец, Е. Ф. Кутеповой. 

 Я – ты – мы» О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной программа социально-личностного развития дошкольников; 

 Крюкова С.В.,  Слободняк Н.П. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь; 

 Н.Ю. Куражева,  Н.В. Вараева  Психологические занятия с дошкольниками; 

 Инновационная технология О.А. Бизиковой «Развитие диалогической речи дошкольников  в игре 

 Технология проблемного обучения (И. Я. Лернер, Т. В. Кудрявцев, А. М. Матюшкин, М. И. Махмутов). 

 От рождения до школы.  Инновационная  программа дошкольного образования./Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

Э.М.Дрофеевой. – 5-е изд.(инновационное), испр. и доп.-М.: Мозаика-Синтез,2019. 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
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 В.Титце, И. Дитрих, К. Греннер, А.Ханиш, Ю. Маркс Оценка и развитие качества дошкольного образования/Под ред. С. 

Фирникель (пер. с нем.)- М.: Мозаика-Синтез, 2019. 

 От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: Для работы с детьми  4-5 лет/ Под.ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: Мозаика-Синтез, 2019. 

«От рождения до 

школы». 

Иновационная 

программа 

дошкольного 

образования / 

Под редакцией 

Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, 

Э.М.Дорофеевой

.  – 6-е изд., доп. 

–  М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 2021; 

 Истоковедение, том 5, том 11. 

 Рекомендации по применению программы «Социокультурные истоки». 

 Альбомы для рисования для детей 3-7 лет «Сказочное слово», «Радость послушания», «Доброе слово», «Дружная семья». 

 Книги  для детей 3-7 лет «В добрый путь», «Добрая забота», «Доброе слово», «Дружная семья». 

 И.А.Кузьмин «Социокультурные истоки» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Методические 

пособия 

 

 Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 

 (3–8 лет). 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы  с  детьми  4–8 лет. 

Наглядно –дидактические пособи: 

 Комплекты для оформления родительских уголков   

 Серия: «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы»; «Рассказы по картинкам»: «Великая  

Отечественная война в произведениях  художников»; «Защитники  Отечества»; «Расскажите детям о…»: «Расскажите 

детям о достопримечательностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной 

войне 1812 года». 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа.  4-5 лет.-М.: Мозаика-

Синтез, 2020. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 
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Формирование 

основ 

безопасности 

 Куцакова Л.В. Трудовое  воспитание  в  детском  саду:  Для занятий с детьми 3–7 лет. 

 Белая  К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–8 лет)  

 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет). 

 Белая К.Ю.  «Я и моя безопасность».   

 Безопасность на улицах и дорогах:   Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева.   

 Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста К.Ю. 

Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская.  

 Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста.   

 Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице.   К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская.   

 Наглядно –дидактические пособия: 

 Бордачева  И. Ю.   Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. 

 Бордачева  И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–8 лет. 

Игровая 

деятельность 
 Губанова  Н.Ф.  . Развитие игровой  деятельности.. 

  «Я-ТЫ-МЫ» / О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина- М: Просвещение, 2008. 

 Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991. 

 Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. М.: Просвещение, 1991. 

 Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008. 

 Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: Сфера, 2008. 

 Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. (Учебно-методическое пособие). – М.: Элти-Кудиц, 2002. 

 Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на занятиях. Социальное развитие ребенка: 

Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М., 2004. 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности : Средняя группа. М.: Мозаика-Синтез, 2019. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Методические 

пособия 

 

 Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. 

 Веракса Н.Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–8 лет). 

 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3–7 лет). 

 Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке         (3–7 лет)  

 Веракса А.Н. Индивидуальная  психологическая  диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-8 лет.-2-е изд., 

доп.-М.: Мозаика – Синтез, 2018. 

 Наглядно – дидактические пособия 
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 Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н.Е., Веракса А.Н. 

 Электронные-образовательные ресурсы 

 Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке 

Ознакомление с 

предметным 

окружением и 

социальным 

миром 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

 Наглядно –дидактические пособия 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транс порт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; 

«Водный  транспорт»; «Высоко  в горах»; «Инструменты  домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная  техника  и 

оборудование»;«Посуда»; «Школьные  принадлежности». 

 Серия «Рассказы  по картинкам»: «В  деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». 

 Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; 

«Расскажите детям о космосе»; «Расскажите  детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», 

«Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе». 

Электронные-образовательные ресурсы 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением.. 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений 

 Помораева  И.А.,  Позина  В.А. Формирование  элементарных  математических  представлений.     

Наглядно – дидактические пособия 

 Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма». 

Электронные-образовательные ресурсы 

 Помораева  И.А.,  Позина  В.А. Формирование  элементарных  математических  представлений.   

Ознакомление с 

миром природы 
 Соломенникова  О.А Ознакомление с природой в детском саду. . 

 Е.В.Гончарова; О.Н.Моисеева Л.В  Экология для малышей. 

 «Юный эколог» // Николаева С.Н.   В кн.: Юный эколог: Программа и условия ее реализации в дошкольном учреждении. - 

М., 2000. 

 Е.С. Зашихин, Е.А. Киричек, Т.Н. Проснякова «Моя Югра край, в котором я живу» - М.: Аст-Пресс школа, 2020. 

 Наглядно –дидактические пособия 

 Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней 

полосы»; «Овощи»;  «Птицы»; «Фрукты». 

 Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

 Серия «Мир в картинках»: «Деревья  и листья»; «Домашние  животные»; «Домашние  птицы»;  «Животные  — домашние  

питомцы»;  «Животные  жарких  стран»; «Животные  средней  полосы»; «Морские  обитатели»;  «Насекомые»;  «Овощи»;  
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«Рептилии  и  амфибии»;  «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды  лесные»; «Ягоды  садовые». 

 Серия «Рассказы по  картинкам»: «Весна»;  «Времена  года»;«Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная  природа». 

 Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о 

домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; 

«Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; 

«Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых 

ягодах». 

 Электронные -образовательные ресурсы 

 Соломенникова  О.А Ознакомление с природой в детском саду.  

Образовательная область «Речевое развитие» 

Методические  

пособия 

 

 Гербова  В. В.. Развитие речи в детском саду.  

 Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте  

 Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой.   

 Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста.   

 Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя . 

 Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада.  

 Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду.   

 Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. Ушаковой. 

 И.А.Кузьмин «Социокультурные истоки», Истоковедение 

 Рекомендации по применению программы «Социокультурные истоки».И.А.Кузьмин. 

     Шевченко С.Г. Методическое пособие «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития» - Москва, 

Школьная пресса, 2003; 

Наглядно – дидактические пособия 

 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы.  Глаголы»;   «Антонимы. Прилагательные»;  «Говори  правильно»;  

 «Множественное  число»; «Многозначные  слова»; «Один -много»;   

 «Словообразование»; «Ударение». 

 Развитие  речи в  детском   саду: Для работы с  детьми 4-6 лет. Гербова В. В.. 

 Раздаточный  материал.  Гербова В. В. 

 Серия «Рассказы  по  картинкам»:  «Колобок»; «Курочка  Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

 Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Немецкий алфавит». 
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 Электронные-образовательные ресурсы 

 Гербова  В. В.. Развитие речи в детском саду..  

 Рабочие тетради: 

 Дарья  Денисова,  Юрий  Дорожин.  Развитие  речи. 

 Дарья  Денисова,  Юрий  Дорожин.  Уроки  грамоты. 

 Дарья  Денисова,  Юрий  Дорожин.    Прописи  для  малышей. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Методическая 

литература 
 Комарова  Т.С.  Детское  художественное  творчество. Для работы  с детьми 2–7 лет. 

 Комарова  Т.С.  Изобразительная деятельность в детском саду. . 

 Комарова  Т.С.  Развитие художественных способностей дошкольников. 

 Комарова  Т.С.,  Зацепина  М.Б. Интеграция в воспитательнообразо-вательной работе детского сада. 

 Куцакова  Л.В.  Конструирование  из  строительного  материала.. 

 Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». 

 Казакова Т.Г.  Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности   

 Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. / З.А. Богатеева. 

 Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа.-М.: Мозаика – Синтез, 2018. 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа.-М.: Мозаика-Синтез, 2019. 

 Комарова Т.С. Изобразительная  деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми.. –М.: Мозаика-Синтез, 

2020. 

Наглядно –дидактические пособия 

 Серия «Мир в картинках»: «Гжель»;  «Городецкая  роспись  по дереву»;  «Дымковская  игрушка»;  «Каргопольская 

— народная     игрушка»;  «Музыкальные  инструменты»;  «Полхов  Майдан»; «Филимоновская  народная  игрушка»;  

«Хохлома». 

 Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов  Майдан»; «Изделия. Полхов  Майдан»;  «Орнаменты.  

Филимоновская 

свистулька»;  «Хохлома.  Изделия»;  «Хохлома. Орнаменты». 

 Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», «Расскажите детям о музеях и 

выставках Москвы», «Расскажите детям о Московском Кремле». 

 Серия «Искусство — детям»: «Волшебный  пластилин»;  «Городецкая  роспись»;  «Дымковская  игрушка»;  

«Простые  узоры и  орнаменты»;  «Сказочная  гжель»; «Секреты  бумажного  листа»; «Тайны  бумажного  листа»;  «Узоры  

Северной  Двины»;  
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 «Филимоновская  игрушка»;  «Хохломская  роспись». 

Электронные-образовательные ресурсы 

 Комарова  Т.С.  Изобразительная деятельность в детском саду. 

 Соломенникова  О.А.  Ознакомление детей с народным искусством. 

Хрестоматии   Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6–7 лет   

Образовательная область «Физическая культура» 

Методическая 

литература 
 Борисова  М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 лет. 

 Пензулаева  Л. И.. Физическая культура в детском саду.. 

 Пензулаева  Л. И.  Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–8 лет.Сборник подвижных игр / 

Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.   

 Е.И.Подольская  Физическое развитие. Физическая культура в средней  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – 

М.: Владос, 2005. 

 С физкультурой дружить - здоровым быть / М.Д. Маханева. – М.: ТЦ «Сфера», 2009. 

 Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет.-3-е 

изд.-М.:Мозаика-Синтез, 2020. 

 Наглядно –дидактические пособия 

 Серия «Мир в картинках»: «Спортивный  инвентарь». 

 Серия «Рассказы  по  картинкам»:  «Зимние  виды  спорта»; «Летние виды  спорта»;  «Распорядок  дня». 

 Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об олимпийских 

играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах». 

 Плакаты: «Зимние виды  спорта»;  «Летние виды  спорта». 

 

3.2. Распорядок и режим дня, проектирование образовательной деятельности 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

Детство от трех до семи лет распорядок/режим дня 

Задача воспитателя – создавать положительное настроение у детей, организовывать рациональный двигательный режим, предупреждать 

детское утомление разумным чередованием разнообразной активной деятельности и отдыха. Использовать в непосредственно образовательной 

деятельности физкультминутки, двигательные паузы между образовательными ситуациями, разнообразить двигательную деятельность детей в 

течение дня. Продуманная организация питания, сна, содержательной деятельности каждого ребенка обеспечивает его хорошее самочувствие и 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/902389617/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/573500115/XA00MA02MT/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/573500115/XA00MA02MT/
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активность, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. Необходимо уделять внимание закаливанию, заботиться о достаточном 

пребывании детей на свежем воздухе, тщательно контролируя то, как одеты дети, не перегреваются ли они, не переохлаждаются ли, соблюдать 

все гигиенические требования к температурному, воздушному и световому режиму в помещении группы.  

Воспитатель внимательно следит за позой каждого ребенка и условиями его деятельности. При неправильной позе ребенка за столом (горбится, 

низко наклоняется) и недостаточном освещении во время рисования, рассматривания мелких изображений возникает перенапряженность зрения 

и может развиваться близорукость. Поэтому необходимо, чтобы столы и игровые уголки располагались близко к окнам, чтобы свет падал слева. 

Поэтому важны контроль за соответствием высоты мебели росту детей, своевременная смена столов, стульев.  

Режим строится в строгом соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. Он предусматривает разнообразную совместную 

образовательную деятельность дошкольников с педагогом и самостоятельную деятельность по интересам и выбору детей. Не реже 1-2 раз в 

месяц в старшей и подготовительной группах проводятся физкультурные развлечения – активная форма двигательного досуга детей. 

 

Режимный  момент Подготовительная группа (6–7 лет) 

Длительность  Начало  Окончание  

Прием детей, свободная игра 1:00 7:00 8:00 

Утренняя гимнастика 0:10 8:00 8:10 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 0:20 8:10 8:30 

Утренний круг 0:20 8:30 8:50 

Игры, кружки, занятия, занятия со специали стами 1:40 8:50 10:30 

Второй завтрак 0:10 10:30 10:40 

Подготовка к прогулке, прогулка 1:50 10:40 12:30 

Возвращение с прогулки, игры, занятия 0:20 12:30 12:50 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 0:30 12:50 13:20 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 1:50 13:20 15:10 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно- оздоровительные процедуры 0:20 15:10 15:30 

Подготовка к полднику, полдник 0:20 15:30 15:50 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 1:00 15:50 16:50 

Вечерний круг 0:10 16:50 17:00 
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Подготовка к прогулке, прогулка 1:20 17:00 18:20 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин, уход детей домой 0:40 18:20 19:00 

Календарный учебный график 
Календарный учебный график МАДОУ г. Нижневартовска ДС №71 «Радость» определяет:  

 начало учебного года– 1 сентября;  

 окончание учебного года- 31 мая;  

 продолжительность учебного года– 36 недель.  

Во время летнего периода образовательный процесс включает в себя спортивные и подвижные игры, спортивные праздники и развлечения, 

экскурсии, театрализованную деятельность, изобразительную деятельность, самостоятельную деятельность детей, а время пребывания на 

свежем воздухе увеличивается. 

Учебный план 
Учебный план и логика его построения отражает основные задачи и цели образовательной программы, создает возможности для развития 

способностей каждого ребенка.  

Учебный план как нормативный документ обладает следующими характеристиками:  

 полнота учебного плана в контексте ФГОС дошкольного образования;  

 нацеленность на удовлетворение потребностей воспитанников и их родителей (законных представителей) и реализацию интересов детей;  

 целостность учебного плана (взаимосвязь и взаимодополняемость компонентов) и соответствие структуры требованиям к структуре документов;  

 рациональное использование нагрузки части, формируемой участниками образовательного процесса;  

 отсутствие перегрузки воспитанников, т. е. соответствие объема периодов образовательной деятельности плана допустимой нагрузке, согласно 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план является составляющим компонентом Программы, входящим в состав организационного раздела, определяет объем нагрузки для 

каждой возрастной группы детей на текущий учебный год. Учебный план утверждается в составе Программы.  

Учебный план: 

 определяет максимально допустимый объем нагрузки на воспитанников;  

 определяет состав и структуру обязательных разделов образовательной программы, а также части, формируемой участниками образовательного 

процесса;  

 гарантирует всем воспитанникам получение обязательного образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования;  

 предоставляет воспитанникам возможность для реализации индивидуальных образовательных потребностей, развития своих способностей.  

Учебный план создан с учетом соответствующих норм, содержания социального заказа, особенностей и интересов потенциальных 

заказчиков и потребителей образовательных услуг. Социальный заказ отражен в части, формируемой участниками образовательного процесса.  
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Учебный план составлен на 5 дневную учебную неделю и определяет распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания дошкольного образования по всем возрастным группам, организацию непосредственно образовательной деятельности. Предельно 

допустимая недельная нагрузка не превышает установленных норм. Основной формой обучения являются непосредственно образовательная 

деятельность. 

Компоненты педагогического процесса: непосредственно образовательная деятельность; совместная деятельность воспитателя с детьми.  

При составлении расписания непосредственно образовательной деятельности учитывается максимально допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки в соответствии с СанПиН. В процессе реализации непосредственно образовательной деятельности статического 

характера проводится физкультминутка. Перерывы между непосредственно образовательной деятельностью – не менее 10 минут 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 
При организации режима пребывания детей в МАДОУ г. Нижневартовска ДС №71 «Радость» учитывается оптимальное распределение 

непосредственно образовательной деятельности (НОД) в течение дня и недели, которое проводится на основе расписания. 

Максимально допустимый объем образовательной нагруки строго регламентировано, согласно требований СанПиН 1.2.3685-21. (раздел 

XI, Требования к приему детей в дошкольные образовательные организации, режиму дня и организации воспитательно - образовательного 

процесса):  

Возраст ребенка, лет Продолжительность, мин, не более 

На одном занятии В сутки 

От 6 до 7 30 90 

 

* - непосредственно образовательная деятельность по физической культуре на улице проводятся фронтально воспитателем, в спортивном зале –

инструктором по физической культуре. Перерывы не менее 10 минут. 

Примерная сетка непосредственно образовательной деятельности 

Примерная сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах 

Режимные моменты Распределение времени в течении 

дня 

Подготовительная группа 

Игры, общение, деятельности по интересам во время утреннего приема от 10 до 50 мин 

Самостоятельные игры в первой половине дня (до НОД) 15 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке от 60 мин до 2ч. 

Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам во второй половине дня 30 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке от 40 мин 



204 

 

 

 

Игры перед уходом домой от 15 мин до 50 мин 

 

Примерная модель физического воспитания 

Формы организации Подготовительная группа 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельность учреждения 

1.1. Утренняя гимнастика Ежедневно 10 мин 

1.2. Физкультминутки Ежедневно по мере необходимости (до 3 

минут) 

1.3. Игры и физические упражнения на прогулке Ежедневно после дневного сна 

1.4.  Дыхательная гимнастика Ежедневно после дневного сна 

Физкультурные занятия 

2.1. Физкультурные занятия в спортивном зале 2 раза в неделю по 30 минут 

2.2. Физкультурные занятия в группе нет 

2.3. Физкультурные занятия на свежем воздухе 1 раз в неделю по 30 минут 

2.4. Ритмическая гимнастика 1 раз в неделю по 30 минут 

Спортивный досуг 

  

Примерная сетка совместной образовательной деятельности и культурных практик в режимных моментах 

Формы образовательной деятельности в режимных моментах Количество форм образовательной 

деятельности и культурных практик в 

неделю 

Подготовительная группа 

Общие 

Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально-

эмоционального опыта 

Ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам Ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- драматизация, 

строительно-конструктивные игры) 

3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- драматизация, 

строительно-конструктивные игры) 

2 раза в неделю 
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Детская студия (театрализованные игры) 1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Сенсорный игровой и интеллектуальный тренинг («Школа мышления») 1 раз в 2 недели 

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе экологической направленности) 1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке) ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей 

Музыкально-театральная 1 раз в неделю 

 

Описание ежедневной организации жизни и деятельности 
Образовательная деятельность МАДОУ организуется с учетом психологических и физиологических особенностей детей дошкольного 

возраста.  

В первую очередь в МАДОУ создан соответствующий режим дня для воспитанников.  

Расписание организации жизнедеятельности детей комфортно и направлено на обеспечение гигиены нервной системы ребенка и 

высвобождение максимально возможного времени для игр и свободной деятельности детей. Время, необходимое для реализации программы, 

составляет 100% от общего времени пребывания детей в группах с 12-ти часовым пребыванием. 

Расписание организации жизнедеятельности является гибким элементом образовательной детальности МАДОУ и имеет различные 

вариации.  

Свободное распределение деятельности детей воспитателем в зависимости от решаемых задач, погодных условий, объема и сложности 

предлагаемого детям образовательного материала. Эта вариация составляется самим воспитателем, который согласовывает с администрацией, в 

котором учтены длительность прогулки в течение дня, расписание непосредственно образовательной деятельности. Воспитатель самостоятельно 

определяет, какие формы организации детей, виды деятельности необходимы ему для решения той или иной образовательной задачи. Он обязан 

продумать стиль и модель общения с детьми в зависимости от поставленных задач, позаботиться об эмоциональном фоне детской деятельности. 

В связи с этим разработана модель организации образовательной деятельности на день.  

В режиме организации жизнедеятельности учтено время для оптимальной организации двигательного режима детей профилактических 

мероприятий, направленных на профилактику переутомления воспитанников и профилактику нарушений опорно-двигательного аппарата 

(артикуляционная, пальчиковая гимнастика, утренняя гимнастика, гимнастика после сна и т.п.).  

Организация жизни детей в дни карантинов, во время других неблагоприятных периодов (морозы, затяжные дожди, и т.п.). Большое 

значение он имеет не только в дни карантинов, но и в период эпидемии гриппа. Режим организации жизнедеятельности воспитанников во время 
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карантина разрабатывается совместно с медицинским персоналом образовательного учреждения при участии заместителя заведующего по 

воспитательной и методической работе и предлагается воспитателю вместе с режимом противоэпидемических мероприятий.  

Образовательный процесс с детьми всех возрастных групп включает время, отведенное на:  

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

двигательной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);  

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;  

 самостоятельную деятельность;  

 взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного воспитания.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности, организуется педагогами 

в разных формах:  

 непосредственно образовательная деятельность, именуемая нами как специально-организованная деятельность (занятия) - (интеграция с другими 

образовательными областями, комплексная, по подгруппам, фронтальная);  

 индивидуальная работа с детьми;  

 проектная деятельность;  

 образовательные маршруты – наблюдение, экскурсии, целевые прогулки;  

 подвижные игры, физические упражнения, спортивные игры и другие виды физической активности в физкультурном зале, групповом 

помещении и на воздухе;  

 чтение художественной, природоведческой и энциклопедической литературы, беседы о прочитанном, заучивание наизусть;  

 беседы, рассматривание альбомов и картин;  

 развивающие и дидактические игры, игры-ситуации, проблемно-игровые ситуации, отгадывание загадок и др.;  

 посещение театров, библиотек, музеев, выставок и пр.;  

 сюжетно-ролевые, режиссерские игры;  

 традиционные виды музыкальной деятельности, театрализованные игры, игры-драматизации;  

 рисование, лепка, аппликация, ручной труд, конструирование;  

 наблюдение за трудом взрослых, труд в природе, хозяйственно-бытовой труд, экспериментирование;  

 пальчиковые игры, артикуляционная гимнастика, произношение чистоговорок, физминутки, минутки безопасности;  

 инструктирование детей по мерам личной безопасности при различных видах деятельности.  

Организация работы во всех возрастных группах предполагает проведение непосредственно образовательной деятельности в подгруппах 

численностью от 10 – 14 человек. В то время как одна подгруппа выполняет задания воспитателя, остальные дети под наблюдением помощника 

воспитателя заняты играми или самостоятельной деятельностью. Успешное выполнение программы требует создания в группе благоприятного 

психологического климата, теплого и доброжелательного отношения к детям.  
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Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов направленных на решение образовательных задач, предполагает 

следующие формы:  

 утренний прием детей;  

 умывание;  

 одевание и раздевание детей;  

 прием пищи;  

 укладывание на дневной сон;  

 оздоровительные мероприятия после дневного сна;  

 проведение профилактических мероприятий;  

 уход детей домой.  

 

Организация прогулки в детском саду  
Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет в младшем возрасте 3 часа, с 3 -7 лет не менее 3 часов. Прогулку организуют 2 раза в 

день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 

В первую (до обеда – после занятий) и вторую половину дня (после дневного сна или перед уходом детей домой). В группах младшего, среднего 

и старшего дошкольного возраста прием детей также на улице (в зависимости от погоды, карантинных мероприятий). В процессе прогулки 

воспитатели организуют деятельность детей в соответствие с планом образовательной работы.  

Пребывание детей на свежем воздухе имеет большое значение для физического развития дошкольника. Прогулка является первым и наиболее 

доступным средством закаливания детского организма. Она способствует повышению его выносливости и устойчивости к неблагоприятным 

воздействиям внешней среды, особенно к простудным заболеваниям.  

Чтобы дети не перегревались и не простужались, выход на прогулку организовывается подгруппами, а продолжительность регулируется 

индивидуально, в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и погодными условиями. Детей учат правильно одеваться, в определенной 

последовательности.  

В зависимости от предыдущего занятия и погодных условий – изменяется и последовательность разных видов деятельности детей на прогулке. 

Так, если в холодное время дети находились на занятии, требующем больших умственных усилий, усидчивости, на прогулке необходимо 

вначале провести подвижные игры, пробежки, а затем перейти к наблюдениям. Если до прогулки было  

физкультурное или музыкальное занятие, то начинают с наблюдений, спокойных игр. 

Организация питания детей 

С 1 января 2021 года Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 27 октября 2020 г. №32 в силу 

вступил СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» (далее –

 СанПиН). Медработник учреждения ведёт ведомость контроля за рационом питания детей. Документ составляется каждые 7-10 дней, и 

заполняется ежедневно.  

https://pbprog.ru/upload/iblock/5bc/Prilozhenie_SanPiN_2021.pdf
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Основное меню в учреждении разрабатывается минимум на две недели для каждой возрастной группы. Разработкой меню занимается 

ДОО, меню утверждается руководителем учреждения. 

Наименования блюд в меню должны соответствовать их названиям в технологических картах. 

Масса порции и суммарные объёмы блюд по приёмам пищи должны быть в пределах норматива, также суточная потребность в 

питательных веществах и доля распределения энергетической ценности. 

  
Меню допускается корректировать с учётом климатогеографических, национальных, конфессиональных и территориальных 

особенностей питания населения, при условии соблюдения требований к содержанию и соотношению в рационе питания детей основных 

пищевых веществ. 

Организация питания детей в МАДОУ осуществляется в установленные часы приема пищи по составленному графику. 

В детском саду установлено пятиразовое питание с промежутками между приемами пищи в 3-4 часа. Десятидневное цикличное меню, 

разработанное Новосибирским институтом питания, обеспечивает детям полноценное, сбалансированное, взвешенное питание. Контроль за 

качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми 

качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов возлагается на 

старшую медицинскую сестру учреждения.  

В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания:  

 мыть руки перед едой;  

 класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо ее пережевывать;  

 рот и руки вытирать бумажной салфеткой; после окончания еды полоскать рот  

Организация сна детей  
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В соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста не менее 3 часов для детей 1–3 

лет и не менее 2,5 часа 4–7 лет отводят дневному сну. При организации сна учитываются следующие правила:  

 В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры исключаются за 30 мин до сна.  

 Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они первыми ложились в постель.  

 Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 3—5 градусов.  

 Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно.  

 Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут полежать, но не задерживать их в постели.  

 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий в группах дошкольного возраста  

Задача воспитателя наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.  

Для организации традиционных событий эффективно использование сюжетно-тематического планирования образовательного процесса. 

Темы определяются исходя из интересов детей и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, 

методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях 

детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми.  

В организации образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности. Тема «Времена года» находит отражение, как в 

планировании образовательных ситуаций, так и в свободной, игровой деятельности детей. В организации образовательной деятельности 

учитываются также доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, Проводы Зимушки-зимы и т.п., общественно-

политические праздники (День народного единства России, День Защитника Отечества, Международный Женский день, День Победы и др.) Для 

развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит отдельные дни необычно – как «День космических путешествий», «День 

волшебных превращений», «День лесных обитателей». В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в соответствии с 

выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» готовят космический корабль, снаряжение, готовят космический 

завтрак, расшифровывают послания инопланетян, отправляются в путешествие по незнакомой планете и пр. В общей игровой, интересной, 

совместной деятельности решаются многие важные образовательные задачи.  

Название праздника (события) Дата проведения праздника 

(события) 

Форма проведения праздника 

(события) 

День знаний 1 сентября Праздник 

Осенины Октябрь Развлечение 

День пожилого человека 1 октября Акция, праздник 
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День народного единства  6 ноября Праздник, ярмарка 

День  матери Конец ноября Тематический  день 

Международный день инвалидов  3 декабря Тематический  день 

День рождения ХМАО-Югры 9 декабря Тематический  день 

Новый  год Декабрь Праздник 

Рождественские посиделки (5-7 лет) Январь Развлечение  

День  защитника  Отечества 23 февраля Праздник  

Международный  женский  день 8 марта Праздник  

Международный  день  театра 27 марта Тематический день  

Международный  день Детской  книги 2 апреля Тематический  день 

Всемирный  день здоровья 7 апреля Развлечение  

День Космонавтики 12 апреля Тематический день 

День Земли 22 апреля Тематический  день 

День победы 9 мая Тематическая  декада 

Международный  день семьи 15 мая Тематический  день 

Участие  в  международной  акции «Спасти и сохранить» Май -июнь Акция  

Международный  день защиты детей 1 июня Тематический  день 

День  России 12 июня Тематический  день 

День семьи, любви и верности  Июль  Тематический  день 

Всероссийская акция «Внимание, дети!» Май-июнь, август сентябрь Акция  

 

Во второй половине дня не более двух раз в неделю проводятся дополнительные занятия по выбору дошкольного учреждения: 

компьютерные игры, иностранный язык, ритмика и т.п. В это время планируются также тематические вечера досуга, занятия в кружках, 
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свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных 

произведений по «заявкам» детей, чтение художественной литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их 

проблем. 

Примерные традиции в группах* 

 Утренний круг  

 Вечерний круг 

 День именинника 

 Сон под релаксирующую музыку.  

 Среда – книжкин день.  

 Пятница – «Итоги недели». Дети говорят о достижениях за неделю 

 Ежедневно – минутка тишины, минутка отдыха. «Шумная» минутка – не обязательна, но возможна.  

 Собрание коллекций  

 Объявление меню перед едой, приглашение, пожелание приятного аппетита.  

 Дневник группы 

3.5. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
Развивающая предметно - пространственная среда (далее РППС) становится основой для организации увлекательной, содержательной 

жизни и разностороннего развития каждого ребенка.  

При проектировании РППС учтены особенности образовательной деятельности, социокультурные, экономические и другие условия, 

требования используемых вариативных образовательных программ, возможности и потребности участников образовательной деятельности.  

РППС – часть образовательной среды, представленная специально организованным пространством, материалами, оборудованием, 

электронными образовательными ресурсами (в том числе развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития.  

В соответствии со Стандартом РППС должна обеспечивать и гарантировать: 

 Охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе;  

 Максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для 

реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития;  
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 Построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, видов 

активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении 

своих чувств и мыслей;  

 Создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов;  

 Открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи;  

 Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и 

личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);  

 Создание равных условий, максимально способствующих реализации различных образовательных программ в Организации, для детей, 

принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья.  

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна 

быть не только развивающей, но и развивающейся.  

Предметно-пространственная среда Организации должна обеспечивает возможность реализации разных видов детской активности, в том 

числе с учетом специфики информационной социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного 

творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития.  

РППС создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, 

поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.  

Для выполнения этой задачи РППС должна быть: 

содержательно-насыщенной– включать средства обучения (в том числе технические и информационные), материалы (в том числе 

расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную 

активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей 

во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей;  

трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 

интересов, мотивов и возможностей детей;  
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 полифункциональной– обеспечивать возможность разнообразного использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности;  

 доступной– обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;  

 безопасной– все элементы РППС должны соответствовать требованиям по обеспечению надежности и безопасность их использования, такими 

как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного пользования 

Интернетом.  

РППС организуется по принципу небольших полузамкнутых микропространств, для того чтобы избежать скученности детей и способствовать 

играм подгруппами в 3-5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей, создать 

условия для общения со сверстниками. Необходимо также предусмотреть «уголки уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, 

помечтать. Такие уголки можно создать, перегородив пространство ширмой, стеллажами, разместив там несколько мягких игрушек, книг, игр 

для уединившегося ребенка. В группе создаются различные центры активности:  

 

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» развивающая предметно- пространственная среда является одним из элементов 

пространства детской реализации (ПДР). Главная задача педагога при организации развивающей предметной среды состоит в создании детям 

возможности выбора занятий по своим интересам, проявления самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий для самореализации 

через различные виды детских деятельностей (рисование, конструирование, проекты и пр.). 

При этом обеспечить высокий уровень развития детей можно имея даже скромные материальные возможности, так как развивающим 

эффектом обладают не сами объекты развивающей среды, а детская деятельность, организуемая взрослыми или самостоятельная. Результат 

работы в первую очередь зависит от профессионализма и творческого потенциала педагогов. 

Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры», «уголки», «площадки», «мастерские» и пр.), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). 

Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует большей упорядоченности самостоятельных игр и 

занятий и позволяет детям заниматься конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и 

вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает детям лучше понимать, где и как работать с 

материалами. 

Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, размера и конфигурации помещения, возможностей ДОО. В 

Программе дается приблизительный перечень центров активности 

Выделение центров активности. Центры активности должны быть четко выделены. Игры наиболее эффективны, если детей, находящихся 

в том или ином центре, не отвлекают проходящие через центр люди. Поэтому при планировании центров активности нужно заранее предусмотреть 

места для проходов, которые не будут проходить через пространство центра. Выделять центры активностей можно при помощи низких стеллажей, 
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столов или с помощью ковровых покрытий, мольбертов и пр. 

 

№ Центры активности Комментарий  

1 Центр  строительства Обычно это самый популярный у детей, особенно у мальчиков, центр. важно хорошо зонировать (выделить) этот центр, 

чтобы проходящие мимо не разрушали постройки. 

2 Центр  для сюжетно-ролевых игр Эти центры можно поставить рядом или объединить. Если в этом центре есть мягкая детская (кукольная) мебель, то центр 

может послужить и местом отдыха. 3 Уголок для театрализованных 

(драматических) игр 

4 Центр  (уголок) музыки  

5 Центр  изобразительного 

искусства 

Лучше располагать недалеко от раковины. 

6 Центр  мелкой моторики При нехватке пространства эти центры можно разместить в спальной комнате, кроме того, их можно объединить или 

совместить. 7 Центр  конструирования из дета- лей 

(среднего и мелкого размера) 

8 Уголок настольных игр Эти центры лучше расположить рядом, и при нехватке места их можно объединить или со вместить. 

9 Центр  математики 

10 Центр  науки и естествознания 

11 Центр  грамотности и письма Эти центры часто размещают в спальной ком- нате, и при нехватке места их можно объединить или совместить. 

12 Литературный центр (книжный 

уголок) 

13 Место для отдыха 

14 Уголок уединения Можно организовать в любом тихом уголке на 1–2 человек. 

15 Центр  песка и воды Лучше располагать рядом с умывальной комнатой. Этот центр не постоянный, его ставят 

и убирают, в зависимости от задач программы. 

16 Площадка для активного отдыха 

(спортивный уголок) 

 

17 Место для группового сбора обычно в детском саду нет достаточного пространства для полноценной организации этих трех центров, поэтому эти 

центры объединяют в один многоцелевой полифункциональный центр. в этом случае особо важна трансформируемость 

среды. наличие легких штабелируемых столов и стульев позволяет с участием детей бысто преобразовывать пространство и 
18 Место для проведения группо- вых 

занятий 
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19 Место для приема пищи (детское 

«кафе») 

освобождать место для группового сбора, либо переставлять мебель для целей занятий, либо для приема пищи и т.д. 

 

Места для отдыха. Люди любят окружать себя мягкими предметами, связывая с ними понятие уюта и комфорта. Мягкая мебель присутствует в 

большинстве домов, она помогает людям расслабиться. Дети дошкольного возраста не являются исключением. Для удовлетворения этой 

потребности в помещении группы размещают место для отдыха, оснащая его мягкой мебелью и делая максимально уютным. Это место, где 

ребенок сможет побыть один, если площадь ограничить так, чтобы в нем помещалось не больше двух человек. Однако такое место может 

занимать и относительно большое пространство, став частью, например, литературного центра. И в первом, и во втором случае здесь должны быть 

запрещены любые активные игры, нарушающие покой отдыхающих детей. Малыши должны хорошо понимать назначение места для отдыха. 

Если они забудут, как надо себя здесь вести, их следует мягко переместить в другой центр, более подходящий для активных игр. 

В одном помещении может быть несколько мест для отдыха. Кроме того, мягкую мебель можно поставить в тех или иных центрах активности. 

Например, в центре ролевых игр вполне уместны мягкое детское кресло или диван. Дети могут здесь просто отдохнуть, а могут поиграть (в том 

случае, если игры не становятся слишком активными и шумными). 

Уголки уединения. Постоянно быть частью большой группы сверстников — большая нагрузка для дошкольника. Поэтому в помещении группы 

необходимо предусмотреть так называемые уголки уединения, которые помогут ребенку избежать стресса. У ребенка должна быть возможность 

побыть одному, если он в этом нуждается. 

Уголок уединения может стать и местом для игры одного или двух детей. В нем может находиться стол с одним или двумя стульями. 

Соответственно, любой центр, предоставляющий место лишь для одного или двух детей, можно рассматривать в качестве уголка уединения. 

Необходимо только следить, чтобы другие дети не беспокоили находящихся в нем одногруппников. 

Важно научить детей понимать, что в уголках уединения не может быть много людей, а также уважать потребность в уединении, возникающую 

у других. Нарушителей следует мягко переместить в другие, более подходящие для активных игр места. 

Ограничение количества детей в центрах активности. Иногда возникает необходимость ограничивать количество детей, желающих играть в 

одном центре. Конечно, если речь идет о всеми любимом центре, многие дети могут расстроиться из-за невозможности находиться в нем 

столько, сколько они хотят. В этом случае педагогам стоит задуматься о его расширении. Если из-за ограниченной площади это не 

представляется возможным, нужно создать систему, которая позволяла бы каждому ребенку понимать, что данный центр уже заполнен, и 

знать, когда подойдет его очередь поиграть в нем. И надо помнить, что правила призваны создать более комфортные для детей  условия, а не 

ограничить их свободу — важно, чтобы дети видели, что  все находятся в равных условиях. 

Оптимальное    использование    пространства.    Следует   стремиться к максимальной реализации образовательного потенциала 

пространства детского сада, группы, а также территории детского сада и для организации детской деятельности использовать не только игровую 

комнату, но все возможное пространство — спальню, рекреации, дополнительные помещения детского сада, территорию детского сада. Для 

этого можно использовать различные приемы, в том числе: 

освободить пространство в спальне, частично или полностью заменив обычные кровати выдвижными, двухъярусными, складными, 
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штабелируемыми и пр., либо поставив вместо кроватей специальные подиумы. Это позволит перенести один или несколько тихих центров 

активности, например литературный центр, зону отдыха, центр грамотности и письма, центр настольно-печатных игр, центр мелкой моторики и 

пр., в спальную комнату; 

использовать рекреации, коридоры и другие свободные пространства детского сада для различных целей: 

для проведения кружков и занятий по интересам (англий- ский язык, шахматы, библиотека и пр.); 

для физической активности (классики на полу, кегли, физкультурные тренажеры, детский настольный футбол и т. д.); 

для выставки детских достижений (рисунки, фотографии, поделки, стенгазеты, коллективные работы и пр.); 

для информационных целей (стенды, объявления и т.д. для родителей и детей); 

организовать в отдельных помещениях детского сада различные клу- бы, мастерские, студии, лаборатории: компьютерный клуб, зону 

робототехники и лего-конструирования, живописную мастерскую, театральную студию, мультстудию и пр.; 

максимально использовать территорию детского сада, не ограничивая детскую деятельность рамками групповой площадки и создавая условия 

для разновозрастного общения. 

Очень важен правильный подбор и оснащение центров активности игровыми развивающими материалами. Чтобы самостоятельные занятия 

детей в центрах активности несли максимальный развивающий и обучающий эффект, должны соблюдаться некоторые основные условия. 

Упорядоченность материалов. У каждого материала должно быть свое определенное место. Весь материал должен быть хорошо классифицирован, 

сгруппирован и находиться в соответствующих центрах активности. Оснащение должно соответствовать характеру занятий в центре активности, 

чтобы дети всегда знали, что где находится. В центрах активности не следует хранить предметы, не соответствующие их назначению. 

Достаточность материалов. Материалов должно быть достаточно для всех желающих ими воспользоваться, чтобы у детей не возникало излишней 

конкуренции и опасения, что более не будет возможности воспользоваться этими материалами. 

Разнообразие материалов. Материалы должны быть максимально разнообразны, чтобы любой ребенок смог найти себе занятие по интересам, и 

полифункциональны, чтобы побуждать детей к творчеству и инициативе. 

Соответствие возрастным и индивидуальным возможностям. Мате- риалы должны быть разного уровня сложности, отвечать возрастным и 

индивидуальным возможностям детей. Учебные материалы следует подбирать таким образом, чтобы работа с ними не была слишком лег- кой, но 

и не вызывала у детей серьезных затруднений. 

Доступность и удобство использования. Все материалы для игр и самостоятельных занятий должны быть доступны детям (храниться на доступной 

детям высоте, в понятном им порядке). Центры активности и материалы следует помечать ярлыками (рисунками, пиктограммами) и снабжать 

четкими надписями крупными печатными буквами. Материалы, пред- назначенные для активной детской деятельности, должны быть размещены 

в открытые пластмассовые контейнеры (коробки, корзины, банки и т.д.). При этом контейнеры, легкие и вместительные, должны располагаться на 

полках таким образом, чтобы ими было легко и удобно пользоваться. Их необходимо систематизировать и снабдить необходимыми надписями и 

символами (слова + пиктограммы-картинки/фотографии). 

Автодидактика. Во всех центрах активности должно быть много материалов, с которыми дети могут работать без помощи воспитателя, а так- 

же материалы с элементами автодидактики. 
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Регулярное обновление. Учебные и игровые материалы должны регулярно обновляться в соответствии с Программой и интересами детей. 

Желательно, чтобы новый материал появлялся не реже чем 1 раз в неделю. При этом появление нового материала должно быть объявлено 

(например, на утреннем круге), а дети с новым материалом ознакомлены и, при необходимости, обучены, как им можно пользоваться. 

Привлекательность для детей. Материалы центров должны быть интересны детям как по содержанию, так и по оформлению, тогда дети с 

увлечением и по собственной инициативе работают с материалами, проявляют интерес к новинкам, стараются научиться ими пользоваться. Надо 

помнить — то, что ребенку-дошкольнику не интересно, то для него в плане обучения практически бесполезно. 

Прочность и безопасность. Все материалы должны обладать определенным запасом прочности, чтобы дети не боялись сломать или испортить их. 

 

 

Перечень оборудования и материалов для  центров активности 

Центры активности Оборудование и материалы 

 

Центр строительства 
Оборудование  

• открытые стеллажи для хранения материалов 

• Ковер или палас на пол 

  Материалы 

• Крупногабаритные напольные конструкторы: деревянные, пластиковые 

• Комплекты больших мягких модулей 

• Транспортные игрушки. 

• Фигурки, представляющие людей различного возраста,    

• национально стей, профессий 

• Фигурки животных 

Центры активности Оборудование и материалы 
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Центр  для сюжетно-

ролевых игр 

для игры в семью: 

• Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, бутылочки и пр.) 

• Куклы в одежде (мальчик и девочка) 

• Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со стульями, плита, холодильник, кровать для куклы, шкафчик; дополнительно: 

кукольная мягкая мебель (диванчик или кресло) 

• Коляски 

• одежда для кукол (для зимы и для лета) 

• Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, чашки, ложки и прочее), игрушечная еда 

наборы и аксессуары для игр в профессию: 

• «Доктор» 

• «Парикмахер» 

• «Пожарный» 

• «Полицейский» 

• «Продавец» 

• «Солдат» 

• «Моряк» 

 

Уголок  для 

театрализованных 

(драматических) игр 

оснащение для игр-драматизаций (театрализованных представлений) 

Большая складная ширма 

Стойка-вешалка для костюмов 

Костюмы, маски, атрибуты для постановки (разыгрывания) двух-трех сказок, соответствующих возрасту детей 

атрибуты для ряженья — элементы костюмов (шляпы, шарфы, юбки, сумки, зонты, бусы и прочее) 

атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и хороводных игр: маски животных диких и домашних (взрослых и детенышей), маски 

сказочных персонажей 

оснащение для малых форм театрализованных представлений (кукольный театр, настольный театр и прочее) 

Маленькая ширма для настольного театра 

атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и среднего размера) или заготовок и полуфабрикатов для изготовления объемных 

или плоскостных персонажей и элементов декораций настольного театра 

набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке взрослого (для по- каза детям) или ребенка (перчаточные или пальчиковые) 

Куклы и атрибуты для пальчикового театра) 

Центр  (уголок) музыки • Детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, ударные, клавишные) 

• Музыкально- дидактические игры 
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Центры активности Оборудование и материалы 

 

Центр  

изобразительного 

искусства 

Оборудование  

Стол (1-2) 

Стулья (2-4) 

открытый стеллаж для хранения материалов 

Доска на стене на уровне ребенка 

Мольберт 

Рабочие халаты или фартуки 

Материалы 

все для рисования: 

Бумага и картон разных размеров ( а5, а4, а3, а2) и разных цветов 

альбомы для рисования 

Бумага для акварели 

восковые мелки, пастель 

Простые и цветные карандаши 

Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной основе) 

Краски акварельные и гуашевые 

Кисти круглые и плоские, размеры: № 2– 6, 10–14, 12–13 

Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 

Печатки, линейки, трафареты 

Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти 

все для лепки: 

Пластилин, глина, масса для лепки 

Доски для лепки 

Стеки 

все для поделок и аппликации: 

Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры 

Материалы для коллажей (не менее 3 типов) 

ножницы с тупыми концами 

Клей-карандаш 

Природный материал 

Материалы вторичного использования 
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Центр  

мелкой моторики 

Оборудование  

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• игра «Собери бусы» 

• Детская мозаика 

• игрушки с действиями: 

✓ нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.) навинчивающиеся 

✓ ввинчивающиеся 

✓ вкладыши 

Центры активности Оборудование и материалы 

 

    Центр  

конструирования из 

деталей (среднего и 

мелкого размера) 

Оборудование  

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими фигурками) 

• наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие основные детали: кубики, кирпичики, призмы, конусы 

• Другие настольные конструкторы (металлический, магнитный и др.) 

 

Уголок  настольных игр 

Оборудование  

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Разрезные картинки 

• Пазлы 

• наборы кубиков с картинками 

• Лото 

• Домино 

• Парные карточки (игры типа «мемори») 

• Другие настольно-печатные игры с правилами (игры-ходилки и др.) в соответствии с возрастными возможностями детей 
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• Шашки, шахматы 

• игры-головоломки (типа танграм и др.) 

 

Центр  математики 

Оборудование  

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• разнообразный материал в открытых коробках, для измерения, взвешивания, сравнения по величине, форме. Коробки должны быть 

систематизированы и снабжены надписями и символами 

• Счетный материал и разноцветные стаканчики для сортировки 

• Головоломки (геометрические, сложи узор и др.) 

• цифры и арифметические знаки большого размера (демонстрационный материал) 

• Счеты 

• весы с объектами для взвешивания и сравнения 

• Линейки разной длины 

• измерительные рулетки разных видов 

• Часы песочные 

• Секундомер 

• Числовой балансир 

• наборы моделей: для деления на части от 2 до 16 

• набор карточек с цифрами и т.п. 

Центры активности Оборудование и материалы 
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Центр  науки и 

естествознания 

Оборудование  

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• наборы различных объектов для исследований (коллекции камней, раковин, сосновых шишек, минералов, тканей, семян, растений (гербарий) и 

пр.) 

• Увеличительные стекла, лупы 

• Микроскоп 

• набор магнитов 

• наборы для экспериментирования 

• весы 

• Термометры 

• Часы песочные, секундомер 

• наборы мерных стаканов 

• Календарь погоды 

• Глобус, географические карты, детский атлас 

• иллюстрированные познавательные книги, плакаты, картинки 

 

Центр  грамотности и 

письма 

Оборудование  

• Магнитная доска 

• Стол (1) 

• Стулья (2) 

• открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Плакат с алфавитом 

• Магнитная азбука 

• Кубики с буквами и слогами 

• цветные и простые карандаши, фломастеры 

• Трафареты 

• Линейки 

• Бумага, конверты 

• Тренажер по «письму», водный фломастер, тряпочка 
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Литературный   центр                          

(книжный уголок) 

оборудование 

• аудиоцентр с наушниками 

• Мягкая детская мебель (диванчик, кресло) 

• Стол 

• Стулья (2) 

• Книжный стеллаж (низкий, открытый) 

Материалы 

• Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 

• Диски с музыкой 

• Детская художественная литература (иллюстрированные книги с крупным простым текстом) 

• Детская познавательная литература (с большим количеством иллюстративного материала) 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в старших группах  
При переходе ребенка в старшую и, в особенности, в подготовительную группу, начинает меняться его психологическая позиция: он 

впервые начинает ощущать себя старшим среди детей детского сада. Важно поддержать это ощущение такой организацией среды, при которой 

ребенок будет активно проявлять познавательную активность, самостоятельность, ответственность, инициативу. Воспитателю следует чаще 

привлекать старших дошкольников к созданию окружающей обстановки, спрашивая мнение по поводу предстоящих действий по изменению 

среды, вовлекать в сам процесс преобразований. Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к проблемам, 

выходящим за рамки личного опыта. Через книги и предметы ребенок знакомится с животными и растениями дальних стран, с обычаями и 

внешним видом разных народов и эпох, с многообразными жанрами живописи и другими видами искусства.  

Пространство группы желательно «разбить» на небольшие полузамкнутые микропространства (в которых могут находиться 

одновременно 3-6 человек), поставив стеллажи торцом к стенам и хорошо закрепив их. Необходимо, чтобы дети вместе с воспитателем могли по 

собственному замыслу несколько раз в год менять пространственную организацию среды. Для этой цели также подойдут небольшие ширмы, 

деревянные или металлические каркасы и отрезы ткани крупный модульный материал или обычные картонные коробки большого размера, 

окрашенные или оклеенные пленкой.  

Предметно-игровая среда строится так, чтобы дети могли участвовать во всем многообразии игр: сюжетно-ролевых, строительно-

конструктивных, режиссерских, театральных, народных, хороводных, развивающих, в играх с готовым содержанием и правилами, в подвижных 

играх и спортивных развлечениях.  

В сюжетно-ролевых играх дети отражают различные сюжеты: бытовые (магазин, семья), трудовые (строительство дома, доктор, школа), 

общественные (праздники, путешествия), содержание любимых литературных произведений и кинофильмов. Атрибутика игр для старших 

дошкольников более детализирована. Размер оборудования и игрушек лучше небольшой — для игр на столе. Допустимо и крупное напольное 

оборудование, если дети активно и длительно играют. Большая часть оборудования хранится в коробках, на которых есть картинка и надпись 
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для узнавания игры, дети самостоятельно определяют, в какие игры будут играть. «Развернуты» только те игры, в которые дети играют; игры 

могут длиться несколько дней и даже недель. В группе должна быть коробка с бросовым материалом, пластиковой и картонной упаковкой, 

отходами бумаги, ткани, меха, кожи, картона и др. материалов для изготовления по ходу игры недостающих атрибутов. Желательно включить 

альбомы, книги-самоделки с описанием последовательности изготовления различных игрушек для расширения содержания игр, ножницы, клей, 

скотч, фломастеры и другие материалы.  

Необходимо место для разыгрывания сюжетов в режиссерской игре (его можно изготовить из большой картонной коробки, вырезав две 

поверхности наподобие сцены), набор игрушечных персонажей размером примерно в ладонь взрослого, бросовый материал и инструменты, а 

также некоторые схемы- образцы, фотографии декораций и кукол.  

В группе специальное место и оборудование выделено для игротеки. Это дидактические, развивающие и логико-математические игры, 

направленные на развитие логического действия сравнения, логических операций классификации, сериации, узнавание по описанию, 

воссоздание, преобразование, ориентировку по схеме, модели, на осуществление контрольно-проверочных действий («Так бывает?», «Найди 

ошибки художника»), на следование и чередование и др. Например, для развития логики это игры с логическими блоками Дьенеша, 

«Логический поезд», «Логический домик», «4-й лишний», «Поиск 9-го», «Найди отличия». Обязательны тетради на печатной основе, 

познавательные книги для дошкольников. Также представлены игры на развитие умений счетной и вычислительной деятельности.  

Замечено, что старшие дошкольники, умеющие играть в разные игры с правилами, успешно осваивают учебную деятельность в школе. 

Игр с правилами огромное многообразие, это и лото, и домино, и маршрутные игры («ходилки»). Главный принцип отбора — игры должны быть 

интересными для детей, носить соревновательный характер, вызывать желание играть и без участия взрослого.  

Важная задача — развитие фонематического слуха. С этой целью воспитатель может предлагать детям в течение дня подбирать предметы 

и игрушки, названия которых начинаются с определенного звука, или этот звук есть в середине, конце слова. Для развития связной речи, 

стимулирования воображения и творчества в центре грамотности размещается 5-6 рамок (картонных или деревянных) и множество вырезанных 

из старых журналов картинок. Пусть ребенок покопается в кипе, выберет несколько разных картинок и разложит их в рамки в определенной 

последовательности, придумает и расскажет сюжет по этим картинкам.  

Изобразительная деятельность — одна из самых любимых для старших дошкольников. Кроме обычных материалов (бумага, картон, 

карандаши, фломастеры, краски, кисти), необходимо включить схемы-способы создания образов с помощью разнообразных техник. Желательно 

иметь пооперационные карты, отражающие последовательность действий по созданию какого-либо образа из глины, бумаги, других материалов. 

Книги и альбомы самоделок также помогут дошкольникам в изготовлении каких-либо конструкций и поделок. Рядом или в других местах 

группы надо отвести место для демонстрации созданных детьми работ. Можно крепить детские работы не только на стенках, но и подвешивать с 

помощью нитей к потолку, заполняя работами воздушное пространство группы.  

Организация самостоятельной повседневной трудовой деятельности диктует необходимость создания творческих мастерских, 

позволяющих детям работать с тканью, деревом, бумагой, мехом и др. материалами.  

При организации детского экспериментирования стоит новая задача: показать детям различные возможности инструментов, помогающих 

познавать мир, например, микроскоп. Если позволяют условия в детском саду, желательно для старших дошкольников выделить отдельную 
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комнату для экспериментов с использованием технических средств. А в группе оставить только небольшую часть оборудования для 

экспериментирования с материалами, шарами, подвесами, водой, природными материалами.  

Важная роль в развитии ребенка отводится конструктивной деятельности. Для этого в среду группы помещают конструкторы и 

строительные наборы, выполненные из разного материала (пластика, дерева, металла), напольные и настольные, с разнообразными способами 

крепления деталей, разной тематической направленности. Кроме самих наборов необходимо включить в среду группы разнообразные схемы-

образцы построек, фотоальбомы (с фотографиями архитектурных сооружений и детских построек), тетради для зарисовки схем созданных 

детьми конструкций.  

Наряду с художественной литературой в книжном уголке должна быть представлена справочная, познавательная литература, общие и 

тематические энциклопедии для дошкольников. Желательно книги расставить в алфавитном порядке, как в библиотеке, или по темам 

(природоведческая литература, сказки народные и авторские, литература о городе, стране и т.п.).  

Следует помнить, что позвоночник ребенка 5-7 лет очень чувствителен к деформирующим воздействиям. В тех местах группы, где у 

детей длительно сохраняются статические позы, необходимо продумать способы разминки (дартс, кольцебросы, кегли, серсо, баскетбольные 

кольца, мишени и шарики для бросания, подвески-колокольчики для вытягивания, воротца для подлезания). Воспитатель поддерживает попытки 

ребенка в правильной организации собственной деятельности, учит элементам разминки и релаксации с помощью специальных атрибутов.  

У старших дошкольников начинает активизироваться интерес к будущему школьному обучению. Целесообразно выделить учебную зону, 

чтобы обстановка группы была приближена к учебной среде класса: поставить столы рядами, повесить школьную доску. В будущем это в 

определенной степени поможет адаптироваться к учебной среде класса.  

Привлекают старших дошкольников возможности изменения имиджа, внешнего вида. Для этого можно внести в группу зеркала, краски 

для грима, парички из ниток, старых колготок, детали одежды взрослых людей. Например, такие как шляпа, галстук, длинная пышная юбка, 

солнечные очки, шаль, пилотка стюардессы, капитанская фуражка.  

Для старших дошкольников расширяются возможности познания родного края, страны. В группу вносится герб города, края, в котором 

живут дети, герб и флаг страны. Изготавливаются газеты о том, как дошкольники путешествуют по родным местам с родителями, какие 

впечатления у них появились во время этих путешествий, что запомнилось больше всего. На карте страны отмечается место нахождения 

детского сада, а также те места (в стране, мире), в которых побывали дети группы. А рядом можно прикрепить рассказы детей об этих местах, о 

людях и их обычаях, фотографии. Можно вместе с детьми сделать макеты, отражающие содержание, с которым знакомятся дошкольники 

(деревня, древнее поселение, Петровская ассамблея).  

В старшем дошкольном возрасте воспитатель продолжает расширять область социально-нравственных ориентации и чувств детей. В 

группе отводится место, в котором постоянно вывешиваются картинки с различными отражающими поступки людей и варианты реагирования 

на это («+» — правильно, возможно, «-» так поступать нежелательно). Предлагаются игры, в которых дети конструируют эмоциональные 

проявления людей, например, «Конструктор эмоций». Для него нужна основа (подкладка) и набор деталей, из которых составляется лицо 

человека: овал лица, брови, глаза, нос, рот. Детали представлены в 4-5 вариантах. Ребенок «набирает» лицо человека и определяет его 

эмоциональное состояние, возраст, пол, характер, составляет творческий рассказ о полученном изображении. 
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3.6. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с 

его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами.  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых 

знаний и жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и 

предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый 

продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста.  

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 
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IV ПРИЛОЖЕНИЯ 

Тематические недели 

Тематические недели 

Неделя Дата Старший возраст 

Сентябрь  

1 01.09-10.09.2021 «День знаний» 

2 13.09-17.09.2021 «Осень, признаки осени, осенние приметы» 

3 20.09-24.09.2021 «Овощи. Труд взрослых на полях и огородах» 

4 27.09-01.10.2021 «Фрукты. Труд взрослых на садах» 

Октябрь 

5 04.10-08.10.2021 «Хлеб - всему голова» 

6 11.10-15.10.2021 «Лес, грибы, ягоды» 

7 18.10-22.10.2021 «Перелетные птицы» 

8 25.10-29.10.2021 «Звери наших лесов их детёныши» 

Ноябрь 

9 01.11-05.11.2021 «День согласия и примирения» 

10 08.11-12.11.2021 «Зима. Зимующие птицы» 

11 15.11-19.11.2021 «Транспорт, виды транспорта» 

12 22.11-26.11.2021 «Все профессии нужны, все профессии важны» 

Декабрь 

13 29.11-03.12.2021 «Домашние животные, птицы их детеныши» 

14 06.12-10.12.2021 «День рождения Югры» 

15 15.12-17.12.2021  «Одежда, обувь, головные уборы  из чего сшиты» 

16 20.12-24.12.2021  «Моя семья, семейные традиции» 

17 27.12-31.12.2021 «Новый год у ворот» 

Январь 
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18 10.01-14.01.2022 «Народные праздники на Руси, Рождество» 

19 17.01-21.01.2022 «Животные крайнего севера» 

20 24.01-28.01.2022 «Животные жарких стран» 

Февраль  

21 31.01-04.02.2022 «Зимние забавы, зимние виды спорта»  

22 07.02-11.02.2022 «Неделя науки» (экспериментирования, исследования) 

23 14.02-18.02.2022 «Животный мир морей и океанов» 

24 21.02-25.02.2022 «День защитника Отечества» 

Март 

25 28.02-04.03.2022 «Международный женский день»  

26 07.03-11.03.2022 «День рождения города» 

27 14.03-18.03.2022  «Весна, признаки весны, весенние приметы» 

28 21.03-25.03.2022  «Посуда, из чего она сделана» 

29 28.03-01.04.2022  «Предметы домашнего окружения» 

Апрель 

30 04.04-08.04.2022 «Секреты здоровья» 

31 11.04-15.04.2022 «День космонавтики» 

32 18.04-22.04.2022 «Матушка Земля» 

33 25.04-29.04.2022 «Цветы комнатные, луговые, садовые» 

Май 

34 03.05-13.05.2022 «День весны и труда», «День Победы» 

35 16.05-20.05.2022 «До свидания, детский сад» 

36 23.05-31.05.2022 «Лето, насекомые» 
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Учебный план по 

реализации основной образовательной программы дошкольного образования на 2021-2022 учебный год 

 

Образовательные 

области 

Содержание 6-7 лет 

(корпуса на Менделеева 6а 

и Проспект Победы 11б) 

6-7 лет 

(корпус на 60 лет  

Октября 12) 
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Кол-во 

занятий в 

неделю / год 

Время Кол-во 

занятий в 

неделю / год 

Время 

Обязательная часть   

Физическое развитие Физическая культура / 

зал 

2/72 60 мин 1/36 30 мин 

Физическая культура/ 

улица 

1/36 30 мин 1/36 30 мин 

Физическая культура/ 

бассейн 

- - 2/72 30 мин 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1/72 30 мин 1/72 30 мин 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 2/72 60 мин 2/72 60 мин 

Речевое развитие Развитие речи, основы 

грамотности 

2/108 90 мин 2/108 90 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 1/36 30 мин 1/36 30 мин 

Лепка 0,5/18 30 мин 0,5/18 30 мин 

Аппликация 0,5/18 30 мин 0,5/18 30 мин 

Конструирование 0,5/18 Совместная деятельность 

Ручной труд 0,5/18 Совместная деятельность 

Музыка 2/72 60 мин 2/72 60 мин 

Образовательная деятельность обязательной 

части (длительность в неделю / год) 

13/540 450 мин 13/540 450 мин 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Экология 2/72 60 мин 2/72 60 мин 

Образовательная деятельность обязательной 15/576 480мин = 8 15/576 480мин = 8 ч. 
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части и части, формируемой участниками 

отношений (длительность в неделю / год) 

ч. 
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 Годовой календарный учебный график 
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